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~ na wstepie

Telefony alarmowe

Pogotowie ratunkowe

Policja

Straz Pozarna

Pogotowie gazowe

Pogotowie energetyczne

Komisariat Policji Tarnowo Podgdrne
Komenda Miejska Policji (Poznar)

Straz Gminna Tarnowo Podgdrne

Komenda Miejska Strazy Pozarnej
Ochotnicza Straz Pozarna Tarnowo Podgdérne

Przychodnia Lekarska SALUBER
Tarnowo Podgérne

Przychodnia Lekarska
MED-LUX - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska
VITA-LONGA - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska TOPMED — Luséwko

Pielegniarsko-Potozniczy OMS-R Systema
Tarnowo Podgdrne

Spoika Pielegniarska PrzeZzmierowo
Komunikacja TPBUS

Tarnowska Gospodarka Komunalna
TP-KOM Tarnowo Podgdrne

Serwis wod-kan

Pogotowie gazowe G.EN. GAZ ENERGIA
(numer catodobowy)

Starostwo Powiatu Poznarnskiego

112

999
997
998
992
991
47 77 148 60
47 77 156 92
61814 79 86
612220300
61 814 69 98
61814 62 62

61816 39 00
61 814 20 41

612258070

668 694 962
668 694 963

616524117
61814 67 93
61 814 64 30

507 024 054
800909 909

618410500

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Rokietnicka 885 870 477
61 8180 831, 61 8180 840

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Poznariska

Urzad Pocztowy PrzeZmierowo,
ul. Modrzewiowa

Filia Urzedu Pocztowego
w Przezmierowie, ul. Rynkowa 75 C

Agencja Pocztowa
w PrzeZmierowie, ul. Ogrodowa 14

Schronisko dla zwierzat ,Azorek” w Obornikach

Muzeum Powstaricow Wielkopolskich
w Lusowie

61 818 08 34

887 853 689
887 8514 61

887 852 831

61 651 41 51
801333 444

665 054 582
61 814 69 52

Filia w Przezmierowie

62-081 Przezmierowo, ul. Orzechowa 1
tel. 61 22 75 873, fp@tarnowo-podgorne.pl
www.tarnowo-podgorne.pl

Godziny pracy Urzedu Gminy i Filii:

Wéjt Tadeusz Czajka przyjmuje:

W SOBOTY URZAD NIECZYNNY

URZAD GMINY TARNOWO PODGORNE

ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgoérne
tel. 61 89 59 200, fax 61 81 46 118, ug@tarnowo-podgorne.pl

w poniedziatki 8.30-18.00; wt., ér., czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-14.00

w poniedziatki 15.00-17.30; w czwartki 14.30-15.45
Prosimy o wczesniejsze umowienie terminu: tel. 61 89 59 201

Przewodniczgca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:
w Urzedzie Gminy w pon. 15.00-17.00, w czw. 9.00-11.00

Szanowni Panstwo!

Nie przespalismy! — 15 pazdziernika ponad 86%
z nas wzieto udziat w wyborach parlamentar-
nych. Brawo! O tym, gdzie byta najwyzsza fre-
kwencja i jak zagtosowalismy w naszej Gminie
piszemy w tym numerze.

1 grudnia otworzy swoje podwoje Centrum De-
mokracji i Integracji Obywatelskiej w Tarno-
wie Podgornym. To miejsce, ktore ma zachecac
organizacje pozarzqdowe, grupy nieformalne
i wszystkich chetnych do dziatan na rzecz miesz-
kancow. Zapraszamy!

I waziny temat: w PrzeZzmierowie mieszkancy pro-
testujq. Nie zgadzajq sie na budowe wiezy tele-
fonii komdrkowej Play w samym centrum miej-
scowosci. Protest wspiera Wajt, o sprawie jest
coraz gtosniej w mediach. Na tamach tego nume-
ru przedstawiamy wiecej szczegotow.

Zapraszam do lektury!

~ Agnieszka Rzeznik
Redaktor naczelna

Oddaj krew!

apraszamy ha ostatnia w tym roku (i ostatnia dwucyfro-
wa) 99. Akcje Honorowego Krwiodawstwa, organizo-

wang przez Stowarzyszenie Dar Serc.

— W sobote, 25 listopada, w godz. 8.00-16.00 zapraszamy
w goscinne progi Szkoty Podstawowej nr 1 w Tarnowie Pod-
gornym przy ul. Szkolnej — méwi Wojciech Janczewski, Wi-
ceprzewodniczacy Rady Gminy i Prezes Stowarzyszenia Dar
Serc. — Na wszystkich chetnych czeka¢ bedq nasi wolontariu-
sze oraz pracownicy poznanskiego Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

To ostatnia okazja, by w tym roku odda¢ krew w Tarnowie
Podgérnym. Zachecamy wszystkich, szczegélnie tych, ktérzy
chcieliby odda¢ krew pierwszy raz. ~ARz

Podatkowe
przypomnienie

ydziat Podatkéw Lokalnych przypomina, ze 15 li-
stopada przypada termin platnosci:

* IV raty podatku od nieruchomosci od oséb fi-

zycznych,
* X1 raty podatku od nieruchomosci od 0séb prawnych,
* IV raty podatku rolnego,
* IV raty podatku leSnego od os6b fizycznych,
* X1 raty podatku lesnego od oséb prawnych,
« XI raty oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi.
Dziekujemy za terminowe regulowanie wplat.
~ Jarostaw Kabacinski, Wydziatu Podatkéw Lokalnych
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Ty tez mozesz zadac pytanie!

Masz problem?

Chcesz sie nim z nami podzieli¢?
Denerwuje Cie cos?

Chcesz wyrazic¢ swojg opinie?

Nie wahaj sie!

Nasze tamy stoja dla wszystkich otworem.
Napisz na adres redakcja@tarnowo-podgorne.pl
lub skorzystaj z www.tarnowo-podgorne.pl

d momentu ogloszenia wynikéw wybo-
O row parlamentarnych jestem wzruszony
i niezwykle wewnetrznie zbudowany.
Wysoka frekwencja pokazata, ze jestesmy spo-

teczenstwem odpowiedzialnych obywateli. Wie-
rze, ze przebudziliSmy sie jako narod.

Ze wzruszeniem stuchatem informacji o tym,
ze ludzie nierzadko kilka godzin czekali na to,
by zaglosowaé. Réwniez w naszej Gminie przez
caty dzien w lokalach wyborczych bylo tlocz-
no. O Panstwa niesamowitym zaangazowaniu
Swiadczy wysoka frekwencja w naszej Gminie
— $rednio ponad 86%, a w niektérych obwodach
powyzej 90%.

Tak niesamowita aktywno$¢ wymagata Pan-
stwa ogromnej determinacji i osobistej wiary
w demokracje. SzczegOllnie poruszony jestem
tak duzym udzialem mtodych, ktérzy pokazali,
Ze obchodzg ich sprawy Polski — jej przysztosé,
rozwoj spoleczny i gospodarczy oraz pozycja
na arenie miedzynarodowej. Ale uczestniczac w
wyborach parlamentarnych okazali tez Paristwo

~ pytanie do Wojta

troske o nasze gminne sprawy, bo — jak bole$nie
sie przekonaliSmy — decyzje podejmowane przez
rzadzacych maja wpltyw na swobode samodecy-
dowania samorzadéw lokalnych. Za te obywatel-
ska postawe bardzo Panstwu dziekuje.

Teraz nastaje czas ciezkiej pracy — przywra-
cania normalno$ci praktycznie we wszystkich
obszarach funkcjonowania panstwa. Réwniez
w relacjach panstwo — samorzad. Nie oczeku-
je gwaltownych, rewolucyjnych zmian. Ro-
zumiem, ze naprawa tak zniszczonej prawo-
rzadnosci i systemu finanséw wymaga czasu.
Jednoczesnie nadal borykamy sie ze skutkami
Swiatowego kryzysu gospodarczego, trwa wojna
w Ukrainie. Jednak gleboko wierze, ze wybiera-
jac demokracje Polacy postawili takze na nieza-
lezny samorzad lokalny. Wiec mam nadzieje, ze
Panstwo, mieszkaficy Gminy Tarnowo Podgér-
ne, dzieki tak duzemu wlasnemu zaangazowaniu
w dniu wyboréw, poczujq wkrétce ten coraz sil-
niejszy powiew normalnosci.

Szczesliwej samorzadowej Polski, juz czas!

gn OLIVE

POROZMAWIAJMY =

0 SAMORZADZIE -,

Tadeusz€zajka

Wojt Gminy Tarnowe Podgorne

20 LISTOPADA 2023 | GODZ. 18:00

4 GRUDNIA 2023 | GODLZ. 18:00
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~ aktualnosci

Sprawdz, co sie dzieje

w Twoje] miejscowoscl

Baranowo

Na ukonczeniu przebudowa ul. Platynowej oraz
skrzyzowania Szamotulska / Kasztanowa / Platynowa

Posiadamy zezwolenie na rozbudowe ul. Wypoczyn-
kowej. Nie otrzymalismy dofinansowania zadania ze

Srodkéw zewnetrznych
I

Batorowo

Trwaja prace przy budowie chodnika w ul. Batorow-
skiej. Zadanie czesciowo finansowane ze $rodkéw
zewnetrznych

Ceradz Koscielny

Trwa rozbudowa szkoty podstawowej
I

Ogtoszono przetarg na budowe nowej sali gimna-

stycznej
I S

Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy o$wietlenia ul. Jankowickiej (od istniejacego

oswietlenia w kierunku Jankowic)
I

Chyby

Na ukonczeniu przebudowa ul. Kasztanowej

Trwa budowa $wietlicy wiejskiej

Starostwo Powiatowe odmowito wydania pozwole-
nia na budowe nawierzchni na ul. Pomaranczowe;j.
Wystapilismy do Starostwa ze zgtoszeniem zamiaru

budowy o$wietlenia
L |

Jankowice

Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy oswietlenia ul. Ogrodowej (w kierunku Cera-

dza Koscielnego)
I

Ztozyli$my do Starostwa wniosek o wydanie zezwole-

nia na budowe $ciezki rowerowej do Rumianka
I

Rozpoczynamy prace zwigzane z remontem drogi do
Rumianka (ul. Wi$niowa). Podpisali$my umowe na
dofinansowanie zadania ze srodkow zewnetrznych

Lusowo

Uzyskaliémy zezwolenie na budowe tacznika ul. Ju-

trzenki z ul. Polng
I

Wykonawca rozpoczat budowe oswietlenia wzdtuz ul.
Wierzbowej na dziatkach gminy. Rozpoczecie prac na
dziatkach powiatu nastapi po zawarciu z Zarzadem

Drég Powiatowych w Poznaniu umowy uzyczenia
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe $ciezki rowerowej do Luséwka wzdtuz ul. Ogro-

dowej (od ROD w kierunku zachodnim)
|

Trwa budowa sali gimnastycznej przy szkole podsta-
wowej

Lusowko
Trwa przebudowa czesci ul. Rozalinskiej i Sierostaw-
skiej
|

T
SWIETEGO MIKOLAJA

o-10 GRUDNIA 2023

pARK WOIKKEWICIA TRRNDWO PODGORYE

8 GRUDNLA 10 ERUDMIA

Pedgiene

/EBRANIE!

Zarzad Stowarzyszenia Przyjaciot Przezmierowa
i Baranowa zaprasza cztonkow i osoby zainteresowane na
Walne Zebranie

1 grudnia 2023 r., godz. 18.00

w Centrum Integracji Obywatelskiej w Przezmierowie.

W trakcie zebrania, w ktorym uczestniczy¢ beda wspétpracujace
kancelarie prawne, omowimy miedzy innymi:
- stan prowadzonych spraw odszkodowawczych,
- problemy zwiazane z dalszym planowanym
rozwojem dziatalnosci Portu Lotniczego Poznan-Lawica.

ZARZAD STOWARZYSZENIA
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Rusza kolejna edycja

Budzetu Inicjatyw Spolecznych

pomyst do I edycji Budzetu Inicjatyw Spotecznych

2024 Gminy Tarnowo Podgérne. Proponowane pro-

jekty powinny dotyczy¢ dziatan o charakterze kulturalnym,

sportowym lub/i prorodzinnym, promujacych Gmine i niewy-

twarzajacych $srodkéw trwatych (nie moga dotyczy¢ inwesty-

cji). Realizacja zgloszonych pomystéw powinna odbywac sie
na terenie Gminy.

Projekty zglasza sie na specjalnym formularzu dostep-

nym na gminnej stronie internetowej, z zataczona lista

Do 30 listopada kazdy mieszkaniec moze zglosi¢ swoj

I ~ aktualnosci

BUDZET
INICIATYW II
SPOLECZNYCH

poparcia (podpisy 20 mieszkaicbw Gminy Tarnowo Pod-
gorne), ktéry nalezy dostarczy¢ w listopadzie do Urzedu
Gminy w Tarnowie Podgérnym, ul. Poznanska 115 (budy-
nek A), Wydziatl Obstugi Klienta lub do Filii w Przezmiero-
wie, ul. Orzechowa 1.

Inicjatywy, ktére otrzymaja najwieksze poparcie w p6z-
niejszym glosowaniu, zyskaja dofinansowanie z gminnego
budzetu (maksymalnie 8 000 z} na jeden projekt).

~ ARz

sobote, 23 wrzesnia, odbyt sie rajd rowero-
Wwy ,Sladem fotografii Tarnowa Podgérnego”,
w ramach Budzetu Inicjatyw Spotecznych Gmi-
ny Tarnowo Podgorne. Wzieto w nim udziat 40 uczestnikow
i wspélnie pokonalismy dystans ok. 10 kilometréw. Prze-
mierzaliSmy nasze Tarnowo Sciezkami rowerowymi, by
przekonac sie na wiasne oczy, jak zmienito sie na przestrze-
ni lat. PodziwialiSmy zdjecia, umieszczone na sztalugach
w 21 lokalizacjach.

W trakcie rajdu uczestnicy odpowiadali na zadane przez
organizatora pytania z wiedzy ogdlnej o Tarnowie — za po-
prawng odpowiedz mozna byto dosta¢ gminne gadzety i na-
grody. Kazimierz Szulc opowiedzial nam historie cmenta-
rza ewangelickiego (w imieniu wszystkich uczestnikow
dokonatem pamiatkowego wpisu do ksiegi pamiatkowej).
Na Tarnowskich Tezniach zrobiliSmy sobie krotka przerwe,
a po niej wspélna, pamiatkowa fotografie.

Na zakonczenie rajdu na uczestnikow czekat poczestunek,
wreczone zostaty nagrody za quiz oraz ksigzki ,,Fotograficz-
na podr6z w czasie” tom 1T .

Bardzo dziekuje pracownikom Urzedu za pomoc w orga-
nizacji, Dyrektor GOK Sezam Karinie Biatej oraz Dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta II Dorocie Pie-
trzak za uzyczenie sztalug na potrzeby rajdu, Kazimierzowi
Szulcowi za opowiedzenie historii o cmentarzu ewangelic-
kim oraz Bartoszowi Baranskiemu za fotografowanie raj-
du. Stowa podziekowan kieruje réwniez do oséb, ktérych

Rajd rowerowy sladem fotografii Tarnowa Podgornego

nie wymienitem, a réwniez moglem liczy¢ na ich wsparcie.
Uczestnikom bardzo dziekuje za tak liczne przybycie i mita
atmosfere.

Dla przypomnienia pragne poinformowa¢, zZe premiera
albumu (Tom I) bedzie miata miejsce w Centrum Demo-
kracji i Integracji Obywatelskiej. 1 grudnia oficjalne otwar-
cie obiektu, a potem wystawa fotografii Dawnego Tarnowa
Podgornego. Serdecznie zapraszam!

~ fukasz Duda, Sotectwo Tarnowo Podgdrne
(fot. Bartosz Barariski)

Projekt realizowany w ramach Budzetu Inicjatyw Spo-

tecznych Gminy Tarnowo Podgorne

0 najnowsze wytyczne naukowe.

Bezplatne porady specjalistow w Neuroporcie

EUROPORT Oé$rodek Rehabilitacji Neurologicznej i Senioralnej przy ul. Bojerowej 28 w Poznaniu to miejsce, ktd-
re zapewnia wszechstronng rehabilitacje, w terapii boléw kregostupa oraz w réznych innych schorzeniach, w oparciu

Z okazji ,,Mikotajek”, 6 grudnia, w godz. od 10.00 do 15.00 specjaliSci Neuroportu bedg udziela¢ bezptatnych konsultacji
— do dyspozycji beda fizjoterapeuci, logopeda, neuropsycholog i dietetyk.
Zapisy od 20 listopada prowadzi recepcja Neuroportu pod nr tel. 500 490 590 — wiecej informacji réwniez na

www.neuroport.pl

~ neuroport
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~ aktualnosci

Trwajg prace przy budowie ul. Wioslarskiej (od ul.
Grabowej do ul Rejsowej), ul. Rejsowej (od ul. Wio-
$larskiej do ul. Tarnowskiej) oraz Bursztynowej (od ul
Rejsowej do ul. Tarnowskiej). Zadanie planowane do
realizacji w latach 2023-2024

Starostwo Powiatowe odmowito wydania pozwole-
nia na budowe | etapu ul. Sierostawskiej (od strony
ul. Dopiewskiej). ZtozyliSmy do Wojewody Wielkopol-
skiego odwotanie od decyzji Starosty

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe Sciezki rowerowej do Lusowa wzdtuz ul. Grabo-

wej
I

Trwa budowa szkoty podstawowej z hala sportowa
I

Trwa budowa sali gimnastycznej przy szkole podsta-
wowej ,Kuznia Talentow”

Przezmierowo

Trwa procedura uzyskania zezwolenia na budowe ul.
Olszynowej. Nie otrzymalismy dofinansowania zada-

nia ze $rodkéw zewnetrznych
L |

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

dowe wschodniej obwodnicy Przezmierowa
I

Rumianek

Ztozylismy do Starostwa wniosek o wydanie zezwole-

nia na budowe $ciezki rowerowej do Jankowic
L |

Rozpoczynamy prace zwigzane z remontem drogi do
Jankowic (ul. Potudniowa). PodpisaliSmy umowe na

dofinansowanie zadania ze srodkéw zewnetrznych
L |

Sady

Trwa opracowanie dokumentacji projektowe]j dla

przebudowy ul. Jezynowej
I

Sierostaw

Posiadamy zezwolenie na przebudowe ul. Prostej (od
ul. Bukowskiej do ul. Szafirowej). Nie otrzymalismy
dofinansowania ze $rodkoéw zewnetrznych - zadanie

znalazto sie na liScie rezerwowej
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy chodnika na ul. Kasztanowej
L |

Swadzim

Zakonczylismy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla budowy oswietlenia przejscia dla pieszych na

ul. Poznanskiej
I

Tarnowo Podgdrne

Trwa procedura odbiorowa budowy Centrum Demo-

kracji i Integracji Obywatelskiej
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowe]j dla
przedtuzenia wschodniej obwodnicy Tarnowa Pod-
gornego (od ul. Rokietnickiej do ul. Szkolnej)
L |

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy ul. Ks. Bryzy
I

Uzyskalismy pozwolenie na przebudowe ul. Roma-
szewskiego w zakresie uzupetnienia chodnika na bra-
kujacych odcinkach (od budynkéw komunalnych do
ul. Pocztowej)

L |

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

dowe chodnika na ul. Sowiej
I

ZawarliSmy umowe oraz przekazaliSmy wykonawcy
plac budowy na potrzeby budowy o$wietlenia wzdtuz
ul. Wierzbowej. Rozpoczecie budowy nastapi po za-

Masz piec na paliwo stale?
Przeczytaj!

Przypominamy najwazniejsze terminy:
e do konca 2023 r. nalezy wymieni¢ tzw. , kopciuchy”, czyli stare pozaklasowe
piece centralnego ogrzewania na wegiel lub drewno, ponizej 3 klasy,

e do konca 2025 r. nalezy wymieni¢ tzw. miejscowe ogrzewacze pomieszczen,
czyli piece kaflowe, piece typu koza oraz kominki na takie, ktore spetniajag wy-
mogi ekoprojektu lub wyposazy¢ je w odpowiednie urzadzenie ograniczajace
emisje pytu do poziomu zgodnego z wymaganiami ekoprojektu,

e do konca 2027 r. nalezy wymieni¢ kotly i piece na wegiel lub drewno spetniaja-
ce podstawowe wymagania emisyjne — klasy 3 lub 4 wedtug normy PN-EN 303-
5:2012; kotly klasy 5, ktérych eksploatacja rozpoczela sie przed 1 maja 2018 r.,
beda mogly by¢ stosowane do konca ich zywotnosci.

Uchwate nr XXXIX/941/17 w sprawie wprowadzenia, na obszarze wojewo6dz-
twa wielkopolskiego ograniczen lub zakazéw w zakresie eksploatacji instalacji,
w ktoérych nastepuje spalanie paliw przyjat Sejmik Wojewddztwa Wielkopolskiego
18 grudnia 2017 r. Weszta w zycie z dniem 1 maja 2018 r.

Czym nie wolno palic?

W kottach, piecach i kominkach nie wolno spala¢ mutéw i flotokoncentratow we-
glowych ani mieszanek produkowanych z ich wykorzystaniem, wegla brunatnego
i paliw z niego produkowanych, drobnych miatéw weglowych gdzie drobnego we-
gla (ziarna ponizej 3 mm) jest ponad 15%, biomasy o wilgotnosci powyzej 20%
(drewno musi by¢ sezonowane co najmniej przez 2 lata), a takze wegla kamiennego
o warto$ci opatowej ponizej 23 MJ/kg, zawartosci popiotu powyzej 10% i zawarto-
Sci siarki powyzej 0,8%.

A moze z dotacja?
Planujac zmiane systemu ogrzewania warto poznac zasady dofinansowania, jaki
mozna uzyskac na taka inwestycje. Mozliwosci sq nastepujace:
¢ dofinansowanie kosztéw wymiany zrodla ciepta z dotacji gminnej,
¢ dofinansowanie wymiany Zrédta ciepta, termomodernizacja budynku z progra-
mu rzagdowego Czyste Powietrze.

Informacji odnosnie powyzszych programéw udziela Wydziat Infrastruktury Ku-
baturowej i Ochrony Srodowiska w Urzedzie Gminy Tarnowo Podgérne. Prosimy
o kontakt z Magdaleng Kotbuc (tel. 61 10 23 012) lub Pauling Kandutg (tel. 61 89
59 266) lub mailowo na czystepowietrze@tarnowo-podgorne.pl

W naszej Gminie dziala takze Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Pro-
gramu ,,Czyste Powietrze”. Zapraszamy w czwartki w godz. 9.00-14.00 w budynku
C Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne (ul. Poznaniska 94) lub w poniedziatki w godz.
12.30-17.30 do Filii Urzedu Gminy w Przezmierowie (Centrum Integracji Obywa-
telskiej, ul. Orzechowa 1).

~ wiko$

warciu z Zarzadem Drég Powiatowych w Poznaniu

umowy uzyczenia

I S S

Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy oswietlenia ul. Jesiennej

I

Trwa przygotowanie przetargu na wyboér wykonawcy

budowy oéwietlenia ul. Derdy
I

Wysogotowo

Trwa procedura przetargowa na wybor wykonawcy
przebudowy ul. Batorowskiej (od ul. Bukowskiej do
granicy z gmina Dopiewo). Zadanie znalazto sie na
liscie inwestycji, ktére przewidziano do dofinansowa-

nia ze Srodkow zewnetrznych
I S
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/biorka odpadow problemowych

listopadzie i w pierwsza sobote grudnia odbedzie
Wsie nieodptatna zbiérka odpadéw problemowych,

wytworzonych w gospodarstwach domowych. Od-
pady problemowe to:

- zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne, np. suszar-
ki, zelazka, telefony, telewizory, komputery, radioodbior-
niki, kalkulatory itp.,

- baterie i akumulatory olowiowe, niklowo-kadmowe i inne,

- przeterminowane leki,

- lampy fluorescencyjne,

- termometry i inne odpady zawierajace rtec,

- resztki farb i rozpuszczalnikow w opakowaniach,

- zuzyte oleje silnikowe, przektadniowe oraz hydrauliczne
w opakowaniach,

- filtry olejowe,

- zaolejone szmaty i Scierki.

W trakcie tej zbiorki odpadéw problemowych nie beda
przyjmowane odpady wielkogabarytowe — te odpady (np. tele-
wizory i monitory powyzej 21 cali, lodéwki, zamrazarki, pral-
ki, meble itp.) nalezy przekazywac¢ wylacznie podczas zbiorek
odpadow wielkogabarytowych lub bezposrednio do PSZOK.

18 listopada

Baranowo

9.00 —9.15 parking po stronie Przezmierowa, wzdtuz trasy

K-92 naprzeciwko ul. Budowlanych

9.20 — 9.35 os. Rubinowe, ul. Ametystowa

9.40 — 9.55 ul. Przemystawa / ul. Stoneczna — przy sklepach

10.00 — 10.15 ul. Pogodna / ul. Spokojna — przy kosSciele

10.20 — 10.35 na wysokosci ul. Szamotulska 28 — wjazd na
teren bylej Akademii Rolniczej

Chyby

10.45 — 11.00 ul. Szamotulska 22 — przy Swietlicy wiejskiej

11.05 — 11.20 Zielone Osiedle — wjazd ul. R6zana

11.25 — 11.40 ul. Szkolna przy ul. Ogrodowej

25 listopada
Kokoszczyn
9.00 — 9.15 przy Swietlicy wiejskiej — ul. Dworcowa 6

Rumianek

11.15-11.30 ul. Szkolna 5 — teren przylegty

Ceradz Koscielny

11.40 — 11.55 przy Swietlicy wiejskiej, Plac Harcerski 4

12.00 — 12.15 ul. Kalwowska przy ul. Za Ogrodami

Jankowice

12.25 — 12.40 przy swietlicy wiejskiej — ul. Wisniowa 2a

12.45 — 13.00 Edmundowo, ul. Edmundowska przy ul. Lesnej

Lusowko

13.10 — 13.45 teren przy blokach — ul. Dopiewska 2

Lusowo

13.55 — 14.10 parking przy ko$ciele — Plac Generata Do-
wbora Musnickiego

14.15 — 14.30 ul. Wierzbowa przy ul. Skosnej

14.35 — 14.50 ul. Nowa / ul. Swadzimska

14.55 — 15.10 ul. Przylesie / ul. Truflowa

2 grudnia

Sierostaw

9.00 —9.15 teren przy ul. Kasztanowej 6a

9.20 — 9.35 parking ul. Bukowska przy ul. Lesnej
Wysogotowo

9.45 — 10.00 przy $wietlicy wiejskiej — ul. Wierzbowa 127
10.05 — 10.20 ul. Wierzbowa przy ul. Zbozowej
Przezmierowo

10.30 — 10.45 ul. Rynkowa przy ul. Lotniczej

10.50 — 11.05 ul. Wysogotowska przy ul. Koscielnej

11.10 — 11.25 ul. Rynkowa / KoScielna — teren za Pasazem
11.30 — 12.05 parking ul. Dolina / ul. Lesna

Batorowo

12.15 — 12.30 przy Swietlicy wiejskiej — ul. Stefana Bato-
rego 67

Sady

12.40 — 13.05 przy Swietlicy wiejskiej — ul. Poprzeczna 3
13.10 — 13.35 ul. Szkolna przy ul. Jagodowej

Swadzim

13.45 — 14.00 przy Swietlicy wiejskiej — ul. Lipowa 11a
UWAGA! Kazda osoba przekazujaca odpady do mobilne-

go PSZOK-u ma obowiazek przekazac je ,,do rak wiasnych”
przybylemu operatorowi w wyznaczonym miejscu i o wy-
znaczonej godzinie. Zabrania sie pozostawiania w miejscach
zbiérki przywiezionych wczesniej odpadéw problemowych
czyli niebezpiecznych, ze wzgledu na mozliwe niebezpieczen-
stwo oddzialywania na zdrowie ludzi oraz srodowisko. Miej-
sca zbiorki zostana objete monitoringiem.
~ Marek Ratajczak
Gt. specj. ds. ochrony srodowiska

Gora

9.25 — 9.40 przy Swietlicy wiejskiej — ul. Szkolna 3a

Tarnowo Podgorne

9.50 — 10.05 Zielony Grod, ul. Sasankowa

10.10 — 10.25 ul. Szkolna przy nr 9, teren przy targowisku
na naprzeciwko pawilonu handlowego

10.30 — 10.45 ul. Rokietnicka 23, przy bazie TP-BUS

10.50 — 11.05 ul. Owocowa 1 — parking przy blokach

Wedkarze na Zebranie

Zarzad Kota PZW 132 Tarnowo Podgorne zaprasza swoich cztonkéw na zebranie sprawozdawcze za
rok 2023, ktore odbedzie sie 3 grudnia o godzinie 10.00 w Bistro ,,Big Mama” w Tarnowie Podgérnym
(ul. Rokietnicka)

Z wedkarskimi pozdrowieniami
~ Tomasz Braniewicz
Prezes Kota PZW 132 Tarnowo Podgorne
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Nie chcemy wiezy w centrum Przezmierowal

potowie pazdziernika w cen-
trum PrzeZmierowa, tuz przy
Parku im. St. Kanikowskiego,

rozpoczela sie budowa wiezy telefonii
komorkowej, nalezacej do operatora sie-
ci PLAY, firmy P4. Przeciwko tej inwe-
stycji protestuja mieszkancy. I maja po-
parcie Wéjta w tej sprawie.

Pozwolenie na budowe wiezy w cen-
trum Przezmierowa wydat Starosta Po-
znanski, ktéry za strony postepowania
uznatl jedynie wiascicieli przylegltych
dziatek. Powiadomit ich o planowanej
inwestycji, a oni w terminie przewidzia-
nym przepisami nie wniesli odwotania
od tej decyzji.

Jednoczesnie, zgodnie z obowiazuja-
cymi przepisami, stacje telefonii komor-
kowej jako instalacje radiokomunikacyj-
ne nie sa uznawane za przedsiewziecia,
mogace oddziatywaé¢ na S$rodowisko.
Oznacza to, ze przed uzyskaniem pozwo-
lenia na ich budowe nie przeprowadza sie
postepowania w sprawie wydania decyzji
o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

W tym procesie wydawania pozwole-
nia na budowe Gmina nie zostata uznana
przez Staroste za strone. Co wiecej, Gmi-
na nie moze zapobiega¢ lokowaniu ta-
kich inwestycji np. poprzez wprowadza-
nie stosownych zakazéw w miejscowych
planach zagospodarowania przestrzenne-
go. W 2010 r. ustawodawca wprowadzit
»spec ustawe”, ktéra — utatwiajac rozwoj
tacznosci publicznej — nie dopuszcza ta-
kich zapis6w w miejscowych planach.
Wyjatek stanowig ograniczenia wynika-
jace z przepisow odrebnych — dla Prze-
Zmierowa sa to maksymalne wysokosci

obiektéw, wynikajace z funkcjonowania
lotniska. Nie tworza one zatem zaka-
zu lokalizacji takich obiektéw, a jedynie
ograniczaja ich wysoko$¢.

O tym, ze w centrum Przezmierowa,
przy parku, na ul. Zacisze powstaje wy-
soka wieza, jako pierwsi alarm podnie-
$li mieszkancy, kiedy w polowie paz-
dziernika na placu ruszyty prace. To oni
rozpoczeli spoleczny protest. Zadaja
natychmiastowego wstrzymania prac.
Wystosowali juz do firmy P4 otwarta
petycje w tej sprawie, podpisang przez
ponad sto 0séb. Prowadza regularne pi-
kiety przy placu budowy. Prébuja zwré-
ci¢ uwage spoteczna poprzez media.
Podkreslaja, Ze rozumieja generalng ko-
nieczno$¢ rozwoju nowoczesnej infra-
struktury technicznej, ale nie akceptuja
tak negatywnej ingerencji w estetyke
krajobrazu, jaka spowoduje wybudo-
wanie wiezy w centrum miejscowosci.
Obawiajg sie takze realnego spadku
warto$ci ich nieruchomosci.

Protest popiera Wdjt Tadeusz Czajka,
ktéry takze uczestniczyt w pikietach przy
placu budowy: — Wystosowatem list do
zarzqdu firmy P4 z prosbq o zmiane loka-
lizacji tej inwestycji — przedstawia Wjt.
— Podkreslitem, ze w PrzeZmierowie do-
minuje niska, w zdecydowanej wiekszosci
jednorodzinna zabudowa, wiec tak wyso-
ka wieza niszczy tad i estetyke centrum tej
miejscowosci. Zadeklarowatem réwniez
osobiste zaangazowanie i wspolprace
z firmq i mieszkaricami przy poszukiwaniu
alternatywnej lokalizacji tej inwestycji.

Niestety ze strony inwestora nie ma zad-
nej odpowiedzi — spétka nie odezwala sie

ani do mieszkancéw, ani do Wéjta. A tem-
peratura konfliktu spotecznego rosnie.

— Jestem rozczarowany takq postawq
firmy Play — mowi Wéjt Tadeusz Czaj-
ka. — Wystatem kolejne pismo, w ktorym
przypomniatem argumenty mieszkancow.
Zapowiedziatem réwniez, ze w przypad-
ku dalszego unikania kontaktu ze strony
firmy Play nasza Gmina nie przedtuzy
umoéw dzierzawy nieruchomosci nale-
zqcych do Gminy, a dzierzawionych na
potrzeby Spotki. Uwazam bowiem, ze
partnerskie relacje biznesowe wymaga-
ja tego, by ze sobq rozmawia¢, réwniez
w sytuacjach tak trudnych jak inwestycja
w centrum Przezmierowa. Nadal jednak
licze, ze wspolnie wypracujemy optymal-
ne rozwiqzanie.

W momencie zamykania tego numeru
gazety budowa — po tym jak spolecznie
zostat uniemozliwiony dostep do placu
budowy — stanela, mieszkancy i Wéjt pro-
testujq, a firma P4 milczy... ~ARz

Na zdrowie!

mina Tarnowo Podgérne zapra-
Gsza mieszkancéw do wziecia

udziatu w nastepujacych bez-
ptatnych badaniach profilaktycznych.

Bezplatne badania sluchu (AUDI-
KA BUS) odbeda sie w dniach 4-8 grud-
nia w Poznanskim Centrum Zdrowia (ul.
Sportowa 1 w Tarnowie Podgérnym)
w ponizszych terminach:

4 grudnia, godz. 8.00-16.00

5 grudnia, godz. 9.00-17.00

6 grudnia, godz. 8.00-16.00

7 grudnia, godz. 8.00-16.00

8 grudnia, godz. 8.00-16.00

Badania kierowane sa dla pacjen-
tow powyzej 18 roku zycia. Na ba-
dania nie sa prowadzone zapisy, de-
cyduje kolejno$¢ zgloszen na miejscu
badania.

Badanie stuchu (audiometria tonal-
na) jest bezbolesne i nieinwazyjne.
Trwa ok. 10 minut. Pacjent zaklada
stuchawki i kolejno do kazdego z uszu
wysylane sa dZzwieki o r6znym nateze-
niu. Zadaniem pacjenta jest naciskanie
przycisku w momencie, gdy ustyszy
dzwiek. Badanie pozwala na wstep-
ne okre$lenie charakteru i glebokosci
niedostuchu. Wynik badania stanowi
podstawe do ewentualnej, poglebionej
diagnostyki stuchu w najblizszym ga-
binecie badan stuchu Audika.

Bezplatne badania wzroku dla
mieszkancéw Gminy Tarnowo Podgor-
ne powyzej 15. roku zycia (OPTO-BUS),
ktére odbeda sie 6 grudnia w godz.
16.30-18.00 w busie, ktéry zaparkuje na
parkingu przez Delikatesami Centrum
przy ul. Szkolnej w Tarnowie Podgor-
nym. Obowiazuja zapisy pod numerem
tel. 690 070 902.

Razem z os$rodkiem OPEN zaprasza-
my mieszkanki Gminy Tarnowo Podgér-
ne w wieku 45-74 lat na bezplatne ba-
dania mammograficznego. Mammobus
zaparkuje 9 grudnia na parkingu przy
GKS Tarnovia Tarnowo Podgérne przy
ul. 23 Pazdziernika. Rejestracja pod nu-
merem tel. 61 855 75 28.

~ WSO
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ybory parlamentarne oraz referendum odbylo sie
Ww niedziele, 15 pazdziernika. Lokale wyborcze
bylty otwarte od godz. 7.00 do 21.00.

W tym roku w naszej Gminie zostaty utworzone nowe ob-
wody wyborcze, a co za tym idzie nowe lokale wyborcze —
w Ceradzu KoS$cielnym, Chybach, Gérze, Kokoszczynie, Ru-
mianku, Sierostawiu, Swadzimiu i Wysogotowie.

W wyborach parlamentarnych uprawnionych do glosowania
byto 23 229 oséb.

Wybory parlamentarne

Frekwencja

W wyborach do Sejmu wydano 20 135 kart do gtosowania.
Ostatecznie oddano 20 135 gloséw waznych (pozostate to glo-
sy niewazne czyli takie, na ktérych nie byto zadnych znakéw
,»X” przy nazwiskach kandydatéw lub znakéw ,,X” bylo wie-
cej niz przy jednym kandydacie).

W wyborach do Senatu wydano 20 129 kart do gtosowania,
oddano 20 115 gloséw waznych.

Frekwencja w naszej Gminie wyniosta 86,61%. Najwyzsza
frekwencje odnotowano w Chybach — 92,61%, Tarnowie Pod-
gornym (w obwodzie nr 8) — 91,73% i w Batorowie — 91,24%,
we wszystkich obwodach przekroczyta 80%.

W poszczegélnych obwodach zanotowano nastepujaca fre-
kwencje:

Wyniki glosowania do Sejmu

Najwieksze poparcie (blisko potowe gloséw — 49,20%)
otrzymala Koalicja Obywatelska PO .N IPL Zieloni. Na
drugim miejscu Prawo i Sprawiedliwo$¢ — 17,91%, a tuz za
nim Trzecia Droga — 16,67%. Nowa Lewica uzyskata 9,03%
glosow, Konfederacja 5,53%, a Bezpartyjni Samorzadowcy
—1,66%.

Najwiecej gtoséw w naszej Gminie otrzymat Adam Sztapka
z Koalicji Obywatelskiej — 5358 glosow. Na drugim miejscu
jest Ewa Schédler z Trzeciej Drogi — 1211 gloséw, a na trzecim
Bartlomiej Wréblewski (PIS) — 1201 glosow.

Wryniki glosowania w naszej Gminie w podziale na Komi-
tety Wyborcze przedstawiajq sie nastepujaco (w kolejnosci od
najwiekszej liczby glosow):

. Liczba | Procent

Komitet 2 2
gtosow | gtoséow

Koalicja Obywatelska 9808 49,20%
PO .N IPL ZIELONI
Prawo i Sprawiedliwos¢ 3571 17,91%
Trzecia Droga 3323 16,67%
Nowa Lewica 1800 9,03%
Konfederacja 1103 5,53%
Bezpartyjni Samorzadowcy 330 1,66%

Nr | Obwéd Frekwencja [%] Wyniki glosowania do Senatu
1 Tarnowo Podgérne 87.88 W wybora,ch do, Senatu w naszym olfregu glo’sov.vahsmy
na kandydatéw, ktérzy reprezentujq powiat poznanski (okreg
2 Lusowo 89,39 wyborczy nr 90). Startowato tu dwéch kandydatéw: Dorota
3 Przezmierowo 84,98 Baretkowska z Prawa i Sprawiedliwos$ci oraz Waldy Dzikow-
4 Jankowice 8143 ski z Koalicji Obywatelskiej PO .N IPL Zieloni (zgloszony
w ramach tzw. paktu senackiego). Blisko 80% glosow uzyskat
5 Baranowo 87,85 . - .
Waldy Dzikowski (i ostatecznie to on uzyskat mandat senatora
6 Przezmierowo 81,84 z naszego okregu).
7 Tarnowo Podgorne 83,04
ded Wryniki glosowania do Senatu w naszej Gminie (w kolej-
8 Tarnowo Podgorne 91,73 nosci od najwiekszej liczby gloséw):
9 Przezmierowo 83,07 . Liczba | Procent
Komitet p 2
10 Chyby 92,61 gtosow | gtosow
11 Batorowo 91,24 Waldy Dzikowski (Koalicja Obywatelska) | 15579 | 79,25%
12 Luséwko, Otowo 90,79 Dorota Baretkowska (PiS) 4079 | 20,75%
13 Sierostaw 83,54
14 | sady 84,54 Referendum
15 | Ceradz Koscielny 82,32 W referendum udziat wzieto 28,81% uprawnionych miesz-
16 | Gora 8952 kancéw Gminy. Najwiecej w Jankowicach (43,84%), najmniej
w Batorowie (18,7%).
17 | Kokoszczyn 82,16 Poniewaz w skali kraju w referendum udziat wzielo mniej
18 Rumianek 81,92 niz potowa wyborcow, to jego wynik nie jest wigzacy.
19 Swadzim 81,63
~ ARz
20 Wysogotowo 89,47
Frekwencja w Gminie 86,61
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32. Final WOSP: Zagramy 28 stycznia!

iespelna trzy miesiace dziela nas od startu 32. Finatu

‘ \ ‘ WOSP! Prawie wszystkie elementy ukladanki s juz na

swoim miejscu, a niesamowita energia i pozytywny od-

bidr naszego celu zbiérki sprawiaja, ze mamy pewno$¢: ten Fi-

nat bedzie wyjatkowy! Sprawdzcie, co juz wiemy o zblizajacej
sie zbidrce.

Kiedy zagramy?

Juz zaznaczyliécie 28 stycznia w kalendarzach? Final WOSP
ponownie odbedzie sie w ostatnia niedziele stycznia. Serdecz-
nie zapraszamy wszystkich do wziecia udzialu w pelnej pozy-
tywnej energii Letniej Zadymie w Srodku Zimy!

Zagramy w Gminie Tarnowo Podgérne

28 stycznia juz po raz kolejny zagramy z Wielkg Orkiestra
Swigtecznej Pomocy! Sztab wzorem lat ubieglych zlokalizowa-
ny bedzie w hali sportowej OSiR przy Zespole Szkét Technicz-
nych Tarnowo Podgéme (ul. Nowa 60). To wiasnie tam na du-
7ej scenie wystapia lokalni artysci ale takze grupy spoza naszej
Gminy. Na zakonczenie zagra zespot L.zy!

Dla mieszkancéw wspélnie z partnerami przygotowujemy
bogaty program artystyczny ale takze obszerna oferte imprez to-
warzyszacych, ktére w orkiestrowy weekend odbeda sie w r6z-
nych lokalizacjach naszej Gminy.

Druga orkiestrowa scena podczas niedzielnego porania za-
gra takze w nowym obiekcie — Centrum Demokracji i Integracji
Obywatelskiej w Tarnowie Podgérnym.

Jak zosta¢ wolontariuszem?

Tradycyjnie juz rekrutacja wolontariuszy odbywa sie w szko-
fach Gminy Tarnowo Podgdérne. Informacje o mozliwych wol-
nych miejscach, ktore kazdego roku rozchodza sie niczym go-
race buteczki, mozna uzyska¢ u szkolnych koordynatoréw. Nie
jeste$ uczniem naszej szkoty, a chcesz zosta¢ wolontariuszem?
Wypelnij formularz zgloszeniowy na gminnej stronie interneto-
wej www.tarnowo-podgorne.pl.

UWAGA: Liczba miejsc ograniczona. Wypehienie wniosku
nie jest rownoznaczne z zostaniem wolontariuszem. Po zakon-
czeniu rejestracji, cztonkowie Sztabu sprawdza poprawnosc¢ da-
nych oraz skontaktujq sie z trzydziestoma kandydatami, kt6rzy
jako pierwsi poprawnie wysla swoj formularz.

Przekaz co$ na licytacje

Gléwna licytacja w ramach 32. Finahut WOSP odbedzie sie
tradycyjnie w hali sportowej przed koncertem gwiazdy wieczo-
ru, ale taze poprzez aukcje Allegro dla WOSP, ktére wystartuja
na poczatku grudnia! Chcesz przekaza¢ co$ na licytacje, badz
aukcje? Napisz do nas na adres mailowy licytacja.wosp@tar-
nowo-podgorne.pl albo zadzwon pod numer tel. 503 018 900.

Zorganizuj wydarzenie w ramach 32. Finalu WOSP

Chcesz zorganizowa¢ wydarzenie towarzyszgce 32. Finalowi?
Chcesz zorganizowac¢ akcje morsowania, krecenia kilometrow,
wsp6lnego spaceru, biegania? Na te i inne pomysty jesteSmy
otwarci! Napisz do nas maila na wosp@tarnowo-podgorne.pl

Zbiérka ruszy juz 10 grudnia

Prowadzisz firme w Gminie Tarnowo Podgérne? JesteS wia-
Scicielem sklepu, salonu fryzjerskiego, salonu kosmetycznego,
prowadzisz klub sportowy? Zglo$ gotowos¢ do zaopiekowania
sie Firmowa Puszka Stacjonarna. Skontaktuj sie z nami, aby za-
rejestrowac puszke (Magdalena Mikotajczak, tel. 505 323 257

KONCERT

TARNOWD PODGORNE

/ Grzegorz Kurowski, tel. 510 359 531, mail: wosp@tarnowo-
-podgorne.pl)

Zaopiekuj sie skarbong i wez udziat w naszej lidze zawodow-
cow. Dla firmy/sklepu/osoby prywatnej, ktéra w swojej kate-
gorii zbierze najwiecej pieniedzy, ufundujemy Puchar Szta-
bu WOSP w Gminie Tarnowo Podgérne. O jakich kategoriach
mowa? — oto one:

e cztery lapy, cztery kota (warsztaty samochodowe, myjnie
samochodowe, salony samochodowe),
zaczesz grzywe (salony fryzjerskie),
zréb pazury (zaktady kosmetyczne),
zdrowy jak lew (punkty zdrowia, przychodnie, lecznice),
wyginam $miato ciato (fitness, sport, kluby sportowe),
co$ na zab (restauracje),
lew biznesu (firmy, wieksze zaklady pracy),
lew edukacji (ztobki, przedszkola, szkoty),
dzikie zwierzeta, czyli inne (sklepy itp.).

Na co zostang przeznaczone zebrane srodki?

Tym razem dziatania Fundacji skupia¢ sie beda wokét ptuc
po pandemii — zbierane $rodki przeznaczone zostang na zakup
urzadzen dla oddziatéw pulmonologicznych dla dzieci i doro-
stych. 32. Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy de-
dykowany bedzie zakupowi sprzetu do diagnozowania, moni-
torowania i rehabilitacji choréb phuc pacjentéw na oddziatach
pulmonologicznych. Planujemy zakup urzadzen dla:

e diagnostyki obrazowej: m.in. rezonanse magnetyczne

i aparaty ultrasonograficzne.

e diagnostyki czynnosciowej: takich jak polisomnografy
i przenosne spirometry.

o diagnostyki endoskopowej: systemy do badan bronchosko-
powych w nawigacji wewnatrzoskrzelowej czy broncho-
skopy.

o rehabilitacji: sprzet do rehabilitacji pulmonologicznej wy-
korzystywany w terapii chorych po przeszczepieniu phuc.

o torakochirurgii: w tym systemy elektrokoagulacji i kriosondy.

~ JZ (Sztab WOSP Tarnowo Podgérne)
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1o miejsce dla Wszystch

ajpierw zdjete zostaly banery
‘ \‘ otaczajace plac budowy, potem

zdemontowano plot, to znak,
ze wszystko gotowe i czas na oficjal-
ne otwarcie — 1 grudnia rusza Centrum
Demokracji i Integracji Obywatelskiej
w Tarnowie Podgo6rnym.

— Podobnie jak w PrzeZmierowie,
Centrum w Tarnowie Podgdérnym ma
stuzy¢ mieszkaricom — wyjasnia Waijt
Tadeusz Czajka. — Z tq myslq zapra-
szamy organizacje pozarzqdowe, grupy
nieformalne, zespoty, by prowadzity tu,
w Centrum, swoje aktywnosci. Odda-
jemy przestrzen, ktéra ma zacheca¢ do
rozwijania dotychczasowych dziatan,
a takze kreowac nowe inicjatywy.

Budynek sktada sie z dwdch skrzy-
del, potaczonych obszernym holem.
W pierwszym skrzydle na realizacje po-
mystow i projektow dla mieszkancow
czeka na parterze wieksza sala konfe-
rencyjno-wydarzeniowa, z mozliwo-
Scia wydzielenia z niej osobnej matej
salki na mniejsze spotkania. Na pietrze
znajduje sie sala warsztatowa, w ktorej
przewidziano takze szafki na potrzeby
organizacji pozarzadowych. Na obu po-
ziomach sq mate zaplecza kuchenne i ta-
zienki.

W drugim skrzydle Centrum otwar-
ta zostanie kawiarnia. Jej wtasciciele
juz dzi$ zapowiadaja, Ze chca nie tylko
oferowac¢ Swietng kawe, ale takze orga-
nizowa¢ wystepy i zajecia dla kawiar-
nianych gosci. Integralng czescig tej
przestrzeni bedzie wystawa poswiecona
szeroko rozumianej demokracji, przede

wszystkim tej na poziomie bardzo lo-
kalnym. — Pokazemy jak budowato sie
i wzmacniato spoteczenstwo obywatel-
skie w naszej matej ojczyznie — wyjasnia
Woéjt. — Chcemy przypominaé osoby
i wydarzenia, ktére zapisaly sie w naj-
nowszej historii Gminy Tarnowo Pod-
gorne. Jednoczesnie ma to by¢ miejsce
prezentacji wspotczesnych aktywnosci,
ciekawych pasji i osiqgnie¢ mieszkarn-
cow. To oni sq sitq naszej Gminy, o czym
w Centrum chcemy stale przypominac.
Budynek otacza teren zielony. Od
strony ul. Poznanskiej to park im. Woj-
kiewicza. Z drugiej strony powstat nowy
plac zabaw, sg taweczki i trawniki, ktore
tez mozna wykorzystywac na ciekawe
inicjatywy. Centrum znajduje sie przy

ul. Poznanskiej 99 (wjazd od ul. Zb.
Romaszewskiego, d. ul. 25 Stycznia).
Sa tutaj miejsca parkingowe, w tym dla
0s6b niepelnosprawnych oraz jedno sta-
nowisko z mozliwos$cig tadowania sa-
mochodéw elektrycznych.
Zapraszamy do tego miejsca — tworz-
my je wspolnie!
~ ARz

Informacji na temat funkcjonowania
Centrum Demokracji i Integracji Oby-
watelskiej, w tym harmonogramu do-
stepnosci sal i zasad organizacji wy-
darzen, udziela Biuro Komunikacji
Spotecznej i Promocji pod nr tel. 692
491 437 i 606 756 290 oraz na cdio@
tarnowo-podgorne.pl

/. mlodymi o m’rodych

ramach Europejskiego Fo-
rum Samorzadowego Local
Trends, ktére odbywalo sie

17 i 18 pazdziernika w Poznaniu, prze-
prowadzona zostala debata o tym jak
zacheca¢ mlode osoby do aktywnego
udzialu w zyciu spotecznym. Na za-
proszenie Mlodziezowej Rady Mia-
sta Poznania, organizatora tej dyskusji,
jednym z panelistow byl Wéjt Tadeusz
Czajka. Rozmawiano m.in. o edukacji
obywatelskiej, dialogu miedzypokole-
niowym oraz o waznej roli glosu mlo-
dych mieszkancéw w dyskusjach na te-
mat przysztosci spotecznosci lokalnych.

~ARz
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Powiat w Muzeum

6jt Tadeusz Czajka i Przewodniczaca Rady Krysty-
Wna Semba wzieli udzial w wyjazdowej sesji Rady
Powiatu Poznanskiego, ktéra odbyla sie w Mu-
zeum Powstancéw Wielkopolskich w Lusowie. Gos$ciem po-
siedzenia byt réwniez prof. Waldemar t.azuga, ktory wyglo-
sit ciekawy wyklad. Przed rozpoczeciem obrad Radni ztozyli
kwiaty na grobie gen. J. D. Mus$nickiego.
~ ARz

Mtodzi 1 utalentowam

goScinnych salach Palacu Jankowice odbyla sie
WGala Utalentowanych Mtodych Wielkopolan orga-
nizowana przez Wielkopolskiego Kuratora O$wia-
ty. 25 pazdziernika na patacowej scenie swoje talenty prezen-

towali wybitnie uzdolnieni mtodzi artysci z catej Wielkopolski.
~ARz

Zyczenia dla nauczycieli

Wejt Tadeusz Czajka i Halina Topolewska

Wejt Tadeusz Czajka i Stanistawa Janeczek

pazdziernika Wéjt Tade-
usz Czajka spotkat sie z dy-
rektorami gminnych placo-

wek o$wiatowych. Na ich rece zlozyl
nauczycielom i pracownikom o$wiaty
najserdeczniejsze zyczenia, by wycho-
wywanie kolejnych pokolen milodych
obywateli przynosito wiele satysfakcji,
a praca pedagogiczna spotykatla sie za-
wsze z naleznym uznaniem i spotecz-
nym szacunkiem.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
Wojt przyznat nagrody, ktére wreczyt
podczas tego spotkania. Zlozyl takze
gratulacje Halinie Topolewskiej, Dyrek-
tor Szkoty Podstawowej nr 2 w Tarno-
wie Podgérnym oraz Stanistawie Jane-
czek ze Szkoty Podstawowej w Lusowie
z racji otrzymania nagrody Wielkopol-
skiego Kuratora O$wiaty.

~ARz

WZP.6721.16.2023
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla terenu przy ul. Sekwojowej
w Chybach.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U.
z 2023 r. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczefistwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddzialywania na $rodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.
poz. 1094 z p6zn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy
Tarnowo Podgérne Uchwaty Nr LXXIV/1259/2023 z dnia 24 paz-
dziernika 2023 r. w sprawie przystgpienia do opracowania zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu
przy ul. Sekwojowej w Chybach.

Zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedna dokumentacja
sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgorne - pokéj 13,
droga telefoniczna (tel. 61-89-59-269) lub droga elektroniczng wysy-
fajac prosbe na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postepowania mozna réwniez $ledzi¢ na stronie internetowej
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne,
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Whioski do wyzej wymienionego planu oraz strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko nalezy sktada¢ na pismie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne w terminie do dnia 29 grudnia 2023 r.

Whiosek powinien zawiera¢ imie i nazwisko / nazwe i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej
dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wojt Gminy
Tarnowo Podgérne.
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KOBIECE SAUNOWANIE

25 LISTOPADA 2023

Zapraszamy od godziny 9:00 do godziny 11:00.
Strefa Saunowa dostepna bedzie tylko dla Pan.

W czasie Kobiecego Saunowania planowane sg trzy seanse
saunowe. Szczegdly na naszej stronie internetowe;.

OSTATNIA NOC SAUNOWA W TYM ROKU

9 GRUDNIA 2023

Zapraszamy na kolejne, wyjatkowe wydarzenie w naszej Strefie Saun.
Sprzedaz biletéw juz wkrétce. Liczba miejsc ograniczonal
Szczegoty na www.tarnowskie-termy.pl

MIKOLAJKI W TARNOWSKICH TERMACH

6 GRUDNIA 2023 - STREFA REKREACYJNA

Wopadnij na caty dzien zabawy w termach za 25 zi.
Promocja dotyczy pojedynczych biletow ulgowych do 18 r.z. na basen.

6 GRUDNIA 2023 - STREFA SAUN

Tematyczne seanse saunowe o godzinie:
17:00, 18:00, 19:00, 20:00 i 21:00.
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KSel* — rewolucja w wystawianiu faktur

lipcu 2024 r. podatnicy beda musieli zmierzy¢ sie
er zmiang w zakresie fakturowania. Zgodnie z no-

welizacja ustawy z 11 marca 2004 r. o podatku od
towarow i ustug wszystkie faktury dla podmiotéw gospodar-
czych beda wystawiane i odbierane w formie elektronicznej
w okreslonej strukturze i za posrednictwem Krajowego Syste-
mu e-Faktur (KSeF). Od 1 lipca 2024 r. obowiazek fakturowa-
nia w KSeF dla podatnikéw VAT czynnych.

Od 1 stycznia 2025 obowiazek fakturowania w KSeF dla:

e podatnikow zwolnionych z VAT,

¢ podatnikow korzystajacych z kas rejestrujacych do wysta-
wienia faktur,

¢ podatnikow wystawiajacych faktury uproszczone (w tym
paragony uznawane za faktury uproszczone).

Nadal w dowolnej formie, z pominieciem KSeF beda mogty
by¢ wystawiane:

e faktury wystawione przez podmioty zagraniczne, ktore
nie posiadaja w Polsce siedziby ani statego miejsca prowadze-
nia dziatalnosci,

o faktury dokumentujace czynnos$ci rozliczane w procedu-
rze OSS lub I0SS,

e faktury wystawione na rzecz konsumentow,

e faktury uproszczone (wedlug rozporzadzenia wykonaw-
czego)

Krajowy System e-Faktur jest centralnym systemem te-
leinformatycznym, w ramach ktérego podatnicy beda zobo-
wigzani do wystawiania i otrzymywania faktur w jednolitej,
powszechnie obowigzujacej strukturze, zawierajacej dane
okreslone w ustawie o VAT, ale takze inne informacje niezbed-

ne z uwagi na biznesowe ustalenia miedzy stronami transakcji,
tj. faktur ustrukturyzowanych.

KSeF bedzie systemem dostepnym przez 24 godziny na
dobe, przez 7 dni w tygodniu i 365 dni w roku.

To narzedzie uszczelnienia systemu podatkowego, zaréw-
no w zakresie VAT jak i podatkéw dochodowych. Wdrozenie
centralnej i aktualizowanej na biezaco bazy danych faktur po-
zwoli fiskusowi na przyspieszenie dostepnosci danych anali-
tycznych oraz poprawe ich jakosci. Umozliwi szybsze wykry-
wanie nieprawidlowosci w zakresie fakturowania i rozliczen
podatkowych.

System, odbierajac przestang fakture, dokonuje jej walida-
cji, co oznacza, ze weryfikowana jest poprawnos¢ techniczna
przestanego pliku pod katem zgodnosci ze schematem. Sys-
tem sprawdza, czy podmiot wystawiajacy fakture faktycznie
posiada odpowiedni rodzaj uprawnien. KSeF sprawdza, czy
wszystkie obligatoryjne pola zostaly wypehione, czy formaty
danych sa zgodne z wymaganymi oraz czy plik spetnia podsta-
wowe testy logiczne.

Od 1 stycznia 2025 1. naczelnik urzedu skarbowego bedzie
miat prawo natozy¢ kare na podatnika za niewystawienie fak-
tury ustrukturyzowanej lub nieprzestania jej w terminie. Jej
wysoko$¢ bedzie wynosic:

e do 100% wykazanego podatku na fakturze,

e do 18,7% kwoty naleznej ogétem faktury w przypadku
dokumentéw bez wykazanego podatku VAT

Kary bedq wymierzane indywidualnie przez urzad skarbowy.

~ TCWP przy wspotpracy
ASFINANSE Alicja Stawowa

Prowadzenie biznesu w trudnych czasach

liczu powaznych wyzwan gospodarczych. Inflacja, ro-

snace ceny surowcow, wzrost stop procentowych oraz
problemy gospodarcze naszych zachodnich sasiadéw, to tylko
niektore z kwestii, ktére bezposrednio wptywaja na prowadze-
nie biznesu. Podpowiadamy, jak sobie poradzi¢ w tak niepew-
nych czasach.

Trudna sytuacja ekonomiczna prowadzi do wzrostu kosz-
tow prowadzenia biznesu. Pierwszym i najbardziej widocz-
nym czynnikiem jest inflacja, ktéra prowadzi do wzrostu cen
towarow i ustug. Wysoka inflacja oznacza wyzsze koszty za-
kupu surowcow, wyzsze koszty energii oraz wyzsze koszty
zycia dla pracownikéw, co z kolei moze prowadzi¢ do pre-
sji na wzrost plac. Wyzsze stopy procentowe zwiekszajq kosz-
ty kredytow i finansowania, co jest szczegdlnie dotkliwe dla
firm z wysokim poziomem zadhizenia. Krajobraz gospodarczy
na $wiecie jest skomplikowany i zmienny, co ma bezposredni
wplyw na dziatalnos$¢ firm, rowniez w Polsce. Globalne na-
piecia i konflikty prowadza do zawirowan na rynkach finanso-
wych, co wptywa na kursy walut, ceny surowcéw i dostep do
rynkéw zagranicznych dla polskich przedsiebiorcow.

W obliczu globalnych i lokalnych wyzwan gospodarczych,
prowadzenie firmy staje sie coraz bardziej ztozonym zada-
niem. Przedsiebiorcy musza nie tylko radzi¢ sobie z codzien-
nymi operacjami biznesowymi, ale réwniez przewidywac
i dostosowywac sie do zmieniajacych sie warunkéw gospo-

P rzedsiebiorcy na calym $wiecie staneli obecnie w ob-

darczych. Wyzsze koszty funkcjonowania moga ograniczy¢
zdolnos¢ firmy do inwestowania w rozwdj, co z kolei hamuje
wzrost w dtuzszej perspektywie. Zmieniajacy sie krajobraz go-
spodarczy, zaréwno lokalny, jak i globalny, wptywa na popyt
na produkty i ushugi. Klienci stajq sie bardziej ostrozni w wy-
dawaniu pieniedzy, a inwestorzy niechetnie inwestuja w nowe
projekty lub ekspansje. Z kolei banki w trudnych ekonomicz-
nie czasach znacznie ograniczajq lub wrecz zamykajq akcje
kredytowe dla branz, ktére w ich opinii sg najbardziej nara-
zone na skutki negatywnych zjawisk ptynacych z gospodarki.

W obliczu trudnosci finansowych, restrukturyzacja moze
by¢ kluczowym krokiem w odbudowie stabilnosci firmy. Eks-
perci prawni pomoga w negocjacjach z wierzycielami, w opra-
cowywaniu planéw naprawczych i zabezpieczaniu finansowa-
nia. Dodatkowo, odpowiednie doradztwo prawne moze by¢
kluczowe w zarzadzaniu ryzykiem w firmie. Doradztwo w za-
kresie optymalizacji podatkowej pomoze firmom w zminima-
lizowaniu zobowigzan podatkowych i zwiekszeniu ptynnosci
finansowej. Z kolei doradztwo biznesowo-finansowe pomoze
zoptymalizowa¢ funkcjonowanie firmy w trudnych czasach
oraz zredukowac koszty prowadzonej dziatalno$ci. Doswiad-
czony analityk znajdzie i wyeliminuje przyczyny lezace po
stronie samej firmy, ktére spowodowaty, Ze znalazla sie ona
w trudnej sytuacji. Czesto dopiero spojrzenie z zewnatrz po-
zwala zauwazy¢ w DNA firmy miejsca wymagajgace zmian.
Wazne jest bowiem, aby po przeprowadzeniu skutecznej re-
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strukturyzacji w firmie, ktéra zapewnia czas, spokéj i bezpie-
czenstwo przez kilkanascie miesiecy, nie powiela¢ dotychcza-
sowych btedow i z czasem ponownie nie wpas¢ w podobne
problemy.

Tarnowskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczosci juz te-
raz zaprasza na spotkanie otwarte dla firm: ,,Bezpieczenstwo
i stabilno$¢ Twojego biznesu — odkryj sposoby na pokonanie
trudnosci finansowych”. Szczegétowe informacje, w tym ter-
min spotkania, znajdgq Panstwo na stronie www.tcwp.pl (za-
kltadka AKTUALNOSCI). Juz teraz zapraszamy wszystkich
zainteresowanych do wziecia udziatu w spotkaniu.

Jednocze$nie z przyjemnoscia informujemy, ze w ramach bez-
platnego doradztwa dla firm wkrétce w Tarnowskim Centrum

T o

Wospierania Przedsiebiorczosci uruchomione zostang pilotazowe
dyzury ze specjalista z zakresu oddtuzania i pokonywania trudno-
$ci w utrzymaniu ptynnosci finansowej w firmie. Przedsiebiorcy,
ktorzy wezma udziat w planowanym na poczatek grudnia otwar-
tym spotkaniu informacyjnym, beda mieli pierwszenstwo w za-
kresie uméwienia terminu doradztwa. Zapraszamy!
Szczegbétowych informacji, dot. spotkania informacyjnego
oraz mozliwos$ci skorzystania ze wsparcia specjalisty, udziela-
ja pracownicy TCWP, mailowo: kontakt@tarnowo-podgorne.
pl oraz telefonicznie: 61 8959 242.
~ TCWP przy wspotpracy
Roberta Mikotajczaka
Dyrektora Kancelarii Twéj Prawnik24 w Poznaniu

Przedsiebiorco, to propozycje dla Ciebie!

biorcach Gminy Tarnowo Podgérne oraz tych mieszkancéw, ktérzy planuja rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej. Naj-

T arnowskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczos$ci zaprasza na bezplatne szkolenia, ktére organizuje z mysla o przedsie-

blizsze szkolenia to:

Krajowy system e-Faktur

Tarnowskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczo$ci zaprasza
na praktyczne szkolenie , Krajowy system e-Faktur (KSeF) — jak
rozpocza¢ przygotowania do nowego procesu fakturowania”

Termin: 28 listopada, w godz. 9.00 — 12.00:

Miejsce szkolenia: Sala konferencyjna w budynku C Urzedu
Gminy Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 94, 62-080 Tarnowo
Podgorne.

Program:

e Co to jest KSeF?

e Kogo dotyczy i od kiedy jest obowigzkowy ?

e Komu i w jaki spos6b nadawac uprawnia do korzystania

w systemie ?

e Jak wystawi¢ i odebra¢ fakture w systemie ?

o Jak postepowac w przypadku awarii i niedostepnosci systemu?

o Jakie sg sankcje za naruszenie obowigzkéw zwiazanych

z KSeF?

Zgloszenia prosimy kierowac¢ na kontakt@tarnowo-podgor-
ne.pl — rejestracja do 24 listopada. Uwaga: Liczba miejsc jest
ograniczona do 20 uczestnikow. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Doskonalenie procesu sprzedazy/
komunikacji — mys$l jak twoj klient
Termin: 23 listopada, w godz. 9.00 — 15.00:

Miejsce: sala konferencyjna w budynku C Urzedu Gminy,
ul. Poznanska 94, 62-080 Tarnowo Podgérne. Prowadzaca:
Magdalena Robaszkiewicz (Consulting Coaching Bussines)

Program:

e Analiza osobowosci klienta i sprzedawcy (typy klientow,

odpowiednia strategia pracy z r6znymi grupami klientow)

e Doskonalenie procesu i technik sprzedazy (psychologia

sprzedazy, metody badania potrzeb, prezentacja produktu —
metoda pck, umiejetne odpieranie zarzut6w — argumentacja)

e Zachowania asertywne. Radzenie sobie z presja i manipu-

lacja (asertywnos¢ — wazna umiejetnos¢, taktyki asertyw-
nosci — warsztat)

Uczestnicy szkolenia uzyskaja praktyczna wiedze z zakresu
doskonalenia komunikacji/sprzedazy, przeprowadzenia wstep-
nej analizy rozméwcy, technik sprzedazy, analizy potrzeb klienta,

prezentacji zgodnej z modelem PCK oraz propozycja wartosci.
Celem szkolenia jest przede wszystkim przygotowanie uczestni-
kéw szkolenia do owocnej pracy z klientem, ktérych efektem jest
doprowadzenie do zawarcia transakcji kupna — sprzedazy.
Zgloszenia prosimy kierowac¢ na kontakt@tarnowo-podgor-
ne.pl — rejestracja do 21 listopada. Uwaga: Liczba miejsc jest
ograniczona do 20 uczestnikéw. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Jak zbudowac¢ wizerunek marki, by byla

odpowiednio postrzegana?
Termin: 14 grudnia 2023, w godz. 9.00 — 15.00

Miejsce: sala konferencyjna w budynku C Urzedu Gminy,
ul. Poznanska 94, 62-080 Tarnowo Podgérne. Prowadzaca:
Magdalena Robaszkiewicz (Consulting Coaching Bussines)

Program:

1. Sztuka budowania wizerunku

2. Tozsamo$¢ a wizerunek

3. Etapy tworzenia marki

4. Narzedzia wykorzystywane w poszczegdélnych etapach

tworzenia marki

5. Identyfikacja wizualna

6. Strategia promocji firmy a sp6jna identyfikacja firmy

7. Zasada budowania klucza marki

Kazda firma stara sie tak zarzadza¢ marka, by stata sie ona
wyjatkowa, ale niestety nie kazdej marce to sie to udaje. Naj-
nowsze trendy pokazuja jak wazne staje sie wtasciwe pozy-
cjonowanie marki w umystach konsumentéw oraz tworzenie
dobrej strategii wizerunkowej, ktéra pozwala dotrze¢ do kon-
sumenta i skutecznie komunikowac sie z rynkiem. Takie dzia-
lania daja podstawe do bardziej efektywnego wykorzystywa-
nia narzedzi marketingu, a w konsekwencji wptywaja rowniez
na sprzedaz firmy i jej zyski. Uczestnicy szkolenia poznaja
elementy procesu zarzadzania markg, w tym jak rozpoznawac
potrzeby i motywy zachowan konsumentéw marki. Naucza
sie technik promocyjnych wykorzystywanych w zarzadzaniu
marka, w tym spojrzq na marke ,,oczami klienta”.

Zgloszenia prosimy kierowac¢ na kontakt@tarnowo-podgor-
ne.pl — rejestracja do 12 grudnia. Uwaga: Liczba miejsc jest
ograniczona do 20 uczestnikéw. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
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~ sprawozdanie I

Z. prac Rady Gminy

Sesja z 24 pazdziernika

godnie z planem pracy
Z Rady Gminy to byla juz

74 sesja — zostala zwolana
na 24 pazdziernika. Jej agenda
zawierala 22 uchwaty.

Najpierw dokonano zmiany
Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej i budzecie na rok 2023 — im
blizej konca roku, tym czestsze
zmiany, polegajace na przesunie-
ciach, porzadkujacych budzet.

Rada podjela jedne z najwaz-
niejszych decyzji dla mieszkan-
cow na rok 2024 tj. stawek po-
datku od nieruchomosci, oplaty
targowej oraz stawek od $rod-
kéw transportowych. Zostaja
one utrzymane na poziomie
roku 2023. Stawka podatku rol-
nego obliczana jest na podsta-
wie Sredniej ceny skupu zyta,
zgodnie z komunikatem Prezesa

Stawki podatku
od nieruchomosci,

do srodkow

transportu 1 optaty
targowe] bez zmian

w 2024 1.

Glownego Urzedu Statystyczne-
go wyniostaby 89,63 zt za 1 dt.
Stawka podatku rolnego oblicza-
na na podstawie tej ceny wynio-
staby na 2024 r. — 224,075 z} za
1 ha przeliczeniowy dla podat-
nikéw posiadajacych gospodar-
stwo rolne, a dla pozostatych po-
datnikéw oplacajacych podatek
rolny 448,150 z} za 1 ha fizycz-
ny. Zaproponowana przez Woj-
ta cena skupu 1 dt zyta w kwo-
cie 52,80 zl, przyjmowana na
obszarze Gminy Tarnowo Pod-

gérne jako podstawa oblicze-
nia podatku rolnego na 2024 r.,
zostala utrzymana w wysokosci
ustalonej ceny na rok biezacy
(2023) i jednoczesnie jest niz-
sza od ceny podanej w Komu-
nikacie Prezesa GUS (obnizenie
0 41,09%). Stawka podatku obli-
Czona wg zaproponowanej w ni-
niejszym projekcie ceny skupu
zyta wynosi¢ bedzie 132 zl za
1 ha przeliczeniowy dla podat-
nikéw posiadajacych gospodar-
stwo rolne, a dla pozostatych po-
datnikéw oplacajacych podatek
rolny — 264 zt za 1 ha fizyczny.

Kolejne uchwaty, ktére rozpa-
trzyla Rada, dotyczyly:

e zmiany Studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospoda-
rowania przestrzennego Gminy
Tarnowo Podgérne (zmiana Stu-
dium wprowadza mozliwos¢ lo-
kalizacji elektrowni fotowoltai-
cznej na obszarze dz. nr 891/2
i 892 w Tarnowie Podgérnym),

e zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzenne-
go dla terenu w Swadzimiu przy
ul. $w. Mikotlaja i Sw. Antoniego,
w Wysogotowie przy ul. Ské-
rzewskiej, w Chybach przy ul.
Sekwojowej w Tarnowie Pod-
gornym dla terenéw przy ul. Sa-
sankowej, Nowej, Wisniowy Sad
i Dziatkowej,

e ogloszenia tekstu jedno-
litego uchwaly Rady Gmi-
ny z 25 pazdziernika 2016 r.
XXXIII/505/2016 w miejsco-
wego planu zagospodarowania
przestrzennego w Luséwku cze-
Sci Centrum B,

e zezwolenia na kolejne za-
warcie umowy dzierzawnej z do-
tychczasowymi dzierzawcami
dz. nr 1259/32, 1259/32 w Tar-
nowie Podgérnym, dz. nr 130
i 131 w Lusowku.

Rada rozpatrzyta petycje
w sprawie zorganizowania kon-
certu Maryli Rodowicz na pl.
Zmartwychwstania w Barano-

wie. Radni Komisji Skarg, Wnio-
skéw i Petycji uznali, ze petycja
nie zastluguje na uwzglednienie
ze wzgledu na brak srodkéw na
organizacje takiego wydarze-
nia, ponadto organizacjqa im-
prez kulturalnych w naszej Gmi-
nie zajmuje sie GOK Sezam,
a wskazane miejsce nie jest pre-
dysponowane na taki koncert.

Kolejnym punktem sesji byto
przystapienie do wyboru tawni-
kéw na kadencje 2014-2027 do
Sadu Okregowego w Poznaniu
do orzekania w sprawach z za-
kresu prawa pracy, Sadu Rejo-
nowego Poznan Grunwald i Po-
znan Jezyce.

Przyjeto Program Wspolpra-
cy Gminy Tarnowo Podgoérne
7 organizacjami pozarzadowymi
na rok 2024.

Dokonano zmiany uchwaty
nr LXVI/1115/2023 w sprawie
zasad udzielania dotacji na do-
finansowanie prac konserwator-
skich oraz robét budowlanych
przy zabytkach wpisanych do
rejestru zabytkéw lub znajdu-
jacych sie w gminnej ewidencji
zabytkéw, potozonych na tere-
nie Gminy Tarnowo Podgorne.
W zwiazku z uruchomieniem
Rzadowego Programu Ochro-
ny Zabytkéw istnieje potrzeba
zmiany zapisOw uchwaty, by
uwzgledni¢ mozliwo$¢ udziele-
nia dotacji réwniez ze Srodkéw
zewnetrznych, m.in. $rodkéw
Banku Gospodarstwa Krajowe-
go, w ramach programu rzado-
wego.

Ustalono kryteria i tryb przy-
znawania nagréd ze specjalnego
funduszu nagréd dla nauczycieli
utworzonego ze Srodkéw budze-
tu Gminy Tarnowo Podgdérne.

Wolne glosy i wnioski zakon-
czyly 74 sesje Rady Gminy.

~ Krystyna Semba
Przewodniczqca Rady Gminy
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5

esja Rady Powiatu nr LV zaczela

S sie przez duze O, jak o$wiata. Na
samym poczatku wicestarosta To-

masz Lubinski przedstawit stan realiza-
cji zadan oswiatowych Powiatu Poznan-
skiego za rok szkolny 2022/2023. Po
prezentacji nastapito uroczyste wrecze-
nie Nagrod Starosty Poznanskiego za
wybitne osiagniecia w nauce, kulturze
i sporcie oraz Stypendiéw Rady Powiatu
dla 159 najzdolniejszych uczniéow szko6t
prowadzonych przez Powiat Poznanski.
Sesja to takze zmiany w budzecie Po-
wiatu Poznanskiego oraz zmiany Wie-
loletniej Prognozy Finansowej Powiatu
Poznanskiego na lata 2023-2029. Rada
dokonata wyboru podmiotu uprawnio-
nego do badania sprawozdania finanso-
wego za lata 2023 i 2024 oraz ustalila
wysokos$ci oplat za usuwanie i przecho-
wywanie statkow lub innych obiektow
ptywajacych usunietych z obszaru wod-
nego. PrzyjeliSmy Roczny Program
Wspoipracy Powiatu Poznanskiego

_
7. prac Rady Powiatu

Sesja z 25 pazdziernika

z Organizacjami Pozarzadowymi oraz
podmiotami wymienionymi w art. 3 ust.
3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie w roku 2024.

Przekazujemy wsparcie finansowe na
Poznanska Kolej Metropolitalna, aby
zwiekszy¢ czestotliwos$¢ pasazerskich
przewozow kolejowych na liniach aglo-
meracji poznanskiej. Rada Powiatu po-
wierzyla gminom prowadzenie zadan
publicznych nastepujacych drég: ul.
Sremska w Swigtnikach (gm. Mosi-
na); ul. Poznanska (Kozieglowy-Swa-
rzedz); ul. Nadwarcianska i ul. Wcza-
sowa w Puszczykowie; ul Sucholeska
w Suchym Lesie oraz drogi Gotuski-Pa-
ledzie.

Wsparcie finansowe w wysokosci
500 tys. zt zostanie przekazane tak-
ze spotecznosci lokalnej Rejonu Obu-
chowskiego, w zwiazku z konfliktem
zbrojnym w Ukrainie. Celem jest zakup
artykutéw elektrycznych i elektronicz-
nych, takich jak stacje tadowania, po-

werbanki, przedtuzacze oraz przenosny
sprzet oSwietleniowy.

8 listopada w Lusowie odbyta sie uro-
czysta sesja poswiecona 105. Rocznicy
Wybuchu Powstania Wielkopolskiego.
Natomiast 22 listopada Sesja Rady od-
bedzie sie w Starostwie, a polaczona be-
dzie z informacjami na temat ochrony
przyrody i stanu srodowiska naturalne-
go w Powiecie Poznanskim. Serdecznie
zapraszam!

Chcialbym Panstwu przekazaé
ogromne gratulacje i podziekowania za
aktywnos¢ 15 pazdziernika przy urnach.
Frekwencja wyborcza w naszej Gminie
byla jedna z najwyzszych w kraju, co
pokazuje ogromna swiadomos$¢ spotecz-
ng i aktywnos¢ obywatelska. To ogrom-
na rados¢ mieszka¢ w takim miejscu
i mie¢ takich sasiadéw!

~ Stanistaw Garstecki
Radny Powiatu Poznariskiego

Przyjaciele Malego Ksiecia

— opowieS¢ o kosmicznie waznych sprawach

T/RSON

ARKIWSKIE S TOWARNSATRE
1TIR KIFPFE KNSPRUSAVTH

przez Tarnowskie Stowarzyszenie Os6b Niepelnospraw-

nych TARSON zainspirowane zostalo opowiadaniem
Antoine de Saint-Exupery — ,,Maty Ksiaze”. Ksigzka prawdopo-
dobnie znana wszystkim, méwi o wielkim znaczeniu pozornie
btahych spraw: dzieja sie one obok nas, a czesto ich nie zauwa-
zamy. To najpiekniejsza opowies¢ o przyjazni i o odpowiedzial-
nosci za drugiego cztowieka. To opowies$¢ o mitosci, tesknocie
i zachwycie cudami $wiata. Ksigzka dla dorostych o kosmosie
i Ziemi widzianej oczami dziecka. Warto zachowa¢ w sercu
dziecieca wrazliwos$¢ i poznane wéwczas wartosci, bo jak na-
pisat we wstepie autor — ,,Wszyscy dorosli byli kiedy$ dzie¢mi.
Cho¢ niewielu z nich o tym pamieta.”

W spektaklu udziat bierze 16 aktoréw — podopiecznych dwéch
stowarzyszen: Tarson i Roktar. Rezyserem jest Natalia Krynic-
ka, kostiumy i rekwizyty przygotowuje Malgorzata Szulc, opra-
we plastyczng Zuzanna Szulc, muzyka: Pawel Rogoza, Jarostaw
Krawczyk, Barttomiej Alberski. Projekt jest realizowany we
wspdtpracy z Gminnym Os$rodkiem Kultury SEZAM w Tarno-
wie Podgérmym.

Spektakl wystawiamy na scenie Centrum Kultury Przezmie-
rowo przy ul. Ogrodowej 13a, dnia 9 grudnia, godz. 17.00.

Tegoroczne przedstawienie teatralne przygotowywane

W ramach tego wydarzenia odbedzie sie wernisaz portretéw fo-
tograficznych aktoréw, bioracych udziat w spektaklu. Damian
Nowicki — fotografie, Agnieszka Mruk — makijaz.

Wstep bezplatny, na podstawie wejsciowek. A wejsciowki
dostepne: w GOK SZAM w godzinach otwarcia kas tj.: biuro
GOK SEZAM (ul. Poznanska 96, Tarnowo Podgorne) czynne
od pon. do pt. w godz. 8-15; DK w Tarnowie Podgérnym od
pon. do pt. w godz. 15-19; CK Przezmierowo od pon. do pt.
w godz. 16-19 oraz Stowarzyszenia Roktar i Tarson.

~ Kazimierz Szulc
Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne
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~ Sotectwa I

Spacer sciezka przy jeziorze w Lusowku

pazdziernikowe przedpotudnie Sottys z Rada Sotecka, wspélnie z harce-
Wrzaml z Lusowka i mieszkaricami wybrali sie na rodzinny spacer wzdtuz
jeziora.

PodzieliliSmy sie na kilka grup — kazda skladata sie z jednej rodziny. Harcerze
zorganizowali dla uczestnikéw 5 stacji, w ktorych znajdowaty sie pytania, dotyczace
wiedzy o historii Luséwka. Nastepne stacje polegaly na wykonaniu r6znych é¢wiczen
sportowo-sprawnosciowych, jak np. skakanie na skakance, przechodzenie pod lina.
Najciekawszym i najzabawniejszym zadaniem byto uwolnienie powiazanych ling
dwoch os6b bez rozwiazywania jej.

Po spacerze pogoda troche sie popsula i zaczat pada¢ deszcz, dlatego byliSmy
zmuszeni zrezygnowac z ogniska. Biesiade zorganizowalismy w Swietlicy. Towarzy-
szyta nam mita atmosfera. Wspo6lnie rozmawialiSmy i wspominali$my dawne dzieje.

Dziekuje harcerzom za wspdlne zorganizowanie imprezy oraz rodzinom za wspol-

ng zabawe.

~ Zdzistawa Piszczynska, Sottys Lusowka

Lusowskie grzybobranie

rozpoczeciem jesieni rozpoczat sie sezon grzybowy —

Z tak jak w poprzednich latach mieszkancy Lusowa wy-

brali sie na grzybobranie. W tym roku odwiedziliSmy

lasy w okolicach Krzyza Wielkopolskiego, gdzie oprocz spa-

cer6w i zbierania grzybéw mogliSmy zazna¢ urokéw jeziora

Krélewskiego. Po intensywnym szukaniu grzybow mogliSmy

wspolnie pobiesiadowa¢ przy kawie i ognisku. Wszystkim

uczestnikom dziekujemy, ze kolejny raz byliScie z nami i za-
praszamy za rok na kolejne grzybobranie.

~ Karolina Nowak, Sottys Lusowa

Weihnachtsmarkt w Poczdamie

a wyjazd w zimowej aurze do urokliwego Poczda-
‘ \ ‘ mu zainteresowanych mieszkancow zaprasza Sottys

i Rada Sotecka Tarnowa Podgo6rnego. Miasto to zwa-
ne ,,Wersalem Pénocy” zawdziecza swojq urode i znaczenie
Fryderykowi Wielkiemu, ktéry w 1744 r. polecit wybudowac
tu swoja rezydencje. Kompleks patacowo-parkowy z piekny-
mi palacami Sanssouci i Cecilienhof zostat wpisany na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. W programie zwiedzania
(bez wnetrz): Patac Cecilienhof, ostatni patac Hohenzoller-
néw, w ktérym odbyto sie spotkanie Wielkiej Trojki w 1945 1.,

podczas ktérego rozstrzygano losy powojennej Europy, w tym
zachodniej granicy Polski; Patac Sanssouci czyli letnia rezy-
dencja Fryderyka II Wielkiego oraz spacer po parku, gdzie zlo-
kalizowane zostaty Chifiska Herbaciarnia, Nowy Patac i Nowa
Oranzeria. Procz tego centrum tj.: Kosciét $w. Mikotaja, Patac
Miejski, bramy miejskie, dawna Dzielnica Holenderska.

Po popotudnie to czas wolny, a zarazem kulminacyjny mo-
ment i udzial w tradycyjnym niemieckim jarmarku bozona-
rodzeniowym, odbywajacym sie w plenerze. Warto pamietac
o zabraniu ze soba cieptych ubran, aby komfortowo spedzi¢
dhuzszy czas na Swiezym powietrzu, delektujac sie tradycyjny-
mi potrawami i grzancami. Wyjazd 2 grudnia o 6.00 z parkin-
gu przy kosciele w Tarnowie Podgérnym, planowany powro6t
do Tarnowa Podgoérnego ok. 23.00. Wymagane dokumenty,
ktére nalezy miec¢ ze soba, to dowdd osobisty lub paszport.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu
w przypadku uzasadnionych okoliczno$ci. Koszt udziatu
w wycieczce to 150 zt/os i obejmuje przejazd w dwie stro-
ny, ushuge przewodnika turystycznego i ubezpieczenie. Zapisy
wraz z wplatg po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym
pod nr 514 789 765, pierwszenstwo zapisu dla mieszkancéw
Sotectwa Tarnowo Podgérne.

~Barbara Przyjemska
Sotectwo Tarnowo Podgdrne
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@V ~ Fundacja
zga{q e jest za pozno

Jakie to mife!

racownicy Allegro: Gosia, Ania,
P Kasia, Paulina, Ola, Marzena i

Patryk w ramach wolontariatu
pracowniczego spotkali sie z seniorami
z naszej fundacji! W prosty i przejrzysty
sposob przyblizyli nam $wiat interneto-
wych zakupéw, bezpieczenstwo w sieci
oraz r6zne metody ptatnosci cyfrowych.
DowiedzieliSmy sie m.in. na co zwréci¢
uwage wybierajac produkt, ktory chce-
my wrzuci¢ do wirtualnego koszyka,
jak sprawdzi¢ wiarygodno$¢ firmy lub
sprzedawcy oraz gdzie szuka¢ pomocy

w razie probleméw. I co najwazniejsze,
jak nie dac sie oszuka¢ w sieci!

Kazdy senior mégt tez skorzysta¢ z
indywidualnej porady i pomocy pra-
cownikéw Allegro. Dodatkowo w prze-
rwie nasi goScie raczyli nas przemita

I ~ stowarzyszenia

rozmowa, allegrowymi gadzetami oraz
ciasteczkami, ktére wszystkim bardzo
smakowaty. Dziekujemy, polecamy ze-
spot Allegro i liczymy na wiecej podob-
nych spotkan!

~ Fundacja ,,Nigdy nie jest za p6zno”

Wideofilmowanie jakiego jeszcze nie bylo!

asze zaproszenie na warsztaty kreatywnego wideofil-
‘ \ ‘ mowania przyjat Mitosz Latosi, filmowiec z ponad
7-letnim do$wiadczeniem w tworzeniu réznego ro-
dzaju filméw, od teledyskow po reportaze. Zainteresowanie
filmowaniem towarzyszy mu od dziecifistwa — pierwsze dzie-

1o, film o zabach w ogrodzie, nakrecit korzystajac z telefonu
Sony Ericsson z analogowymi przyciskami, majac zaledwie

10 lat! Dzi$ na swoim koncie ma m.in. I i II miejsce na Mie-
dzynarodowym Festiwalu Cor ad cor Film Festival. Obecnie
studiuje film eksperymentalny na Uniwersytecie Artystycz-
nym w Poznaniu. I prowadzi dla naszych senioréw zajecia!
Ach, co to sa za zajecia!

Na poczatku Milosz przedstawit m.in. podstawy kadrowa-
nia, zasady kompozycji. Potem przyszed} czas na zadania! Zo-
staliSmy podzieleni na grupy i robiliémy zdjecia na okreslony
temat. Bylo przy tym sporo $miechu i zabawy. Zwlaszcza w
grupie, ktorej przyszto pokazac tfamanie wszystkich zasad.

Mitosz nauczyt nas jak korzysta¢ z mozliwosci, jakimi dys-
ponuja nasze telefony komorkowe. Pomogt tez zainstalowac
aplikacje do edytowania zdjec¢. Na kolejnych warsztatach se-
niorzy beda wystepowa¢ w roli aktoréw i montazystéw — na-
uczymy sie samodzielnie nagra¢ i zmontowac krotkie filmy na
social media. Juz nie mozemy sie doczekac!

~ Maja Stepien
Fundacja ,,Nigdy nie jest za p6zno”
Projekt wspotinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

Warsztaty psychologiczne w Akademu Starszych

plotka? Dokad prowadza mnie emocje i czy jestem
odpowiedzialna/y za emocje innych? Na te pytania
szukaliSmy odpowiedzi na ostatnich czterech spotkaniach w
Akademii Starszych Orléw. Nasza przewodniczka jest psy-
cholozka Mariola Bardziejewska Poprzez rézne gry i zabawy
oraz scenki, jakie odgrywamy na zajeciach, uczymy sie, jak
sobie radzi¢ w sytuacjach trudnych oraz w jaki sposéb komu-
nikowac swoje potrzeby i oczekiwania. W tym roku urucho-
miliSmy dwie grupy — poczatkujaca i Sredniozaawansowana.
Obowiagzkowym elementem kazdych staly sie nasze przyja-
cielskie przytulasy oraz obdarowywanie sie dobrym slowem.
Cieszymy sie, ze praktykowanie wdziecznosci i skupianie sie
na pozytywnych aspektach zycia uszczesliwia senioréw i wy-
chodzi im co raz lepiej. O to nam chodzito!
~ Maja Stepien z Zespotem Fundacji
,» Nigdy nie jest za p6zno”
Projekt wspoétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

C zym sg fakty, a czym sa interpretacje? Jak sie rodzi
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Rocznicowo — paerCl Genera’ra

pazdziernika Towarzystwo Pamieci Generata J6ze-
2 7 fa Dowbora Musnickiego we wspoétpracy ze Szkota

Podstawowa w Lusowie i lusowskim Muzeum Po-
wstancéw Wielkopolskich zorganizowato uroczystos¢ patrio-
tyczng zwigzanag ze 156 rocznicg urodzin i 86 rocznica Smierci
naszego Generata. Szkota obchodzita Dzien Patrona, a jedno-
cze$nie my dokonali$my ogloszenia wynikow konkursu ,,M6j
spos6b na pamie¢ o Powstaniu Wielkopolskim”. Przebieg
uroczystos$ci uswietnili zotnierze 17 Wielkopolskiej Brygady
Zmechanizowanej z Miedzyrzecza. Cato$¢ uroczystosci zgro-
madzita okoto 1200 gosci: obecni byli przedstawiciele wiadz
samorzadowych réznych szczebli, przedstawiciele instytu-
Cji i organizacji spotecznych, mieszkancy gminy, uczniowie
miejscowej szkoty oraz uczestnicy konkursu wraz z opiekuna-
mi i kolegami. Konkurs byt objety patronatem przez poznan-
ski oddziat IPN oraz Wielkopolskiego Kuratora Os$wiaty,
a TVP3 Poznan byla patronem medialnym.

Obchody rozpoczety sie przy pomniku Generata usytuowa-
nym przy szkole. Prowadzila je prezes Towarzystwa Zofia
Smolarz. Zaproszeni go$cie licznie ztozyli kwiaty i zapalili
znicze. Chetne osoby wyglosity mowy okolicznosSciowe. Kil-
kanascie pocztéw sztandarowych oraz bardzo liczni ucznio-
wie, ktérzy przyjechali do Lusowa z catej Wielkopolski, cze-
sto w strojach powstanczych, wojskowa asysta — to wszystko
dodato uroczystosciom powagi, a jednoczesnie kolorytu. Roz-
poczeli$my od wciggniecia flagi na maszt i od$piewania Hym-
nu Polski, a zakonczyliSmy Rota.

Dalsza cze$¢ uroczystoSci miala miejsce na sali gimna-
stycznej, gdzie oglosiliSmy wyniki konkursu. Jego tytut ,,Mo6j

sposéb na pamie¢ o Powstaniu Wielkopolskim” wyzwolit
mnoéstwo inwencji tworczej. Wplynely rysunki, projekty me-
dali, murali, kompozycje przestrzenne, prace literackie (listy,
wiersze, gazetki, opisy dziatan), pliki video i audycje radio-
we itp. — pokazaly wielka pomystowos$¢ i olbrzymi potencjat.
Lacznie otrzymaliSmy blisko 170 prac od 159 uczestnikow
z 17 wielkopolskich szkét. Kazdy z uczestnikow otrzymat
upominki, a w réznych kategoriach wiekowych i tematycz-
nych wyr6zniono i nagrodzono 30 uczniéw. Pierwsze miejsca
zajeli: Dolczewska Rozalia — Modrze, Kuzdowicz Aleksan-
dra i Bakalarczyk Sonia — Lusowo, Tomaszewski Stefan
z Obrzycka oraz Szymczak Wojciech z Tulec. Nagrode
specjalng otrzymal Helik Franciszek z Falkowa. Laureat
nagrody specjalnej wspélnie z przedstawicielem IPN Piotrem
Orzechowskim dokonali symbolicznego otwarcia pokonkur-
sowej wystawy. Wszystkim serdecznie gratulujemy i dzieku-
jemy za udzial. Wystepy artystyczne uczniéw z Lusowa byly
mitym przerywnikiem podczas ceremonii rozdawania nagréd
i upominkéw.

Po uroczystosciach wszyscy mogli sie posili¢ wojskowa
grochéwka, przygotowana przez Restauracje Stara Wozow-
nia z Lusowa oraz pysznym chlebem z piekarni Zofii Zandler
z Tarnowa Podgoérnego. Zaproszeni goscie spotkali sie w ka-
wiarence przygotowanej w imieniu Rady Rodzicow przez
Malgorzate Bakalarczyk i uczniéw — wolontariuszy. Dzieku-
jemy firmie POL-MAK z Batorowa za wyposazenie naszej
kawiarenki. Niezawodni zZolierze z 17-stki przygotowali tak
lubiany przez uczniéw festyn wojskowy. Uczniowie mieli
okazje sprawdzi¢ swe umiejetnosci jako saperzy lub snajperzy,
mogli wej$¢ do lub na pojazdy wojskowe oraz zapozowac do
pamigtkowych zdje¢. Wielu przyjezdnych miato okazje zwie-
dzi¢ nasze Muzeum i odda¢ hotd Generatowi przy jego gro-
bie. USmiechy zadowolonych dzieci byly najlepsza nagroda
dla organizatorow.

Wszystkim, ktérzy nas wsparli w gromadzeniu nagréd
i upominkéw: IPN o/Poznan, Ministerstwo Edukacji i Na-
uki, PZU filia w Tarnowie Podgérnym serdecznie dziekuje-
my. Jednoczesnie informujemy, ze bogate fotorelacje mozna
obejrze¢ na Facebooku na stronie naszego Towarzystwa.

~ Stawomir Grajek

Projekt wspéHinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne
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Choralne wiesci

ezon $piewaczy chérzysci z Kota Spiewu rozpoczeli wy-
S jazdowymi warsztatami, ktérych zawsze z utesknieniem

wyczekuja. Nie jest to jednak dla nich czas wytchnienia
i odpoczynku, poniewaz i tym razem program zajec¢ byt dopie-
ty na ostatni guzik. Tym razem chér w dniach 6-8 pazdziernika
udat sie do miejscowosci Wartostaw. Tam, pod czujnym okiem
dyrygenta, $piewacy pracowali nad programem na najblizszy
czas. Przygotowywane byly przede wszystkim utwory na zbli-
zajace sie Jesienne Swieto Piesni. Oprécz tego dyrygent miak
w zanadrzu réwniez nowe aranzacje, takze $wiateczne, kto-
re bedzie mozna ustysze¢ juz w niedalekiej przysztosci. Pro-
by byly bardzo intensywne, ale pozwolity w pei przygoto-
wac sie do koncertu. Zgodnie ze starg prawda, zZe intensywny
trening czyni mistrza! Warto podejmowac¢ wysitki, poniewaz
w efekcie satysfakcja i rado$¢ gwarantowane. Czas warszta-
tow to takze czas integracji i lepszego zapoznania sie chérzy-
stow. Oprocz wspolnej pracy byt czas na wieczorne rozmowy
irelaksacje.

22 pazdziernika odbylo sie juz kolejne Jesienne Swieto
Piesni. W koncercie wziely udziat trzy zespoty: chér meski
Kompania Druha Stuligrosza (dyrygent Monika Derda), chér
Cantus Familiaris (dyr. Lukasz Maciejewski) oraz oczywiscie
wlodarz — Kolo Spiewu im. F. Nowowiejskiego (pod batuta
Macieja Bolewskiego). Koncert poprowadzit f.ukasz Duda.
Pojawili sie rwniez zaproszeni goscie: I Zastepca Wéjta Ewa
Noszczynska-Szkurat, Przewodniczaca Rady Gminy Krystyna
Semba oraz dyrektor Gminnego Osrodka Kultury Karina Bia-
ta. Jak zwykle sympatycy $piewu nie zawiedli i mogli wystu-
cha¢ bogatego i r6znorodnego repertuaru zaprezentowanego
przez chéry. Podczas wystepu chéru gospodarza wybrzmiaty
premierowe utwory: ,,Komum ja kwiateczki rwata”, francu-
ska piosenka ,,L.a maladie d’ amour, ,,I will follow him” z fil-
mu ,,Zakonnica w przebraniu” (ktéra okazala sie nasza pani
prezes, ktéra faktycznie nagle ,,wtargneta” na scene w stroju
zakonnicy!) oraz ukrainiska piesn ludowa ,,0j czyj to kin sto-
i¢” czyli dumka Bohuna z ,,Ogniem i mieczem”. Tutaj partie
solowa wykonata nasza nowa kolezanka Olena, pochodzaca
z Ukrainy. Na zakonczenie koncertu wszystkie chéry pojawity
sie na scenie i wykonaty wspdlnie piesn ,,Stuzylem ja Tobie”.
Kazdy z chéréw otrzymat réwniez pamiatkowe statuetki oraz
kwiaty.

~ stowarzyszenia

Mitym akcentem bylo takze przyjecie nowych chérzystow
w poczet $piewakéw Kola Spiewu. Legitymacje otrzyma-
li Olena Novitska, Katarzyna Trybata, Agnieszka Czarnuch,
Monika Wisniewska, Sylwia Manc-Bryschak i Ryszard Wie-
czorek. JesteScie nowaq sila, zyczymy Wam duzo radosci ze
wspdlnego Spiewania.

5 listopada chor udat sie do Gniezna na XXXI Gnieznien-
skie Spotkania Choéralne ,,Skad nasz r6d” na zaproszenie
Miejskiego Oérodka Kultury oraz Towarzystwa Spiewaczego
»Dzwon”. Tam odbyla sie Msza oraz koncert ,,W oczekiwa-
niu na 100-lecie koronacji Bolestawa Chrobrego”. Koncert byt
wspanialg okazja do wilaczenia sie w kultywowanie polskiej
tradycji choralnej. Utwory, zar6wno sakralne jak i Swieckie,
wybrzmialy w murach katedry gnieznienskiej. Oprécz Kota

Spiewu z Tarnowa, wystapit Chér Vox Anima z Witkowa,
Chor zeniski Sonata z Powidza oraz gospodarze — Chér Meski
Dzwon z Gniezna. Na zakonczenie koncertu wszystkie pota-
czone zespoty zaspiewaly dwie zwrotki Roty.

Teraz czeka Spiewakdw goracy okres koledowy. Dyrygent
przygotowuje repertuar, juz ruszaja przygotowania i wkrotce
bedzie mozna ustysze¢ piosenki Swiateczne, pastoratki i ko-
ledy w wykonaniu choérzystéw. Serdecznie zapraszamy na
wszystkie nasze koncerty.

Nadal czekamy na nowych chorzystow, ktérzy zechcieliby
zasili¢ nasze szeregi. Ponawiamy prosbe i zapraszamy na pro-
by w kazdy poniedzialek i piatek w godzinach 19.00-21.00
w Domu Kultury w Tarnowie Podgérnym.

Czes¢ Piesni! ~ Dorota Zygmarnska
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1o, co nas taczy

faczy nas wiele: wiek, ciekawos¢ Swiata, gtod wie-
Adzy, roznorodne zdolnoSci, empatia, estetyczna wraz-

liwos¢, troska o fizyczna i psychiczna kondycje, strach
przed samotnoscia, potrzeba kontaktu z drugim czlowiekiem
itp. To chyba dlatego nasze stowarzyszenie tak dynamicznie
sie rozrasta. W biezacym roku akademickim legitymacje stu-
dencka otrzymato 54 kolejnych stuchaczy, co oznacza, ze jest
nas juz 350 os6b. Mozna powiedzie¢, ze jesteSmy gminng po-
tega i godnie naszq Gmine, gdzie to mozliwe, reprezentujemy.

Po intensywnych przygotowaniach nadszed} czas na jeden
z wazniejszych dni w roku — uroczysta Inauguracje Roku Aka-
demickiego 2023/2024. Miala miejsce w Centrum Kultury
Przezmierowo, 5 pazdziernika. Uroczysto$¢ swa obecnoscig
zaszczycit Woéjt Tadeusz Czajka, Przewodniczaca Rady Gmi-
ny Krystyna Semba i wielu innych, dostojnych gosci. Chor
,Pieknie zy¢”, z udziatlem wszystkich obecnych na sali, od-
$piewatl ,,Gaudeamus” i Hymn naszego UTW. Ciekawy, jak
zwykle, wyklad inauguracyjny, pod tytutem ,,Jak pobudzi¢ in-
nowacyjnos$¢” wyglosit prof. dr hab. Maciej Blaszak. Prezes
UTW Irena Szewczyk przedstawila sprawozdanie z dziatalno-
$ci stowarzyszenia i omdwila plan pracy na nowy rok. Wreczo-
no podziekowania zastuzonym shuchaczom, o$miu studentéw
otrzymato tytut Krysztalowego Studenta (po 5 latach czton-
kostwa), a 15 — Rubinowego Studenta (po 10 latach). Bytly
rowniez podziekowania, zZyczenia i krotka czes¢ artystyczna
w wykonaniu chéru ,,Pieknie zy¢” pod dyrygentura Bartosza
Melosika oraz grupy kabaretowej ,,Ale lipa”, ktéra prowadzi
Patrycja Kasperczak-Janas.

Oficjalna uroczysto$¢ zakonczona zostata informacja o wy-
jezdzie na grzybobranie oraz biezacymi informacjami zwigza-
nymi z organizacja rozpoczynajacego sie roku akademickie-
go i zyczeniami wspaniatych wynikéw w zdobywaniu wiedzy
oraz milej atmosfery na wyktadach, zajeciach, wyjazdach,
spotkaniach i zabawach. Przy smacznym torcie i pysznej ka-
wie toczyly sie, co oczywiste, dlugie przyjaciét rozmowy.

Na drugi dzien po inauguracji dwanascioro przedstawicie-
li stowarzyszenia uczestniczyto w IV Olimpiadzie Seniorow
Powiatu Poznanskiego w Luboniu. Nasze sportowe osiggnie-
cia to: pierwsze miejsce w ukladaniu ,,Wiezy z puszek”, zlo-
ty medal, Regina Kaczmarek, pierwsze miejsce w ,,Ciepnieciu
moherem”, zto, Ryszard Fertsch, drugie miejsce w konkuren-
cji ,Bezpieczny senior”, srebrny medal, Tadeusz Kryszewski.
Wszystkim uczestnikom, a medalistom w szczegolno$ci, ser-
decznie gratulujemy!

Grzybobranie, jak zostalo zaplanowane, odbylo sie 10 paz-
dziernika, zanim rozpoczeliSmy pozostate zajecia. Las prezen-
towal sie okazale, co dawalo nam nadzieje na dobre zbiory.
I nalezy przyzna¢, ze sie nie zawiedliSmy. Bardziej ambitni
mieli pelne kosze dorodnych czarnych tepkdw, maslakow, ko-
zakoéw itp. Trafialy sie rowniez prawdziwki i okazate sowy.
Dhugi spacer po lesie — bezcenny. Kielbasa z ogniska smaku-
je zupelni inaczej, zwlaszcza w odpowiednim towarzystwie
a kawa i szneka z glansem byly stodkim dopelnieniem catosci.

W niedziele, 15 pazdziernika, wybraliSmy swoich przedsta-
wicieli do senatu i sejmu. Wszyscy, ktérzy glosowali, moga
powiedzie¢, ze zrobili, co do nich nalezato. Frekwencja w nie-
ktérych miejscowos$ciach naszej Gminy byla rewelacyjna, po-
wyzej 90%. Wynik wyboréw kazdy z nas oceni zgodnie ze
swoimi przekonaniami.

Dwa dni péZniej 40-osobowa grupa studentéw UTW wybra-
1a sie na wycieczke do Jordanii. PolecieliSmy prawie w pasz-
cze lwa. Przystowiowy rzut kamieniem do Izraela i Palestyny,
a tam wlasnie wojna. Na szczeScie bylo bezpiecznie i cali oraz
zdrowi wrociliSmy do domu (relacje z wyjazdu przedstawia
obok nasza kolezanka Jola).

22 pazdziernika w Patacu Jankowice odbyly sie VI Pataco-
we Targi Senioralne ,,P6t zartem, pét serio”. Zaprezentowali
sie na nich mescy przedstawiciele naszej grupy kabaretowej
»Ale lipa” w scence rodzajowej ,,Smoking”.

Za nami pierwszy listopada. Kto zyw odwiedzal cmentarze.
Ten okres to czas wspomnien, zadumy i refleksji, czas spotkan
w gronie rodzinnym, rozméw o przemijaniu, uptywie czasu.
Z naszego stowarzyszenia podczas minionego roku akademic-
kiego odeszly dwie osoby — pamietamy.

Tradycyjnie przypominamy o najblizszych wyktadach. Li-
czymy na liczny udzial naszych stuchaczy. Zapraszamy réw-
niez zainteresowanych spoza UTW:

* 15 listopada — dr Irena Gasiorowska ,,Czynniki ryzyka ser-
cowo-naczyniowego”

« 22 listopada — prof. dr hab. Adam Szymaniak ,,Najwiekszy
wrog raka”

* 6 listopada — prof. dr hab. Pawet Stachowiak ,,Polacy ratu-
jacy Zydéw — wyjatek czy norma”

* 12 grudnia — dr Patryk Pitasiewicz ,,Czy muzyka jest forma
kryptologii?” /Palac Jankowice/

Tematyka wykladéw bardzo réznorodna, jest w czym wy-
biera¢ — zapraszamy.

~ Maria Zgota
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Wycieczka do Jordann

danie, kraj polozony w Azji, a konkretnie na Bliskim

Wschodzie. Krélestwo Jordanii posiada Swiatowej kla-
sy obiekty historyczne, kulturalne i z tego powodu jest chetnie
odwiedzane przez turystow z catego $wiata. Jordania oferuje
niewiarygodne widoki, przepiekne kolory oraz egzotyczne za-
pachy i nowe smaki.

Hitami wycieczki byly - w moim odczuciu - miasto Petra,
pustynia Wadi Rum i pozostatosci jednego z najwiekszych
miast rzymskich Dzarasz.

Jako pierwsze odwiedziliSmy miasto Madaba, gdzie zoba-
czylismy stynng mozaikowa mape Ziemi Swietej, a nastepnie
Gore Nebo, skad biblijny Mojzesz pokazat Izraelitom Ziemie
Obiecana.

Kilka godzin podrézy i bardzo niecodzienny nocleg, mia-
nowicie w obozowisku na pustyni Wadi Rum. Wielu z nas po
raz pierwszy w zyciu spato w tak osobliwym miejscu. Oglada-
liSmy zachéd stonica, a po kolacji odbyta sie wspdlna impre-
za, tance i $piewy z pracownikami naszego obozu. Pustynia
jest rzeczywiscie ogromna, wystepuja tu przepiekne formacje
skalne z piaskowca. Jest tam usytuowanych okoto 120 obiek-
tow noclegowych dla turystéw, réwniez takich, ktérzy kochaja
luksus. W nocy pustynia nie $pi, co jaki$ czas na piaszczystych
drogach pojawiajq sie $wiatla przejezdzajacych samochodéw,
w ciagu dnia ogromne cysterny dostarczaja wode do obozéw.
Niektérzy z nas wstali nastepnego dnia dos¢ wczesnie, zeby
obejrze¢ niecodzienny wschéd storica. Po $niadaniu odbyta sie
przejazdzka po pustyni samochodami terenowymi, z kilkoma
przystankami, abySmy mogli zrobi¢ niecodzienne fotki i po-
chodzi¢ po ,,piachu”.

Po pustynnym ,,rajdzie” ruszyliSmy na potudnie, nad Morze
Czerwone, do miasta Akaba. To jedyny port morski Jordanii,
a takze miejsce, gdzie mozna uprawia¢ rézne sporty wodne.
Po obejrzeniu muréw starego miasta pojechaliSmy na teren
jednego z hoteli, aby odda¢ sie rozkoszom plazowania i ka-
pieli w cieptym morzu. By} to dla nas bardzo przyjemny od-
poczynek.

Kolejny dzien przynidst niesamowite wrazenia - calodzien-
ne zwiedzanie Petry, ruin miasta wykutego w skatach przed

Z a cel naszej tygodniowej wycieczki obraliSmy Jor-

~ stowarzyszenia
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naszq erg przez Nabatejczykdw. Petra znajduje sie na prestizo-
wej liscie Siedmiu Nowych Cudéw Swiata, a od 1985 roku na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, odkryta za$ zosta-
ta catkiem niedawno, bo w 1812 roku. Spacer by} dos¢ dhugi,
poniewaz zatrzymywaliSmy sie, aby zrobi¢ niezwykle wprost
fotografie wawozu, Skarbca, amfiteatru, Ulicy Fasad. Piecioro
z nas, wraz z pilotem, dokonato niebywatego wyczynu, po-
konali oni bowiem dlugg droge w pelnym storicu i na koniec
okoto 1000 stopni w gore, aby zobaczy¢ imponujacy Monastyr
po drugiej stronie gory.

Nastepny dzien spedziliSmy nad Morzem Martwym, w naj-
nizej potozonym miejscu na ziemi. Warto bylo dla urody ob-
lozy¢ sie czarnym blotem, a nastepnie potozy¢ sie na wodzie,
ktéra jest tak bardzo stona, ze utrzymuje ciato na powierzchni.
Niezta zabawa nawet dla dorostych!

Potem powr6t do Ammanu na dwa dni, z ktérych pierwszy
spedziliSmy na zwiedzaniu p6inocy Jordanii, a mianowicie
Sredniowiecznego zamku krzyzowcow w Aljoun i Dzarasz,
ruin najlepiej zachowanego rzymskiego miasta we wschodniej
czesci basenu Morza Srédziemnego. Teren by} bardzo rozle-
gly, ukazal nam wspaniate ogromne kolumny, kaplice, taznie,
fontanny, ulice.....W drodze powrotnej do stolicy niespodzian-
ka nie tylko dla panéw - Krélewskie Muzeum Samochodéw,
gdzie znajdowly sie auta nalezace nie tylko do poprzedniego
kréla Jordanii, lecz tez pojazdy, ktérych uzywano w trakcie
wizyt dostojnych gosci - Krélowej Elzbiety II czy papieza
Jana Pawta II.

Ostatni dzien wycieczki spedzilismy ogladajac Cytadele
z piekna panorama miasta, meczet, nowoczesna architekture
i spacerujac po starej czesci Ammanu.

Warto byto pozna¢ ten nieco osobliwy dla turystéw z Euro-
py arabski kraj. Przyjechaty z nami niezapomniane wrazenia,
piekne fotografie, kawa i miejscowe przyprawy, r6zne ozdoby,
kolorowe sukienki.....Na jesienne wieczory zachowamy w pa-
mieci stonce, ciepto i usmiechy Jordanczykéw. Zapamietamy
réwniez czesto powtarzane powiedzenie ,Jala, jala - szybciej,
szybyciej.....”. Dokad by pojecha¢ za rok?
~ Jola St.
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Wiadomosci brackie

dniu 14 pazdziernika na naszej strzelnicy brackiej
Wodby}o sie nocne strzelanie o Puchar Marszatka

Okregu Szamotulskiego. Trudno$¢ tej konkurencji
polega na tym, ze odbywa sie ona po zmroku. Strzelamy do
zapadek — jak w biathlonie. Do pucharu moga strzela¢ wszy-
scy uczestnicy, rdwniez nie bedacy czlonkami bractw i nie
obowiazuje str6j bracki. Mam przyjemnos$¢ oglosi¢, iz puchar
przechodni zdobyl brat Artur Matuszak z KBS Szamotutly. Or-
ganizatorem nastepnych zawodéw bedzie bractwo z Szamotut
(w tym roku odszed} na wieczng warte pomystodawca i funda-
tor pucharu brat Jan Ozorkiewicz KBS Pniewy — Czes$¢ Jego
pamiecil!).

StrzelaliSmy réwniez do tarczy charytatywnej, a zebrane
pieniadze w kwocie 1500 z} przekazaliSmy na leczenie piecio-
letniego Filipka. Zawody zakonczyliSmy typowa konkurencja

Jezak, II miejsce — siostra Renata Maciejewska, IIT miejsce —
brat Roman Zylinski. Wszystkim zwyciezcom serdecznie gra-
tulujemy!

Na zaproszenie organizatoréw w dniu 27 pazdziernika
uczestniczyliSmy w obchodach 156 rocznicy urodzin oraz 86
rocznicy $mierci gen. J6zefa Dowbor Musnickiego w Luso-
wie.

Zapraszamy mlodziez zainteresowang sportem strzeleckim
do naszej sekcji strzeleckiej w kazda srode o godz. 17 — zajecia
prowadzi instruktor strzelectwa sportowego Piotr Stasiak. In-
formujemy, ze strzelnica jest otwarta w kazdy wtorek i czwar-
tek w godz.16-20.

Z brackim pozdrowieniem

~ Prezes Stanistaw Bqczyk
Projekt wspoétfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

Dwadziescia lat minelo jak jeden dzien

nioré6w w Przezmierowie, bo wiasnie dwadzieScia lat
tumu, na poczatku wrze$nia 2003 r. z inicjatywy Jolan-

ty Tepper, Koto zostalo powotane do Zycia i zaczelo dziata¢
przy Domu Kultury w PrzeZmierowie. Obecnie nasze spotka-
nia organizujemy w sali Centrum Integracji Obywatelskiej.

Tak tez bylo w sobotnie popotudnie, 21 pazdziernika. Nasi
seniorzy wypelnili pieknie przygotowana sale po brzegi (150
0s6b). Powodem tak licznego spotkania byly obchody jubile-
uszu Kola, potaczone z obchodami Dnia Seniora.

Nasza uroczystos¢ uswietnili zaproszeni goscie z Wéjtem
Tadeuszem Czajka na czele.

Obchody jubileuszu byly okazja do wielu wspomnien
o dzialalnosci Kota w tym dwudziestoleciu. Mala niespo-
dzianka byt kwiatek i drobny upominek dla szesnastu czton-
kéw, a powodem tego wyrdznienia byla ich przynaleznos¢ do
Kota od poczatku jego istnienia, mozna powiedzie¢, ze sa to
nasi dwudziestolatkowie.

Jak co roku obdarowaliSmy prezentami pary maltzenskie,
ktére w tym roku Swietuja jubileusz 50-lecia zwigzku matzen-
skiego (w tym roku byto 5 par).

Tak mozna sparafrazowac okres dzialalnosci Kota Se-

=
Ve
miorﬁw
Czes¢ oficjalng zakonczyla wyswie- W Przgzmigrowig
tlona na ekranie prezentacja dziatalno-
Sci Kola.

Po czesci oficjalnej byt obiad, kawa i ciasto oraz wieczorek
taneczny, na ktérym jak zwykle Swietnie sie bawiliSmy.

~ Julian Kietczewski
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OCZY SZEROKO

Spotkan czar g

o wakacyjnej przerwie rozpoczeli$my spotkania z oso-
bami starszymi w ramach aktywizacji spotecznej 14

wrzes$nia odwiedzitySmy Teznie. SkorzystaliSmy z no-
wej oferty Gminy Tarnowo Podgérne, wspomagajqcej zdrowie
oraz transport dla senioréw. Przy sprzyjajacych warunkach po-
godowych zwiedzity$Smy caly obiekt. WdychatySmy powie-
trze solankowe, spacerujac i lezakujac w inhalatorium. Tra-
dycyjnie nie zabraklo rozméw przy kawie i dobrym ciescie,
tym razem w mitej atmosferze restauracji przy Centrum Jucca.
Dodatkowq atrakcja okazata sie wizyta w sklepie, podziwianie
pieknych roslin i kompozycji kwiatowych oraz drobne zakupy.
14 pazdziernika w CK w Przezmierowie wzietySmy udziat
w premierowym przedstawieniu ,,Strzy(e)z sie seniorze” ze-
spotu teatralnego ,,Senioritki”. Wesote, pouczajace, relaksuja-
ce przedstawienie, ktére bylo $wietna forma ,,szkolenia”, po-
magajacego uchronic sie przed oszustami, naciggaczami.
Kolejne spotkanie Fundacji Oczy Szeroko Otwarte odbyto
sie 26 pazdziernika i sktadato sie z dwdch blokéw tematycz-
nych — gimnastyki i jesiennych warsztatéw kulinarnych. Po
¢wiczeniach prowadzonych z instruktorem nasze Panie zo-
staly podzielone na dwie grupy. Pierwsza florystyczna, kto-
ra przepieknie udekorowata nam nasz biesiadny st6t w jesien-

| .

nych klimatach oraz druga kulinarna, ktéra w kuchni zajeta
sie przygotowaniem plackéw ziemniaczanych i szarych klusek
z dodatkiem boczku i kwaszonej kapusty.

Podzial na grupy okazat sie strzatem w dziesiatke, kazda z Pan
robita to, w czym czuje sie dobrze, Swietnie sie przy tym bawiac.
Wspolny positek byt doskonatg okazja do podjecia réznych tema-
tow z ziemniakiem w roli gléwnej. Placki ziemniaczane w wyko-
naniu naszych Pan cieszyly sie duzym powodzeniem, chwilami
trzeba bylo czekac na kolejng partie tych rarytasow.

Kolorowe fartuszki i wlasne akcesoria kuchenne doskonale
prezentowaly sie w kuchni. Wspélnymi sitami udato nam sie
stworzy¢ fantastyczng uczte dla ciata i ducha.

~ Zarzqd Fundacji ,,Oczy Szeroko Otwarte”
Projekt wspoéfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgorne

= T
OCZY SZEROKO
OTWARTE

Cos dla ciata 1 duszy

wrzesnia w ramach projektu ,,CUD” nasze zapro-
1 9 szenie przyjeta Janina Pelczar wieloletni nauczyciel
jezyka polskiego w Szkole Podstawowej w Prze-
Zmierowie. Pisarka, malarka, blogerka, poetka, oredowniczka
Ojca Pio. Nasze podopieczne poznaty liczne pasje Pani Janki.

Na koniec spotkania kazda z Pan otrzymata od naszego goscia
indywidualny prezent w postaci obrazu. Dalsza cze$¢ spotka-

nia przy kawie i domowych wypiekach przebiegata w bardzo
rodzinnej atmosferze. Nasz gos$¢ honorowy Ks. Proboszcz To-
masz Szukalski na wczesniejsze zyczenie Pan nawigzat do te-
matyki zwiazanej z Ojcem Pio, ktéra byla uzupelieniem na-
szej ,,podrézy” sladami Ojca po Wtoszech.

7 pazdziernika nasze podopieczne wystuchaty koncertu
,Piosenka jest dobra na wszystko” w Domu Kultury w Tarno-
wie Podgérnym. Byla to duchowa uczta, wspomnienie lat mto-
dosci dzieki piosenkom, Kabaretu Starszych Panéw, Czestawa
Niemena szczegdlnie za$ Anny German.

12 pazdziernika spotkalismy sie w Swietlicy wiejskiej
w Swadzimiu. RozpoczeliSmy gimnastyka, ktéra za sprawa
Ani Szymanskiej stanowi Swietny relaks dla ciata.

Sniadanie i rozmowy przy kawie oraz poezja w jesiennych
klimatach, recytowana przez Basie Wasyl, wptynela kojaco na
nasza dusze. Po relaksie fizycznym i psychicznym Panie ¢wi-
czyty umyst, wykonujac ¢wiczenia w ramach ,, Treningu pa-
mieci.”

~ Zarzqd Fundacji ,,Oczy Szeroko Otwarte”
Projekt wspoéfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgorne

Na grzyby!

ak co roku Klub Seniora Patacu Jankowice zorganizowat
Jw dniu 24 pazdziernika wyjazd na grzybobranie. Miej-

scem docelowym byla Agroturystyka ,,Pod Kasztanem”
w miejscowosci Strzyzewo, gm. Zbaszyn. Po przyjezdzie na
powitanie gospodarze przygotowali dla nas stodki poczestunek
(kawka oraz pyszny placek ze §liwkami). Po matym ,,co nie-
co”, peli optymizmu, z koszykami w rekach ruszyliSmy do
lasu. Pogoda i humor nam dopisywaty. Po intensywnym szuka-
niu i zbieraniu grzybéw gospodarze czekali na nas z przepysz-
na zupa grzybowa, pieczong kietbaska i chlebem z domowym

smalcem. Na koniec naszego grzybobrania zrobiliSmy sobie
wspolne zdjecie z koszykami pelnymi grzybéw. Zadowoleni,
troche zmeczeni, ale w doskonatych humorach wracaliSmy do
domu. Wszystkim uczestnikom dziekujemy za obecnos¢ i juz
teraz zapraszamy za rok. ~ Lucyna Stachurska
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~ stowarzyszenia I

VII edycja Tarnowskiej Gry Rowerowej pt ,,PowstanMY”

ka oséb z drugiej dekady XX wieku, tj. z okresu kiedy Wielkopolska byla
jeszcze przed odzyskaniem niepodleglosci.

Na te wyjatkowa podrdz z historia naszych terenéw wybrato sie 22 kilkuosobowych
grup powstanczych —w sumie 91 uczestnikdw. W trakcie podrézy do dyspozycji mie-
li niemiecka mape z 1918 r., polska karte meldunkowa symbolizujaca dane powstan-
ca, w ktorego nalezy sie wcieli¢ oraz gars¢ wiedzy o lokalnym terenie. Zwiedzajac
wszystkie zaznaczone punkty napotykali niesamowite postacie wymagajace od nich
zadan na spostrzegawczo$¢, pamiec¢ i ogélna koordynacje. Na pewno potrzebne
bylo tez troche szczesScia. Druzyny powstancze miaty skompletowa¢ przedmioty
zwigzane z Powstaniem Wielkopolskim: charakterystyczna flage, przygotowac
wlasnorecznie kotyliony oraz odebra¢ odpowiedni bilet dla majacego przyjecha¢ do
Poznania Ignacego Paderewskiego.

Trzeba bylo tez by¢ niesamowicie czujnym podczas kontroli patrolu niemieckiego
i dobrze zapamieta¢ swoja tozsamo$¢ powstancza. Na dwdéch punktach uczestnicy
nabywali potrzebnych w powstaniu umiejetnosci: strzelectwa oraz rzucaniem grana-
tami. SpecjaliSci od dekodowania sygnatéw rowniez mieli okazje sie wykaza¢, gdyz
kilka podpowiedzi byto zakodowane w alfabecie Morse’a!

Gra nie mogtla skoniczy¢ sie w innym miejscu, jak w tym w cato$ci poSwieconemu
Powstaricom Wielkopolskim, czyli w Muzeum w Lusowie. Dla kazdej druzyny prze-
widziane byto przyspieszone zwiedzanie eksponatéw muzeum i wyshuchanie intere-
sujacych historii opowiadanych przez wspaniatych przewodnikéw. Na pelne zwie-
dzanie zapraszamy do Muzeum.

Wyroéznione zostaly trzy zwycieskie druzyny:

- trzecie miejsce — druzyna nr 17 z kapitanem panig Ewelina,

- drugie miejsce — druzyna nr 24 z kapitanem panig Bogusia,

- pierwsze miejsce — druzyna nr 8 z kapitanem panem Andrzejem.

W naszej Grze nie rozr6zniamy wygranych i przegranych. Nasza intencjq jest, aby
kazdy dobrze sie bawil, a wygrani sa wszyscy. Wszystkie zespoty dojechaty do mety i tu
naleza im sie brawa i szacunek. Z tej racji kazdy z zespotéw otrzymat zaproszenia na
warsztaty w Rogalowym Muzeum Poznania do wykorzystania o dowolnej dacie i porze.
Czekamy na relacje z przygotowywania Rogali. Na finale oddaliSmy cze$¢ Powstancom
Wielkopolskich minutg ciszy i poszliSmy odda¢ sie chwili zadumy nad grobem generata
Jozefa Dowbora Musnickiego.

Serdeczne podziekowania dla naszych partnerow:

- Muzeum Powstancéw Wielkopolskich w Lusowie oraz w szczeg6lnosci dla pana Dy-
rektora Michata oraz pana Macieja — nieprawdopodobne poktady wiedzy o Powstaniu i Po-
wstancach, wszelkie rady i wsparcie oraz udostepnienie strojéw i rekwizytow z kolekcji

O d sobotniego poranka 2 wrze$nia Gmine Tarnowo Podgérne nawiedzito kil-

muzeum oraz ze sw01ch prywatnych kolek—
cji, wielki szacunek Panowie!

- Kurkowe Bractwo Strzeleckie w Tarno-
wie Podgémym - za kolejny raz kiedy mo-
zemy razem wspotpracowac i razem zrobic¢
co$ dobrego — nieodzowne wsparcie

- Rogalowe Muzeum Poznania za
przygotowanie dobrej oferty dla na-
szych potrzeb

- Bil-Cup trofea za przygotowanie na-
szych tradycyjnych medali i przemite
podejscie do naszej inicjatywy.

Gra nie odbylaby sie bez naszych nie-
zawodnych i bardzo kreatywnych ani-
matoréw — naszego wspaniatego zespo-
hy, na ktérego zawsze mozemy liczy¢.

~ Zespot Fundacji Free Time

Projekt wspoétfinansowany przez Gmi-

na Tarnowo Podgérne.

Skorzystaj z dotacji 1 razem ratujmy srodow1sk0

catej Polsce, w mniejszym lub wiekszym stopniu coraz czesciej doty-
Wczy nas problem suszy. Negatywne zmiany klimatu odbijaja sie na sytu-

acji wodnej naszego kraju. Jak sie okazuje, kazdy z nas moze przyczynic¢
sie do ratowania srodowiska przed brakiem wody, a co wiecej — czasem wystarcza
jedynie checi i niewielka kwota. Mowa o dofinansowaniach, o ktére w zaleznosci
od naszego miejsca zamieszkania mozemy wystgpi¢. Dotacje mozna wykorzystac¢
w wiekszosci przypadkéw na takie zadania jak zakup zbiornikéw do zbierania desz-
czéwki, rozbudowe istniejacych systeméw retencyjnych, regulacje oczek wodnych
czy instalacje podziemnych systeméw gromadzenia wody.

Najwiekszy program dofinansowar do retencji w Polsce ,MOJA WODA” OGOL-
NOPOLSKI PROGRAM DOFINANSOWAN RETENCJI — EDYCJA 2023 daje
mozliwo$¢ sktadania wnioskéw do 30 czerwca. Tym razem }aczna kwota przezna-
czona przez WFOSIGW na wsparcie polskich obywateli wyniesie ponad 100 min z},
a pojedyncza inwestycja moze uzyskac¢ az 6000 zt (o 1000 zt wiecej niz w poprzed-
nich edycjach). Jezeli kwalifikujesz sie pod wymagania programu — nie czekaj ani
chwili i zt6z wniosek o dofinansowanie. liczba srodkéw jest ograniczona.

~ Katarzyna Stysiak, www.ekofabryka.com.pl
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Czym jest rozwo) osobisty?

0zw0j osobisty to proces dazenia
Rdo doskonalenia siebie samemu,

zarowno w aspektach zawodo-
wych, jak i osobistych. Obejmuje on
rozwijanie umiejetnos$ci, wiedzy, cech,
postaw i kompetencji, ktére pozwalaja
cztowiekowi stawac sie lepsza wersja
siebie samego. Rozwdj osobisty moze
odnosic¢ sie do réznych sfer zycia, takich
jak edukacja, kariera zawodowa, zycie
spoteczne, zdrowie fizyczne i emocjo-
nalne, czy tez rozw6j duchowy.

Proces rozwoju, moze obejmowac ta-

kie obszary jak:

e edukacja, czyli uczenie sie nowych
umiejetnosci, zdobywanie wiedzy
i podnoszenie kwalifikacji,

e pracowanie nad pozytywnym po-
dejSciem do siebie i budowanie
pewnosci siebie, czyli lepszej sa-
mooceny,

e okreSlanie sobie celéw i planowa-
nie dzialan, ktére pomoga je osia-
gnac,

e nabywanie umiejetnosci rozwiazy-
wania trudnosci i podejscie do wy-
zwan, czyli rozwiazywania konflik-
tow,

e rozwijania umiejetnosci interperso-
nalnych, czyli ulepszanie zdolnos$ci
komunikacji i budowanie zdrowych
relacji,

¢ nauka radzenia sobie z trudnoscia-
mi i redukowanie stresu, czyli za-
rzadzanie stresem,

o dbanie o zdrowy tryb Zycia, w tym
regularne ¢wiczenia i zdrowa dieta,

e rozwijanie pasji i zainteresowan.
poswiecanie czasu na to, co sprawia
przyjemnosc i satysfakcje.

Rozwdj osobisty to proces ciagly, kté-
ry pomaga ludziom osigga¢ swoje cele,

spetniac sie i stawac sie bardziej kom-
petentnymi i zrbwnowazonymi osoba-
mi. To réwniez kluczowy element suk-
cesu zar6wno w zyciu zawodowym, jak
i osobistym.
~ Ewelina Praczyk
Coach i Terapeuta Integralny
www.ewelinapraczyk.pl

Z praktyki dietetyka

(Czym sa makrosktadniki 1 do czego

ich potrzebujemy?

<

PROzdrawiam

potrzebujemy ich wszystkich?
Makrosktadniki to gtéwne sktadniki odzywcze. Wy-
rézniamy biatko, weglowodany i thiszcz. Kazdy z nich peni
wazne funkcje w organizmie.

B iatko, weglowodany, thuszcze — do czego stuza? I czy

BIALKO

Jest niezbedne do budowy i naprawy tkanek w organizmie.
Sktada sie z aminokwasoéw, ktére petnig kluczowa role w pro-
cesach metabolicznych. Dostarcza réwniez energii, cho¢ nie
jest to ich gtéwna funkcja.

Potrzebujemy biatka, aby utrzymac¢ zdrowe miesnie, skore,
wilosy i narzady wewnetrzne.

WEGLOWODANY

Sa gtownym zrodlem energii dla organizmu. Dostarczajq
glukoze, ktdra jest paliwem dla mézgu i miesni. Weglowoda-
ny dzielq sie na proste i ztozone (bardziej pozadane w zdrowej
diecie). Weglowodany dostarczaja energii potrzebnej do wy-
konywania codziennych czynnosci.

TEUSZCZ
Sa zrodlem dlugoterminowej energii. Dostarczaja organi-
zmowi niezbednych kwaséw ttuszczowych, ktére sq niezbed-

ne do prawidlowego funkcjonowania komoérek, produkcji hor-
mono6w i wchtaniania niektérych witamin.

Pomagaja w izolacji i ochronie narzadéw wewnetrznych
oraz sa wazne dla zdrowej skory.

Kazdy makrosktadnik pelni wazna role, dlatego zbilansowa-
na i zdrowa dieta powinna zawierac¢ je wszystkie! Nie musisz
wyklucza¢ weglowodanéw, by schudna¢, a thuszcz wcale nie
sprawi, ze przytyjesz (o ile siegasz po zdrowe Zrédta w dobrej
ilosci).

Zapotrzebowanie na makroskladniki w stosunku do catko-
witej ilo$ci spozywanych kalorii:

- biatko: 10% - 35%,

- weglowodany: 45% - 65%,

- thuszcz: 20% - 35%.

Powyzsze wytyczne to tylko ogblne zalecenia. W zaleznosci
od trybu zycia, choréb lub ciazy zapotrzebowanie na makro-
skladniki sie zmienia.

~ mgr Aleksandra Kotlarz-Wozniak
dietetyk kliniczny, psychodietetyk
kontakt@prozdrawiam.pl; www.prozdrawiam.pl
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Psychologia na co dzien

Czym jest SPRAWIEDLIWOSC?

bec trzech podstawowych: madrosci, mestwa i pano-

wania nad soba. Jest jedna z czterech kardynalnych
cnét, okreslajacych tradycyjng teorie moralnosci: madrosc,
dzielno$¢, roztropnosc i sprawiedliwo$¢. Wyrdznia sie tym, ze
dzieki niej cala spoleczno$¢ ma udzial w dobru. Sprawiedli-
wos¢ to zarazem zaleta charakteru jak i wieczna i nadrzed-
na idea. Czlowiek sprawiedliwy to cztlowiek majacy wszyst-
kie zalety w harmonii i ladzie. Sprawiedliwos¢ jest dla niego
synonimem doskonatosci.

Z kolei Demokryt twierdzil, ze sprawiedliwo$¢ oznacza
wszystko to, co jest obowiazkiem czlowieka. Niewywiazy-
wanie sie z tych obowiazkéw jest niesprawiedliwoscig. Cho-
dzi takze o obowigzek wobec samego siebie, a nie tylko wobec
innych. Obowiazek w dlugookresowej perspektywie. Poczaw-
szy od obserwowania swoich reakcji, odczu¢, poprzez two-
rzenie nowych wzorcéw zachowan. Dokonywanie wyborow
i podejmowanie decyzji coraz lepiej stuzacych wlasnemu roz-
WOjowi.

Wspolczesnie traktuje sie sprawiedliwos¢ jako sile charak-
teru zwiazana z bezstronnoscia i traktowaniem wszystkich
ludzi zgodnie z zasada sprawiedliwosci i uczciwosci. Osoby
z wysokim poziomem tej sity nie pozwalaja, aby ich osobi-
ste odczucia miaty wplyw na decyzje dotyczace innych oséb.
Kazdemu daja szanse. Sprawiedliwe podejscie do wszystkich
ludzi to jedna z ich statych zasad.

Z chwilq, kiedy zaczynamy czlowieka osqdzad, ograniczac
poktadane w nim zaufanie, z chwilq, kiedy utozsamiamy go
Z tym, co o nim wiemy, a zatem redukujemy go do tego, co
o nim wiemy, przestajemy go kocha¢, on zas traci mozliwosé,
aby stac sie lepszym cztowiekiem, pisze Karol de Foucauld.

Sily charakteru to pozytywne wlasciwosci, ktérymi
odznacza sie kazdy z nas, majace wplyw na nasze mysli,
emocje i zachowanie. Przyczyniaja sie do naszego wzro-
stu i rozwoju. Wykorzystywanie ich nie przynosi negatyw-
nych konsekwencji dla innych. Dysponujemy nimi w réznym
stopniu. Korzystanie z sit charakteru na co dzien podnosi po-
ziom naszej energii, wzmacnia poczucie wlasnej wartosci
1 poprawia samopoczucie.

O sprawiedliwosci jako sile charakteru (ang. fairness)
moéwi sie, ze:

Tej sile czesto towarzyszy: perspektywa, samorefleksja,
wspolpraca, zdolnosci przywddcze, altruizm, zachowania pro-
spoteczne

Osoby, ktére charakteryzuje duza sprawiedliwo$¢ wsréd
swoich sit czesto maja tez takie jak: przywodztwo, wspétpra-
ca, wielkodusznos¢, zyczliwo$é, uczciwosé

Naduzywanie prowadzi do separacji od innych, zbyt stabe
wykorzystanie do uprzedzen lub niesprawiedliwych perferen-
cji, optimum to umiejetno$¢ dawania rownych mozliwosci
wszystkim

D la Platona sprawiedliwo$c¢ jest cnota nadrzedna wo-

Wykorzystywac te site na co dzien nalezy poprzez otwarte
wyjasnianie podejmowanych przez ciebie decyzji i upewnia-
nie sie, ze sa jasne dla wszystkich

Rozwijac te site mozna poprzez angazowanie w podejmo-
wanie decyzji oséb, ktérych dotycza badz otwarty na krytyke
czy podwazanie twoich pomystow.

Badania naukowe wskazuja, ze ludzie posiadaja wrodzo-
ne poczucie sprawiedliwosci. Sprawiedliwo$¢ to wyjatkowo
ludzka motywacja, twierdzi Nick Wright. Ludzie wybiera-
ja uczciwos¢ wbrew wilasnemu, subiektywnemu interesowi,
a nawet elementarnym potrzebom wlasnego ciala. Poczucie
sprawiedliwosci, che¢ bycia uczciwym wygrywaja z instynk-
tami. OczywiScie rézni ludzie w réznym stopniu. Ze sprawie-
dliwoscia jako sita charakteru jest tak, jak z kazda inng cecha.
Nie jest ona tak samo silna u wszystkich. I nie wszyscy zadaja
sobie taki sam trud, zeby te site charakteru u siebie rozwijac.
Niemniej same wyniki badan sa optymistyczne i stanowia za-
chete do pracy nad jej rozwojem.

Zbadano ludzka tendencje do uczciwosci i egoizmu. Bada-
no zachowania zwiazane z zaspakajaniem najbardziej podsta-
wowych potrzeb cztowieka. Okazalo sie, ze ludzie sa sklonni
odrzuci¢ propozycje napicia sie wody, nawet gdy sa bardzo
spragnieni, jesli uwazajq propozycje za nieuczciwg. To samo
dotyczyto jedzenia oraz ofert seksualnych. Badacze uwazaja,
ze ich odkrycie ma istotne znaczenie dla zrozumienia mecha-
nizmu podejmowania decyzji przez ludzi.

Ponadto badania Nicka Wrighta wskazuja, Ze egoizm coraz
rzadziej wplywa na nasze codzienne decyzje, rGwniez na ryn-
ku pracy. Ze jesteSmy coraz bardziej etyczni. Warto byloby
zrobi¢ badania poréwnawcze, zeby stwierdzi¢ w jakich kra-
jach i w ktérych grupach zawodowych wystepuja te tendencje.
Niemniej samo ich wystepowanie jest powodem do optymi-
zmu.

Odrebna kwestia jest rozréznienie pomiedzy sprawiedliwo-
$cig a rownoscia. Ta ostatnia to sprawiedliwos¢ spoleczna.
Bywa rozumiana jako wszystkie wysitki majace na celu spra-
wiedliwa dystrybucje towaroéw, ustlug i zasobow, aby umoz-
liwi¢ ludziom godne Zycie.

~ dr Jadwiga Kwiek

psycholog, psychoterapeuta

autorka ksiqzki ...jak zyé, jak...? PRZEPIS na CZEOWIEKA
redaktorka ogdlnopolskiego miesiecznika GAZETA SENIOR
LAUREATKA plebiscytu 21 0sob Flexi na XXI wiek
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Poznaj Joanne Jax

0 czytania powiesci Joanny Jax
D nie trzeba nikogo zachecac.

Jesli kto$ przeczyta jedna, na
pewno siegnie po nastepng. Joanna Jax,
wiasc. Joanna Jakubczak — urodzita sie
i mieszka w Olsztynie, jest absolwent-
ka Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego. Oprocz pisania powiesci maluje
na szkle, pasjonuje sie literaturg biogra-
ficzna i grafikg. Zajmuje sie rowniez co-
pywritingiem i jest wolontariuszkg Fun-
dacji dla Rodaka, wspierajacej Polakow
w Kazachstanie.

Jax zadebiutowata w 2014 r. ,Dzie-
dzictwem von Beckow?”, ktére bardzo
przypadio do gustu czytelnikom. Jest
to poruszajaca historia o pieknej, ale
bardzo trudnej mitosci, ktérej na prze-
szkodzie staneta wojna; o zawitych lo-
sach polskiej nauczycielki i niemieckie-
go oficera SS oraz ich potomkéw. Czas
akcji rozgrywa sie od przedwojennego
Wolnego Miasta Gdansk i pruskiej ary-
stokratycznej posiadtosci w Szlezwi-
ku-Holsztynie. Kolejne osiemdziesiat
lat to Krakéw i Olkusz, nastepnie Ber-
lin Wschodni i Warszawie, prowansal-
ska wie$, Paryz lat sze$¢dziesiatych,
wreszcie Polska po roku 1989. ,,Piet-
no von Beckéw” to drugi tom powie-
Sci autorstwa Joanny Jax, kontynuacja
historii rozpoczetej w poprzedniej cze-
Sci. Ksiazka opowiada o Julii Kunis,
prawnuczce Wernera von Becka, kto-
ra postanawia zglebi¢ tajemnice swojej
rodziny. W trakcie swoich poszukiwan
wplatuje sie w niebezpieczne wydarze-
nia, ktére moga zagrozic jej zyciu.

Kolejnym tytutem wartym zapamieta-
nia sa ,, Biale roze z Petersburga”, ktory
jest romansem historycznym. Rozgrywa
sie w Rosji na poczatku XX wieku. Po-
znajemy w nim réwnolegle losy dwojga
miodych ludzi o jakze réznym pocho-
dzeniu, Aleksandra i Leny. Przypadek,
a moze przeznaczenie, sprawia, ze ich
losy sie przecinajq i owocuja mitoscia.
Jednak, zaréwno pochodzenie oboj-
ga, jak tez losy ich kraju, nie wrézq im
Swietlanej przysztosci, na dodatek poja-
wia sie ten trzeci — Iwan, grozny prze-
ciwnik dla Aleksandra.

Autorka postawita sobie trudne za-
danie — opowiedzie¢ o trudnej mito-
Sci w czasach bardzo skomplikowa-
nych i w szczeg6lnym miejscu. Akcja
bowiem rozgrywa sie w Petersbur-
gu, mieScie urzedowania cara, miejscu

gdzie arystokracja oddaje sie zabawom
i prézniactwu, a robotnicy zyja z dnia
na dzien z marnej pensji. Cata historia
bohateréw opowiadana jest od 1905 do
1919 r., a wiec w czasie przemian do-
tykajacych zaréwno Rosje, jak tez caly
Swiat. Joanna Jax stara sie oddac¢ klimat
dawnego Petersburga, gdzie bogate zy-
cie moznych mieszalo sie ze skrajnym
ubostwem.

Ksigzka ,, Trzy Kobiety”, czyli Ka-
rolina, Lucyna i Paulina, to toczaca sie
1911 r. historia trzech kobiet z réznych
warstw spotecznych. Karolina to mto-
da dziewczyna, ktéra dopiero staje sie
kobieta. Jej rodzina na skutek alkoholi-
zmu i rozpusty ojca, wzietego adwokata
Hipolita Sedrowicza boryka sie z finan-
sowymi problemami. Lucyna pracuje
w domu hrabiny Wiktorii, jako pomoc
domowa zatrudniona przy réznego ro-
dzaju pracach. Wpada w oko synowi
pracodawczyni, Olgierdowi. Kiedy mie-

SPOTKANIE
AUTORSKIE Y

W POCON
éMﬂlﬂﬂ
4 T

BIBLIOTEKA
PUBLICZNA

| Gminy Tarnowa Podpdrme

~ biblioteka

dzy nimi zawigzuje sie plomienny ro-
mans, nie wie, jak bardzo odmieni on
jej zycie. Paulina Sobieszczanska od lat
jest nieszczesliwa w matzenstwie z Al-
fredem, ktory zdradza ja na kazdym
kroku i Zyje dostatnio na koszt teSciow.
Niespodziewanie losy tych trzech kobiet
splataja sie ze soba.

Kolejne powiesci Joanny Jax, ktére
mozna wypozyczy¢ w naszych bibliote-
kach to ,,Dluga droga do domu”, ,.Syn
zakonnicy”, ,,Wojenna mitos¢”, a takze
cykle powiesciowe — sze$¢ tomow ,,Ze-
msty i przebaczenia” oraz trylogie ,,Za-
nim nadejdzie jutro”, ,Prawda zapi-
sana w popiotach”, ,,Saga wolyrniksa”;
seria ,,Drugi brzeg”, ,,Corka falszerza”,
» W pogoni za nazistq” oraz ,,Duchy mi-
nionych lat”.

Zachecamy wszystkich do lektury
oraz do spotkania z autorka, ktére odbe-
dzie sie 8 grudnia o godz. 18.00 w Bi-
blioteka Publicznej w Tarnowie Podgor-
nym.

~ Zespot Biblioteki Publicznej
w Tarnowie Podgornym

38 GRUDNIA 2023
GODZ. 18.00

obowiazuja zapisy (@ 618147411
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Tam, gdzie lubicie najbardzie

tyszeliscie? Teatr Rama i Teatr Novi polaczyly sie, wie-

S cej: juz za dni kilka wystawiaja pierwszy spektakl w no-
wym sktadzie!

Na warsztat wzieli Witkacego i to samo w sobie gwarantu-

je juz chyba niecodziennos$¢ tej premiery. Przeciez to jeden

z najbardziej wyr6zniajacych sie oraz zapadajacych w pamie-

ci polskich artystéw, malarzy, filozoféw, dramaturgéw i foto-
grafikow.

Nie mniej intrygujacy okazuja sie tworcy i obsada spektaklu
~Autominetodon”, stawiajac przed nami wiele pytan w stylu:
,,Czy Witkacy popelnia samobdjstwo 18 wrze$nia 1939 r., czy
[...] jest to jeszcze jedna z jego mistyfikacji”, ,,Czy byt [...]
narkomanem, czy robit wszystko, by inni go tak postrzegali?”
lub ,,Czy byl wielkim artysta, czy tylko sie zgrywal?” i obiecu-
je, Ze... z pewnoscia nie udzieli na nie odpowiedzi! Obiecuje
jedynie, ze: ,,Po spektaklu, jak mawial Witkacy, pocalujemy
Was tam, gdzie lubicie najbardziej”.

Jest enigmatycznie, wiemy, ze nie wiemy nic. Jak to wypad-
nie? Przekonamy sie 19 listopada.

~ MK

sAutominetodon” — Teatr Novi i Teatr Rama 19.11 (nie-
dziela), godz. 18.00 , CK Przezmierowo. Obowiazuja bez-
platne wejsciowki dostepne w kasach: Biuro GOK SEZAM
(ul. Poznanska 96, Tarnowo Podgoérne) czynne od pon. do
pt. w godz. 8-15; DK w Tarnowie Podgérnym od pon. do
pt. w godz. 15-19; CK Przezmierowo od pon. do pt. w godz.
16-19

Podroz w eterze

inat na horyzoncie” — oglosit 31.10 NibyPodcast.
Drugi sezon podcastowego ,,serialu” o znaczeniu

g stowa w relacji twérca-odbiorca jest juz w catosci
ostepny!

5 odcinkéw i niespetna 5 godzin tacznie — na YouTube oraz
Spotify. O tym, co i dlaczego na nas dziala i jak jest to wyko-
rzystywane? Jak napisa¢ kryminal, jak zaciekawi¢ czytelnika
a jak wydawce? Dowiecie sie od Ryszarda Cwirleja. Mani-
pulacje faktami historycznymi, polityka, rzetelnos¢ i cieka-
we nauczanie — tu Moc Stowa i jej gang tropia historyczki
inauczycielki — Agnieszka Jankowiak-Maik (Babka od Histy)
z Elzbieta Praczyk. Na Instagramie robig to Natalia Wlody-
ka (@nataliicodziennosc) i Dominik Bloch (@poznannawi-
delcu), pytani o influenserstwo, konta peine, ré6zowy lukier,
naturalno$¢ oraz najlepsze $rodki przekazu. Sztuczkami in-
tonacyjnymi, sposobami na dotarcie do miesa i zaskakiwanie
pytaniami dzieli sie za to radiowiec Maciej Narozny.

A w finale — Moc Stowa przy oltarzu. Czy wciaz tam jest, jak
ewoluowala i czy ludzie wcigz szukaja w kaptanie autorytetu?
Jak maja sie do tego wady Kosciota, ,Kler” i filmy Patryka
Vegi? Ksiadz Tomasz Koperek odpowiada.

Za realizacja inicjatywy stoi mlodziez: Julia Kaczmarek,
Marcin Klonowski (prowadzenie), Odys Dobrowolski (mon-
taz) oraz Natalia Grzeskowiak, Jagoda Nawrot i Marysia
Kaczmarek (grafiki). Wspélnie zachecaja, by w tej podrézy
w eterze wzig¢ udzial. Warto? Ocencie stuchajac podcastow!

Wszelkie linki i bardziej szczegdtowe o projekcie informa-
cje znajdziecie na jego Instagramie @_nibypodcast_.
~ mk (graf. Maria Kaczmarek)

Dofinansowano ze sSrodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kul-
tury Dom Kultury+ Edycja 2023.

Kasy GOK Sezam: * Biuro GOK SEZAM (ul. Poznaniska 96, Tarnowo Podgérne) czynne od pon. do pt. w godz. 8-15;
» Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym od pon. do pt. w godz. 15-19;
* Centrum Kultury PrzeZmierowo od pon. do pt. w godz. 16-19.
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Inspiracja 1 dwa elementy

,» Malowanie z serca wlasnie tym sie chyba wyréznia, Ze nie planuje obra-

zu z wyprzedzeniem, gore bierze instynkt, a pedzel staje sie przedtuzeniem

mojej reki. Kazdy obraz to kilkadziesiat godzin z mojego zycia, moje radosci i moje

nastroje.” — méwi o sobie Dominik Jasinski, artysta malarz, grafik, autor rysunkow,
ilustracji ksigzkowych i magazynowych.

To jego twdrczoscia inspirowana jest najnowsza wystawa kota plastycznego dla
dorostych Magdaleny Luczak. ,Energia i Kolor” — tak sie zwie i te dwa elementy
w sobie taczy. Skladajqce sie na nig prace, wywieszone w CK PrzeZmierowo, stano-
wig podsumowanie czteromiesiecznego dorobku artystycznego twércow. W techni-

O lejem na pidtnie — tak, to nowa wystawa Kotla plastycznego dla dorostych!

ce olej na ptétnie.

»Energia i kolor” — wystawa prac kota plastycznego dla dorostych prowadzonego
przez Magdalene Luczak 7.11-31.12, CK PrzeZmierowo. Wstep wolny

~ MK

Osobista historia w kadrach

mie tak...” brzmi jej tytul. Powstala z 26 indywidual-

nych sesji kobiet karmigcych piersia, zwiericzonych
wspélnym zdjeciem na lusowskiej tace nad jeziorem. To wy-
stawa bardzo intymna, daleka od wyidealizowanych obraz-
kéw. Wozna podkresla, ze wie, ze kazda z fotografowanych
pan mierzyla sie z kryzysami i nieprzespanymi nocami, nie-
ktére z zapaleniem piersi i radami — mniej lub bardziej trafny-
mi. Ma nadzieje, ze w tych kadrach ogladajacy odnajda swoja
historie, odczuja ulge — jako ludzie, kobiety i matki.

Jak sama autorka o temacie méwi: — Mamy rok 2023 i mo-
gtoby sie wydawacd, ze Swiat jest bardziej otwarty, wyrozumia-
ty, wspierajqcy. Bywa, ale zalezy to od wielu czynnikéw. Kar-
mienie piersiq i podejmowanie, nieprzerwanie od 2018 roku,
tego tematu w mojej pracy fotograficznej jest sprawq osobi-
stq. Karmitam dwéch synéw po okoto 9 miesiecy, do samo-
odstawienia. Nie ja o tym decydowatam. Oddatam sie natu-
rze. Wciqz uwazam to za moment niezwykty. Piekny. Prosty do
bélu, choé... Moze jednak nie. ~ (0-mk)

T o historia autorstwa Marty Woznej. ,, Tak, karmie! Kar-

,»1ak, karmie! Karmie tak...” — wystawa fotograficzna Marty
Woznej 14.11-4.12, Galeria w Rotundzie DK w Tarnowie Pod-
gérnym. Wstep wolny

Do muzycznego boju!

sowych przychodzi wreszcie pora na Przeglad Wokal-

ny Rozspiewana Gmina! Juz 18 listopada uczestnicy,
zgloszeni w terminie do 13 listopada, zaprezentuja przed nami
swoj wokal.

Ocenia¢ ich bedzie jury w sktadzie: Leon Olek — finalista 6.
edycji The Voice Kids i Szansy na Sukces Eurowizja Junior
2023 - oraz Gabrysia i Kamil Marszal, znani z 3. i 4. edy-
cji The Voice Kids, laureaci licznych festiwali i najstynniejsze
blizniaki w naszej gminie. Konferansjerka zajmie sie Nikola
Berndt, a calej czworce przewodzi¢ bedzie Karina Biata, dy-
rektor GOK SEZAM.

P o zapowiedziach instagramowych, internetowych i pra-

Uczestnicy zawalcza o zaproszenie do zaprezentowania sie
podczas Finalu WOSP 2024 w Tarnowie Podgérnym lub in-
nych imprezach organizowanych przez GOK SEZAM. W puli
nagrdd sa tez upominki, dyplomy oraz warsztaty wokalne ze
wspdélnym nagraniem piosenki!

Struny glosowe rozgrzane, mikrofony wypucowane, a wiec
czas zrobi¢ show! Do boju!

~ MK

Przeglad Wokalny Roz$piewana Gmina 18.11 (sobota),

godz. 11, DK w Tarnowie Podg6rnym.

listopad 2023 sgsiadka~czytaj| 31



o ]

Choinka 1 jej wigihjne kreacje

zieci od 3 lat wraz z rodzing zapraszamy na kolejny
D koncert Teatru Mozaika, ktory skupi sie na opowiesci
i muzyce tradycyjnej.

Choineczko mita, skadze ty przybyta? Z lasku zielonego,
z borku szumigcego... A skad przybyty choinkowe ozdo-
by? Pytanie to zaprasza nas do wyjatkowej podrézy szlakiem
zwyczajéw i symboli ukrytych w najrézniejszych polskich
ozdobach choinkowych. Bombki i tancuchy... jabtka i cu-
kierki... anioly i serca... Kazda ozdoba ma swoja historie,
swoje znaczenie, a czesto i swoje miejsce na bozonarodzenio-
wym drzewku. W oparciu o opowies¢ o pewnym niedZwie-
dziu i jego niezwyklym pomysle, poznamy tradycje zwigzane
z jednym z najbardziej powszechnych polskich zwyczajow —
ubieraniem choinki.

Choinka i jej wigilijne kreacje — Teatr Mozaika. 12.12
godz. 17, Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym, bilety w ce-
nie 12 z} dostepne na www.biletyna.pl oraz w kasach: Biuro
GOK SEZAM (ul. Poznanska 96, Tarnowo Podgérne) czynne

od pon. do pt. w godz. 8-15; DK w Tarnowie Podgérnym od
pon. do pt. w godz. 15-19; CK Przezmierowo od pon. do pt.
w godz. 16-19

ktérych wyczekujemy wszyscy, a z pewnoscia najbardziej najmlodsi. Bez
zielonego drzewka, a przede wszystkim bez prezentéw, umieszczonych pod
nim, nikt z nas nie wyobraza sobie tych Swiat o wielkiej Mocy.

C hoinka dla wiekszosci z nas jest symbolem pieknych grudniowych Swiat,

A co by sie jednak stato, gdyby jakie$
zte sily porwaty nasza Choinke? Czy
znajdzie sie kto$ kto uratuje ja z ciem-
nych mocy? O tym wiasnie chcieliSmy
Wam opowiedzie¢.

Na scenie w CK Przezmierowo zo-
baczymy zaréwno tradycyjne postaci
z opowiesci Swiatecznych, jak i boha-
teréw popkultury. Nie zabraknie Miko-
laja, reniferow i elféw, ktérzy przypo-
mng nam jaka jest warto$S¢ wspo6lnego
Swietowania. Chyba wszyscy odczu-
wamy, ze od jakiego$ czasu, grudzien
to nie tyle czas radosnego przygotowa-
nia, co emocji i nerwow, ktory wiele
nas kosztuje. No i wlasnie — kosztuje,
bo skupili$my sie bardzo na konsump-
cyjnym wymiarze $wiagt. W najnow-
szym spektaklu tancerze wytancza dla
nas prosta, ale bardzo wazna prawde
— ze $wieta to czas, w ktérym powin-
niSmy przede wszystkim pielegnowac
nasze wiezi.

~TTS

Choinkowa przygoda — Teatr Tan-
ca Sortownia 16.12. g. 18, CK Prze-
zmierowo, bilety w cenie 10 z} do-
stepne na www.biletyna.pl, oraz
w kasach: Biuro GOK SEZAM (ul. Po-
znanska 96, Tarnowo Podgorne) czyn-
ne od pon. do pt. w godz. 8-15; DK
w Tarnowie Podgérnym od pon. do pt.
w godz. 15-19; CK Przezmierowo od
pon. do pt. w godz. 16-19, oraz pét go-
dziny przed seansem.
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1-20/11

GMINNY OSRODEK KULTURY SEZAM

264/T G700

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

Konkurs na kartke $wigteczng KINO SEZAMU:
Szczegoty i regulamin .Poprzednie zycie”
na www.goksezam.pl Bilety: 18 zt

AFISZ

Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym
Galeria w Rotundzie - Tarnowo Podgérne,
ul. Ogrodowa 14

Centrum Kultury Przezmierowo

ul. Ogrodowa 13a

*Regulaminy imprez dostgpne na www.goksezam.pl

*Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru kina
lub odwotania wydarzenia

26/1

NIEDZIELA
GODZ.

7/M-31/1258%
‘GODZ. 16-19 CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO KINO SEZAMU dla dzieci:

.Energia i kolor” ,Sposob na ducha”

- wystawa prac Kota Bilety: 14 z¢

plastycznego dla dorostych
prowadzonego przez Magdaleng
tuczak.

Wstep wolny

14/M-4.12 8%

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM
Tak, karmig! Karmie tak...”

- wystawa i wernisaz (14.11g.18)
fotografii Marty Woznej, od 2018
roku wykonujacej kazdego lata
grupowa sesje karmienia piersia
w innym stylu

17 /'" PIATEK

60DzZ.19:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU:

‘I / ‘I 2 PIATEK

60DZ. 19:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU
Repertuar wkroétce
na www.goksezam.pl

‘Iz PONIEDZIAEK
GODZ. 18:00

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

.Dziadek do orzechow”

- Krélewski Balet Klasyczny

Bilety: 69zt (dzieci)

79zt (dorosli)

.Chiopi”

Bilety: 18 z¢ PIATEK
8/12 60DZ. 18:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU
Repertuar wkroétce

‘I 8 / ‘I‘I gg%gTﬁ 00 na www.goksezam.pl

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

Przeglad wokalny dzieci

i mtodziezy ,Roz$piewana
Gmina”

Wstep wolny

SOBOTA

9/12 &5 00

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
Przyjaciele Matego Ksigcia

- opowiesc¢ o kosmicznie
waznych sprawach.” - spektakl

podopiecznych TARSONU i
/‘" NIEDZIELA ROKTARU. o
GODZ. 12:30 Obowiazujg bezptatne wejsciowki.
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

Mata Scena Sezamu:
JLotta” - Teatr Wtadca Lalek
Spektakl dla dzieci od 5+
Bilety: 14 z+

/ ‘I‘I NIEDZIELA
60DZ.18:00

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

+Autominetodon”

- Teatr Novi z Rama

Obowiazuja bezptatne wejsciowki

BILETY/WEJSCIOWKI:

« serwis Biletyna.pl (tylko bilety)

« Kino Sezamu: CK Przezmierowo
p6t godziny przed seansem

«Ww biurze GOK SEZAM (ul.
Poznariska 96, Tarnowo Podgérne)
od pon. do pt. w godz. 8-15; kasy w
DK w Tarnowie Podgérnym czynne w
godz. 15-19; oraz w CK Przezmierowo
w godz. 16-19

]0/"2 NIEDZIELA
GODZ. 15:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU dla dzieci

Repertuar wkrotce
na www.goksezam.pl

/ ‘I 2 WTOREK

GODZ. 17:00
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM
.Choinka i jej wigilijne kreacje”
- program koncertowy dla
najmtodszych Teatr Mozaika
Bilety: 12 zt

GMINNY
INTERNET: OSRODEK
www.goksezam.pl | facebook.com/ ALY SEZAM
goksezam | youtube.com/goksezam

BIURO GOK SEZAM:
Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 96

INFORMACJA TELEFONICZNA:
61895 92 93, 61895 92 28
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l.alkowa Lotta

ubileuszowy wystep. Na podstawie wspaniatego klasyka,
J dla dzieci w wieku od 5+ na Matej Scenie SEZAMU.
Tak w skrocie zapowiada sie niedzielny (19.11) wystep
Teatru Wladca Lalek w DK w Tarnowie Podgérnym. Z okazji
swojego 25. sezonu teatralnego grupa wystawi dla nas spek-
takl ,,Lotta”, inspirowany przygodami bohaterki kreacji Astrid
Lindgren.

,Lotta z ulicy awanturnikéw”, ,,Dzieci z Bullerbnyn”, ,,Pip-
pi Poriczoszanka” czy ,,Emil ze Samalndii” i juz wiecie o kogo
chodzi. Powiesci takie jak te stanowig wyznacznik poziomu,
ale i niegasnacej rozpoznawalnos$ci szwedzkiej pisarki. Jej po-
staci nie raz powracaty do nas w filmach, w szkole czy w spek-
taklach wiasnie.

»Lotta” w interpretacji Teatru Wtadca Lalek bedzie mono-
dramem o mito$ci, rodzinie, dobroci i przyjazni. W jego planie
lalkowym zobaczymy lalki Zywe i cieniowe. Na osi fabular-
nej — bohaterke, niewyspana i naburmuszona, ktéra niszczy
swoj sweterek, bo ,,gryzie i drapie”. Poczucie winy, trudnos¢
w przyznaniu sie i powiedzeniu ,przepraszam” sprawia, ze
Lotta postanowi uciec z domu.

Czy jest co$, co moze sprawi¢ by tak rozpoczety dzien nie
zapisat sie we wspomnieniach jako katastrofa? Czy $wiat two-

rzony maluchom przez dorostych zawsze jest przyjazny i bez-
pieczny? Dowiecie sie zasiadajac na widowni.
~ MK

Mala Scena SEZAMU: Lotta. Teatr Wladca Lalek. 19.11
(niedziela) godz. 12.30. Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym.
Bilety: 14 z} dostepne w kasach: Biuro GOK SEZAM (ul. Po-
znanska 96, Tarnowo Podgérme) czynne od pon. do pt. w godz.
8-15; DK w Tarnowie Podgérnym od pon. do pt. w godz. 15-
19; CK Przezmierowo od pon. do pt. w godz. 16-19

Gwarancja klasy 1 profesjonalizmu

( : zyli Krélewski Balet Klasyczny
i ,Dziadek do orzechow”. Juz 4
grudnia w GOK SEZAM!
Znana, ciekawa dla dzieci i dla doro-

stych, oprawiona piekna muzyka Pio-

tra Czajkowskiego — opowies¢ o malej

Klarze, tytutlowym dziadku i ich wspél-

nej podrézy. Na jej trasie niesamowite

$wiaty, jak Krélestwo Sniegu czy Kréle-
stwo Stodyczy. Do tego wyzwania: bo-
haterowie beda mierzy¢ sie z Kr6lowa

Myszy i pomaga¢ uwolni¢ Kroélestwo

Land of Sweets. Tak, to odwieczna wal-

ka dobra ze ztem. Do tego przepiekne

stroje, dynamiczna choreografia... cze-
g6z wiecej trzeba?

Wszystko w wykonaniu pelnych kla-
sy profesjonalistéw. Trudno byltoby
wymieni¢ wszystkie gwiazdy, pocho-
dzace m. in. z Polski, Japonii, Brazylii,
Wioch, Francji. Sq wéréd nich Dominik
Senator, Alicja Bajorek, Valerie Feraz-
zino, Wiktor Krakowiak-Chu, Alessan-
dro Bonavita. Jak czytamy w oficjal-
nych zapowiedziach, gwarantuja oni
widzom niezapomniane, spektakularne
widowisko.

Nie przegap okazji, aby zobaczy¢ jed-
no z najpiekniejszych dziet baletowych

w wykonaniu Krélewskiego Baletu Klasycznego! Daj sie wciagna¢ w Swiateczna
atmosfere i przenie$¢ do innego Swiata.

~ mk

»Dziadek do orzechéw” — spektakl baletowy zespolu Krélewski Balet Kla-
syczny 4.12 (poniedziatek), godz. 18, CK PrzeZmierowo. Bilety w cenie 69 z} (dzie-
ci) i 79 zt (dorosli) dostepne w kasach: Biuro GOK SEZAM (ul. Poznanska 96, Tar-
nowo Podgérne) czynne od pon. do pt. w godz. 8-15; DK w Tarnowie Podg6rnym od
pon. do pt. w godz. 15-19; CK PrzeZmierowo od pon. do pt. w godz. 16-19
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Padam, Padam — koncert Lucyny
Winkel-Sobcezak 1 Stawomira Sikory

szlagierach oraz watkach biografii paryskiej pie-

$niarki Edith Piaf, ktéra oczarowata swoim $pie-
wém niemal caty $wiat. Piosenki Edith Piaf w wersji polskiej
ustyszymy w Patacu Jankowice 10 grudnia o godz. 17.00. Za-
$piewa wowczas dla Panstwa Lucyna Winkel — Sobczak. Ak-
torka Teatru Muzycznego w Poznaniu, a zarazem autorka sce-
nariusza tego wyjatkowego spektaklu. Artystce towarzyszy¢
bedzie wirtuoz fortepianu, dobrze juz znany goSciom patacu,
Stawomir Sikora, pianista estradowy na co dzief wspotpracu-
jacy z Piano Bar w Poznaniu.

W prezentowanym programie artystycznym ustyszymy 13
piosenek z repertuaru Edith Piaf po polsku. Nie zabraknie ,,La
Vie en Rose”, ,Padam... Padam...”, ,Non, Je Ne Regrette
Rien” i ,Milord”. W spektaklu wykorzystano takze fragmenty
autentycznych wypowiedzi Piaf oraz komentarze na jej temat.

P adam” to spektakl muzyczno-teatralny oparty na

— =

Lucyna Winkel-Sobczak to aktorka i solistka Teatru Mu-
zycznego w Poznaniu. Absolwentka Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej im. Ludwika Solskiego w Krakowie oraz
Studium Kulturalno-Oswiatowego w Poznaniu. Po otrzy-
maniu tytulu magistra sztuki aktorskiej rozpoczeta prace
w Teatrze Polskim w Poznaniu. Jej zainteresowania mu-
zyczne sprawily, ze od 2003 r. zwiazala sie z poznanskim
Teatrem Muzycznym. Wystepowala takze z kabaretem
Afera (w latach 2000 — 2004), a w roku 2003 zatozyta Spo-
teczne Stowarzyszenie Edukacyjno-Artystyczne Via Activa
oraz teatr dla dzieci — Studio Teatralne Blum. Zamilowanie
do $piewu zaowocowato powstaniem jej autorskich recitali:
,Padam”, , Kobieta Anio}” oraz ,,Brel”. W swoim dorobku
posiada liczne partie pierwszoplanowe w spektaklach ta-
kich jak Skrzypek na dachu, Pinokio, Kto sie boi Virginii
Woolf, Edith i Marlene, Wesele Figlary, Cabaret. Obecnie
mozna ogladac ja w spektaklach: Irena, Piekna i Bestia, Ro-
dzina Adamséw, Virtuoso, Pippin, Zakonnica w przebraniu,
Kombinat, Madagaskar — musicalowa przygoda. Otrzymata
liczne wyréznienia i nagrody, m.in. Nagrode Artystyczng
Miasta Poznania (1994), I Nagrode na Ogdélnopolskim Fe-
stiwalu Sztuki Estradowej (2002), czy Specjalna Nagrode
Ministra Kultury i Dziedzictwa da Studia Teatralnego Blum
(2014).

Na muzyczny spacer po Paryzu, zapraszamy serdecznie do
Patacu Jankowice 10 grudnia o godz. 17.00.

~A.S-F

Bezptatne badanie
wzroku w OPTO-BUSie

ieszkancéw Gminy Tarnowo Podgérne zapraszamy
Mna bezplatne badania wzroku! 7 grudnia w godz.

9.00 — 10.30 przy Patacu Jankowice stanie specjal-
nie przystosowany do badan mobilny salon optyczny — OPTO-
-BUS, wyposazony w najnowocze$niejszy sprzet diagnostycz-
ny, zapewniajacy kompleksowe badanie wzroku.

Celem badania jest ustalenie ostro$ci widzenia i ustalenie
potrzebnej korekcji wzroku u pacjenta. Badania przebiegaja
w pelnym rezimie sanitarnym. Jesli podczas badania okaze
sie, ze potrzebujecie okularéw, to wykwalifikowani specjalisci
pomoga Wam wybra¢ idealne okulary, dostosowane do Wa-

[ "o Co w Palacu?

szych potrzeb. Jesli zauwazyles, ze z twoim wzrokiem dzieje
sie co$ niepokojacego, to doskonata okazja by sie przebadac.
Serdecznie zapraszamy! Obowigzuja zapisy pod numerem tel.
690 070 902.

~PJ~WU

Rezerwacja telefoniczna bezptatnych wejsciowek na wydarzenia
pod nr tel. 61 10 10 400 (pon.-pt. w godz. 8.00-20.00, sob.-nd. w godz. 12.00-20.00).
Procedura uczestnictwa oraz szczegétowe informacje dostepne sq na stronie: www.palacjankowice.pl
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Spotkanie z Marcinem z Lasu

itosnicy przyrody i pasjonaci filméw przyrodniczych maja okazje do wy-
M jatkowego spotkania autorskiego, ktére odbedzie sie 26 listopada o godz.

16.00 w Patacu Jankowice z dziennikarzem, obserwatorem przyrody, le-
$nikiem i fotografem — Marcinem Kostrzynskim. To wydarzenie obowiazkowe dla
wszystkich, ktérzy cenia piekno natury i fascynujacy $wiat zwierzat.

Marcin Kostrzynski to posta¢, ktora tgczy w sobie mito$¢ do przyrody, talent fil-
mowca oraz zaangazowanie w ochrone srodowiska. Jego historia zycia jest niezwy-
kle inspirujagca. Wychowany w rodzinie mysliwych, od najmtodszych lat spedzat
wiele czasu na tonie natury. Obserwujac zwyczaje i zachowania zwierzat, zrozumiat,
jak istotne jest ich zachowanie i ochrona. Jako operator filmowy rozpoczat swoja
kariere w 1994 r. Prowadzit i tworzy?t réznorodne programy i segmenty przyrodni-
cze w programach telewizyjnych, takich jak , Teleranek,” ,Jedyneczka” czy ,Krol
zwierzat.” Jednak to jego cykl filméw przyrodniczych ,,Dzika Polska” przyniést mu
najwieksze sukcesy i wiele prestizowych nagréd, w tym Nagrode Popularyzatora
Nauki, Puchar Prezydenta RP i GRAND PRIX na III Festiwalu Film6w Popularno-
naukowych w Sopocie. Obecnie Marcin Kostrzynski publikuje swoje filmy na plat-
formie YouTube, gdzie dostepne sa zaréwno dla dzieci, jak i dorostych, jest takze
statym uczestnikiem programu ,,Dzieft Dobry TVN”.

-

AW

S ~ Patac
=7 - Jankowice
=

Gmina Tarnowo Podgdrne

=< S

To wydarzenie, ktére z pewnoscia do-
starczy wielu niezapomnianych wrazen
i wniesie nowa perspektywe na nasza re-
lacje z natura i zwierzetami. Serdecznie
zapraszamy!

Rezerwacja telefoniczna bezptatnych
wejsciéwek od 20 listopada. ~PJ~WU

Mikotajkowy Palac

rudzien to czas magii, $niegu,
Gchoinek i oczywiscie Mikota-
ja! W Malym Kinie Spotecz-
no$ciowym w Palacu Jankowice czeka-
ja na Was az dwa Mikolajkowe seanse
filmowe. Bedzie to idealna okazja, by
dzieci wraz z przyjaciétmi i rodzicami
zanurzyty sie w atmosfere $wiat i po-
znaly nieco lepiej posta¢ Mikotaja.
Pierwszy seans odbedzie sie 3 grudnia
o godz. 14.30, gdzie przekonamy sie,
Ze nie trzeba by¢ dorostym ani boga-
tym, aby sta¢ sie Mikotajem. Odkry-
jemy, ze piekno cieptych, rodzinnych
Swiat jest dostepne dla kazdego z nas,
a dzielenie sie tg radoscia jest najwaz-
niejsze. O tym wiasnie bedzie film
»2Mikolaj w kazdym z Nas”.
Szukajac dalej Mikotaja zapraszamy
9 grudnia o godz. 14.00 na film pt.
»Gdzie jest Mikolaj”. W tej historii
gigantyczny to$ laduje w Waszym ga-
razu, a okazuje sie, ze potrafi nie tyl-
ko lata¢, ale takze mowic¢! To zabaw-
na opowie$¢ o Maxie, ktéry przestaje
wierzy¢ w istnienie Mikolaja, ale gdy
rodzice sie rozwodza, nowy przyjaciel
jest zawsze mile widziany. Przyjazn
z Panem Losiem nie jest jednak taka
prosta, zwlaszcza gdy gburowaty sa-
siad ma oko na jego poroze. Czy Max
i Pan Lo$ zdotaja unikna¢ niebezpie-
czenstwa i odnalez¢ prawdziwego Mi-
kotaja? Przekonacie sie tego podczas
seansu.

Ponadto zaplanowalismy dla najmtod-
szych wyjatkowe Swigteczne warsztaty
szycia i zdobienia Mikotajkowych skar-
pet. To bedzie wspaniala okazja, by wy-
czarowac wlasne, magiczne skarpety na
prezenty od Mikotaja. Warsztaty odbeda
sie 3 grudnia o godz. 13.00, a nasi mali
artysci beda mieli okazje wykazac sie
kreatywnoscia i pomystowos$cia, two-
rzac piekne dekoracje Swiateczne.

Jesli lubicie muzyke, to 16 grudnia
o godz. 16.00 nie mozecie przegapic¢
spektaklu ,,Swieta od Kuchni». Zapro-
simy Was do kuchni Pani Mikotajowej,
pachnacej pierniczkami i igliwiem.
Pani Mikotajkowa nie tylko dobrze pie-
cze i gotuje, ale zna takze odpowiedzi
na trudne pytania pojawiajace sie przy
okazji bozonarodzeniowego zamiesza-

Owiela od, kuchni

PRECOSTAWIEREE MAUTYCINE

nia np. Czy zwierzatko to dobry prezent
pod choinke? Co zrobi¢ gdy list od dzieci
do Mikolaja nie dotar}? To nie tylko ma-
giczna opowie$¢, ale takze koncert pro-
fesjonalnych wokalistow, peten interakcji
z publiczno$cia. Przedstawienie zakon-
czone bedzie tym na co wszyscy czeka-
ja — wizyta samego Swietego Mikolaja!

W Palacu Jankowice bedzie czeka¢ na
Was takze Mikotajkowa niespodzianka
— specjalnie zaaranzowane miejsce do
robienia $wiatecznych zdje¢. To ideal-
na okazja, aby uwieczni¢ te magiczne
chwile i stworzy¢ piekne wspomnie-
nia Swiateczne. To beda mikotajkowe
i Swiateczne wydarzenia zaréwno dla
dzieci jak i catych rodzin.

Zapraszamy i juz teraz zyczymy Ra-
dosnych Mikolajek! ~A.S-F
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AtmoSFERA Marcin z lasu Manufaktura Male Kino
poezji z Tomaszem _ : skarpet Spotecznosciowe
. Spotkanie autorskie S . )
Stockingerem i projekgja filmow/Marcina Mikotajkowe warsztaty szycia »Mikotaj wkazdym
: y | Kostrzynskiego i zdobienia Swigtecznych 5y
Poezja Kazimierza - dzienikarza, skarpet dia dzieci Z has

Przerwy-Tetmajera obserwatora przyrody, Wiek: 7-12 lat

lesnika i-fotografa
Wiek: 7+

Rezyseria: Terje Rangnes
Produkcja: Norwegia 2016
Wiek: 6+

Czas trwania: 70, min

Oprawa muzyczna - tukasz
Krzemski, oboista orkiestry
Teatru Muzycznego

w-Poznaniu

»Swieta od kuchni”
Spektakl muzyczno
-teatralny dla dzieci

»,Padam Padam”
Przeboje Edith
Piaf

Patacowy Koncert
Sylwestrowy

Mate Kino
Spotecznosciowe
,»Gdzie jest mikotaj”

Aleksandra Zabtocka - wokal
Piotr Kubiak - fortepian

Lucyna Winkiel -Sobczak -
aktorka Teatru Muzycznego
w Poznaniu- wokal

Stawomir Sikora - fortepian

Spotkanie z Panig
Mikotajowa w kuchni
pachnacej pierniczkami
i igliwiem

Wiek: 5+

Rezyseria: Lourens Blok
Produkcja: Norwegia 2013
Wiek: 6+

Czas trwania: 84 min

Najwieksze sylwestrowe
przeboje m:in.: ABBA, Tina
Turner, Whitney Houston,
Jenifer Lopez

*REZERWACJA TELEFONICZNA BEZPEATNYCH WEJSCIOWEK POD NR KuLTURA
TEL.: 61 10 10 400 (PoN. — PT. w Gobz. 8.00 — 20.00 /soB. — Np. w cobz. 12.00 -20.00). S
PROCEDURA UCZESTNICTWA W WYDARZENIACH ORAZ SZCZEGOLOWE INFORMACJE DOSTEPNE NA: ZTUKA

WWW.PALACJANKOWICE.PL E DUKACJA
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- Gmina Tarnowo Podgdrne

Patacowy koncert sylwestrowy

szystko wskazuje na to, ze ostatnie tegorocz-
Wne wydarzenie w Patacu Jankowice odbedzie sie

w atmosferze $piewu, radosci i pelnej pozytywnej
energii. Sylwestrowe popotudnie bedzie wyjatkowe, ponie-
waz spedzimy je w towarzystwie niezwyktego duetu wokal-
no-instrumentalnego — Aleksandry Zabtockiej i Piotra Ku-
biaka. Tradycyjnie 31 grudnia o godz. 15.00 zapraszamy na
niezapomniany koncert sylwestrowy, ktory pozwoli naszym
gosciom powita¢ Nowy Rok w rytmie muzyki, tanca i zna-
komitej zabawy.

Aleksandra Zablocka, utalentowana wokalistka pocho-
dzaca z Wielkopolski, jest zwigzana ze scena juz od najmtod-
szych lat. Jej bogate i r6znorodne do$wiadczenia muzyczne
sprawity, Ze odnajduje sie na wszystkich scenach, zar6wno
tych matych, jak i duzych. Wystepowata w Kabarecie pod
Egida, gdzie miala okazje wykazac sie w repertuarze kaba-
retowym i poezji $piewanej. Oprocz solowego Spiewania,
w ktorym prezentuje takze wtasne utwory, ma na swoim kon-
cie liczne wystepy u boku znanych polskich artystow, takich
jak Andrzej Krzywy, Robert Rozmus, Rudi Schuberth, Jo-
anna Liszowska, Robert Janowski i wielu innych. Aleksan-
dra doskonale czuje sie rowniez w muzycznych programach
rodzajowych oraz w pracy z dzie¢mi, bedac na co dzien tre-
nerka wokalna.

Piotr Kubiak, doswiadczony pianista, towarzyszyt juz
wielu polskim artystom w ich muzycznych projektach. Naj-

czes$ciej mozna go ustyszec jako akompaniatora Joannie Li-
szowskiej i Robertowi Rozmusowi, z ktérymi miat okazje
weczesniej gosci¢ w Patacu Jankowice. Jego umiejetnosci pia-
nistyczne wzbogaca koncert o piekne aranzacje muzyczne.

W repertuarze koncertu znajda sie najwieksze przeboje
Abby, Tiny Turner, Whitney Houston, Blue Café, Glorii Gay-
nor, Jennifer Lopez i Maryli Rodowicz. Hity karnawatowe,
ktdre na pewno skradng serca publicznosci.

Nie dajcie sie prosi¢! Zapraszamy 31 grudnia o 15.00 do
sali koncertowej Patacu. To bedzie niezapomniana okazja do
Swietowania Nowego Roku w towarzystwie doskonatej mu-
zyki i wspaniatych artystéw. Do zobaczenia!

~AS-F

Przedszkole ,Mali Odkrywcy” w Baranowie

Ponad pot tony — dla Wiktorka

pazdzierniku przedszkole
,»Mali Odkrywcy” w Barano-
wie wzielo udziat w zbidrce

kasztanéw na rzecz Wiktorka z Pozna-
nia. Walka o zycie Wiktora rozpoczela
sie w pazdzierniku 2021 r., kiedy zdia-
gnozowano u niego strasznego guza wa-
troby. Po wielu miesigcach w szpitalu,
operacjach i wielu cyklach chemiotera-
pii Wiktor dotrwat do grudnia 2022 r.,
kiedy to dzieki organizowanym zbior-
kom zebrano ogromnga sume pieniedzy,
ktéra umozliwita mu rozpoczecie lecze-
nia w Boston Children’s Hospital. Nie-
stety, mimo wykonanego przeszczepu
watroby pojawily sie zmiany na phu-
cach. Niespodziewana progresja cho-
roby! I kiedy rodzice tracili juz wszel-

’! ‘ i"!f*‘ W‘}(\

bardzo drogie... Na miejscu w Bosto-
nie, po diagnostyce Wiktora, dokonano
modyfikacji pierwotnego planu lecze-
nia. To spowodowalo, ze kwota, ktéra
wczesniej dzieki zbiérkom zebrano, jest
niewystarczajgca... Nowotwor, zwlasz-
cza taki, jaki prébuje odebra¢ Wiktora,
to nieprzewidywalna choroba. Zbioérka
dla Wiktora to dla niego jedyna szansa.
Szansa na to, zeby pokona¢ nowotwor,
zeby Wiktorek moglt cieszy¢ sie dzie-
cifistwem i wréci¢ do domu... Zeby zyk.
Bardzo dziekujemy wszystkim, ktérzy
okazali dobre serce i wspieraja Wiktor-
ka w jego zmaganiach. Przedszkole za-
konczylo akcje zbiorki kasztanow z wy-
nikiem 521 kg! Dziekujemy za ogromne
zaangazowanie w akcje, piekne jest to,

ka nadzieje, po dlugim czekaniu, udato
sie polecie¢ do Bostonu! Lekarze z USA
stworzyli dla Wiktora konkretny plan le-
czenia —uwzgledniajacy celowang che-
mioterapie i operacje obu ptuc, umozli-
wiajace usuniecie przerzutow i powrot
do zdrowia. Leczenie w USA jest jednak

gdy dzieci zauwazajq potrzeby innych
i dokladajq cegietke, aby poméc. Cho¢
zbidrka kasztanow dobiegta konca, na-
dal mozemy pomoc wspierajac Wiktora
poprzez strong internetowg www.siepo-
maga.pl/wiktorek-ratajczak.

~ Ilona Maj
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Przedszkole Publiczne Chatka Kubusia Puchatka

W ekologicznym ogrodzie

sza wszystkie dzieci w wieku od 2,5 do 3 lat na adaptacje

przedszkolng. Podczas adaptacji dziecko otrzyma duzo
wsparcia w pierwszych krokach w edukacji przedszkolnej. Po-
mozemy w zdobyciu umiejetnosci samoobstugowych i spotecz-
nych. Dziecko zapozna sie ze zwyczajami panujacymi w przed-
szkolu sprébuje pierwszych positkow z przedszkolnej kuchni,
a takze wezmie udzial w zajeciach z podstawy programowej.
U nas juz wszyscy czuja sie jak w domu. Teraz zapraszamy
dzieci, ktére ominety wrzesSniowe rozpoczecie roku.

Tymczasem w przedszkolu dzieci juz przygotowuja sie do
uroczystosci Pasowania na Przedszkolaka i do wystawienia
pierwszego w tym roku przedstawienia. Bedzie to spore wy-
darzenie, na ktére zapraszamy wszystkich rodzicow.

Jesien sprzyjata pogodowo i usmiechata sie do nas
stonecznie. Korzystajac z tej aury wybraliSmy sie autokarem
na wycieczke do ogrodu ekologicznego. ByliSmy oczarowa-
ni otaczajaca przyroda, tym jak gospodarze ogrodu skompo-
nowali ze soba wszystkie elementy, takie jak naprzemiennie
kwitnace kwiaty, pedy warzywne oplatajace drzewa owocowe.
Znalazly sie tez zwierzeta gospodarskie: kury, kréliki, a nawet
mrowki w mrowisku. Przy okazji tej wizyty wzieliSmy udziat
w warsztatach pt. ,,Korbol czyli dynia”. Czy wiecie, dlacze-
go po poznansku dynie nazwano korbolem, bo przypomina

Przedszkole Publiczne Chatka Kubusia Puchatka zapra-

dlatego nawet niemowlaki moga ja zajada¢. Szczeg6lnie duzo
wartos$ci majq pestki dyni. DowiedzieliSmy sie o dyni wiele
ciekawostek, jakie witaminy zawiera i ile w niej dobrodziej-
stwa, my juz to wiemy.

W przedszkolu codziennie uczymy sie czego$ ciekawego.
Jesien za$ obfituje w wiedze o warzywach i owocach. Przygo-
towaliSmy z nich pyszna salatke i zjedliSmy ja ze smakiem, bo
w naszym przedszkolu, aby pozna¢ §wiat — dotykamy, smaku-
jemy i doswiadczamy.

Rodzice naszych przedszkolakéw mogli zobaczy¢ to, czego
dzieci nauczyly sie od poczatku roku szkolnego podczas uro-
czystosci Pasowania na Przedszkolaka i Przedstawien Jesien-
nych, wystawianych przez dzieci z kazdej grupy.

Zapraszamy do kontaktu w sprawie zapisow — tel.
500 262 850. Mamy wolne miejsca w niektérych grupach wie-

I T

wielki brzuch...? ale wbrew tym pozorom jest bardzo zdrowa,  kowych. ~ARz

Przedszkole Pod Wesolg Chmurkg w Tarnowie Podgérne

Projekt ..Drzewo 1 jego dary”

oczatek jesieni uptynal nam w istnie leSnym i parkowym klimacie. Nasze
P Przedszkolaki z grup Jaskétki i Wrobelki bardzo zaangazowaly sie w projekt

,,Drzewo i jego dary”. Sale $redniakow zostaty przyozdobione gatazkami r6z-
nych drzew, ich listkami i owocami, dzieki czemu czulisSmy sie wciaz blizej natury,
co wprawiato nas w twérczy nastroj. Dzieci tworzyly piekne krajobrazy z lisci, ga-
lazek i innych dar6w drzew oraz rézne twory podpowiadane przez ich wyobraznie.
Przez caly czas trwania projektu, jego uczestnicy nauczyli sie $piewac wiele piose-
nek, w tym w jezyku angielskim oraz z improwizacja ruchowa. Dzieci, wspdtpracu-
jac w parach i matych grupach, przeprowadzity liczne obserwacje i doswiadczenia
w sali oraz w terenie, wyciagaty wnioski i pieknie opisywaty swoje spostrzezenia.

W naszym projekcie nie zabrakto miejsca na ruch, bo ruch to zdrowie! Pojawit sie
réwniez element rywalizacji, cho¢by podczas konkurencji takich jak wyScigi z kasz-
tanami na tyzce czy bieg ze stosem lisci.

JesteSmy dumne, ze nasze Przedszkolaki zdotaly zapamietac tyle informacji, nazw
drzew i ich daréw, rozpoznawac oraz rozréznia¢ je w naturze i w atlasach przyrod-
niczych. Cieszymy sie, ze w nasz projekt zaangazowaly sie cale rodziny Przedszko-
lakéw, darzac nas pieknymi pracami plastyczno-technicznymi, ktére ozdobity hol

tu Dzieci zaprezentowaly swoja wiedze
i umiejetnos$ci przed Rodzicami podczas
zaje¢ otwartych zwieficzonych wspél-
nym sadzeniem nowych drzew w przed-
szkolnym ogrodzie. Dziekujemy.

~ Magdalena Winiecka, Anna Stangret

Szkotla Podstawowa w Baranowie

Pasowanie na uczma

pierwszoklasistéw zostato oficjalnie przyjetych do grona uczniéw szkoty w Baranowie. Dzieci ztozyly uroczyste $lu-

5 4bowanie, ktére przyjat Dyrektor. Potem zyczyt im wielu sukceséw w nauce. Byly wiersze, piosenki i taniec. Bardzo
mitym akcentem bylo wreczenie stodkich rogéw obfitosci ufundowanych przez Rade Rodzicow.

~ Iwona Szyszka
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Swietlica socjo-terapeutyczna Gniazdko w Ceradzu Koécielnym

Wyladowaty!

3! Sa! Wyladowaly! Zurawie, Ortly,
SWr(’)ble, Bociany, Kury i Koguty!
Rozeszto sie to ptactwo o rézno-
rakim ubarwieniu, odglosach, wielkosci
i wieku po wszystkich salach, salkach
i zakamarkach. I wtedy sie zaczeto!
Pierwsze tygodnie w Gniazdku to
przede wszystkim czas zapoznawania
sie, ustalania rytmu zaje¢, wypracowy-
wania kontraktéw oraz wprowadzania
samooceny. Waznym tematem i wyda-
rzeniem byty dla nas w pazdzierniku
obchody Dnia Zdrowia Psychicznego.

Dzieci wiedzg o zdrowiu psychicznym
zaskakujaco wiele, cho¢ same przyzna-
ja, Ze teoria latwiejsza jest niz praktyka.
Najpierw probowalismy okresli¢ czym
wlasciwie zdrowie psychiczne jest i jak
w dostepny dla kazdego spos6b mozna
zadbac o swoje ,,zdrowie w glowie”. To
byty madre i wazne rozmowy. Mamy to
wielkie szczescie i przywilej, ze na co
dzien w swojej pracy mozemy stuchac
tego, co maja do powiedzenia dzieci.
I podaza¢ w tym za nimi, obserwujac
jak bardzo sa zaangazowane i kreatyw-
ne w poszukiwaniu rozwigzan. Bo gdy
dzieci czuja, Ze sq stuchane — chca mé-
wi¢. Gdy czuja, ze nie beda oceniane
— chca opowiada¢ o swoich sprawdzo-
nych sposobach na trudne chwile. Gdy
czuja wsparcie dorostego — chca szukac
mozliwos$ci i probowac tego, co podpo-
wiadamy.

W tym roku szkolnym dwie nasze
grupy miodziezowe realizuja program
rekomendowany przez CPE i PARPA
»Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjo-
nalnej — kierunek optymizm”. G{éwnym

zalozeniem programu jest budowanie
w uczestnikach odpornosci psychicz-
nej oraz wyposazenie ich w praktyczne
i dostepne dla kazdego narzedzia, ktére
mozna wykorzysta¢ w sytuacjach trud-
nych. Grupy mlodsze realizuja w tym
roku program ,,Przyjaciele Zippiego”
i,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjo-
nalnej — réwniez rekomendowane prze
CPE i PARPA.

~ gniazdko

Szkola Podstawowa w Baranowie

Obchody 250. rocznicy powolania KEN

Polskich Noblistéw w Baranowie odbyla sie uroczy-

D nia 12 pazdziernika w Szkole Podstawowej imienia
sta akademia z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Ze-

Olenie Ponomarenko w kat. ,,Pomocna Dlon”
Ewie Wojciechowskiej w kat. ,,Najbardziej epickie uwagi
w dzienniku elektronicznym”.

branym nauczycielom, uczniom i gosciom przyblizono hi-
storie powotania Komisji Edukacji Narodowej. Wyjatkowo
wzruszajace wrazenia pozostawil wystep wokalny uczennic.
Reprezentanci klas 4a, 5b, 6b i 7a przedstawili niezwykle cie-
kawe prezentacje na temat szkolnictwa w minionych wiekach.
Dzieci wziely takze udzial w quizie ,,Czyja to torba?”. Mialy
za zadanie wskaza¢ nauczyciela zaprezentowanej torby. Zwy-
ciezca zostata klasa 5a. Ostatnim punktem programu bylo wre-
czenie symbolicznych Barankéw Roku 2023 nauczycielom
wybranym przez uczniéw w nastepujacych kategoriach:

Dyrektorowi Piotrowi Burdajewiczowi i Dyrektor Danu-
cie Burdajewicz w kategorii ,,Super Baranki”,

Tomaszowi Cierzniakowi w podwdjnej kategorii: ,,Po-
strach szkolnych korytarzy oraz ,,Nauczyciel Sigma”,

Oldze Kubackiej w kat. ,,Ekspresowe tempo nauczania i in-
tensywno$¢ zadan domowych”,

Katarzynie Kulakowskiej w kat. ,,Sokole Oko”,

Monice Musial w kat. ,,Krélowa Instagrama”,

Radostawowi Nowakowskiemu w kat. ,,Pobudzanie rado-
snych emocji na lekcji oraz najlepszy styl drip”,

Nad cato$cia uroczystosci czuwata Monika Musiat.
~ Klaudia Kurzawa
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Szkola Podstawowa w Lusowie

| T

1ydzien swiadomosc1 ADHD

dniach 20-26 wrzes$nia obchodzony jest Tydzienn $wiadomosci ADHD.
WW zwiazku z tym w lusowskiej szkole postanowiliSmy zapozna¢ dzie-
ci i rodzicéw z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej, ktory jest
jednym z najczestszych zaburzen wieku dzieciecego. Dzieci na podstawie opowia-
dan, filméw, wilasnych spostrzezen dowiedziaty sie czym jest ADHD. Powstaty tez

ciekawe plakaty z pomystami dotyczacymi tego, jak mozna poméc w codziennym
funkcjonowaniu osobom z ADHD. Dzieci poznaly tez rézne formy relaksacji. Na

zakonczenie w szkole odbylo sie spotkanie z rodzicami, po-

laczone z prelekcja, dotyczaca zespotu nadpobudliwosci psy-

choruchowej. Rodzice z nauczycielami mieli okazje wymieni¢

doswiadczenia i spostrzezenia, z jakimi mierza sie na co dzien
zaréwno w domu jak i w szkole.

W imieniu organizatorow

~A.S.

Szkola Podstawowa w Lusowie

Mistrzowskie tytuty zdobyte

sposob, najczesciej bardzo oficjalny, wzniosty... jednak

w Szkole w Lusowie uczniowie mieli na spedzenie tego
dnia zgota inny sposéb. Najmtodsi spotkali sie w sali gimna-
stycznej, gdzie brali udzial w show ,,Nauczyciele tez byli kie-
dy$ dzie¢mi” . Salwom $miechu i rado$ci we wspélnym taricu
ze Spiewem nie bylo korica.

Natomiast nauczyciele klas starszych rywalizowali o tytut
MISTRZOW TELETURNIEJOW. Jako pierwsi w szranki sta-
neli Sportowcy, ktérzy dzielnie walczyli z Jezykowcami w Fa-
miliadzie. W finale odpowiedzi jakich udzielili 6smoklasisci,
probowali odgadna¢ panowie Lukasz i Wojtek, ktorzy jak sie
okazato bardzo dobrze znaja naszych najstarszych uczniéw.
Tuz po nich w teleturnieju ,,Tak to lecialo!” nagrode najpierw
wy$piewata pani Dorota, ktéra porwata cala widownie przede
wszystkim swoja interpretacja utworu ,,Chlopcy radarowcy”
Andrzeja Rosiewicza, a zaraz po niej znajomoscia polskich
piosenek popisal sie pan Wojtek. Jego wykonanie przy wspot-
udziale mtodziezy hitu Stawomira ,,Mito$¢ w Zakopanem”
styszane bylo w catej szkole.

Kolejni zawodnicy rozpoczeli swoje zmagania w teletur-
nieju ,,Jeden z dziesieciu”, gdzie po zacietej walce, pokonu-
jac w finale panig Karine (jak dotad znana jako mistrz fizyki),
zwyciezyl muzyk, informatyk i najlepszy wychowawca klasy
5a — pan Bartek.

Emocje jeszcze nie zdazyly opas¢, gdy do boju w zabawie
»Jaka to melodia”, stanela tréjka $miatkéw, doskonale znaja-
cych sie na muzyce zaréwno polskiej jak i $wiatowej. Rzutem
na taSme po pokonaniu pani Sylwii, walke z czasem rozpoczat

S wieto Edukacji Narodowej mozna uczci¢ w rozmaity

w finale pan Andrzej, ktéry potrzebowal zaledwie 27 sekund
aby odgadna¢ wszystkie siedem utworéw.

Ostatnim teleturniejem tego dnia byt ,, Va Banque”, w kt6-
rym nieoczekiwanie dwoje uczestnikow ex aequo zajelo
pierwsze miejsce. Pani Dorota do ostatniego pytania nie od-
puscita, dzieki czemu tytul Mistrza tego teleturnieju podzielita
razem z panem Piotrem.

Czy Wolontariusze, ktérzy przygotowali nagrody, sceno-
grafie i poprowadzili te niecodzienne w naszej szkole zabawy,
mieli dobry pomyst, aby wlasnie tak spedzi¢ ten wyjatkowy
piatek trzynastego? By w ten sposob Swietowac¢ Dzien Eduka-
cji Narodowej i podziekowac nauczycielom? Mysle, ze kazdy,
kto przyjrzy sie na zdjeciu wyrazom twarzy uczestnikow, bez
problemu odpowie na to pytanie.

~ Paulina Andrzejewska
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Szkola Podstawowa nr 2 w Tarnowie Podgérnym

Nauczycielska Rzepka

tarnowskiej ,,Dwojce” paz-
dziernik byt miesigcem obfi-
tujacym w wiele ciekawych

‘ = |
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wydarzen. Jednym z nich byl Dzien
Edukacji Narodowej, podczas ktore-
go nauczyciele klas 0-3 wystawili krot-
ka sztuke dla swoich uczniéw. Wystep
zostal nagrodzony gromkimi brawami,
a inscenizacja ,,Rzepki” byla wstepem
do odbywajacego sie p6zniej tygodnio-
wego projektu ,,Tuwim w SP2”

Duzq rado$¢ sprawit uczniom rowniez
Dzien Chleba, ktéry pozwolit im poznac
nie tylko tradycje, ciekawostki i przy-
stowia zwigzane z tym najbardziej pod-
stawowym produktem zywieniowym,

ale réwniez poprobowac rézne jego ro-
dzaje. Trzeba przyzna¢, ze to byla na-
prawde smaczna lekcja!

~ sp2tp

Szkola Podstawowa w PrzeZzmierowie

1ydzien dbama o relacje

szyscy wiemy, jak wazne jest dbanie o relacje ro6-
Wwies’nicze. Odgrywajaq one ogromna role w rozwo-
ju dzieci i mtodziezy, sq tez niezbedne do prawidto-
wego funkcjonowania w spoteczenstwie. Zaréwno rodzicom,
jak i nauczycielom zalezy na tym, by szkota byla miejscem
przyjaznym oraz bezpiecznym, gdyz dzieki temu uczniowie
moga w spokojnej atmosferze zdobywa¢ wiedze, poszerzac
horyzonty, a takze rozwija¢ swoje pasje i zainteresowania. Je-
$li relacje w grupie réwiesniczej sa pozytywne, a w klasie pa-
nuje przyjazny nastréj, wowczas czas spedzany w szkole nie
kojarzy sie tylko z nauka.
Szkolne lata to przede wszystkim czas mtodosci, radosci
i zabawy. Dlatego wilasnie w dniach 23 — 27 pazdziernika od-
byt sie w naszej szkole tydzien profilaktyczny pod hastem:
,Ja-nie, Ty-nie, My-tak. Dbamy o relacje”. Zesp6t Pomocy
Psychologiczno—Pedagogicznej zorganizowat ,,challenge” na
kazdy dzien tygodnia, na ktéry uczniowie bardzo chetnie od-
powiadali. Pojawila sie tez Scianka zyczliwosci, gdzie kaz-
dego dnia przybywato wiele pieknych stéw i motywujacych

hasel. Tydzien rozpoczeliSmy ,,Dniem bez ocen”, a zakon-
czyliSmy ,,.Dniem pozytywnej oceny”. Duzo rados$ci sprawity
uczniom fotobudka oraz pozowanie do wspélnych klasowych
zdje¢. Na lekcjach wychowawczych graliSmy w gry i zaba-
wy, by lepiej sie pozna¢, zacie$ni¢ wiezi, mito spedzi¢ czas.
W edukacji wczesnoszkolnej dzieci uktadaty hasta na temat
relacji klasowych i wspélnie tworzyly prace plastyczna. Wie-
rzymy, ze dzialania te pomogty w budowaniu dobrych relacji
réwiesniczych. ~ Joanna Borkowska

Szkola Podstawowa w Przezmierowie

Inauguracja IV Edycj Akademn Przyszlo$cr —
Rozpoczecie Kosmiczne) Przygody!

pazdziernika uczniowie roz-
poczeli czwartg edycje Aka-
demii Przysztosci. Uroczysta

Inauguracja odbyta sie w murach po-
znanskiej uczelni Collegium Da Vinci.
Tematem przewodnim wydarzenia
byta GRAwitacja. Razem z Jadzig i Ma-
tim uczestnicy wyruszyli w kosmiczng
podroz. Niezwykle waznym momentem
inauguracji byta chwila, gdy uczniowie

odebrali swoje Indeksy Sukceséw oraz
wyprawke na ten rok szkolny.

Wszyscy bawili sie Swietnie, a to do-
piero poczatek! Nadchodzaca edycja za-
powiada sie wspaniale!

Akademia Przysztosci to spoteczny
projekt, ktéry pomaga dzieciom z niska
samooceng rozwijac¢ talenty i wierzy¢
w swoje mozliwosci. To réwniez miej-
sce, w ktérym nauka staje sie przygoda.

Wielu uczniéw jeszcze czeka na swo-
ich wolontariuszy. Wiecej informacji
0 programie mozna znalez¢ na stronie
www. akademiaprzysztosci.org.pl .

Zachecamy wszystkich pemoletnich
mieszkancéw naszej Gminy do przyla-
czenia sie do szkoly w Przezmierowie.
Aby zmieni¢ historie dzieci potrzebny
jest drugi cztowiek. To mozesz by¢ Ty!

~ Natalia Szelqg
szkolny koordynator projektu
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Szkola Podstawowa w Ceradzu Koscielnym
Dzien Jezykow Obcych

ramach obchodéw Dnia Jezykéw Obcych ucznio-
Wwie ceradzkiej podstawowki rozwiazywali krzy-
z6wki z hastami dotyczacymi réznych krajéow i ich
tradycji. Nauczyciele potaczyli nauke z nowymi technolo-
giami. Telefony poszty w ruch, bo uczniowie mogli szukac¢
podpowiedzi w rozwieszonych w catej szkole QR-kodach.
Wszystko, co dobre, szybko sie konczy i uczniowie juz czeka-
ja na kolejng edycje.
~sp ck

Szkola Podstawowa w Luséwku

KAMISHIBAI - papierowy teatr

C elem obchodzonego w pazdzierniku Miedzynarodowego Miesigca Bibliotek

Szkolnych jest zwrdcenie uwagi na ogromna role biblioteki w zyciu szkoty —
w nauce i rozwijaniu zainteresowan czytelniczych dzieci. To réwniez dobry
czas, okazja do odwiedzenia bibliotek w naszej Gminie.

4 pazdziernika dzieci z klasy 3a ze Szkoty Podstawowej w Luséwku wybraty sie
na pieszaq wycieczke wzdhiz linii brzegowej Jeziora Lusowskiego do filii Biblioteki
Publicznej w Lusowie. Po dotarciu na miejsce dzieci zostaly serdecznie przywitane
przez panie bibliotekarki i zaproszone do wspélnego udzialu w teatrzyku KAMI-
SHIBAI

Jest to technika opowiadania, czytania wywodzaca sie z Japonii, wykorzystujaca
plansze z obrazkami i tekstem oraz drewniang skrzynke, w ktorej przedstawione sa
kolejne fragmenty historii bajki, opowiadania. Teatrzyk Kamishibai stanowi oprawe
dla ilustracji i skupia na niej uwage publicznosci. W ten sposéb opowies¢ zdecydo-
wanie wyodrebnia sie z otaczajacej rzeczywistosci.

Dzieci uwaznie stuchaty tekstu wybranej bajki, uczestniczyty w dyskusji na temat
przeczytanego tekstu oraz zapoznaly sie z oferta biblioteki.

Po bardzo ciekawych zajeciach udaliSmy sie w droge powrotna do naszej szkoty.
Serdecznie dziekujemy Paniom Bibliotekarkom za ciepte przyjecie i okazang zycz-
liwos¢. ~ Liliana Nowak

Szkola Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgérnym

Pierwszoklasiscr przyject w poczet uczniow

pazdziernika zebraliSmy sie, aby sprawdzié¢, czy
1 3 uczniowie, ktérzy od poczatku tego roku szkolnego

uczeszczajq do klasy pierwszej, w istocie zastuguja
na miano uczniéw naszej szkoty.

PIAISL] v [N -] EIEEEE!EE-IE
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Pierwszoklasisci prezentowali swoja wiedze i umiejetnosci
w kilku kategoriach: matematyczne omnibusy, artysci, litera-
ci, straznicy domowego ogniska oraz klasowi muszkieterowie.
Jury (w skiadzie: Dyrektor Dorota Anny Pietrzak, Wicedyrek-
tor Magdalena Poliniska, Przewodniczacy Rady Rodzicéw Lu-
kasz Stamirowski oraz Przewodniczaca Samorzadu Szkolnego
NadiaBajer) bylo bardzo przychylne w glosowaniach! Sktadat
sie na to nie tylko urok i uSmiechniete buzie naszych pierwszo-
klasistow, ale rowniez ich ogromna wiedza w kazdej kategorii.

Doniostym momentem uroczystosci byto slubowanie, ktére
wzbudzito wiele emocji. Aktu pasowania dokonata Pani Dy-
rektor i tym samym pierwszaki zostaly wlaczone do spotecz-
nos$ci uczniowskiej Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawla
IT w Tarnowie Podg6rnym.

Zapewne dzien pasowania na ucznia pozostanie na dlugo
w pamieci kazdego pierwszoklasisty, bo takich chwil nie spo-
s6b zapomniec!

~ Wychowawcy klas pierwszych
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Liceum Ogélnoksztalcgce w Tarnowie Podgérnym

Spacerem po Londynie 1 nie tylko

dniach od 30 wrzes$nia do
6 pazdziernika mtodziez na-
szej szkoly uczestniczyta

w wycieczce do Wielkiej Brytanii. Byt
to naprawde niesamowity wyjazd, peten
nowych wrazen, rekordow w pokona-
nych dziennie krokach (tak, tak — spa-
cerowaliSmy ponad dwadziescia kilo-
metréw dziennie), stynnych zabytkéw
i charakterystycznych miejsc, a tak-
ze okazja do po¢wiczenia angielskiego
i postuchania autentycznego jezyka.
Zaczelo sie od przeprawy Eurotu-
nelem, co juz od samego wjazdu auto-
karem do pociagu byto wielkim wyda-
rzeniem, zwazywszy na to, ze wymiary
pociagu byty zaledwie ciut wieksze niz
wymiary naszego autokaru — chapeau
bas dla kierowcy, ze w ogdle udato mu
sie wjecha¢ i wyjecha¢ bez utraty lu-
sterka czy innej czesci autokaru. A poza
tym sama $Swiadomo$¢ jazdy tunelem
przebiegajacym od 45 do 70 metrow
pod dnem morza robi wrazenie. Gdy do-
jechaliSmy na miejsce kolejny zachwyt
— tym razem nad naturg — wybraliSmy
sie na stynne biate klify w Dover. Tego
samego dnia dotarliSmy do Canterbu-
ry z przepiekng i zabytkowa katedra,
majacq szczegblnie duze znaczenie dla
Brytyjczykéw (to siedziba duchowego
przewodnika KoSciota anglikanskie-
g0). Pierwsza atrakcja w samym Londy-
nie byla wizyta w dzielnicy Greenwich,
a konkretnie spacer po wspaniatym
parku Greenwich i obowigzkowe zdje-
cia przy Krélewskim Obserwatorium
Astronomicznym i potudniku zerowym,
ktéry tam przebiega. WidzieliSmy tez
stynny statek Cutty Sark, jedyny zacho-
wany kliper herbaciany na $wiecie. Ko-
lejnego dnia byt czas na wycieczke do
Windsoru i zwiedzanie oszalamiajacej
przepychem i bardzo historycznej rezy-
dencji kréléow angielskich (od 1110 r.),
czyli Zamku w Windsorze. Wielu z nas
urzekto réwniez samo miasteczko, pelne
przepieknych doméw i malowniczych
uliczek, zwlaszcza w samym centrum.
Tego samego dnia juz w Londynie réw-
niez wielka atrakcja dla fanéw pitki noz-
nej i nie tylko — stadion Wembley!
Nastepne dni poswieciliSmy juz na
eksplorowanie samego Londynu -
gléwnie pieszo, gdyz mieszkaliSmy
w centrum tuz obok najstynniejszego

chyba (i z pewnoscia jednego z najpiek-
niejszych) parkéw, a mianowicie Hyde
Parku. Udato nam sie zobaczy¢ napraw-
de wiele — Muzeum Historii Naturalnej
(to z wielkim szkieletem dinozaura na
suficie), Muzeum Nauki (taki nasz ,,Ko-
pernik”, tylko z wiekszym rozmachem),
Muzeum Wiktorii i Alberta (oszatamia-
jace nie tylko kolekcja wewnatrz, ale
samq architektura budynku), Galerie
Narodowa (znana nie tylko ze Stonecz-
nikow van Gogha), twierdze Tower of
London wraz z kolekcja klejnotéw kré-
lewskich (Tower of London bylo w swej
historii wiezieniem, z ktérego podob-
no nie byto ucieczki, forteca, patacem,
a nawet shuzyto jako zoo, co wida¢ po
figurach zwierzat wewnatrz), Opactwo
Westministerskie (bedace miejscem ko-
ronacji krolow Anglii, a takze spoczyn-
ku wielu stynnych ludzi). A poza tym
oczywiscie podczas licznych spacerow
mieliSmy okazje zobaczy¢ wiele cha-
rakterystycznych miejsc w Londynie,
poczawszy od Big Bena i budynkéw
Parlamentu, poprzez patac Buckingham

(i zmiane warty), White Hall i Downing
Street (siedzibe premiera Wielkiej Bry-
tanii), Stajnie Gwardii Krolewskiej, plac
Trafalgar (z kolumna Nelsona), Picca-
dilly Circus (ten z amorkiem), dzielnice
Soho i Chinatown, Hyde Park, St. Jame-
s’s Park, Kensington Gardens. By} na-
wet rejs statkiem po Tamizie, a takze nie
zabraklo czasu na najbardziej wyczeki-
wane zakupy na stynnej Oxford Stre-
et oraz w znanych sklepach flagowych
M&Ms i Lego. Jedng z najwiekszych
atrakcji byta rowniez wizyta w London
Dungeon (czyli Lochu Londyniskim)
okres$lanym czasami jako muzeum hor-
roru, gdzie w bardzo zabawny, ale tez
»straszny” spos6b mozna pozna¢ wiele
faktéw z historii Anglii. Duzo krzykow,
Scinania gléw, przesladowania wiedzm,
ale tez przede wszystkim $miechu.
Niesamowita przygoda — z pewnoscia
zapadnie wszystkim na dlugo w pamiec.

~ Hanka Piotrowska
LOTP
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/oty koniec sezonu

esli koniec sezonu, to tylko w Godzieszach Wielkich! Na
Jprzelornie wrzesnia i pazdziernika, w podkaliskiej miej-

scowosci odbyty sie mistrzostwa Polski w kolarstwie szo-
sowym w jezdzie dwojek i druzyn na czas. Rywalizacja o mi-
strzowskie koszulki i medale toczyla sie w kategoriach od zaka
do elity. W sobotnich zmaganiach dwéjek w kat. junioré6w
srebrny medal zdobyli Maciej Banaszak i Wojciech Ptonka
oraz brazowy w U23 Jakub Musialik i Piotr Maslak. W mito-
dzikach Swietnie spisali sie Filip Budny i Leon Janikowski,
ktérzy zajeli piate miejsce, a wsrdd juniorek mlodszych dzie-

wiate byly Gabriela Nowakowska i Zofia Hibner. Drugiego
dnia w zmaganiach orlikéw w jezdzie druzynowej na czas
ubiegloroczny tytut Mistrza Polski obronili Jakub Musialik,
Julian Kot, Piotr Maslak i Radostaw Fratczak. W czterooso-
bowym skladzie ztoty medal zdobyli réwniez mtodzicy: Filip

Budny, Leon Janikowski oraz bracia Maciej i Wojtek Skupin.
W wyscigu junioréw piate miejsce zajeli Antoni Bityk, Maciej
Banaszak, Szymon Terlecki i Wojciech Ptonka.

~ Anna Lis
Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

Mistrzostwa Wielkopolski w Crossmintonie

d 2019. coroczna tradycja spor-
O towa w naszej Gminie sg orga-
nizowane przez UKS ATLAS
z Tarnowa Podgérnego Otwarte Mi-
strzostwa Wielkopolski w crossminto-
nie. 28 pazdziernika bylismy swiadkami
kolejnych rozgrywek, odbywajacych sie
podczas tegorocznego turnieju TARNO-
VIA Open. Zawody pod egida Polskiej
Federacji Crossmintona daja szanse na
zdobycie 100 punktéw w rankingu ICO
w kazdej kategorii wiekowej i jak zwy-
kle przyciagnety licznych mitosnikow
tej dynamicznie rozwijajacej sie dyscy-
pliny. Honorowy patronat nad wydarze-
niem objal W¢jt Tadeusz Czajka.
Uczestnicy z Poznania, Koszalina
i gospodarze startowali w siedmiu ka-
tegoriach wiekowych i na szeSciu bo-
iskach rozegrali ponad sze$c¢dziesiat
meczow. Rywalizacja byla zacieta. Nasi
reprezentanci — zaréwno dzieki swoim
umiejetnosciom, jak i dopingowi licznie
zgromadzonych wiernych kibicow — za-

jeli miejsca na podium we wszystkich
kategoriach, w ktérych startowali.

Ztote medale zdobyli Rozalia KWIAT-
KOWSKA (kat. U12) i Michat KWIAT-
KOWSKI (kat. Open). Srebro przypadio
w udziale Joannie KAPLON (kat. Women
i Double Open, w duecie z Monikg Ste-
pien z Koszalina) i Blazejowi KOZIEL-
SKIEMU (kat. Open). Trzecie miejsca za-
jeli Kamila KOZIELSKA (kat. Women)
oraz Mariusz GLAZA (kat. Open i Double
Open, w parze z klubowym kolega Micha-
tem KWIATKOWSKIM).

Sukcesy naszych zawodnikéw dowo-
dza, ze swoja przygode z crossminto-
nem mozna rozpocza¢ w kazdym wieku.
Szczegdblnie zachecamy do tego dzieci
i mlodziez. Bo skoro w programie przy-
sztorocznych Igrzysk XXXIII Olimpiady
w Paryzu znalazt sie breaking, to moze
juz za kilka lat nasi mistrzowie réwniez
beda walczy¢ o medale olimpijskie. Cze-
go wszystkim goraco zyczymy!

~ Pawet Kapton

Projekt wspotfinansowany przez Gmi-

ne Tarnowo Podgérne

Zawody przelajowe

rem biegéw byli nauczyciele Wychowania Fizycznego ze Szkoty Podstawo-

Z a nami sztafetowe zawody przetajowe w Parku w Jankowicach. Organizato-

wej w Ceradzu Ko$cielnym. Zawody odbyly sie w ramach Szkolnego Zwiaz-

ku Sportowego.

Do biegéw przystapity szkoty z naszej Gminy. Dystans jednego kétka, czyli ok. 1
km musiat przebiec kazdy z szeSciu zawodnikéw w sztafecie.

W Igrzyskach Dzieci wsréd dziewczyn wygrata Szkota z Ceradza Kos$cielne-
go, natomiast w tej samej kategorii wiekowej wsrdd chltopcéw zwyciezyta Szko-
ta Podstawowa z Luséwka. W Igrzyskach Mlodziezy Szkolnej najszybsze okazaty
sie dziewczyny ze Szkoly Podstawowej z Przezmierowa, a w kategorii chtopcéw
najszybciej przybiegli na mete uczniowie tarnowskiej ,,JJedynki”. Najlepsze sztafe-

% 5 Tas
ty uzyskalty awans do Sztafetowych Bie-
gow Powiatowych.

Organizatorzy serdecznie dzieku-
ja wszystkim opiekunom za przybycie
i przygotowanie zawodnikéw do bie-
gow. ~sp ck
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Wynik przychodz sam

poro radoSci przynosi ostatnio
S druzyna trampkarzy rocznika

2010 GKS Tarnovii. Jej trenerem
jest Blazej Budzinski, w przesztosci
zawodnik m.in. TPS Winogrady, War-
ty Poznan i Poznanskiej ,,13”, od dzie-
sieciu lat pracujacy jako szkolenio-
wiec. O sukcesach, pracy z dzie¢mi
i szkoleniu mtodziezy rozmawia z nim
Anna Lis.

W sezonie 2020/2021 rozpoczal Pan
wspolprace z druzyna, z ktéra po
roku awansowal do II ligi. W kolej-
nym sezonie udalo sie wam utrzymac
ten poziom rozgrywkowy bez zadnej
przegranej, nastepnie podtrzymali-
Scie passe, a wszystko przypieczeto-
waliscie awansem do I ligi. Wychodza
dwa awanse w trzy sezony. W czym
tkwi sekret tak dobrych wynikéw?

Nie traktuje tego wyniku w kategorii
sukcesu. Mysle, ze na te osiagniecia naj-
wiekszy wplyw mieli moi zawodnicy.
Cieszy mnie osiagniety wynik, ale czu-
je pewien niedosyt. Nasz awans z III do
IT ligi by} polowiczny. W tamtym cza-
sie WZPN rozwiazat III lige i wszyst-
kie druzyny w niej grajace z automatu
trafity do 1II ligi. Na tym poziomie roz-
grywek nie zastaliSmy przeciwnikow,
ktérych bySmy chcieli zasta¢, a jakos¢
gry przeciwnikow pozostawiata wiele
do Zyczenia. Swoje zrobiliSmy, ale moi
podopieczni nie zyskali zbyt wiele do-
Swiadczenia. Niestety, gdy na tablicy
wynikéw zaczynaja pojawiac sie wyniki
7:0, 9:1 i tak dalej, to wtedy zaczynam
rotowa¢ zawodnikami na r6znych pozy-
cjach, zeby mecz nie zakoniczyt sie wy-
nikiem 22:0, bo to w Zaden sposéb nie
rozwija, a moze niepotrzebnie zdemo-
tywowac. Co do naszych osiagnie¢ to
uwazam, ze razem z chlopakami i graja-
ca z nami Karoling wykonaliSmy kawat
dobrej roboty. Nie bede ukrywal, ze po
awansie do I ligi potrzebujemy wzmoc-
nien, dlatego korzystajac z okazji zapra-
szam chetnych do zasilenia naszych sze-
regéw. Obecnie mam ponad dwudziestu
zawodnikow, z czego 13-14 gotowych
rywalizowa¢ w I lidze. Podczas me-
cz6éw udawato mi sie tak rotowac, aby
wszyscy mogli zagra¢. Najpierw pierw-
szy skiad robit robote, a péZniej zmien-
nicy grali dalej, aby nabierali ogrania
i doswiadczenia. Teraz to sie zmieni, co
mnie boli. Dotychczas mierzyliSmy sie
z przeciwnikami, ktérzy nie byli wy-

magajacy. W nadchodzacym sezonie to
sie zmieni i przyjdzie sie nam mierzy¢
Z wyzszym poziomem rozgrywek.

Niestety wiekszo$¢ rodzicow oce-
nia rozwdj swoich dzieci poprzez wy-
niki, w tym m.in. meczéw, ktore tak
naprawde malo odzwierciedlaja. Co
liczy sie w trenowaniu dzieci i mlo-
dziezy?

Wynik jest efektem i przychodzi sam.
W trenowaniu dzieci i mlodziezy trze-
ba kierowac¢ sie zdrowym rozsadkiem.
Wazny jest proces ich rozwoju, a nie re-
zultaty. W poczatkowej fazie szkolenia
treningi pitkarskie ukierunkowane sa na
ogolny rozwoj i zabawe. Takie nastawie-
nie jest oczywiscie do pewnego momen-
tu, ktory trudno okresli¢ kiedy nastapi.
Trzeba wyczu¢ kiedy zabawa przeina-
cza sie w co$ wiecej — 1/3 profesjona-
lizmu i reszte zabawy. Jak juz widze, ze
nastal 6w moment, to wtedy wprowa-
dzam wieksza odpowiedzialnos¢.

Czy w poczatkowej fazie szkolenia
zauwaza Pan kto ma predyspozycje
do gry w pilke nozna?

Tak. Widze to od razu. Po tym jak
dziecko potrafi czyta¢ gre, we wiasci-
wym momencie wychodzi po pitke,
znajduje luke na oddanie strzalu czy
tez utrzymuje sie przy pilce, jak po-
daje, strzela. Wsréd wyrdzniajacych
sie zawodnikéw, z ktérymi pracowa-
tem byl Mikotaj Bodyl, fenomenalny
mlody bramkarz i najbardziej ambitny
zawodnik, ktérego prowadzilem. Za-
wsze dawal z siebie wszystko na trenin-
gach i meczach. Chlopak marzy}t o grze
w Ruchu Chorzéw, pomoglem mu do-
stac sie na testy do tego klubu i na rok
trafit do juniorskiej druzyny Ruchu, gra-
jacej w lidze wojewodzkiej. Niestety
na dalsza jego kariere mial wplyw zbyt
niski wzrost. W obecnie prowadzonym
roczniku wyszkolitem tez zawodnikdw,
o ktorych zabiegaly takie kluby jak Lech
Poznan czy Warta Poznan. Nie skorzy-
stali z tych ofert, bo z jakiego$ powodu
wola gra¢ w Tarnovii. Prowadzony rocz-
nik 2010 jest z pewno$cia najlepsza gru-
pa z jaka przyszto mi pracowa¢ w ka-
rierze trenerskiej i juz dzi§ wiem, ze za
kilka lat zasilg pierwszy zesp6t Gieksy.

Na ktore elementy przygotowania
do gry mlodych pitkarzy kladzie Pan
najwiekszy nacisk?

Najwazniejsze, zeby moi podopieczni
nabyli kulture wychowania fizycznego

i do kazdej aktywnos$ci podchodzili na
120 procent i bez komplekséw. Wazne
dla mnie jest tez to, aby mtodzi ludzie
nauczyli sie dystansu do siebie, radzenia
sobie z presja oraz podejmowania $wia-
domych decyzji oraz potrafili odr6znic¢
dobro od zla. Poza tym klade nacisk na
dyscypline podczas zaje¢ i trenowanie
stabych stron, jak na przyktad uzywa-
nie do gry stabszej nogi. Zabraniam tez
gry w korkach na sztucznej trawie, tylko
w turfach i to najlepiej z wysoka pieta.

Powszechnie uwaza sie, Ze im wcze-
$niej tym lepiej. Jaki zatem jest naj-
lepszy wiek, w ktérym dziecko powin-
no rozpoczac swoja przygode z piltka
nozng?

Mysle, ze 5 lat. Na tym etapie naj-
wazniejszy jest jego rozwdj psychiczny
i zabawa przemycajaca umiejetnosci na
dalsze etapy rozwoju. W duzej mierze
to kiedy dzieci zaczna i jak czesto beda
mie¢ styczno$¢ z pitka nozna, zalezy od
ich rodzicéw.

Jak zmienila sie mlodziezowa pitka
nozna na przestrzeni ostatnich lat?

Moim zdaniem zmienita sie na gor-
sze. Dostrzegam u dzieci i mlodziezy
coraz wieksze lenistwo. Wszystko majq
na wyciagniecie reki, przez co brakuje
im motywacji do ciezszej pracy i szyb-
ko sie zniechecaja. Ponadto rodzice ota-
czaja swoje dzieci coraz wiekszym klo-
szem i ta nadopiekuniczo$¢ nie dziata na
korzys¢. ,,Nie biegaj bo sie spocisz albo
przewrocisz” — to smutne hasto XXI
wieku...

Sporo Pan osiagnal w ciagu dziesie-
ciu lat pracy. Jakie jeszcze ma Pan za-
wodowe marzenie?

Zostac asystentem José Mourinho.

~Anna Lis
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GKS Tarnovia Tarnowo Podgorne wygrywa
prestizowy turniej w J arocmleY

nizowany przez SBG Sport Buisness Group w dniach

od 3 do 5 listopada. Tarnovia byta jedna z dziesieciu
ekip, ktdre sie zglosily, by walczy¢ o najwyzsze trofeum.
Pierwsze mecze rozegrali w dzien przyjazdu, tzn. w piatek
o0 godzinie 18.30 z Sucharami Suchy Las. Warunki pogodo-
we nie pozwalaly na komfortowa gre i mocno wptynely na
jakos$¢ pojedynku. Po ogromnym btedzie bramkarza druzyny
przeciwnej, Tarnovia wyszta na prowadzenie po uderzeniu pit-
ki przez Jana Berbeckiego z wlasnej potowy boiska — pitka
po kozle przelobowata golkipera Sucharéw. Kolejny i ostatni
mecz tego dnia zagrali z Mieszkiem Gniezno, ktéry uwazany
byt za pretendenta do tytulu mistrza tych zawodéw. Koniec
koncow to Gieksa zabrata trzy punkty, po bramce Aleksandra
Jozwiaka w ostatniej minucie meczu.

Najciekawszym meczem kolejnego dnia okazat sie pojedy-
nek Gieksy z APR Jarocin, ktéry zapehil cale trybuny kibi-
cow. Wszyscy byli ciekawi wyniku. Calte spotkanie trzymato
w napieciu i do ostatniej minuty wazyly sie losy spotkania,
ktére definitywnie zakonczyto sie bezbramkowym remisem.
Tarnovia ostatecznie zakonczyla turniej jako jedyny zespot

Z esp6t trampkarzy pojechat do Jarocina na turniej orga-

L
) @ SscCuP

— sac %

bez porazki i zdobyta pierwsze miejsce, co dla wielu byto
ogromnym zaskoczeniem.

Warto nadmieni¢, ze wiekszos¢ przeciwnikéw na co dzien
gra w lidze wojewodzkiej, a trampkarze Gieksy dopiero co
awansowali do 1 ligi okregowej, czyli tak zwanego zaplecza
wojewoddzkiej.

~ GKS Tarnovia
Projekt wspotfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgorne

GKS Tarnovia Tarnowo Podgorne —4 hga

li zdecydowana wygrana 4:1 z Korong Piaski. Byt to

ostatni wygrany mecz az do konca pazdziernika. Serie
wygranych pojedynkéw zakonczy?t remis 0:0 w meczu z Po-
lonia Chodziez. Kolejnym meczem bez zwyciestwa byto wy-
jazdowe spotkanie z Mieszkiem Gniezno. Rywale zwyciezyli
2:1 nad naszym zespotem z Tarnowa Podgérnego. W nastep-
nej kolejce gosciliSmy Ostrovie z Ostrowa W1kp., ktéra dzieki
jednej i jedynej bramce w tym meczu wywiozla trzy punkty.
Duza nadzieje na powr6t na zwycieska droge, zawodnicy jak
i sztab trenerski pokladali w meczu z Wiara Lecha. Niestety
i tym razem Gieksa ulegla 2:1. Ostatnim meczem bez punktéw
w pazdzierniku bylo spotkanie z LKS Gotuchéw, ktére zakon-
czyto sie wynikiem 3:2 dla gosci.

Nie jest to latwy czas dla druzyny, ktéra nadal jest najmtod-
sza w calej 4 lidze. Zarzad nadal utrzymuje wiare w plan zbu-
dowania mtodego, silnego i ambitnego zespotu na miare 4 ligi.
Rozgrywki w rundzie jesiennej dobiegaja konca. Zostaly juz

S eniorzy Gieksy ostatni wrze$niowy mecz zakonczy-

tylko 4 spotkania do rozegrania. Miejmy nadzieje, ze ta zta

passa zostanie przerwana i pozwoli wszystkim z wiekszym
optymizmem spojrze¢ w przysztosc.

~ GKS Tarnovia

Projekt wspéHinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

GKS larnovia larnowo Podgorne — Akademia -

karskie w GKS Tarnovii. Juniorzy miodsi pod wodzg trene-
ra Lukasza Stachowiaka na jedna kolejke przed konicem run-
dy zapewnili sobie awans do ligi wojewddzkiej. Warto nadmienic,
Ze jest to drugi dotychczas awans do tej, jakze prestizowej ligi w na-
szym klubie na szczeblu juniorskim. W $lady starszych kolegéw po-

D obrymi wiesciami podzieli¢ sie moze mtode pokolenie pil-

# 1

‘I't'” ﬂ ‘l".n

}I
szli trampkarze, ktérzy réwniez bez porazki przeszli przez druga lige ! h. .9 1 TL
Er-rE

A
i awansowali do pierwszej ligi. ~ GKS Tarnovia .
Projekt wspoétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

listopad 2023 | sgsiadka~czytaj| 47



-
Do kolekejs

odwajne srebro dla Emila Malanowskiego, ktéry wywalczy? je podczas mi-
P strzostw Polski w bilardzie oséb niepelnosprawnych 8 i 9 bil — Kielce 2023. —

Turniej byt bardzo wymagajqcy, a stoly profesjonalne i trudne — podsumowat
zdobycie wicemistrzowskich tytutéw bilardzista z Tarnowa Podgérnego. — Szczegdl-
ne wyrazy uznania nalezq sie Adamowi Wilkowi, ktory sprostat ciezkim wymaganiom
i zwyciezyt w obu odmianach. Sezon koricze zadowolony. To byt niesamowicie prze-
tomowy rok, peten wielu sukcesow, dlatego z calego serca chciatbym podziekowac
tym wszystkim, ktorzy sie do tych sukcesow przyczynili, dopingowali mnie i trzymali

za mnie kciuki.

~ Anna Lis

zyciéwek, 12 medali w tym 5 ztotych, 2 srebrne

2 5 i 4 brazowe — to jeden z najlepszych tegorocznych
wynikéw teamu UKS Sprint PrzeZmierowo, ktéry

osiagneli podczas Mistrzostw Wielkopolski U12 i U14 w lek-
koatletyce. — Najwiekszym zaskoczeniem byty sztafety, w kto-
rych zawodniczki i zawodnicy Klubu zdobyli ztoto i brqz —
przyznaje trener Michal Bebejewski. — W sztafecie 4x200 m
U14 ztoto wywalczyli: Amelia Bartkowiak, Helena Czerwin-
ska, Adam Mqczkowiak i Leon Mikotajczak, a brqz: Antonina
Kulesza, Pola Jastrzebska, Bruno Matecki i Marcel Majewski.
W klasyfikacji klubowej Sprint zajat pierwsze miejsce
w wojewddztwie. Zawody odbyly sie 30 wrzesnia na stadionie
POSIR Golecin w Poznaniu. ~ Anna Lis
Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

WTOP10

chodzacy z Luséwka zawodnik Sopockiego Klubu Ze-

glarskiego zajat 9. miejsce wsrod junioréw startujacych

w mistrzostwach Swiata w olimpijskiej windsurfingowej klasie

iQFoil. Na starcie zawodéw kat. U17, ktore odbywaly sie 21

i 22 pazdziernika u wybrzeza El Puerto de Santa Maria (Hisz-

pania) zameldowalo sie 124 zawodnikéw. Leon by} jednym

z 16. Polakéw startujacych w tej kategorii wiekowej i jednym
z czterech, ktérzy uplasowali sie w pierwszej dziesiatce.

~ Anna Lis

Projekt wspoétfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgoérne

I eon Jankowski w najlepszej Swiatowej dziesiatce! Po-

Z.robila to!

danym debiutem na mistrzostwach $wiata zakonczyt

l | sie start Marty Haty, ktéra 14 pazdziernika pokona-

fa trase Ironmana na Hawajach. Triathlonistka z klu-

bu Ultra Banda ukoniczyta pelen dystans w 12 i pét godziny.

W tym czasie przeplynela 3,8 km, przejechata na rowerze 180
km i przebiegla 42 km.

~ Anna Lis

Projekt wspotfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne
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Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomos¢,
ze 6 pazdziernika 2023 r. zmart nasz kolega

$p. Krzysztof Szpera

wieloletni pracownik naszej Spétki.

Wyrazy gtebokiego wspétczucia Rodzinie oraz Bliskim
sktada
Zarzad i pracownicy
Tarnowskiej Gospodarki Komunalnej TP-KOM Sp. z o.0.

Naszej kolezance
Urszuli Naroznej
wyrazy najgtebszego wspoétczucia z powodu $mierci
Mamy
sktadaja dyrekcja, nauczyciele
oraz pracownicy administracji i obstugi

Szkoty Podstawowej nr 1
im. Jana Pawta Il w Tarnowie Podgérnym

~ 1na koniec...

Dyrektorowi Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta Il
w Tarnowie Podgérnym

Pani Dorocie Annie Pietrzak

wyrazy wspotczucia, wsparcia
i otuchy z powodu $mierci
TesSciowej
sktadaja nauczyciele
oraz pracownicy administracji i obstugi

Szkoty Podstawowej nr 1
im. Jana Pawta Il w Tarnowie Podgérnym

Szczere wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia

Grzegorzowi i Katarzynie Wojtkowiak
z powodu $mierci matki i tesciowej

$p. Danuty Wojtkowiak

sktadaja Przyjaciele ze Stowarzyszenia
POJEDNANIE

WZP.6721.15.2023
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego w Tarnowie Podgornym: dla te-
renow przy ulicy Sasankowej, Nowej, Wisniowy Sad i Dzialkowej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2023
I. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udzia-
le spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywa-
nia na Srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z pdzn.
zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Tarnowo Podgérne
Uchwaty Nr LXXIV/1260/2023 z dnia 24 pazdziernika 2023 r. w spra-
wie przystgpienia do opracowania zmiany miejscowych planéw za-
gospodarowania przestrzennego w Tarnowie Podgérnym: dla terendw
przy ulicy Sasankowej, Nowej, Wisniowy Sad i Dziatkowej.

Zainteresowani moga zapoznac¢ sie z niezbedna dokumentacja
sprawy w siedzibie Urzedu, po wcze$niejszym uzgodnieniu droga te-
lefoniczng (tel. 61-8959-305) lub droga elektroniczng, po uprzednim
wystaniu prosby na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl oraz na stronie
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarno-
wo Podgorne, pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedna dokumentacja spra-
wy oraz sktada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu oraz strate-
gicznej oceny oddzialywania na srodowisko. Wnioski nalezy sktadac¢
na piSmie w Urzedzie Gminy Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 115,
62-080 Tarnowo Podgérne w terminie do dnia 15 grudnia 2023 .

Whiosek powinien zawiera¢ imie i nazwisko / nazwe i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej
dotyczy. Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Wojt
Gminy Tarnowo Podgorne.

WZP.6721.2.2019
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego terenéw aktywi-
zacji gospodarczej w Rumianku — czes$¢ B.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023 1. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na Srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz.
1094 z p6zn. zm.) zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego terenow aktywizacji gospodarczej w Rumianku - cze$¢ B, wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko, w dniach od 27 listopada
2023 1. do 29 grudnia 2023 1.

Zainteresowani mogg zapoznac sie z projektem planu w siedzibie
Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne - pokéj 13, droga telefoniczna (tel.
61-89-59-269) lub drogg elektroniczna wysyltajac prosbe na adres:
wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o przebiegu postepowania
mozna rowniez $ledzi¢ na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne, pod adresem: http://
bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie pla-
nu miejscowego, odbedzie sie w dniu 11 grudnia 2023 r. o godz.15:00

za pomocg $rodkéw porozumiewania sie na odleglto$¢ z mozliwoscia
zabierania glosu, zadawania pytan i skladania uwag przez jednoczesna
transmisje obrazu i dZwieku oraz zadawania pytan i sktadania uwag
w formie zapisu tekstowego. Udzial w dyskusji bedzie mozliwy za po-
mocg przegladarki internetowej — szczegétowy link do dyskusji zosta-
nie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Podgérne w zakladce ,,Pla-
nowanie przestrzenne / Ogloszenia w sprawie planéw miejscowych
oraz studium”, co najmniej p6t godziny przed rozpoczeciem dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sklada¢ na
piSmie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci,
ktérej uwaga dotyczy. Uwagi nalezy sktada¢ na pisSmie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgoérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne lub w formie elektronicznej, w szczegélnosci poczta elektro-
niczna (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczes$nie, w zwiazku z postepowaniem w sprawie strategicz-
nej oceny oddzialywania na $rodowisko informuje, Ze zainteresowa-
ni mogg zapoznac sie z niezbedna dokumentacja sprawy w siedzibie
Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne, oraz sktada¢ uwagi do wyzej wy-
mienionej prognozy i postepowania w jej sprawie.

Uwagi nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15
stycznia 2023 r. Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt
Gminy Tarnowo Podgorne.
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~ reklamy

2 Zeelandia

Z |
Poszukujemy osoby na stanowisko:

Pracownik produkcyjny

Miejsce pracy: ul. Sowia 6¢, Tarnowo Podgdrne

Twoj zakres obowiazkow:

> obstuga linii produkcyjnej

> wykonywanie czynnosci kontrolnych zapewniajacych prawidtowy przebieg produkdji
> obstuga urzadzen elektronicznych zapewniajacych ciagtos¢ procesu produkcyjnego
> dbanie o wysoka jako$¢ produktu przez przestrzeganie standardéw produkgji

> ytrzymywanie porzadku, czystosci i bezpieczenstwa w miejscu pracy

Wymagania:
> min. wyksztatcenie zawodowe
> odpowiedzialno$¢ i zaangazowanie
> komunikatywnos¢ i umiejetnos¢ pracy zespole
> mile widziane doswiadczenie
na podobnym stanowisku

Oferujemy:

> karte lunchowa

> zatrudnienie na podstawie umowy o prace
> prace w systemie dwuzmianowym od poniedziatku do pigtku
> atrakcyjne wynagrodzenie zasadnicze i premie frekwencyjng

> bezptatng opieke medyczna, w tym dentystyczng Medicover
> pakiet socjalny z ZFSS (dodatek urlopowy, bony na Swieta)

SPRZEDAM
Nieruchomos¢ potozong
w Ceradzu Koscielnym
o powierzchni 5000 m?

Prosimy osoby zainteresowane o sktadanie ofert na adres: kadry@zeelandia.pl, tel. 61 664 76 45. Ztozenie oferty jest jednoznaczne
z zapoznaniem sie i akceptacja klauzuli na temat przetwarzania danych osobowych, zawartej pod adresem https://rekrutacja.zeelandia.pl

Zaopiekuje sie
dzieckiem/dzie¢mi,
u siebie w domu
w Przezmierowie

13 lat doswiadczenia.
Bezpiecznie, ciekawie. Spacery,
zabawy, muzyka, angielski.

Kontakt 728 963 784

DAM PRACE

+Szukamy opiekunki dla prawie
6-letniego chtopca. Odbiér z przed-
szkola 2-3 razy w tygodniu (3h) oraz
opieka w przypadku choroby dziec-
ka. Przezmierowo 504 289 245
«Firma sprzatajaca zatrudni, tel.
667335197

SZUKAM PRACY

+ Emeryt ztota raczka, remonty, na-
prawy, tel. 609-697-398

- Podejme sie prac ogrodowych,
503008 671503 008 671
-Doswiadczona niania zaprasza
dzieci do opieki w domu w Prze-
Zmierowie, 728 963 784

+ Wykonam wszystkie prace ogrodo-
we, potne drzewo, tel. 667 059 745

tel. 799 970 013

NAPRAWA
PRALEK AUTOMATYCZNYCH,
IMYWAREK,
PIEKARNIKOW | SUSZAREK

OKNA | DRZWIlIFCS

essilor o P

« Rolety - naprawa

« Moskitiery

« Roletki
materiatowe

i Szyby - wymiana

Szeroki wybor szkiet progresywnych
Okulary do pracy i na co dzien
Aplikacja soczewek kontaktowych o

m513 035 741

Przezmierowo, ul. Rzemieslnicza 41
www.wist.poznan.pl

T Y K WZROK
S dedvisk s -
BADANIE WZROKU =
W
55
_____ il

Twoich okularéw

ul. Poznanska 97/1

HIT!!! RABAT NA

DOSZCZELNIANIE OKIEN!

CHCESZ MOWIC O SWOICH
POTRZEBACH | OCZEKIWANIACH
W RELACJI BEZ POCZUCIA WINY

Zapraszam na indywidualny
trening asertywnosci

www.malgorzataremlein.pl

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzytkowania lub etykieta.

Tarnowo Podgérne
Tel. 575 300 443

https://www.facebook.com/optykdolinski

Wydawca: Urzad Gminy Tarnowo Podgdrne.

Zespot Redakceyjny: Agnieszka Rzeznik (red. naczelna), Kari-
na Biata, Anna Lis, Ewa Noszczynska-Szkurat, Grzegorz Leon-
hard.

TARNOWO %QLKS
PODGORNE s

POZIOM BLIZE) I i

Redakcja zastrzega sobie prawo skrétu i adjustaciji tekstow, za
tre$¢ ogtoszen nie odpowiada. Redakcja nie zwraca dostarczo-
nych materiatéw!

Adres: 62-080 Tarnowo Podgorne, ul. Poznanska 115 (budynek
Urzedu Gminy) tel. 61 8959 264, redakcja@tarnowo-podgorne.pl
Sklad i druk: studioPROJEKT — 62-081 PrzeZmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, e-mail: biuro@pwprojekt.pl

Pismo kolportowane jest nieodptatnie do wszystkich mieszkancow
Gminy, trafia réwniez poza jej granice i ciggle poszerza swoj zasieg.
Naklad: 6 000 egz.; Numer zamknieto: 08.11.2023 1.

Propozycje artykuléw, ogloszenia i reklamy przyjmuja:
Wydawnictwo — studioPROJEKT — PrzeZmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, tel. 601 70 55 41, biuro@pwprojekt.pl
Biuro Ogloszen RESO — PrzeZmierowo, ul. Poznanska 17,
tel. 604 372 440, biuro.ogloszen.reso@wp.pl
Sklep ,Dobre Okna” — Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 62A
tel. 602 150 364

Zachecamy i zapraszamy do wspoétredagowania naszego pisma.

Oktadki: CDIO, Tarnowo Podg., fot. B.Baranski
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SALA TABAW I KAWIARNIA
NATGIAGHOVKAWE IFZABAWE!

LUSOWD. ML
EECARDIVMCLR

574-880-884
575-620-883

Loty 2t

wl Pasnanals 10, Leswus

NAUKA
GRY NA
PIANINIE

Zajecia u nauczyciela w
domu ([Gora) lub u ucznia
posiadajgcego instrument.

Oferujemy:
e zajecia indywidualne
e zajecia w dwuosobowych grupach

Cennik zajec indywidualnych:
e 30 Mmin - 80 zi
e 445 mMmin - 80 zi
e 80 MiN - 100 zi

Cennik zajec w dwuosobowych grupach:
e 30 Min - 30 zi od osoby
e 445 Min - 40 zi od osoby
e 50 MinN - 50 zt od osoby

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
NUMER TEL.: +48 691 O14 151

urodziMyY

HOLISTYCZHNA
SIKOLA RODZIENIA

Nowoczesnie,
interdyscyplinarnie,
wszystko w jednym miejscu!

Specjalistki:

potoznictwa, fizjoterapii niemowlecej,
fizjoterapii uroginekologicznej,
psychologii oraz neurologopedii
zadbaja o Ciebie i Twoje Malenstwo.

Centrum Terapii Manualnej
Sierostaw, ul. Lesna 1
biuro@ctmrakowski.pl

Start nowej grupy
20 grudnia 2023

Zapisz sie juz dzis!
6181479 00
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ul. owa |
62-08l Przezmierowo
kom.: 790 390 299

Godziny otwarcia
Pn.-Pt. 8°°-|8°°
Sobota 9°°-14°°

Zapraszamy na test akumulatoréw wszystkich marek,

dodatkowo sprawdzimy Iadowanle oraz pobor
a to wszystko catkowicie E’ EI'?\IIEI

..Sasmdkl"

/2\ PRALNIA @

MAGIEL
| usrues
KRAWIECKIE

Czyszczenie chemiczne
Pranie wodne
Prasowanie odziezy

MAIWYZSZA JAKHOSE

RABATY
DLA STALYCH KLIENTOW

ZAKEAD POGRZEBOWY
Bartosz Comil

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

¢ Przewozy ¥ Wyptata ZUS
ul. Koscielna 71, 62-081 Przeimierowo

Ushugi pogrzebowe * Kremacja

tel. 663 109 030 [ 24h

www.interfork.com.pl / interfork@interfork.pl

Twoj partner w ciezkiej pracy

Zawiesia

Weiagniki

Pasy transportowe
Trawersy

Maty i podkfady pod dzwigi
Uchwyty do podnoszenia
blach, szyn,

kregow betonowych

Q‘Lnterfork

Czesci do wozkow widtowych
Systemy podnoszenia i mocowania tadunkow

KOMPLEKS

OWE UStUGI DEKARSKIE

EKO - TER

WIESEAW MISITA
USZCZELN mw IE PRZECIEKOW
NAPRAWA | MONTAZ
ZADZWON
605 451 499

| 4 CHINSKI “ 5
| MARKET

Przezmierowo, ul. Rynkowa 144A
Godziny otwarcia:
od poniedziatku do soboty 9.00 -19.00
NISKIE CENY!
DOBRA JAKOSC!
DUZY WYBOR!

ZAPRASZAMY'!
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USLUGI
ELEKTRYCZNE

Nowe instalacje
Modernizacja i remont
Usuwanie usterek
Pomiary

LODOWKI

Najtansze w Wielkopolsce
naprawy lodéwek i zamrazarek
w domu klienta.
Bezptatny dojazd, wszystkie typy.

696 017 449

Sprzedaz uzywanych urzadzen chtodniczych
(sklepowych, gastronomicznych)

Cegly i plytki recznie formowane

I T

ROK ZAL. 1990 ®

CENTRUM KLINKIERU
| DACHOWEK

+48 61 814 23 08

62-081 Baranowo, ul. Poznaﬁska 20
www.budmar.pl 3

123 I'l-lepl-mmul:Igan::é

Poznan & Warszawa
Profesjonalnie i Szybko
Przeprowadzki prywatne

i firmowe
Przewoz pianin, sejfow, itp.
Przenoszenie mebli
Ustugi transportowe
Magazynowanie
Montaz mebli
Kontakt:
tel.: 61 843 91 61
668 23 24 55

www.123przeprowadzki.pl

e

"Dr Edyta” Przychodnia Weterynaryjna
fek. wat, Edyta Karakfiumis

ul. Rynkowa 76a

GODZINY PREYJEC
Pn-Ft, 10.00-19.00
10,040 14040

S|obota,

R A -
61 B20 02 48
605 740 340

NAUKA JAZDY

« elastycznie « sprawnie « skutecznie «

Rowniez kat.: B-Automat RENGLEEE:1: Y|

ODMIEN
SWOJ DOM

OGRODY

e pielegnacje
e porzadki
e modernizacje

Malowanie elewacji,
malowanie wewnatrz

i na zewnatrz

Malujemy farbami silikonowymi
wysokiej jakosci

tel. 509 847 494

tel.: 331 588 606

Od 20 lat na rynku nieruchomosci
Zapraszamy do korzystania z ustug
w sprzedazy, kupnie, najmie
Poszukujemy do zakupu: mieszkan, domoéw i dziatek

5“5“*'5"' KREDYTY HIPOTECZNE

tel.: 60513 8513
biuro@suszkaisyn.pl

ul. Rynkowa 75c/106, Przezmierowo

(Zielony Pasaz - | pietro)

(0]
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UStUGI UBEZPIECZENIOWE
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TARNOWO PODGORNE
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ODZINY OTWARCIA
PON. - PT.: 07:00 - 19.00
0B.:07:00 - 14:00

A b4 () KA R
0T NA TARNOWO PODGOR
BIURO@O

OSKPKA R7 P

PKA R7 P

©791-208-99

mdd.mebledlademu@gmail.com

visionoptyk.pl

RABAT

)

NA OPRAWKI

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

Tysiace najnowszych modeli okularéw
1+1, -50% na oprawki, rabat na okulary progresywne i przeciwstoneczne

Umoéw sie na BEZPLATNE BADANIE WZROKU

Telefonicznie lub na stronie: visionoptyk.pl/rezerwacja

J 696 696 332

UL. SZKOLNA 2B, ROKIETNICA

Godziny otwarcia:

PN - PT:10.00 - 18.00 SB: 10.00-13.00

ABAKUS § Sp. Z 0.0.
BIURO RACHUNKOWE

ul. Poznanska 101, 62—-080 Tarnowo Podgdrne
tel.: 513 071 183 e-mail: biuro@abakuspro.pl

Prowadzenie podatkowej ksiegi przychodéw i rozchodéw
Prowadzenie ksigg handlowych, prowadzenie ksigg rachunkowych
Rachunkowos¢ dla uproszczonych form opodatkowania

(ryczatt ewidencjonowany, karta podatkowa)

Sporzadzanie zeznan rocznych (PIT)

SPRZEDAM WYCENA
oozl Cal eoam: | | NIERUGHOMOSCI

tel. 512 483 326

Urszula Nowacka-Snela

Podnosniki e
koszowe
tel. 608 443 604 Tel. 507 607 888

ODDAM W NAJEM
plac do 3000 m?

= AGAR

Agnieszka Gladysiak

w Tarnowie Podgérnym
Tel. 885118 098

Ustugi ksiggowo-kadrowe

Rozliczenie roczne - PIT

ul. Spokojna 9, 62-081 Baranowo
tel. 601 219 164, 605 822 818
fax. 61 814 10 09
agarbaranowo@e-agar.pl

MEBLE

NA WYMIAR

* kuchnie

* szafy

* salony, sypialnie
* biuraiinne

REBAK

Gatezie do 10 cm

t.607 95 11 50

Zadzwor: 511 601 216

Pracujerry ra spravedeorssch praes lais
Fraptariafnch | plucach

ROZSADNE CENY

GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

v i

SALON
MODY
MESKIEJ

TARNOWO PpDG()RNE
UL. POZNANSKA 100B
KOM. 697 703 200

CZYNNE:
PN-PT 11-18, SOB 10-14

SZEROKI ASORTYMENT ODZIEZY MESKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH
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PSYCHOTERAPIA

ZABURZEN LEKOWYCH, UStUGI Bra my
NERWIC

PASZCZAK Gabinet psychologiczny 660 140 488 R E M o NTOWE Automatyka

: ‘ www.malgorzataremlein.pl MALOWANIE
Gabinet weterynaryiny UKEADANIE PEVTEK

i (o] (/. WR {e]NJR4 WYKONCZENIA WNETRZ en,a
GODZINY PRZYJEC: N AP RAWA TEL: 537 700 281 Zzn;\.kaciowa 41, Przeimierowo
madexvogt@gmail.com

B gl(_e(izzl ’a{%( -_p1i%tek 6 6 5 3 5 6 3 1 8 www.ogrodzenie-poznan.pl
sobota 10 - 14 -

lek. wet. Jacek Paszko

wizyty domowe TWGJ DOMOWY i
62-081 Przezmierowo FACHOWIEC L ‘ R E K LA M Y :
ul. Kwiatowa 23 ) ' .

tel. 609 330 204 » remonty [ Studio Graficzne

» wykonczenia

MALOWAN | E e drobne naprawy

. ] szybko e czysto e solidnie
25 lat doswiadczenia

Streny www = Ulotki « Banery « Kalendarze * Pieczgtki
: Wizytowki = Foloprodukty = Foldery = Projekly graficine ;
: Ksero = Odriei reklamowa = Grawer » Gudzehr z nadrukiem

'Iﬂklejunla pojazdéw = i inne

L tel.: 667 706 513
solidnie, niska cena e-mail: skot1972@wp.pl

J= | Dobrzeniecy|’

604 345 047 BIURO Zdjecia do dokumentow
OBROTU NIERUCHOMOSCIAMI, Dowodowe = Paszporfowe « Prawa jazdy « LegitymaciineRWIzy
DORADZTWO KREDYTOWE el r-, Dyplomewe « Karly pobytu « PESEL «i inme
. L7 e y; .
! LICENCJA ZAWODOWA NR 7225 \-‘%‘4 Idjecia produktowe
BME, 62-080 SWADZIM UL. POZNANSKA 22 Ujecia dronem » Ses)e « Imprezy okolicznodclowe « IdjecialbiIn
RE M 0 N TY TEL. 601822228 618146313 | B o Przeimierowo - PASAT © 725 405 000 785 775 477

www.dobrzenieccynieruchomosci.pl ul. Rynkowa 75¢

o ZABUDOWA G-K, SZPACHLOWANIE

o UKLADANIE PLYTEK DEKORACYINYCH § | KOREPETYCJE CHEMIA BIURO RACHUNKOWO KSI GOWE

o MONTAZ / DEMONTAZ DRZWI | OKIEN WSZYSTKIE POZIOMY Kompleksowa obstuga ksiegowa - ZUS - Place
o UKLADANIE PANELI ORAZ LISTEW Réwniez w j. angielskim « Rozliczenie roczne PIT

o MALOWANEE 603960649 Zasilki zagramczne + Zwrot podatkow zagranlcznych

o WYCISZANIE SCIAN | SUFITOW \ \ L
L S F.HGV.‘-J'U"I‘E"' ‘ ‘
o ROZBIORKI | WYBURZENIA OSTRZENIE: NARZEDZI / | &y & L;,

ORAZ WIELE INNYCH

727-694-197

NOWA KUCHNIA
AZJATYCKA
DANIA WOLOWE !!!
NAGRODZONY KUCHARZ
881 688 688

Rynkowa 88, Przezmierowo
i;llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

USLUGI

.

£: %1 BRUKARSKIE
Eﬁ"‘“ -ulgladanie )
d, thon o2 = B SYLWESTRUWY 3112 GODZ.19.00 | e
+48 605320 413 ul. Zachodnia 3, TP I8 W‘{SHA {AT[R NG R —

www.bankietowastrzelnica.pl

yom-s—— | E I

T e e e e e e e e e e e s

tel. 937700 281

i .

S e e e e
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KARCHER

Pranie oraz czyszczenie
dywanow, wyktadzin,
mebli tapicerowanych

609 036 745

USLUGI POGRZEBOWE
|

J—

“o H\Z "'1 #

i TRUMNY, URNY

T KREMAGJE, EKSHUMAGJE
& KRZYZE, NAPISY, TABLICZKI
7 0BUDOWY DO GROBU

i ZASItKI POGRZEBOWE

i NAGROBKI

i CHLODNIA

ORGANIZACJA CEREMONII POGRZEBOWYCH
NA WSZYSTKICH CMENTARZACH
PRZEWOZ ZMARLYCH
W KRAJU | ZAGRANICA
Tarnowo Podg., ul. Poznanska 91
tel. 61 814 66 65, 503 053 585
504 453 567
www.uslugipogrzehowe-oaza.pl

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA LORWETV

Napachanie, ul. Poznaniska 10 (koto szkoly)
Czynne: pon. - pt. 10.00 - 20.00, sobota 12.00 - 15.00

lek. wet. Cezary Lorkiewicz
tel. 602 608 892

lek. wet. Lukasz Lorkiewicz
tel. 694 064 288

Gabinet Weterynaryjny
WIZYTY DOMOWE

« DOCIEPLANIE

« ELEWACJE

« NIDA

« KOSTKA BRUKOWA

« UKLADANIE PLYTEK
CERAMICZNYCH

« INNE PRACE
WYKONCZENIOWE

TARNOWO PODGORNE
UL. ROLNA 8

600 45 37 27

MYCIE OKIEN™

SPRZATANIE

603 635 878

w.ekodom21.pl
.r" r
Ll

Eko Dom [21

1

e domow
e firm
e biur

T Allianz i) BENEFIA W
10 Lh E!“h o
Uiberty LKA
0SWIAD il sﬂﬂ““‘“ . Lo~ & ERGO
TERAL LAY LA AR ot @ Proama ,..,m A.vnrﬂ. . Q
JATRY DAl A roustreit. HDI Warta. nios
REJ
DOM = ZVCIE = AUTO = FIRMA
PREZEZMIEROWO | ROKIETNICA |TARNOWO PODG.
KRANCOWA 91 |GOLECINSKA 1| POCZTOWA 1
61 652 3711 61 663 65 95 (VIS A VIS
692 455 T43 604 56 77 12 KOSCIOLA)
60% 19%6 414 600 22 66 03
BEZPIBCEZIENLAPOZRN AN NP0

SDiamo

FIRMA U5

JUBILER

El!:!lmm Fatal
lI:IHIl'II!:I:.I En

KLUCZE KODOWE Z IMMO

SYSTEMY MASTER KEY

unﬂmm

| H“ “lﬂu

www.rekpol.prv.pl

KLUCZE MIESZKANIOWE | SAMOCHODOWE

WKLADKI - ZAMKI - STACYJKI nni pib
BLOKADY - ZABEZPIECZENIA

SKUP ZLOTA | SREBRA

BEUF BTAAYCH MOMET, SITUCCON
ITGARKON BIUITRI SITUCTIHE), ITR

HAPRAWA OKULAROW
OBHACZKI éLUBNE
GOTOWE | NA ZAMODWIENIE

Glu-u-l:-
emiyBiniania pl | ¥ siiep Sammenily o

HLI_..-II‘IIIII

ﬂ"-

Przezmierowo ul. Skiadowa 6

(przeniesiono z ul.

DRZEWA

wycinanie i przycinanie

tel. 608 443 604

Gabinet Weterynaryjny
lek.wet. Szymon Nowak

v

Gabinet czynny:
ponledziatek-platek 16:30-20:00
sobota 11:00-14:00
Lusowo, ul, Boczna 40 ===
62-080 Tarnowo Podgdrne

kom, 623 BE2 205 fel 61814 75 54

WIZYTY DOMOWE

AUTOLAWETA

Transport aut

¢ 5013129274048

9 Mozliwos¢ W

wynajecia autolawety
9

9

Realizujemy transport na
terenie catego kraju
Wynajem aut
osobowych ! a

=
¥

Gabinet Weterynaryjny »WolVet”
lek. wet. Michat Wolinski

Pelen zakres ustug, USG, EKG, RTG

badanie krwi, endoskop, echo serca
(f) Gabinet Weterynaryjny WolVet
tel. 604 078 665, ul. Lesna 36, Kazmierz

pn-pt 10°°-17%, sob. 10%°-12%°

Zapraszamy

Rynkowej)

NAPRAWY DOMOWE

ZYRANDOLE * KINKIETY
KONTAKTY * KARNISZE
WYMIANA ZAMKOW-ZAWIASOW
USTAWIANIE OKIEN:
LATO-ZIMA
NAPRAWY HYDRAULICZNE:

KRAN - SPLUCZKA - SYFON
| WIELE INNYCH NAPRAW

Prosze dzwoni¢
a cos$ poradzimy!
0d 9.00 do 17.00

Tel. 602 361 687

WYKONAMY DLA
CIEBIE SZYBKO
| SOLIDNIE

tel. 931988 606

Gabinet z wtasng pracownia rentgenowska,
bezbolesnym znieczuleniem komputerowym

OK DENTAL CLINIC

oraz indywidualnym podejsciem do kazdego pacjenta
przez zaangazowany i wykwalifikowany zespot lekarzy.

Nowoczesny gabinet stomatologiczny zaprasza
na DARMOWA KONSULTACJE ORTODONTYCZNA

ul. Jaworowa 5/9, Ostrorég

=

= o
;\\\%\% DENTAL

S 7 cLNIc

=

tel. 61307 07 11
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Pogolowie Tirawieckie
Wszywanie zamkow ¢ Przerobki i naprawa odziezy
Prasowanie odziezy, poscieli, recznikow
“ﬁ 4 ul. Poznariska 62a, Tarnowo Podg.
aatel 693721394, 600 216 964
PRALNIA CHEMICZNA Czynne: pon- pt 9.00-17.00

GINEKOLOG [t
POLOZNIK M

dr EWA CIESLAK

Poznan, ul. Szronowa 14 (Swit)
Pn, $r, czw, pt 17.00 - 18.30

60171 0055

PRACOWNIA TECHNIKI Kompleksowo
DENTYSTYCZNEJ ' ooy
PROTEZY ZEBOWE Nowoczesnie
Profesjonalnie
« NAPRAWA
PRZEZMIEROWO Zapraszamy:

ul. Krétka 14
tel. 606 261 239, 61 670 09 28

STOMATOLOGIA

I T

Tarnovia STOMATOLOGIA
Dent "/ Ty

www.TarnoviaDent.pl Tamowo Podgéme, Plac Margaretek 16/1 tel. 606 160 504

MULTIDENTAL

TARNOWSKIE CENTRUM STOPY

Podologia HELP

780-084-080

DIAGHOSTYKA TERAMA PROFILAKTYKA

PEDIATRA - PULMONOLOG
spec.med. rodzinnej

w7 &
\

LUSOWKO, Wigzowa 16 GABINET
« 0d poniedziatku do soboty s PODOLOGICZNY
Spirometria i EKG & Stacja Piclegnacja”

mgr, Olga Jachalska

SPECJALISTYCZNA PIELEGMACIA STOP
P medycany

¢ Rorehis erasbajgopch parncicl

B Usurwanbe oo b | Szl | Didaaresk

tel. 603-137-270
61 8147-826
www.drstankiewicz.pl

SATYA YOCA
ZAJECIA NA KAZDYM POZIOMIE
ZAAWANSOWANIA!

ZAPISY ORAZ SZCZEGOLY W
APLIKACJI FITSSEY.

PIERWSZE WEJSCIE ZA DARMO!

Rejostracis pod numarom telelenu:

530 855 97

Rokietnica, ul, Focrl a1

Gabinet Stomatologiczny

mICHAL WawrzyNiak

specjalista protetyk

Profesjonalna
opieka
stomatologiczna

-

Przezmierowo, ul. Gotebia 11, tel. 61 814 27 76, 609 131 749

Poniedziatek Joga dla kazdego
Przestrzeri.Poznan 19.00

ul. Kosciuszki 82/11 Yin Yoga

Poznan 20.15

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN

o USLUGI KSIEGOWE
» OBSLUGA KADROWO-PLACOWA o

Czwartek Joga dla kazdego

Dom Rocinny £ « BEZPLATNA POMOC PRZY

ul. Sosnowa in Yoga .

Zakrzewo 19.15 ZAKtADANIU DZIALALNOSCI
GOSPODARCZEJ] «

=

PIERWSZY MESIAC
OoBsLual 50% RABATU

BARANOWO, UL. StONECZNA 12
TEL. 667 117 377
WWW.BIURO-KAIZEN.PL

@satya._yoga
magda. irowska.y il.com

+48 605 992 045

PROTEZY ZEBOWE

B Catkowite (lekkie, dobre przyssanie)  PRACOWNIA PROTETYCZNA

B Czesciowe: tworzywo rézowe, przezroczyste - przeciw alergiczne, klamrowe, bezklamrowe

B Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa

B Zeby (wysoka estetyka, twardos¢)

B Protezy na miekkim podtozu, elastyczne: na dzigsta wrazliwe lub zanikte,
zmniejszajq ucisk, polepszajq przyssanie wtorki 16.00 - 20.00

B Mikroprotezy (do 2 z¢bow) czwartki 16.00 - 20.00

B Naprawy protez x Jednoosobowe wykonawstwo

Poznan Smochowice, ul. Sianowska 77, = 518 268 039

G HORTNAS

CENTRUM REHABILITACJI PERSONALNE)]

REHABILITACIA

MASAZ KLASYCZNY

MASAZ KLASYCZNY LECZNICZY
MASAZ BANKA CHINSKA

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

MASAZ SPORTOWY

REJESTRACJA: PANI MARIA, tel. 512 670 178
ADRES: 62-080 GORA, ul. Gérna 44

Gmina Tarnowo Podgodrne
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Firma Takidrwal.pl

« Wycinka, pielegnacja drzew

» Metoda alpinistyczna
lub podnosnikiem

« Ustugi rebakiem spalinowym
* Frezowanie korzeni

Kontakt: 511 284 420

ZMIEN WYGLAD swojej starej kuchni

za niewielki koszt!

Wymien fronty i ciesz sie NOWA KUCHNIA.

« wymiana frontdw kuchennych
i meblowych

oraz innyeh producantiw
« wymiana blatdw
« kuchnig i meble na wymiar
@ 517-281-831 i 517-281-832

= frontynawy rruiarl;-':'ﬂgn'tail..curr'u

SWIADECTWA
CHARAKTERYSTYKI II;/CI)AVVCY;ﬁAZJYCE:
ENERGETYCZNEJ E
Baranowo
Michat Snela ok. 240 + 50 m?
Tel. 608 47 47 43
www.wycenaiswiadectwa.pl tel. 607 737 244

Profesjonalne Rosmetyki fryzjerskie
HURT - DETAL

LOREAL colowelm NAATRIX (1G]

SKlep
nen'\es\o“;

na Le$na 1

61 8154 813, 530 769 270 www.gkcosmetics.pl
Przezmierowo, Le$na 19, pon - pt 9.00 - 18.00

ODCHOW | SPRZEDAZ
KUR

Z okazji 40- |E¢Iﬂ firmy Optyk Tondryk:

=-40% na szkia progresywne*

-20% na szkla jednoogniskowe | biurowe
-40% na wybrane modele przeciwstoneczne
-20% na opraowki korekcyjne

-20% no okulary przeciwstoneczne

' Promocha dotyczy szkief progresywnipch MySelf, MyStyle | LifeStyle.
Pramacie nie lgoeg sig | nis obowigrujg dedathowe rabaty,

www.optyktondryk.pl

T
DIETETYK - : OGRODNICZE :
KLINICZNY %‘ UKLADANl; %
drh::ii:fi forsar : KOSTKI BRUKOWE, :
I POMOC PSYCHOLOGICZNA

w sytuacji kryzysu zyciowego, napiecia,
stresu, przygnebienia, atakow paniki,
dolegliwosci psychosomantycznych
Gabinet psychologiczny 660 140 488
WWW. malgorzataremleln.pl

Przezmierowo, ul. Borowkowa 19A

Magdalena Lisiecka +48 502 320559 modrzew-ogrodypl

= modrzew
Marzysz

o picknym OZI'O leE‘?

Projektowanie, zakladanie | pielegnacja ogrodéw

czystezenie dywanow,
NIOSE widodim,
#) Gasawy,
ul. Dziatkowa 21, ta])l(iel'h samoehodowg
64-500 Szamotuly o ])]
TRYPL N ime ()W(Z]
jestesmy naks ‘.I‘ £ ~' * P N e W
@693 867 626 © www. kurypl "l | kom. 602 659 208

salon urody

dorota ernstmajer

&

-

Infuzja tlenowa - nowy zabieg

Tarnowo Podgorne 62-080, Plac Margaretek 17/1
(Osiedle Zielony Gréd)

Zapisy telefoniczne:
tel. 61 670 77 49, kom. 502 525 816
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Sanpol Salon Lazienek i Plytek
ul. Pokrzywno 8
61-315 Poznan *Przy zakupie za min. SO00 zt

SZYBKI DOJAZD TRASA A2

tel. (61) 874 69 55 PROFESJONALNE SZEROKI WYBOR
tel. 605175 853 DORADCTWO PRODUKTOW

OCHSNER

OMPY ClIlEPLA
ki Falcon MultiTower 212 (T200)

Pompa Ciepta segmentu PERMIUM

Dla wymagajgcych klientdw cenigcych sobie jakosé i nieza-
wodnos¢, wyprodukowana w Austrii. Jednostka wewnetrzna
= zawiera zintegrowany zascbnik CWU 167 | oraz zasobnik
buforowy 100 I. Aplikacja mobilna OCHSNER Tronic Smart.

- moc grzewcza do 10 kW, zasilanie 400 V,

- max. temperatura zasilania 60 °C,

- temperatura CWU do B5 °C,

- funkcja ogrzewania i chtodzenia

- klasa efektywnosci energetycznej A+++/35°, A++/55°
\_...—-—-""' - ogrzewanie podfogowe i mieszane

Uruchomienie i Serwis Pompy: OCHSNER

Kontakt: 668-330 688
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o NOWA

KARTA
MIESZKANCA

oooooooooooooooooooo

ZAt0Z NOWA
KARTE MIESZKANCA

STARE KARTY MIESZ’K'ANCA
TRACA WAZNOSC
1STYCZNIA 2024 R.

DOWIEDZ SIE WIECEJ

www.kartamieszkanca.tarnowo-podgorne.pl

TUTAJ P+ACISZ PODATKI

TUTAJ DOSTAJESZ ULGI




