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~ na wstepie

Telefony alarmowe

Pogotowie ratunkowe

Policja

Straz Pozarna

Pogotowie gazowe

Pogotowie energetyczne

Komisariat Policji Tarnowo Podgdrne
Komenda Miejska Policji (Poznar)

Straz Gminna Tarnowo Podgdrne

Komenda Miejska Strazy Pozarnej
Ochotnicza Straz Pozarna Tarnowo Podgdérne

Przychodnia Lekarska SALUBER
Tarnowo Podgérne

Przychodnia Lekarska
MED-LUX - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska
VITA-LONGA - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska TOPMED — Luséwko

Pielegniarsko-Potozniczy OMS-R Systema
Tarnowo Podgdrne

Spoika Pielegniarska Przezmierowo
Komunikacja TPBUS

Tarnowska Gospodarka Komunalna
TP-KOM Tarnowo Podgdérne

Serwis wod-kan

Pogotowie gazowe G.EN. GAZ ENERGIA
(numer catodobowy)

Starostwo Powiatu Poznarnskiego

999
997
998
992
991
47 77 148 60
47 77 156 92
61814 79 86
61222 0300
61 814 69 98
61814 62 62

61816 39 00

61 814 20 41

612258070

668 694 962
668 694 963

616524117
61814 67 93
61814 64 30

507 024 054
800 909 909

618410500

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Rokietnicka 885 870 477
61 8180 831, 61 8180 840

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Poznariska

Urzad Pocztowy PrzeZmierowo,
ul. Modrzewiowa

Filia Urzedu Pocztowego
w PrzezZmierowie, ul. Rynkowa 75 C

Agencja Pocztowa
w PrzeZmierowie, ul. Ogrodowa 14

Schronisko dla zwierzat ,Azorek” w Obornikach

Muzeum Powstaricow Wielkopolskich
w Lusowie

61 818 08 34

887 853 689
887 8514 61

887 852 831

61 651 41 51
801333 444

665 054 582
61 814 69 52

Filia w PrzeZzmierowie

62-081 Przezmierowo, ul. Orzechowa 1
tel. 61 22 75 873, fp@tarnowo-podgorne.pl
www.tarnowo-podgorne.pl

Godziny pracy Urzedu Gminy i Filii:

Wéjt Tadeusz Czajka przyjmuje:

W SOBOTY URZAD NIECZYNNY

URZAD GMINY TARNOWO PODGORNE

ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgoérne
tel. 61 89 59 200, fax 61 81 46 118, ug@tarnowo-podgorne.pl

w poniedziatki 8.30-18.00; wt., ér., czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-14.00

w poniedziatki 15.00-17.30; w czwartki 14.30-15.45
Prosimy o wczesniejsze umoéwienie terminu: tel. 61 89 59 201

Przewodniczgca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:
w Urzedzie Gminy w pon. 15.00-17.00, w czw. 9.00-11.00

Szanowni Panstwo!

Przed nami Dni Gminy — bardzo radosne wydarzenie.
Przez dwa dni na scenie i wokot niej bedzie dzialo sie
wiele — koncerty, prezentacje, festiwal food truckéw, wy-
stawa zabytkowych aut i roweréw, wesote miasteczko! Za-
checamy do udziatu w Radosnej Paradzie Mieszkancéw
— start w niedziele, 18 czerwca, o 13.30 z parkingu przy
OSP Tarnowo Podgdrne.
Zaczynajq sie wakacje. W naszej Gminie na pewno nie be-
dzie czasu na nude! — prezentujemy pierwszq czes¢ waka-
cyjnych propozycji, jakq przygotowaty gminne jednostki,
instytucje, szkoly, organizacje pozarzqdowe, kofa, kluby.
Warto z nich skorzystac!
Przypominamy tez ze od 1 lipca obowiqzuje nowa stawka
oplaty za odpady — 29 zt za miesiqc od mieszkarica (numer
konta bankowego pozostaje taki sam). Nie przegapmy tej
zmiany!
~ Agnieszka Rzeznik
Redaktor naczelna

Bezplatna
mammografia

czerwca w Przezmierowie przeprowadzane beda

2 2 bezplatne badania mammograficzne dla kobiet

w wieku od 50 do 69 lat, ktére w ciagu ostatnich

dwaéch lat nie miaty wykonywanych tego typu badan. W ba-

daniach moga wzia¢ mieszkanki urodzone w latach: 1954 r.-

1973 1. — te Panie mogq juz wykona¢ badanie w ramach Po-

pulacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.

Zapisy na badania prowadzone sq pod numerem telefo-

nu: 68 41 41 411 (od 8.00 do 16.00: pn.-pt.) lub online https://
pacjent.diagnostyk.pl/

Badanie mozna wykona¢ bez zadnego przygotowania.
Najlepiej zglosi¢ sie w dwuczeSciowym ubraniu, tak, by ta-
two mozna bylo rozebrac¢ sie do pasa. W tym dniu nie powin-
no sie uzywac dezodorantu, talku, balsamu ani kremu w oko-
licy gérnej potowy ciata.

Podczas badania pier§ uktadana jest na matej podstawce
i dociskana plastikowa ptytka od géry oraz z boku, co po-
zwala uzyska¢ dwa obrazy. Ucisk ten trwa zaledwie kilka se-
kund.

Dlaczego warto? Mammografia moze wykry¢ zmiany od
2 do 4 lat wczesniej, zanim stang sie one jawne klinicznie.
Naturalny przebieg raka sutka jest zwykle bardzo dhugi i dla-
tego uwaza sie, ze rak piersi jest choroba przewlekla. Po-
czynajac od pierwszej komorki, ktora ulegla przemianie zto-
Sliwej, w wiekszosci przypadkow guz osiaga $rednice 1 cm
w ciggu 7-8 lat. Stata kontrola piersi daje ogromng szanse
wykrycia wczesnych zmian i zastosowania leczenia.

~ WSO
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Masz problem?

Chcesz sie nim z nami podzieli¢?
Denerwuje Cie cos?

Chcesz wyrazi¢ swojg opinie?

Nie wahaj sie!
Nasze tamy stoja dla wszystkich otworem.
Napisz na adres redakcja@tarnowo-podgorne.pl
lub skorzystaj z www.tarnowo-podgorne.pl

Ty tez mozesz zadac pytanie!

~ pytanie do Wojta

Kiedy w naszej Gminie znikna szpecace reklamy?

— odpowiada Wojt Gminy Tarnowo Podgoérne Tadeusz Czajka

Kiedy w naszej Gminie znikng
szpecace reklamy?

Czy na plazy w Luséwku
mozna wprowadzi¢ zakaz
wyprowadzania psow?

Czy Gmina mogtaby zbudowac
Swiattowod w ul. Rozanej w
Tarnowie Podgérnym?

niach i urzadzeniach, nalezacych do oséb prywatnych czy podmiotéw komer-
cyjnych. Jezeli zatem banery czy plakaty sa uszkodzone, to zwracamy sie do
ich wlascicieli z prosba o zdjecie badZ naprawienie reklamy. Jednoczesnie z naszej
strony regularnie zlecamy czyszczenie nalezacych do Gminy, og6lnodostepnych
stupéw ogloszeniowych i naprawiamy gabloty na ogloszenia soteckie.
Zapewniam tez, Ze w trosce o estetyke Gminy rozwazamy podjecie pracy nad roz-
wiazaniami legislacyjnymi porzadkujacymi te kwestie.

Z decydowana wiekszos$¢ reklam jest zlokalizowana na budynkach, ogrodze-

psy, wiec jest dla mnie zrozumiale, Ze rodziny z dzie¢mi moga nie czu¢ sie
bezpiecznie. Dlatego apeluje do wiascicieli pséw, by w przestrzeniach pu-
blicznych dba¢ o to, by zwierzeta byly pod kontrolg. Jednocze$nie rozumiem, ze
wiasciciele chca wychodzi¢ na spacer ze swoimi pupilami, réwniez na plaze czy do
parkow. Mam nadzieje, Ze wzajemne zrozumienie i wrazliwo$¢ w kwestii wystarcza,
by wszyscy mogli komfortowo korzystac z przestrzeni publicznych.
Jezeli jednak mieszkancy beda chcieli wprowadzenia zakazu wprowadzania pséw
na plaze, to zachecam do porozmawiania z Soltysem i Rada Sotecka Lus6wka na ten
temat, by to oni — w imieniu zainteresowanych — ztozyli stosowny wniosek.

Rzeczywiécie otrzymuje sygnatly, Ze na plazy w Luséwku pojawiaja sie duze

kie inwestycje realizuja operatorzy prywatni, a Gmina nie ma wptywu na

harmonogram planowanych inwestycji w tym zakresie. Jednakze proponuje
porozmawiac z sasiadami i z prosba o budowe sieci Swiattowodowej do operatora
ZwrOcic sie grupowo.

Rozwijanie sieci Swiattowodowej nie nalezy do zadan wlasnych Gminy. Ta-

1 hpca zmiem si¢ optata za odpady

mi dla nieruchomosci zamieszkatych. Oznacza to, ze w tym roku za zagospodarowanie odpadéw placimy naste-

P rzypominamy, ze z dniem 1 lipca 2023 r. zmienia sie wysokos¢ oplaty za gospodarowanie odpadami komunalny-

pujaco: za miesiace od stycznia do czerwca wlacznie — 26 z} / mies. od mieszkanca, a od lipca — 29 z} / mies. od
mieszkanca. Indywidualny numer konta bankowego, na jaki sa uiszczane oplaty, pozostaje taki sam.
Do 30 czerwca o zmianie wysokoSci optaty wiasciciele nieruchomosci zostang zawiadomieni listem poleconym za
potwierdzeniem odbioru. Uwaga: nieodebranie listu nie zwalnia z wnoszenia oplaty w nowej wysokosci.

~ ARz
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~ aktualnosci

Sprawdz, co sie dzieje
w Twoje] miejscowoscl

Baranowo

Prace zwigzane z budowa ul. Letniskowej wstrzymane
w zwigzku z trwajacymi uzgodnieniami z ZDM Poznan
oraz UM Poznan w sprawie odstgpienia od budowy od-

cinka chodnika na wniosek mieszkancow
I

Trwa przebudowa ul. Platynowej oraz skrzyzowania

Szamotulska / Kasztanowa / Platynowa
|

Posiadamy zezwolenie na rozbudowe ul. Wypoczyn-
kowej

Batorowo

OgtosiliSmy przetarg na wybdr wykonawcy budowy
chodnika w ul. Batorowskiej. Czekamy na odpowiedz
na nasz wniosek o dofinansowanie zewnetrzne
I

Zakonczono remont $wietlicy
I

Ceradz Koscielny
Trwa rozbudowa szkoty podstawowej
I
Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy oswietlenia ul. Jankowickiej (od istniejacego

os$wietlenia w kierunku Jankowic)
I

Chyby

Trwa przebudowa ul. Kasztanowej

Trwa przebudowa kolizji energetycznej z projektowa-
nym budynkiem Swietlicy
L |

Otrzymano pozwolenie na budowe $wietlicy wiejskiej
L |

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla wy-

konania nawierzchni na ul. Pomaranczowej
I

Gora
Zakonczono prace przy budowie drég na osiedlu

,Opatki” - etap |

Jankowice

Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy oswietlenia ul. Ogrodowej (w kierunku Cera-
dza Koscielnego)

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy $ciezki rowerowej do Rumianka
I

Lusowo

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej budowy

tacznika ul. Jutrzenki z ul. Prostg
I

Trwa termomodernizacja starego budynku szkoty z
salg gimnastyczna
I

Wybralismy wykonawce oraz zawarliSmy umowe na
budowe oswietlenia wzdtuz ul. Wierzbowej

Trwa budowa pomostu taczacego Sciezke rekreacyjna

wzdtuz Jeziora Lusowskiego
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe $ciezki rowerowej do Luséwka wzdtuz ul. Ogro-

dowej (od ROD w kierunku zachodnim)
|

Rozpoczeto budowe sali gimnastycznej przy szkole
podstawowej

Zakonczono rozbiérke budynku komunalnego przy ul.

Poznanskiej 10
L |

Biblioteczne zyczenia

maju obchodziliSmy Dzien Bibliotekarza i Bibliotek. Z tej okazji Wéjt

Tadeusz Czajka spotkat sie z naszymi bibliotekarkami z Biblioteki Pu-

blicznej Gminy Tarnowo Podgorne i jej Filii. Podziekowat za wszystkie

dziatania i inicjatywy na rzecz propagowania czytelnictwa, zaréwno tego w formie

tradycyjnej — papierowej, jak i elektronicznej (przypomnijmy, ze w zbiorach naszych

placowek sa liczne e-booki, audiobooki i synchrobooki!). Zapraszamy w bibliotecz-

ne progi, a takze do $ledzenia informacji na stronie internetowej bibliotekatp.pl i na
Facebooku.

~ ARz

Nowoczesnie = bezpiecznie)!

ruhny i druhowie z Ochotniczej Strazy Pozarnej Tarnowo Podgérne otrzy-
mali nowy, lekki samochéd ratownictwa technicznego z najnowoczes$niej-
szym wyposazeniem!

Koszt zakupu tego pojazdu to 350 tysiecy ztotych — zostal w catosci sfinansowa-
ny ze Srodkéw Gminy Tarnowo Podgoérne. 24 maja na spotkaniu potaczonym z ob-
chodami Swieta Strazaka Wéjt Tadeusz Czajka symbolicznie wreczy} kluczyki do
auta tarnowskim strazakom, a wszystkim jednostkom przekazal nowy sprzet ratow-
niczy. Dziekujac za ofiarng ochotnicza stuzbe na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow
i przedsiebiorcéw w naszej Gminie zyczyt zdrowia, energii i zawodowej satysfakcji.

~ARz
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I ~ aktualnosci

Jest wotum zaulama! Jest absolutorium!

absolutoryjna. Zgodnie z obowiazujaca procedura naj-

pierw radni zapoznali sie z Raportem o stanie Gminy,
a nastepnie — po dyskusji na temat przedstawionego dokumen-
tu — zdecydowana wiekszoscia gltosow udzielili Wéjtowi wo-
tum zaufania (19 gtoséw za, 2 przeciw).

Potem przystgpiono do procedury udzielenia Wéjtowi abso-
lutorium. Na poczatku Skarbnik Gminy Katarzyna Jackowiak
przedstawita sprawozdanie z wykonania budzetu Gminy za
2022 r. Nastepnie radni wystuchali sprawozdania finansowego
oraz zapoznali sie z informacjq o stanie mienia Gminy, Potem
wystuchali pozytywnych opinii Regionalnej Izby Obrachun-

S esja Rady Gminy, ktéra odbyla sie 6 czerwca, byla sesja

kowej, opinii Komisji Rewizyjnej oraz komisji stalych Rady
Gminy. Na zakonczenie tej procedury radni udzielili Wéjtowi
absolutorium zdecydowana wiekszos$cia gtoséw (19 glosow
za, 1 przeciw, 1 wstrzymujacy). — Dziekuje za tak pozytywnq
ocene mojej samorzqdowej pracy na rzecz Gminy. — powie-
dzial Wojt Tadeusz Czajka po glosowaniu. — Dziekuje za za-
angazowanie i wsparcie moim wspotpracownikom, pracowni-
kom Urzedu oraz wszystkim, ktorzy realizujq gminne zadania.

W sposob szczeg6lny Wajt podziekowat Skarbnik Katarzy-
nie Jackowiak za konsekwentne i skrupulatne czuwanie nad
stanem gminnego budzetu.

/namy wyniki

akonczylo sie glosowanie w drugiej edycji tegoroczne-
Z go Budzetu Inicjatyw Spolecznych w Gminie Tarno-

wo Podgoérne. Najwiecej gloséw — 426 — zebral projekt
Wierzbowa Laczy Pokolenia. To wielopokoleniowe spotkanie
mieszkancow, wspolne Spiewy, rywalizacja sportowa, tafce
przy muzyce na zywo. biesiada inspirowana przez Kolo Se-
niora, z przekazem szacunku dla wspotmieszkancéw, wspie-
rania, wzajemnej pomocy.

Drugim projektem ktéry uzyska dofinansowanie jest I edy-
cja Pikniku ekologicznego — 425 gloséw. Laczy on w sobie
troske o nasza planete i Srodowisko naturalne. Impreza plene-
rowa z animacjami, atrakcjami, konkursami i edukacja skiero-
wana dla dzieci i dorostych. Celem jest szerzenie §wiadomosci
w zakresie dbania o nature. Termin realizacji: czerwiec-wrze-
sien 2023 r. w zalezno$ci od warunkéw pogodowych.

Gars¢ statystyk II edycji BIS 2023:
5 projektow poddanych pod gtosowanie
1946 oddanych gtosow

4 gtosy niewazne

1047 gtosow papierowych
895 gtosow elektronicznych

BUDZET
o I

Trzecim zwycieskim projektem jest Noc Swietojariska nad
Jeziorem Lusowskim, ktéra zdobyla 423. Impreza integracyj-
na odbedzie sie juz 24 czerwca — w programie animacje, gry,
zabawy dla dzieci, nauka plecenia wiankéw, spektakl teatralny
oraz zabawa taneczna dla mieszkarnicow Lusowa.

Zbyt mala liczbe gloséw zdobyt projekt miedzypokolenio-
wych zawod6éw amatorskiego pltywania kajakami i na deskach
SUP w przystani Luséwko oraz III Turniej Szachowy i impre-
za sasiedzka os. Ptasie w PrzeZmierowie (261 glosow).

Pomystodawcy zwycieskich projektéw spotkali sie 2 czerw-
ca z Wojtem Tadeuszem Czajka. Kazdy podpisal umowe na
dofinansowanie z gminnego budzetu kwota 8 000 z} realizacji
zgloszonej inicjatywy.
~ ARz

BIS Matgorzata Raciborska
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~ aktualnosci

Luséwko

Trwa budowa kontynuacji $ciezki/chodnika na ul. Ro-

zalinskiej i Sierostawskiej
I

Trwa przygotowanie przetargu na wybor wykonawcy
budowy ul. Wioélarskiej (od ul. Grabowej do ul Rejso-
wej), ul. Rejsowej (od ul. Wioslarskiej do ul. Tarnow-
skiej) oraz Bursztynowej (od ul Rejsowej do ul. Tar-
nowskiej). Zadanie planowane do realizacji w latach
2023-2024.

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla | eta-
pu budowy ul. Sierostawskiej (od strony ul. Dopiew-
skiej)

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na budo-
we $ciezki rowerowej do Lusowa wzdtuz ul. Grabowej
I

Wybrano wykonawce budowy szkoty podstawowej z
sala gimnastyczng

Trwa procedura przetargowa na wyboér wykonawcy za-

gospodarowania terenu przy ul. Begonii
I S

Zawarto umowe z wykonawca na budowe sali gimna-
stycznej przy szkole podstawowej przy ul. Zespotowej 1

Przezmierowo

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na prze-
budowe ul. Olszynowej

I
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe oswietlenia na ul. Akacjowej

I
Na ukoriczeniu prace przy przebudowie ul. Sosnowej

W trakcie wykonanie do$wietlenia przejs¢ dla pieszych
na ul. Rynkowej
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe tacznika ul. Rzemieslniczej z ul. Bukowska
I

Na ukonczeniu prace przy budowie ul. Zacisze

Wybrano wykonawce remontu szatni w sali OSiR

Rumianek

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla
budowy oswietlenia na ul. Szkolnej (od ul. Nowej do
PSZOK)

I
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy Sciezki rowerowej do Jankowic
I

Trwa procedura przetargowa na wybor wykonawcy za-

gospodarowania terenu wokét stawu
I S

Trwa rozbidrka budynku komunalnego przy ul. Szkol-
nej 13

Sady

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla prze-

budowy ul. Jezynowej
I

Trwa budowa czesci ulic: Limbowa, Jaworowa, Jatow-
cowa, Olchowa, Topolowa w ramach Il etapu

Sierostaw

Posiadamy zezwolenie na przebudowe ul. Prostej (od

ul. Bukowskiej do ul. Szafirowej)
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy o$wietlenia ul. Diamentowej
I

Swadzim

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla budo-
wy o$wietlenia przejscia dla pieszych na ul. Poznanskiej
I

(Rozsadnie 7 Wodq

uwagi na rosngca fale upatéw oraz zwigzany z tym wzrost zuzycia wody

zwracamy sie z prosba o racjonalne i oszczedne korzystanie z wody. Pamie-

tajmy, zZe woda z wodociggu w pierwszej kolejnosci stuzy celom bytowym tj.
Spozywczym i sanitarnym.

Apelujmy, aby ograniczy¢ zuzycie wody na inne cele takie jak np. podlewanie
trawnikéw, napelnianie basenow itp.

Juz teraz zauwazalny jest spadek cisnienia wody w sieci wodociagowej, a wyzej
wymienione czynno$ci moga doprowadzi¢ do jeszcze wiekszego spadku cisnienia
wody, co moze skutkowa¢ przerwami w dostawie wody na terenie Gminy. Dlatego
tak wazny jest umiar i rozsadek w korzystaniu z wody.

~ TP-KOM

Mikrowakacje: Miedzyzdroje

w jednym, niezapomnianym dniu!

oltys z Rada Sotecka Tarnowa Podgérnego zapraszaja mieszkancéw do wzie-
cia udzialu w integracyjnej jednodniowej wycieczce do Miedzyzdrojow.

To wiasnie ten nadmorski kurort nazywany ,,Perta Baltyku”, stynacy z sze-
rokich, piaszczystych plaz, mola, malowniczego otoczenia Wolifiskiego Parku Na-
rodowego zostal wybrany na cel krotkiego wakacyjnego relaksu dla tarnowian. Poza
kapiela w morzu i plazowaniem uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z atrakcji wod-
nych czy tez degustacji lokalnej kuchni. Précz tego w mie$cie, znanym réwniez
jako ,,Polskie Hollywood” ze wzgledu na corocznie odbywajacy sie festiwal filmo-
wy oraz zlokalizowang nad brzegiem morza Aleje Gwiazd, bedzie mozna poczu¢
artystyczny polski klimat.

Wyjazd 29 lipca o godz. 6.00 z parkingu przy kosciele w Tarnowie Podgérnym,
powr6t do Tarnowa Podgérnego ok. 23.30. Koszt udzialu w wycieczce to 100 zt
(obejmuje przejazdy klimatyzowanym autokarem, optaty na autostradzie, parkingi,
opieke pilota wycieczki). Zapisy wraz z wptata u Sottysa Piotra Owczarza po wcze-
$niejszym uzgodnieniu telefonicznym pod nr 603 601 933.

~Barbara Przyjemska
Sotectwo Tarnowo Podgorne

Trwa remont boiska wielofunkcyjnego
L |

do korica dziatki firmy Schattdecor)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

Tarnowo Podgdrne

Trwa budowa Centrum Demokracji i Integracji Obywa-
telskiej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla prze-
dtuzenia wschodniej obwodnicy Tarnowa Podgérnego
(od ul. Rokietnickiej do ul. Szkolnej)

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy ul. Ks. Bryzy

I

Trwa opracowanie dokumentacji dla przebudowy ul.
Romaszewskiego w zakresie uzupetnienia chodnika na
brakujacych odcinkach (od budynkéw komunalnych

do ul. Pocztowej)
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowe;j dla
budowy o$wietlenia na ul. Zurawinowej, Aroniowej i

Agrestowej
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy o$wietlenia na odcinku ul. Sowiej (od ul. Szumin

dowe chodnika na ul. Sowiej

I
Trwa budowa chodnika w ul. Szumin na odcinku od ul.
Sowiej do zjazdu do firmy Good Food

I
Wybraliémy wykonawce oraz zawarliSmy umowe na
budowe o$wietlenia wzdtuz ul. Wierzbowej

Trwa budowa tezni w Termalnym Parku Zdrowia
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy o$wietlenia ul. Jesiennej
I

Trwa opracowywanie koncepcji rozbudowy budynku

Liceum
|

Wysogotowo

W trakcie aktualizacja dokumentacji projektowej oraz
przetargowej na przebudowe ul. Batorowskiej z po-
dziatem na dwa etapy. | etap (od ul. Bukowskiej do ul.
Pszennej) planowany do realizacji w latach 2023-2024.
L |
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Z.aPARKowani!

a piknik w Spotecznym Parku Tarnowo Podgérne,
‘ \ ‘ podsumowujacy spoteczng akcje sadzenia drzew, za-
prosit mieszkancow Wéjt Tadeusz Czajka. Date wy-
brano nieprzypadkowo. — 27 maja obchodzimy Dzien Samo-
rzqdu Terytorialnego — podkresla Wéjt Tarnowa Podgérnego
Tadeusz Czajka. — Pamietajmy, ze kazdy z nas wspottworzy
spotecznos¢ lokalng. A takie wspélne akcje jak sadzenie drzew
w Spotecznym Parku, sq dowodem na to, ze razem mozemy re-
alizowa¢ niesamowite lokalne przedsiewziecia.
Przypomnijmy: Spoteczny Park powstat na 12 hektarach,
na styku trzech miejscowosci — Luséwka, Jankowic i Tarnowa
Podgoérnego. Wydzielono w nim blisko 160 dziatek, ktére mo-
gli rezerwowac mieszkancy, grupy, organizacje, firmy — jed-
nym stowem wszyscy chetni. Zainteresowanie bylo ogromne
— pierwsze 100 dziatek rozeszto sie ciagu 48 godzin. Potem

I ~ aktualnosci

w marcu i kwietniu mieszkancy zasadzili ok. 110 000 sadzo-
nek. W tej gminnej akcji udziat wzieto ponad 2500 0séb — bez
wzgledu na pogode, bo sadzono i w storicu, i w deszczu, a na-
wet w $niegu!

Teraz przyszed} czas na podsumowanie. 27 maja, o 13.00
w pelnym stonicu ruszyly piknikowe atrakcje, m.in. powstato
policyjne miasteczko z policja konna, pokazem quadéw, a tak-
Ze z namiotem, gdzie mozna byto oznakowa¢ rowery. Woijt
oficjalnie podziekowat wszystkim za tak pozytywny odzew,
a potem wreczyt kazdej ekipie sadzacych pamiatkowy certy-
fikat i tabliczke (tabliczki wbito przy obsadzonych dziatkach,
usuwajac chwasty przy tej okazji). Potem do 17.00 byt czas na
piknikowanie przy muzyce zespotu deciakéw, byta groch6wka
i mozliwos$¢ upieczenia kietbasek przy ognisku. A na plene-
rowej wystawie mozna bylo obejrze¢ zdjecia uSmiechnietych
ekip sadzacych.

~ ARz

Dziekujemy OSP oraz sotectwom Tarnowo Podgdrne i Lu-
séwko za pomoc w organizacji wydarzenia.

Zwiedzanie z WOSP’owa nuta

hociaz styczniowy final Wielkiej Orkiestry zostat juz
podsumowany i rozliczony, to w naszej Gminie jesz-

cze rozbrzmiewajq jego radosne dzwieki. Wéjt Tade-
usz Czajka na aukcje wystawit zwiedzanie Tarnowskich Tezni,
ktére powstaja w ramach Termalnego Parku Zdrowia. Te licy-
tacje wygrat L.ukasz Duda z Tarnowa Podgérnego. Teraz przy-
szed} czas na realizacje vouchera — pan t.ukasz zostat oprowa-
dzany przez Wajta po powstajacym obiekcie. ~ ARz
—

trzech miejscach w naszej Gminie stanely przewi-
W jaki. W czasie spaceru w Parku 700-lecia w Tarno-

wie Podgérnym, w Parku im. St. Kanikowskiego
w PrzeZmierowie oraz w parku przy Patacu Jankowice rodzice
i opiekunowie moga wygodna mozliwos$¢ przewijania malusz-
kéw w przestrzeni publicznej. Dbajmy o te urzadzenia — to na-
sze wspolne dobro.

~ ARz
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tarnowskie

termys— -

CO NOWEGO W TARNOWSKICH TERMACH ?

Dolacz do naszego zespohlu

Tarnowskie Termy poszukujq
kandydatow na stanowisko:

TECHNIK OBIEKTU |
Pelng oferte znajdziesz na naszej stronie internetowej: E

Lawendowe wzgorze
Tarnowskich Term

w tym roku organizujemy
Warsztaty z lawenda
dla grup zorganizowanych
przez okres wakacji

Pelng oferte znajdziesz na naszej stronie internetowej

Tropikalne wakacje
w Tarnowskich Termach

Serdecznie zapraszamy na relaks w strefie saun jak i zabawe
- w basenach rekreacyjnych oraz basenie solankowym z widokiem na lawendowe wzgorze.
; Zachecamy do korzystania z naszej plazy i boisk do siatkéwki plazowe;.
Seanse saunowe od czerwca do sierpnia odbywac sie bedq od pon do sob
w godz: 19:00 20;00 i 21:00.

JesteSmy dla Was czynni codziennie od 6:30 do 22:00.

Trzymaj forme réwniez LATEM

Zapraszamy od pon do pt: 6:30 - 21:00
sob: 8:00 - 16:00

Wpadnij na Trening EMS!

wiecej informacji: tarnowskie-termy.pl/pl/klub-fitness

Biezace informacje o wydarzeniach znajdziesz na:

www.tarnowskie-termy.pl



I ~ aktualnosci

W Muzakowsklm Parku

oltys i Rada Solecka Przezmie-
S rowa zaprosili mieszkancéw na

autokarowa wycieczke do naj-
wiekszego parku w stylu angielskim
— Muzakowskiego Parku Krajobrazo-
wego, lezacego po obu stronach gra-
nicznej Nysy Luzyckiej, a zajmujacego
powierzchnie 728 ha (po stronie polskiej
522 ha), z arboretum, gdzie znajduje sie
prawie 3 tys. gatunkéw roslin drzewia-
stych i krzewiastych — dla poréwnania —
w Poznaniu Park Sotacki to miniaturka
w stylu angielskim o powierzchni 15 ha
z 15 tys. gatunkdéw roslin.

Spacerujac z przewodnikiem zachwy-
caliSmy sie ré6znorodno$cia majowych
koloréw i zapachéw przyrody. Prawdzi-
wa uczta dla oczu i nosa: pachnacy, ko-
lorowy dywan jako raj dla fotograféw,
cho¢ trasa dluga, urozmaicona i mecza-
ca (dobra na dwa dni). PodziwialiSmy
odbudowane po wojnie mosty: Podwoj-
ny, Angielski i Arkadowy.

W sasiedztwie Muzakowa, w Krom-
lau znajduje sie park rododendronéw
i azalii, a w nim — 35-metrowy mo-
stek lukowy z bazaltowych kamieni.
W sloneczne dni most i jego odbicie
w wodzie, wygladaja jak koto i dlate-
go nazywany jest Diabelskim Mostem.
WidzieliSmy tez, rekoma rzemie$lnikéw
wykonane, kolumny skalne w tym jezio-
rze, a takze groty na brzegu oraz domek
goscinny w stylu szwajcarskim.

Potem pojechaliSmy do Weiswasser
zwiedzac¢ ciekawe Muzeum Szkla. Na-
tomiast parki w Branitz i w Brodach:

stuletni ogréd rézany w Forst, park Belwederski w t.eknicy oraz park w Reuthen
— z braku czasu — pozostang nadal w naszych marzeniach. Powrdciwszy do hotelu
,,Chopin” w Zarach zmeczeni zjedliémy kolacje, ale na spotkania i rozmowy integra-
cyjne w podgrupach nie byto juz sit.

Drugiego dnia pojechaliSmy do Cottbus. ZwiedzaliSmy zabytki w miescie, cen-
tralny plac gdzie byla przerwa na kawe i lody. Potem pojechalismy do Lehde (dol-
notuz. Lédy) — stanowiacej dzi$ czes¢ miasta Liibbenau/Spreewald. Dawniej byla to
samodzielna wioska dolnotuzycka, potozona w centrum bagien i sieci kanatéw Spre-
ewaldu. Dzi$ stanowi centrum ruchu turystycznego: widzieliSmy krzyzujace sie szla-
ki rowerowe i kajakowe, nad kanatami zbudowano kilkanascie drewnianych most-
kéw ze schodami i rynnami, utatwiajacymi przeprowadzanie roweréw. Jako turysci
wyplynelismy stad ptaskodennymi todziami, podziwiajac przyrode oraz zagospoda-
rowanie sieci kanaléw spreewaldzkich. W centrum osady zlokalizowane sa liczne
restauracje i punkty sprzedazy pamiatek.

W Lehde funkcjonuje Muzeum Ogoérka — przyblizajace historie i wyréb ogérkow
spreewaldzkich o ciekawym smaku oraz skansen architektury tego rejonu. Zacho-
wala sie tutaj drewniana zabudowa tuzycka, podlegajaca ochronie konserwator-
skiej. Do 1931 r. do wsi nie prowadzily zadne utwardzone drogi, a najlepszq forma
dotarcia do domostw byly todzie, ktére mijaliSmy po drodze (zima role drdég przej-
mowaly zamarzniete kanaty).

W praktyce okazalo sie, ze przeglosowany na zebraniu wiejskim wariant wycie-
czek maksymalnie 2-dniowych — w tym przypadku nie by} trafny. Zalowa¢ mozna,
iz Zadna z o0séb preferujacych takie rozwigzanie nie pojechata z nami.

~ Zbigniew Koczorski

lLusowo sprzata 1 daje przyk’[ad

Lusowie odbylo sie wielkie sprzatanie! W tym
roku, pomimo zmiennej pogody mieszkancy nie

zawiedli i wspélnie posprzataliSmy naszq okoli-

ce. Wydalismy ponad 120 pakietéw, a silng grupe stanowita
nasz szkolna mlodziez oraz rodziny z dzie¢mi. Byl tez wiosen-
ny przemarsz z Marzanng rozpoczat ZPiT , Lusowiacy”, kto-
ry rowniez uswietnit to wydarzenie obrzedem Marzankowym
oraz zaspiewat kilka piosenek. Serdecznie im dziekujemy za
te oprawe. Szczegdblne podziekowania nalezg sie réwniez Ku-
cemba — szkoétka drzew i krzewow, za podarowanie upomin-
kéw i nagréd, Szkétka drzew i krzewow H.J. Dominiak i Le-
roy Merlin Swadzim, za podarowanie nagréod, MK Instal, za
zwozenie Smieci, KGW z Lusowa, z pyszne placki oraz Parafii
Lusowo za udostepnienia miejsca. Bardzo nas cieszy, Ze inne
sotectwa ida naszym przykladem i organizuja podobne akcje
w swoich miejscowosciach. Do zobaczenia za rok.

~SK
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Z. prac Rady Gminy

Sesja z 23 maja

juz sesja Rady Gmi-
ny Tarnowo Pod-
gérne odbyla sie 23

maja. W kolejce do uchwale-
nia czekaty 20 projekty uchwatl.
Wiekszo$¢ z nich dotyczyta
spraw z zakresu z zakresu opra-
cowania miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzenne-
go, gospodarki nieruchomoscia-
mi, zgody na zawarcie uméw
prolongujacych umowy dzier-
Zaw i najmu, zezwolen na kupno
lub sprzedaz dziatek czy odsta-
pienia od przetargowego sprze-
dazy.

Rozpoczynamy
opracowanie
miejscowych

planow dla
kolejnych terenow
w Baranowie
1 Rumianku

Na wstepie Rada Gminy do-
konala zmiany Wieloletniej
Prognozy Finansowej Gminy
Tarnowo Podgérne oraz uchwa-
ly budzetowej na biezacy rok.
Zmodyfikowano plan docho-
déw i wydatkéw zgodnie z po-
trzebami zjawisk, zachodzacych
w dziedzinie finanséw publicz-
nych w obszarze dzialania na-
szego samorzadu. Ciagle do-
stosowywanie planu, jakim jest
budzet Gminy, do realiéw w tym

zakresie jest obowigzkiem obu
organéw Gminy.

Kolejna z uchwatl nosita juz
charakter zmiany miejscowego
planu zagospodarowania prze-
strzennego i dotyczyla terenéw
potozonych w Tarnowie przy
Al. Solidarnosci. Podjeto decy-
zje o przystapieniu do opraco-
wania miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego
w Baranowie przy ul. Granicznej
i w Rumianku dla terenéw przy
ul. Parkowej, Szkolnej i Nowej.
Wyrazono zgode na odstapie-
nie od trybu przetargowego przy
sprzedazy nieruchomosci po-
lozonej w Kokoszczynie dz. nr
37/1 na poprawe warunkéw za-
gospodarowania nieruchomos$ci
przyleglej. Rada wyrazila zgode
na nabycie nieruchomosci poto-
zonej w Tarnowie Podg6rnym
dz. nr ewid. 892 i 1245 — dzial-
ki te beda wykorzystane w celu
realizacji inwestycji uzytku pu-
blicznego. W Lusowie nabyto
dz. nr ewid.777/1 pod droge pu-
bliczna.

Wyrazono zgode na zawar-
cie uméw prolongujacych umo-
wy dzierzaw i najmu na kolejne
okres w Gorze dla dz. nr 88/2
i 89/2, w Przezmierowie dz. nr
198, w Tarnowie Podg6rnym dz.
nr 1393/4 i 317/2. Rada udzielila
pomocy finansowej Powiatowi
Poznaniskiemu na pokrycie kosz-
tow pozyskania przez Powiat Po-
znanski nieruchomosci niezbed-
nych na realizacje inwestycji na
drodze powiatowej dla zadania
polegajacego na budowie Sciezki
rowerowej i chodnika na odcin-
ku od granicy Gminy w Gorze
do ronda im. T. Mazowieckiego
w Tarnowie Podgérnym.

Podjeto uchwale w sprawie
trybu udzielania i rozliczenia do-
tacji dla szkot i przedszkoli nie-
publicznych oraz publicznych
prowadzonych przez inny niz

jednostka samorzadu terytorial-
nego oraz trybu przeprowadzenia
kontroli prawidlowosci pobrania
i wykorzystywania udzielania
dotacji. Dwie uchwaty, nad kt6-
rymi pochylila sie Rada, doty-
czyly porozumien miedzygmin-
nych pomiedzy Miastem Poznan
a gminami: Tarnowo Podgérne,
Rokietnica, Kazmierz, Duszniki,
Dopiewo, Suchy Las i Szamotu-
ly.

Rada podjeta uchwaty w spra-
wie rozpatrzenia dwéch skarg,
ktoére zostaly odrzucone, oraz
trzech petycji. Dwie petycje wy-
kraczaja poza kompetencje Rady
Gminy i zostaly odrzucone. Jed-
na nie zostala rozpatrzona z po-
wodu niespelnienia wymogow
formalnych.

Wolne glosy i wnioski zakon-
czyly jedna z najkroétszych se-
sji. Nastepna sesja odbyla sie 6
czerwca — to jedna z najwazniej-
szych, bo absolutoryjna.

~ Krystyna Semba
Przewodniczqca Rady Gminy
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HANDEL

LUDZMI

SZUKASZ PRACY W POLSCE
LUB ZA GRANICA?

INTERESUJA, CIE OFERTY PRACY ZA WYSOKA
STAWKE PRZY MINIMUM KWALIFIKACJI?
JESTES NARAZONY NA NIEBEZPIECZENSTWO!

Zanim podejmiesz prace/wyjedziesz do pracy:

@ zweryfikuj posrednika pracy oraz czy oferowana
praca jest legalna
upewnij sig, ze pracodawca istnieje,

sprawdz opinie o nim

@ zeskanuj i wytlij na adres mailowy lub zréb ksero
dokumentéw tozsamosci

poinformuj bliskich, gdzie wyjezdzasz, bqd z nimi
w stalym kontakcie

@ zapisz adres konsulatu | namiary, gdzie uzyskasz
pomoc w kraiju, do kidrego jedziesz
zabezpiecz pewnq kwote, ktéra pozwoli Ci
na wezesniejszy powrést do domu, jesli bedzie
fo konieczne

Qpneczyk,iJllJ~ dol

ty, kidre podpisuj

ustal Inie z najblizszymi hasto bezpi

CZY WIESZ, ZE

Handel ludzmi uznawany jest za wspétczesng forme
niewolnictwa. Jest przestepstwem razqco naruszajgcym
podstawowe prawa cztowieka, ktérego istotq jest
wykorzystanie osoby nawet za jej zgodq w celu osiagniecia
korzysci.

Handel ludzmi fo frzeci pod wzgledem
wielkosci nielegalny biznes na $wiecie!

Obecnie na $wiecie jest ponad 40 min
ofiar wspétczesnego niewolnictwa
(w tym 25 mln ofiar pracy przymusowe;j)!

Ofiarq tego nielegalnego procederu moze
m sta¢ sie kazdy. Ple¢, wiek, wyksztatcenie

czy pochodzenie nie gra tu roli.

ZAWSZE
SZUKAJ POMOCY

NIE OBWINIAJ SIE ZA ZAISTNIALA SYTUACIE.
WINNY JEST SPRAWCA!

Czujesz sig zagrozony/a lub obawiasz sig o swoje
zycie/zdrowie z powodu, ze ktos:

bije Cig, szantazuje, zneca sig lub grozi;

~W . zmusza Cie do kradziezy, zebraciwa,
prostytucii, pracy w bardzo ciezkich warunkach
odmawia podstawowych srodkéw do zycia;

zabrat Ci paszport lub inny dokument
fozsamodci.

z
m zmusza Cie do kradziezy, zebraciwa,
prostytucii, pracy w bardzo ciezkich warunkach;

wykorzystuje Cie do zaciqgania kredytéw.

izoluje od $wiala, wiadomosci, najblizszych,
nie wyptaca Ci naleznych pieniedzy.

NIE CZEKAJ! - powiadom odpowiednie stuzby!

wigcej informacii na temat przeciwdziatania
handlowi ludzmi na sironie:

WWW.GOV.PL/WEB/HANDEL-LUDZMI

~ bezpleczenstwo

UPRAWNIENIA POTENCJALNYCH OFIAR:

POMOC | WSPARCIE

B OCHRONA
ODSZKODOWANIE

B OKRES REFLEKSJI | LEGALNEGO POBYTU
REINTEGRACJA | PODJECIE PRACY

B POWROT

EUROPEJSKI NUMER ALARMOWY

12 st

KRAJOWE CENTRUM
INTERWENCYJNO-KONSULTACYINE

tel. + 48 22628 01 20
e-mail: keik@strada.org.pl

www.keik.pl
BIURO KRYMINALNE KOMENDY
G:OWNEJ POLICII

tel. + 48 664 974 934
e-mail: handelludzmibsk@policja.gov.pl

NAJCZESCIE) LUDZIE
SA WYKORZYSTYWANI DO:

PRACY PRZYMUSOWEJ
B PROSTYTUCH I ,,SEKS BIZNESU”
POPEENIANIA PRZESTEPSTW
B ZEBRACTWA
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RUBRYKA PRAWNA TCWP

TCWIP

Zawieszenie dzialalnosci gospodarcze)

magajaca ogromnego wysitku, umiejetnosci dostosowa-

nia do zmieniajacej sie rzeczywistosci i reagowania na
zagrozenia. Moze sie jednak zdarzy¢ tak, Ze przedsiebiorca na-
potka trudnosci, z ktérymi trudno sobie poradzi¢. W takiej sytu-
acji warto pamieta¢ o mozliwosci zawieszenia firmy, w szcze-
go6lnosci, gdy pojawia sie problemy, ktére uniemozliwiaja
prowadzenie dzialalnosci przez pewien czas. W przypadku, gdy
pojawia sie ktopoty finansowe, moze to by¢ dobre rozwiazanie,
ktére uchroni przed narastajacymi kosztami i zobowigzaniami.

Regulacje prawne zwiazane z zawieszeniem dziatalno$ci
znajdziemy w ustawie z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsie-
biorcéw*. Z takiej mozliwosci moze skorzysta¢ przedsiebior-
ca niezatrudniajacy pracownikéw. W przypadku, gdy w firmie
zatrudnieni sa pracownicy, zawieszenie dziatalno$ci gospodar-
czej jest mozliwe, w przypadku gdy przedsiebiorca zatrudnia
wylacznie pracownikéw przebywajacych na urlopie macierzyn-
skim, urlopie na warunkach urlopu macierzynskiego, urlopie
wychowawczym, urlopie opiekuriczym lub urlopie rodziciel-
skim, nielaczacych korzystania z urlopu rodzicielskiego z wy-
konywaniem pracy u pracodawcy udzielajacego tego urlopu.
W przypadku zakonczenia korzystania z urlopéw lub zlozenia
przez pracownika wniosku dotyczacego taczenia korzystania
z urlopu rodzicielskiego z wykonywaniem pracy u pracodaw-
cy udzielajacego tego urlopu, pracownik ma prawo do wyna-
grodzenia jak za przestéj, okreSlonego przepisami prawa pracy,
do zakonczenia okresu zawieszenia wykonywania dzialalno$ci
gospodarczej.

Przedsiebiorca wykonujacy dziatalno$¢ gospodarcza jako
wspolnik spotki cywilnej oraz poza ta spotka moze zawiesi¢
wykonywanie dziatalnosci gospodarczej w jednej z tych form.
Gdy wykonuje dziatalno$¢ gospodarcza jako wspolnik w wie-
cej niz jednej spoélce cywilnej moze zawiesi¢ wykonywanie
dziatalnosci gospodarczej w jednej lub kilku takich spotkach.
W przypadku wykonywania dziatalnosci gospodarczej w spotce
cywilnej zawieszenie wykonywania dzialalnosci gospodarczej
jest skuteczne pod warunkiem jej zawieszenia przez wszystkich
wspolnikow.

Obecnie przedsiebiorcy wpisani do Centralnej Ewiden-
¢ji i Informacji o Dzialalno$ci Gospodarczej majq mozliwos¢
zawieszenia dzialalnoSci gospodarczej na czas nieokreslony
albo okreslony, nie krétszy jednak niz 30 dni. Jezeli okres za-
wieszenia wykonywania dziatalnosci gospodarczej obejmuje
wylacznie miesigc luty danego roku kalendarzowego, za mi-
nimalny okres zawieszenia wykonywania dziatalnosci gospo-
darczej przyjmuje sie 28 albo 29 dni, w zaleznos$ci od liczby
dni tego miesigca w danym roku kalendarzowym. Niewyko-
nywanie przez przedsiebiorce dziatalnosci gospodarczej przez
okres krotszy niz 30 dni (z wyjatkiem lutego, gdy jest to 28 albo
29 dni) nie jest kwalifikowane przez ustawodawce jako zawie-
szenie jej wykonywania. Decyzja o zawieszeniu wykonywania
dziatalnosci na czas nieokreslony albo na czas okre$lony nalezy
catkowicie do przedsiebiorcy.

O ile osoba fizyczna czy prowadzaca dziatalno$¢ gospodar-
czq czy tez spotka cywilna moze ja zawiesi¢ na czas nieokre-

P rowadzenie dziatalno$ci gospodarczej to ciezka praca wy-

Slony, to przedsiebiorca wpisany do rejestru przedsiebiorcéw
Krajowego Rejestru Sadowego — dotyczy to spétek handlo-
wych — moze zawiesi¢ wykonywanie dziatalnosci gospodarczej
z ograniczeniem do 24 miesiecy. Minimalny okres zawieszenia
dziatalnosci jest taki sam. Wniosek o wpis informacji o zawie-
szeniu wykonywania dziatalnosci gospodarczej oraz wniosek
o wpis informacji o wznowieniu wykonywania dziatalnosci go-
spodarczej jest zwolniony z oplat saqdowych. Wpisy dokonane
w wyniku rozpoznania takich wnioskéw nie podlegaja oglosze-
niu w Monitorze Sagdowym i Gospodarczym. PowinniSmy pa-
mieta¢, ze w przypadku nieztozenia wniosku o wpis informacji
o wznowieniu wykonywania dziatalnosci gospodarczej przez
spotke przed uptywem okresu 24 miesiecy od dnia zawiesze-
nia wykonywania dziatalno$ci gospodarczej, wpis informacji
0 jej wznowieniu nastgpi w dniu kolejnym po uptywie okresu
24 miesiecy od dnia zawieszenia przez automatyczne zamiesz-
czenie jej w rejestrze przedsiebiorcow.

W okresie zawieszenia wykonywania dziatalnosci gospodar-
czej przedsiebiorca nie moze wykonywac dziatalnosci gospo-
darczej i osigga¢ biezacych przychodéw z pozarolniczej dzia-
alnosci gospodarczej. W praktyce zawieszenie dziatalnosci
gospodarczej nie jest rownoznaczne z zaprzestaniem dziatalno-
Sci, ale oznacza jej ograniczenie do czynnosci dozwolonych na
podstawie ustawy. Prawo przedsiebiorcéw okresla jakie czyn-
nosci w tym czasie mogg, a takze powinny by¢ podejmowane.
Tak wiec przedsiebiorca:

1) moze wykonywa¢ wszelkie czynno$ci niezbedne do za-
chowania lub zabezpieczenia zrédta przychodéw, w tym
rozwigzywania zawartych wczeséniej uméw,

2) moze przyjmowac naleznosci i jest obowiazany regulo-
wac zobowigzania, powstate przed data zawieszenia wy-
konywania dziatalno$ci gospodarczej,

3) moze zbywac wiasne srodki trwale i wyposazenie,

4) ma prawo albo obowiazek uczestniczy¢ w postepowa-
niach sadowych, postepowaniach podatkowych i admi-
nistracyjnych zwigzanych z dzialalnoscia gospodarcza
wykonywang przed data zawieszenia wykonywania dzia-
lalnosci gospodarczej,

5) wykonuje wszelkie obowiazki nakazane przepisami pra-
wa,

6) moze osigga¢ przychody finansowe, takze z dziatalnosci
prowadzonej przed data zawieszenia wykonywania dzia-
lalnosci gospodarczej,

7) moze zosta¢ poddany kontroli na zasadach przewidzia-
nych dla przedsiebiorcéw wykonujacych dziatalnos$¢ go-
spodarcza,

8) moze powotac albo odwota¢ zarzadce sukcesyjnego.

W okresie zawieszenia wykonywania dziatalnos$ci gospo-
darczej ubezpieczenia emerytalne i rentowe dla 0séb prowa-
dzacych pozarolnicza dziatalno$¢ gospodarcza sa dobrowolne.
Przedsiebiorca w okresie zawieszenia wykonywania dziatalno-
Sci gospodarczej nie optaca ubezpieczenia chorobowego i wy-
padkowego. Zawieszenie wykonywania dziatalnosci gospodar-
czej powoduje ustanie obowiazku ubezpieczen spotecznych od
dnia, w ktérym rozpoczyna sie zawieszenie wykonywania dzia-
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lalnosci gospodarczej, do dnia poprzedzajacego dzien wznowie-
nia wykonywania dziatalnos$ci gospodarczej. Za okres zawie-
szenia wykonywania dziatalno$ci gospodarczej przedsiebiorca
bedacy platnikiem sktadek wylacznie za siebie nie ma obowiaz-
ku sktadania deklaracji rozliczeniowej oraz optacania sktadek
na ubezpieczenia spoteczne przewidzianych w ustawie o sys-
temie ubezpieczen spotecznych. Przedsiebiorca bedacy osoba
fizyczna, ktory zawiesita dziatalno$¢ gospodarczq moze zglosic¢

T o

sie dobrowolnie do ubezpieczenia zdrowotnego do Narodowe-
go Funduszu Zdrowia.

~ TCWP

przy wspotpracy z Aleksandrq Kupczyk-Zajqczkowskq, radcq

prawnym; specjalistqg TCWP

* ustawa z dnia 6 marca 2018 r. — prawo przedsiebiorcéw (t.j. Dz. U.
z 2023 1. poz. 221 ze zm.)

TCWIP

Tarnowskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczosci
zaprasza na praktyczne STACJONARNE, BEZPLATNE WARSZTATY

STRATEGIA SKUTECZNOSCI DZIAEAN NA TIKTOK
22 czerwca 2023 1. 9.00 — 15.00,

bud. C Urzedu Gminy (sala konferencyjna), ul. Poznanska 94, Tarnowo Podgorne
Prowadzacy: Magdalena Robaszkiewicz,
Bartosz Robaszkiewicz (Consulting Coaching Bussines)

Przedstawiamy mozliwosci kampanii promocyjnych na
TikTok. Rozpoczynajac od podstaw do technik zaawanso-
wanych. Przeprowadzamy uczestnikéw przez tajniki wybo-
ru strategii reklamowej wraz z dopasowaniem odpowiednich
format6w reklam oraz poruszaniem sie po interfejsie kont.

Szkolenie dedykowane dla oséb, ktére mysla o samodziel-
nym prowadzeniu kampanii reklamowych na TikTok, za-
mierzaja zweryfikowaé swoje dotychczasowe dzialania oraz
poglebi¢ wiedze, nadzoruja zewnetrznych wykonawcow,
nadzoruja kampanie Tik Tok w swojej firmie.

Program: Arkany sprzedazy na TIKTOKu: Profil, Funk-
cje, Algorytmy; Tworzenie tresci i zasady komunikacji; Ana-
lityka i optymalizacja; Tworzenie angazujacego wideo, mu-
zyki i hashtagéw; Strategia TIKTOK ADS

Plan szkolenia: 9.00 — 10.00 networking; 11.00 — 15.00
zajecia offline (w tym praca w grupach/ indywidualna — 3 h)

Prosimy zabra¢ ze sobg laptopa na dziatania praktyczne.

Rejestracja do 20 czerwca. Zgloszenia prosze kierowac na
emaila: kontakt@tarnowo-podgorne.pl

Uwaga: Liczba miejsc jest ograniczona. Decyduje kolej-
nosc¢ zgloszen.

Harmonogram_ k(_)nsultacji .
1 dyzurow specjalistow w wakacje

okresie wakacyjnym, niezmiennie, odbywac¢ sie
Wbedq konsultacje doradcy podatkowego, radcy
prawnego, ksiegowej oraz doradcy biznesowego.
Nasi specjali$ci dostepni beda zaréwno telefonicznie, jak i sta-
cjonarnie. Konsultacje stacjonarne odbywac sie beda, w wy-
znaczonych terminach, w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo
Podgdrne, budynek C, sala nr 10. Szczegétowe informacje do-
tyczace konsultacji znajduja sie na stronie internetowej www.
tcwp.pl, w zakladce Doradztwo.
Ponizej przedstawiamy harmonogram konsultacji, zaplano-
wanych w sezonie wakacyjnym.

DORADCA PODATKOWY
telefonicznie — 10 lipca, 14 sierpnia
stacjonarnie — 31 lipca 28 sierpnia
Doradztwo w godzinach 16.00-18.00.

KSIEGOWA

Telefonicznie — 03 lipca, 7 sierpnia
Stacjonarnie — 17 lipca, 21 sierpnia
Doradztwo w godzinach 16.00-18.00.

RADCA PRAWNY

Telefonicznie — 10 lipca, 7 sierpnia
Stacjonarnie — 24 lipca 21 sierpnia
Doradztwo w godzinach 16.00-18.00.

DORADCA BIZNESOWY
Online w godz. 16.00-18.00: 3 lipca
Online w godz. 09.00-11.00: 11 lipca, 1 sierpnia, 8 sierpnia.

W przypadku checi skorzystania z konsultacji niezbedna jest
weczesniejsza rejestracja w biurze Tarnowskiego Centrum Wspie-
rania Przedsiebiorczosci. Wyslij zgloszenie mailowe na adres:
kontakt@tarnowo-podgorne.pl lub zadzwon: 61 89 59 242.

Z oferta szkoleniowa wracamy po wakacjach! Zachecamy
do Sledzenia naszego profilu na Facebooku oraz strony inter-
netowej www.tcwp.pl, gdzie zamieszczane beda informacje do-
tyczace terminéw konsultacji oraz oferty szkoleniowej, ktdra
ruszy od wrzesnia. Bedzie sie dziato! Bedzie tworczo i inspiru-
jaco! Na naszej stronie internetowej odnajda Panstwo takze cen-
ne wskazowki, dotyczace pierwszych krokéw przy zaktadaniu
firmy, mozliwosci pozyskania dodatkowych srodkéw na finan-
sowanie dziatalno$ci w ramach funduszy europejskich oraz in-
formacje o zmieniajacych sie przepisach dot. prowadzenia dzia-
falnosci gospodarcze;j. ~ TCWP
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~ stowarzyszenia I

Wiadomosci brackie

sobote, 27 maja, w naszym
bractwie odbylo sie najwaz-
niejsze strzelanie roku — o ty-

tut Krola Zielonoswiatkowego. Mam
zaszczyt oglosi¢ wszem i wobec, iz po
przeprowadzeniu regulaminem prze-
widzianych ¢wiczen, zaszczytny tytut
Kré6la Zielono$wiatkowego 2023/24
zdoby? brat Wiestaw Cichy. Tytut pierw-
szym rycerza wystrzelat brat Krzysztof
Cieslik, tytul drugiego rycerza wystrze-
lata siostra Magdalena Mazantowicz.
RywalizowaliSmy réwniez w nastepu-
jacych konkurencjach: Puchar W4éj-
ta Gminy Tarnowo Podgoérne Tadeusza
Czajki zdobyt Krzysztof Cieslik, dru-
gi byl Waldemar Kubiak, a trzeci Ra-
dostaw Krolicki. Tarcza Pistoletowa:
I miejsce Krzysztof Cieslik, I miejsce
Andrzej Pawlicki, ITIT miejsce Radostaw
Krélicki. Tarcza losowa ,,chybit — trafit”
I miejsce Radostaw Krdlicki, IT miejsce
Dorota Kubiak, III miejsce Waldemar
Kubiak. Karabinek pneumatyczny dla
miodziezy: I miejsce Michalina Krélic-
ka. Kura zestrzelil Radostaw Krolicki,
II miejsce Krzysztof Cieslik, III miejsce
Marian Gryczka. Gratulujemy zwyciez-
com.

W dniach 19-21 maja cztonkowie
bractwa i przyjaciele udali sie do Koto-
brzegu . Spedzili piekny weekend w Sa-
natorium ,,Battyk” — bylo zdrowotnie,
spokojnie i mito. WréciliSmy wypocze-
ci, uSmiechnieci i zadowoleni.

20 maja brat Andrzej Pawlicki wy-
strzatem z armaty dat sygnal do startu
uczestnikom ,,Biegu Lwa” — tradycyjnej
imprezy sportowej organizowanej co-
rocznie w Tarnowie Podgoérnym.

3 czerwca na strzelnicy brackiej bawi-
liSmy sie wspdlnie z sympatykami na-
szego bractwa na X Balu Krélewskim.
To dla nas szczeg6lna okazja, aby uho-
norowac najlepszych strzelcéw. Krol
Zielonoswiatkowy brat Waldemar Ku-
biak i rycerze Wiestaw Cichy i Zbi-
gniew Szabelski to najlepsi strzelcy
sezonu 2022/2023 i to oni byli gospo-
darzami balu. Wesole balowanie rozpo-
czeliSmy tradycyjnie — polonezem. Te-
goroczny bal organizowalisSmy z mysla
wsparcia dla Stowarzyszenia ROKTAR
udalo sie zebra¢ 2 440 z}. Szampanska
zabawa trwala do rana. Uczestnikom
balu dziekujemy za ofiarnos¢.

4 czerwca w Kokoszczynie na zapro-
szenie Rady Soleckiej uczestniczyli-
Smy w festynie ,Dzien Dziecka”, orga-
nizujac zawody strzeleckie z wiatrowki
dla dzieci i mlodziezy. Zwyciezcy zo-
stali uhonorowani pucharami. Najlep-
si strzelcy to Maciej Jankowiak, Da-
wid Jackowski, Aleksander Marciniak
w kategorii wiekowej 13 lat plus oraz
Nikodem Piechowiak, Olivier WozZny
i Wojciech Kaczmarczyk w kategorii
wiekowej do 12 lat. Gratulujemy!

Zapraszamy mlodziez zainteresowa-
na sportem strzeleckim do naszej sekcji
strzeleckiej w kazda Srode o godz. 17.00
— zajecia prowadzi instruktor strzelec-
twa sportowego Piotr Stasiak. Informu-
jemy ze strzelnica jest otwarta w kazdy
wtorek i czwartek w godz.16-20.

Z brackim pozdrowieniem
~ Prezes Stanistaw Bqczyk

Projekt wspotfinansowany przez Gmi-
ne Tarnowo Podgorne
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I ~ stowarzyszenia

Pasje 1 talenty prawdziwe

czerwca, na polanie przy Palacu Jankowice dzialo

sie naprawde wiele. Od 14.00, w ramach Targéw
Talent6w i Pasji, na stoiskach wystawienniczych mieliSmy oka-
zje zobaczy¢ i naby¢ piekne wyroby lokalnych rekodzielnikow.
Roéwnolegle na warsztatach artystycznych dzieci, pod okiem
Nikoli Gajewskiej, malowaty na folii, kartkach i ptétnie, two-
1zac wlasne dzieta sztuki!

0O 16.00 na scenie wystapil Stawomir Sikora, wybitny piani-
sta, kompozytor i pedagog. Wyshuchalismy niezwyktych, poru-
szajacych serca interpretacji muzyki filmowe;.

Po tym koncercie rozpoczeta si¢ Gala IV Festiwalu Talentow
1 Pasji, ktora poprowadzili Dyrektor Patacu Monika Rutkowska
1 Wojt Tadeusz Czajka. Najpierw zaprosili na sceng gosci wyda-
rzenia — Leona Olka, finalist¢ programu The Voice Kids z teamu
Dawida Kwiatkowskiego, oraz Tadeusza Pigte, finaliste progra-
mu You Can Dance 2023. Potem poznalismy wyniki Gali. Naj-
pierw zostaly przyznane wyrdznienia, ktore otrzymali:

Sylwester Czajkowski — §piew, Antoni Rudd — gra na gitarze,
Artur Strokach Novitski — gra na pianinie, Krzysztof Bakow-
ski — rysunek, Katarzyna Kuczynska — $piew, Alicja El Bah —
taniec, Magdalena Dg¢bska-Grzelczak — tworzenie torebek oraz
Laura Wieczorek — $piew.

I edycja Festiwalu Talentéw i Pasji juz za nami! 3

Potem przyszed! czas na nagrodzenie laureatéw. Nagrode¢ pu-
blicznosci (najwigcej reakcji w glosowaniu internetowym) uzy-
skata Emilia Sznajder, ktora tworzy gobeliny. III miejsce IV Fe-
stiwalu zajeta Natalia Bojar za $piew, a Il miejsce zdobyta Lena
Kujawka za taniec. Zwyciezczynia IV Festiwalu Talentow
i Pasji zostala Katarzyna Kita, ktorej pasja sa konie (trenuje
jezdziectwo, uprawia hobby horse, a takze wlasnorgcznie two-
rzy miniatury stajni i koni). Wszystkim uczestnikom festiwalu
serdecznie gratulujemy! ~ ARz

5 lat zmagan szachowych w naszej Gminie!

norowym Patronatem Wéjta Gminy Tarnowo Pod-
gorne Tadeusza Czajki. Tym razem wszyscy za-

wodnicy, bez wzgledu na wiek, zmierzyli sie w jednej
konkurencji OPEN FIDE w szachach btyskawicznych. War-
to nadmieni¢, ze dzieki kilku zawodnikom z sgsiednich
krajow ta edycja byla miedzynarodowym wydarzeniem.
Po raz trzeci rozegraliSmy zawody w sali konferencyjnej Cen-
trum Integracji Obywatelskiej w Przezmierowie, gdzie warun-
ki dla sportéw umystowych sa wprost idealne. Kazdy z kilku-
dziesieciu zawodnikéw rozegrat 11 rund tempem 3’+2”.

Zawody wygral Jan Skrzypinski z KS Korona Zakrzewo. Jan
jest tegorocznym finalista Mistrzostw Polski oraz czotowym
juniorem klubu organizatora. Pozostale miejsca na podium
zajeli: Michatl Mazurkiewicz (aktualny Mistrz Swiata w Sza-
chach Pod woda) i Michal Nawrocki. Partia obu Michatéw
w rundzie 8 wzbudzita najwiecej emocji zar6wno dla graczy,
jak i kibicow. Decydujaca okazala sie runda 10, a o ostatecz-
nym miejscu na podium zdecydowata punktacja pomocnicza,
gdyz kazdy z medalistéw zdobylt 9 punktéw. Szczegdtowe wy-
niki mozna obejrze¢ na platformie chessmanager.com

Najlepsza kobieta Turnieju zostata Malgorzata Bebnik. Mi-
kotaj Swiderski to najlepszy z junioréw, a najlepsza juniorka
zostata Martyna Niemier. W gronie zawodnikéw z Gminy Tar-
nowo Podgorne najlepszym okazat sie Szymon Tadych, za$
Arkadiusz Drozdzynski by} pierwszym w grupie oséb z nie-
pelnosprawnos$ciami. Gratulujemy!

Celem wiekszo$ci zawodéw szachowych jest integracja
spoteczna i tym razem udato sie speli¢ 6w cel w kazdym wy-
miarze — byli i seniorzy, i juniorzy, kobiety i mezczyzni, Po-

Z a nami juz V edycja Turnieju Szachowego pod Ho-

=

lacy i obcokrajowcy, sportowcy sprawni w réznym stopniu,
nasi mieszkancy i goscie z regionu. Wspaniale doswiadczenie!

Gratulujemy wszystkim uczestnikom za humory, gre fair
play oraz niezapomniane emocje!

Dzieki naszym darczyncom wszyscy uczestnicy zostali na-
grodzeni —najlepsi otrzymali puchary i nagrody specjalne a po-
zostali — upominki. Pragniemy z tego miejsca podziekowac
wszystkim darczynicom i osobom zaangazowanym: ogrodko-
wy.pl (ogrodnictwo Marianowo w Tarnowie Podg6rnym), Pa-
larnia kawy Adam’s Blend, Dolina Samy Winnica Jankowice,
Trattoria the Best Italia, Gmina Tarnowo Podgérne, Pasieka
Mariana Falbierskiego z Puszczy Noteckiej — PrzeZmierowo.

Kolejne zawody w naszej Gminie juz niebawem — 4 czerwca
w Baranowie i 7 pazdziernika w Tarnowie Podgérnym. Zapra-
szamy! ~ Sylwia Gac¢-Mytych

koordynator sekcji szachowej Tarnowo Podgdrne
KS Korona Zakrzewo
Projekt wspotfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgorne
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Dzieje sie!

ak ja sie ciesze, ze jestem tu-

Jtaj! ”. ,,Niesamowita ener-

gia i przydatna tematyka!”.

» Czcemy wiecej!” — to tylko niektére
stowa, jakie padty w maju na naszych
autorskich warsztatach stylu i rozwoju
osobistego dla senioréw ,,Piekni i za-
dbani w kazdym wieku”. To juz VII
edycja tego projektu, ktéry pozwala se-
niorom na nowo pokochac¢ siebie i swo-
je zmieniajace sie cialo. Do tej pory

~ stowarzyszenia I

w go$cinnych murach Hotelu Glamour
w Przezmierowie odbyty sie spotkania
z psychologiem, dietetykiem, fizjotera-
peuta, wizazystkami, kosmetologiem,
instruktorka jogi oraz trenerem rozwoju
osobistego. W sklepach ogdélnopolskiej
marki Quiosque mialy miejsce indywi-
dualne konsultacje i spotkania z osobi-
sta stylistka.

W trakcie trwania warsztatow uczest-
nicy projektu przekonali sie, jak waz-

@‘/‘ ~ Fundacja
zga./y nee jest za pozno

na role w naszym zyciu speiniaja sto-
wa, w ktore sie ubieramy oraz bycie
dla siebie zyczliwym i wspierajacym.
Na zajeciach ruchowych oprécz ¢wi-
czen zrobiliSmy skanowanie ciala oraz
pokazaliSmy seniorom specjalne tech-
niki oddechowe i relaksacyjne, ktére
wszystkim bardzo sie spodobaly! Byly
tez indywidualne lekcje makijazu, pre-
zentacja odmladzajacego dzialania fal
radiowych oraz praktyczne porady z za-

kresu dietetyki m.in, jak czyta¢ etykiety
produktéw spozywczych i wybiera¢ te
z lepszym skladem. Wiecej informacji
dotyczacych naszych biezacych dziatan
znajda Panstwo na stronie Facebooko-
wej Fundacji. Warto tam zajrzec!

Przed nami finalowa sesja zdjecio-
wa, ktérej efekty zobaczycie juz za
miesigc. Uwielbiamy ten niesamowity
blask w oczach seniorek i senioréw, gdy
uswiadamiajg sobie, Zze pomimo uptywu
czasu nadal moga zachwyca¢ i wygla-
dac bosko! Piekni i zadbani w kazdym
wieku.

Z serdecznymi pozdrowieniami
~ Maja Stepien
wraz z Zespotem Fundacji
,» Nigdy nie jest za p6zno”

Projekt wspotfinansowany przez Gmi-
ne Tarnowo Podgorne

Seniorzy na pikniku

T

niedziele, 28 maja, po mszy wzieliSmy udziat
Ww pikniku przy koSciele w Tarnowie Podgérnym.
Bylo pogodnie i cudownie. Atmosfera sprzyjata
odpoczynkowi na $wiezym powietrzu, z dzie¢mi, wnukami,
z przyjaciéimi oraz z kazdym, kto chcial wyjs¢ z domu, spo-
tkac¢ znajomych i porozmawia¢, otrzymac u$miech i dobre sto-
wo, ktére pomagaja w codziennosci i zZyciu.

Byly tez stodkosci do sprobowania na Swiezym powietrzu,
chlebek ze smalcem wiasnej produkcji. Dziekujemy wszyst-
kim, ktérzy z mitoscia i sercem zechciaty sie podzieli¢ z inny-
mi swoimi talentami kulinarnymi. Czas mijat bardzo szybko,
zapasy konczyly sie w szybkim tempie, niech zaluja ci, kt6-
rzy nie skorzystali lub sp6znili sie na degustacje. Warto bylo
przyjs¢, pogoda dopisala — dziekujemy i pozdrawiamy ca-
tym sercem! Dziekujemy organizatorom i pomocnikom oraz

iy I-. .

wszystkim zaangazowanym w taki cadowny pomyst. Do na-
stepnego spotkania! ~AG
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o Towarzystwo Pamieci
Gen. Jozefa Dowbora Musnickiego w Lusowie

/. wizyta w Brzozie

czerwca delegacja Towarzystwa Pamieci Generala Jze-
3 fa Dowbora Musnickiego z Lusowa pojechata do miej-

scowosci Brzoza niedaleko Bydgoszczy, aby wziac
udzial w uroczystosciach zwiazanych z setng rocznica od-
stoniecia pierwszego pomnika poswieconego Powstanicom
Wielkopolskim. Zaproszenie wystosowalo Towarzystwo Pa-
mieci Powstania Wielkopolskiego 1918/1919 — gminne kolo
w Brzozie.

Pierwszy pomnik — mauzoleum odstonieto w tym miejscu
23 maja 1923 r. Wykonano go wedlug projektu Wladystawa
Gajcy. Odbywaly sie przy nim uroczystosci patriotyczne i re-
ligijne. Swiadczyty one o polskosci tych ziem. Swiadomy tego
niemiecki okupant na poczatku 1940 r. wydat rozkaz zburze-
nia tego pomnika, jak i innych postawionych na czes¢ zdoby-
tej wolnos$ci. Tuz po zakonczeniu II wojny Swiatowej w 1945
. w miejscu pomnika postawiono drewniany krzyz. W latach
60-tych miejscowe spoleczenstwo rozpatrzyto plan odbudowy
pomnika. 23 wrzesnia 1963 r. odstonieto tablice pamiatkowa,
a 27 wrzes$nia nastepnego roku wie§ Brzoza przezyla wspa-
niala uroczysto$¢ odstoniecia odbudowanego pomnika ku czci
Powstancow Wielkopolskich, ktory stanat w tym samym miej-
scu, co poprzedni. Obelisk byt skromny i bez nazwisk. Temat
odbudowy pomnika powrécit w 2004 r. W 2009 r. wbudowano
kamien wegielny, a pomnik odstonieto 15 stycznia 2012 r. Jest
on wierna replika pierwotnego monumentu. Upamietnia on 19
miodych zokierzy, ktérzy polegli w walkach o Brzoze z woj-
skami niemieckimi w 1919 1.

Uroczystos$¢, na ktérej byliSmy obecni rozpoczela sie Msza
Swieta w miejscowym kosciele z udziatem m. in. ordynariu-
sza diecezji bydgoskiej ks. Biskupa Krzysztofa Wodarczyka.
Uroczysto$¢ uswietnila takze wojskowa asysta honorowa ze
sztandarem i kompania honorowa oraz liczne poczty sztanda-
rowe. Dalsza cze$¢ uroczystosci przebiegata pod pomnikiem.

Uczniowie miejscowej szkoty pokazali piekny program arty-
styczny. Pod pomnikiem zlozono wierice i znicze, wygtoszo-
no mowy okoliczno$ciowe. Glos réwniez zabrala prezes Zofia
Smolarz, ktéra w krotkich stowach przedstawita dziatalnosé
naszego Towarzystwa oraz tragiczng historie corek generata
Jézefa Dowbora Musnickiego. Jej przemoéwienie nagrodzono
gromkimi, dhugimi brawami. Po uroczystosciach mozna bylo
posili¢ sie grochéwka, przy ktérej byta okazja na rozmowy go-
spodarzami oraz z innymi go$¢mi. WréciliSmy z mitymi wra-
Zeniami.

~ Aleksandra Ludwiczak

Pracowity maj!

o intensywnej majéwce (przypomnijmy: Swieto Flagi
P 7 gra terenowa oraz obchody gminne 3 Maja) w druzy-

nach ZHR nadal duzo sie dzieje. Na majowych zbior-
kach zuchy miaty cykl sportowy, w czasie ktérego graty m.
in. w boule i w palanta, poznawaly szermierke szabla. Har-
cerki uczyty sie weztéw, ktére beda przydatne na zblizajacym
sie obozie. Przedstawiciele 1 Druzyny Harcerzy w Luséwku
»Zenit” im. Gen. J. Dowbora Mus$nickiego byli na wreczeniu
certyfikatow z akcji sadzenia debéw w Parku Spotecznym Tar-
nowo Podgérne. Mamy nadzieje, ze posadzone drzewa beda
jednym z wielu dobrych sladéw, ktére pozostawig po sobie
harcerze w naszej Gminie.

Bycie harcerzem to nie tylko zbioérki i obozy, to takze an-
gazowanie sie w lokalne inicjatywy w swoich ,,matych ojczy-
znach”, szerzenie idei braterstwa i pomocy. Dlatego naszych
harcerzy mozna bylo spotkac na pikniku parafialnym w Tarno-
wie Podgérnym, gdzie zapewniali atrakcje w postaci stoiska
z mieczami z PCV oraz na pikniku Fundacji Mama z Mama,
na ktérym uczestnicy mogli pobawi¢ sie wlasnorecznie przez

harcerzy wykonanymi tablicami manipulacyjnymi. Juz w ko-
lejnym numerze relacja z sptywu kajakowego ojca z synem,
ktéry zaplanowany jest na poczatek czerwca. Czuwaj!

~M.S.
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Maj pefen wrazen

piekny majowy poranek, 11 maja, wybraliSmy sie
Wna wycieczke Szlakiem Piastowskim. Pomystodaw-

cq i przewodnikiem naszej wycieczki byt Henryk
Witkowski, przewodnik z pasja. W kilka godzin odbyli$my po-
dréz na przestrzeni kilku wiekéow.

RozpoczeliSmy od zwiedzania Rezerwatu Archeologicz-
nego w Gieczu, miejsca sprzed 1000 lat, ktére bylo jednym
z najwazniejszych oSrodkéw panstwa pierwszych Piastow
w szczeg6lnosci Mieszka I i Bolestawa Chrobrego. Wystu-
chalismy ciekawych informacji na temat organizacji zycia
w grodzie i zobaczyliSmy wykopaliska oraz zwiedziliSmy
muzeum.

Nastepnie przeskoczylismy kilkaset lat i przenie§liSmy sie
do Wielkopolskiego Parku Etnograficznego w Dziekano-
wicach, ktéry zostat zaaranzowany na wzor typowej XIX-
-wiecznej wsi polskiej. W wiejskiej karczmie uraczyliSmy
sie kawa i paczkami, i tak posileni rozpoczeliSmy zwiedza-
nie przepieknego barokowego dworu. PodziwialiSmy zagro-
dy z wiejskimi chatami od XVII do XX wieku, ktére réznia
sie wielkoscia i wyposazeniem, obrazujac stopienn zamoz-
nosci gospodarzy. Ogladajac eksponaty nasze podopieczne
wspominaty swoje dziecinstwo. Lany zb6z, drzewa, owoco-

x

0CZY SZEROKO
OTWARTE

we, staw, studzienne zurawie, kwiaty, aleja wierzbowa daty
nam poczucie autentycznosci.

Kolejnym etapem wycieczki byt Ostréw Lednicki, przepra-
wa promem i zwiedzanie ruin grodu piastowskiego, jednej
z najwazniejszych rezydencji ksigzecych pierwszych Piastow
Mieszka 1. Po odpoczynku przy obiedzie na zakornczenie wo-
jazy obejrzeliSmy Skansen Miniatur w Pobiedziskach, przed-
stawiajacy 35 budowli ze Szlaku Piastowskiego. Milo bylo zo-
baczy¢ miejsca, ktore juz odwiedziliSmy. Zmeczeni, ale pelni
wrazen wracali$my do domu.

18 maja spotkaliSmy sie w Swietlicy wiejskiej w Swadzimiu
na Dniu Matki. Podczas $niadania oméwiliSmy biezace sprawy
fundacyjne. Po¢wiczytysSmy pamie¢, wykonujac kilka pisem-
nych ¢wiczen. Przy kawie w atmosferze wzruszen wystucha-
liSmy przygotowanej przez nasza podopieczna poezji poswie-
conej matce oraz wystuchaliSmy opowiesci o naszych mamach.
Na zakoniczenie panie otrzymaty kosmetyczny upominek.

25 maja odbyly sie warsztaty fryzjersko-kosmetyczne w sa-
lonie pielegnacji urody w Lafayette. W milej atmosferze,
w pieknym otoczeniu nasze podopieczne przygotowaty sie do
$wietowania Dnia Matki. Masaz i $wieza fryzura wprawity Pa-
nie w dobry nastroj.

~ Zarzqd Fundacji ,, Oczy Szeroko Otwarte”
Projekt wspéHinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

/aprowadz dziecko na bilans zdrowia

prowadzane na réznych etapach zycia dziecka. Pozwa-

la sprawdzi¢ w okres$lonych odstepach czasu, czy Two-
je dziecko rozwija sie prawidlowo oraz wczesnie wykry¢ wady
rozwojowe i choroby. Bilans zdrowia to bezptatny przeglad
zdrowia wykonywany kilkanascie razy w zyciu dziecka, w ra-
mach NFZ w Poradni POZ dziecka. Badanie przeprowadza le-
karz rodzinny lub pediatra.

B ilans zdrowia to okresowe profilaktyczne badanie prze-

Bilanse nie sa obowiazkowymi badaniami, sg jednak zalecane
przez lekarzy i Ministerstwo Zdrowia. Dlatego nie warto ich po-
mija¢, poniewaz wczes$nie wykryte zaburzenia mozna z wieksza
skutecznoscia wyleczy¢.

Dlaczego warto robi¢ bilanse?

Bilanse zdrowia pozwalaja wykry¢ wady rozwoju i choroby
na wczesnym etapie. Daje to szanse na skuteczne leczenie. Po-
zwalaja takze sprawdzi¢, czy dziecko rozwija sie prawidtowo
i nie ma wad wzroku, wad stuchu, wad postawy (np. skoliozy,
plaskostopia), zaburzen ci$nienia tetniczego, zaburzen wzrostu
(np. niskorostosci), probleméw w rozwoju psychicznym, zabu-
rzen psychosomatycznych, niedowagi lub otylosci.

Bilanse pozwalaja takze okresli¢ czy dziecko jest gotowe do
rozpoczecia nauki, u mtodziezy — czy proces dojrzewania plcio-
wego przebiega prawidtowo, u uczniéw szkét ponadpodstawo-
wych — czy sa zdolni do dalszego ksztatcenia lub nauki wybra-
nego zawodu.
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Kiedy pierwszy bilans? A kiedy?

Pierwszy bilans zdrowia dziecka to tak zwany ,,bilans zero”.
Badanie przeprowadza sie zaraz po urodzeniu dziecka — jeszcze
w szpitalu. Lekarz sprawdza budowe i zachowanie noworodka.
Pierwszy bilans w Poradni Lekarza POZ to ,,patronaz”. Powi-
nien by¢ zrealizowany do széstego tygodnia Zycia dziecka. Jest
to takze zazwyczaj pierwsza wizyta dziecka w poradni — czas
na zapoznanie sie z lekarzem i zorganizowanie dalszej wspol-
nej opieki.

Kolejne bilanse zdrowia dziecka wykonywane sa w wie-
ku: 1-4 tygodnia, 2—6 mies., 9 mies., 12 mies., 2 lat, 4 lat,
5 lat, 9-10 lat, 13-14 lat 1617 lat i do ukonczenia 19 roku
zycia.

Jak sie przygotowac?

Na bilans zarezerwuj okoto 15-20 minut. Wczes$niej umoéw
7 lekarzem lub pielegniarka termin badania. Na wykonanie bi-
lansu masz caly rok — jednak pamietaj, Zze w okresach podwyz-
szonej zachorowalno$ci przychodnie ograniczaja przyjecia oséb
zdrowych i badania profilaktyczne — wykorzystaj wakacje lub
dni wolne od zaje¢ szkolnych.

Do przychodni zabierz ze soba ksiazeczke zdrowia dziecka
i karte od pielegniarki szkolnej — jesli taka otrzymates.

Dziecku, ktére nie ukoniczylo 16 lat, na badaniach musi to-
warzyszy¢ rodzic lub opiekun prawny. Wyjasnij mu, dlaczego
idziecie do lekarza. Dziecko starsze moze odby¢ wizyte u le-
karza samo. Jezeli dziecku bedzie towarzyszy¢ inna osoba niz
rodzic, pamietaj o pisemnym upowaznieniu.

Jak przebiega badanie?

Zakres badania w poszczeg6lnym wieku okresla rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia. Wizyta u lekarza zaczyna sie roz-
mowa z rodzicem i sprawdzeniem dokumentéw medycznych.
Potem dziecko jest badane, mierzone i wazone. Wazne aby po-
informowac starsze dziecko, ze do badania musi sie catkowi-

T e
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cie rozebraé, poniewaz badany jest takze rozwdj plciowy dzieci,
oraz prawidlowa budowa zewnetrznych narzadéw rodnych.

Wyniki pomiaréw wzrostu i wagi dziecka sa nanoszone na
tzw. siatki centylowe. Sa na nich zaznaczone dane statystycz-
ne dotyczacych polskich dzieci. Dzieki temu przez poréwnanie
wynikéw lekarz moze okreslié, czy dziecko rozwija sie prawi-
dtowo. Wnioski z badania bilansowego wpisywane sg do ksia-
zeczki zdrowia dziecka i do jego dokumentacji medycznej. Na
kolejnym bilansie lekarz poréwnuje, jakie zmiany nastapity od
ostatniego badania.

Bilans zdrowia dziecka to takze dobry moment na zadawanie
pytan. Bilanse zdrowia wykonuje sie, kiedy dziecko jest zdro-
we.

~ Magdalena Herman
Centrum Medyczne Med-Lux

Jak rozmawiac z bliskimi gdy maja zaburzema odzywiama

ow tak, by wspiera¢! Stowa moga ranié, a co gorsza
M— takze wpltywaé na rozwéj zaburzenn. Co méwicé,
a czego nie? Ponizej opisuje sytuacje oraz podpo-

wiedzi jak sie zachowa¢

ZAKUPY

Przed udaniem sie do sklepu zrébcie liste i sie jej trzymajcie
—zadnych dodatkowych przekasek, ani spontanicznych zmian.
Postepowanie wedtug planu buduje ufno$¢. Liczba produktéw
w koszyku moze by¢ przyttaczajaca, wiec jesli pojawi sie dys-
komfort z tego powodu, nie wySmiewaj tego. Zamiast tego
powiedz: ,nasza lista zawiera produkty na kilka dni, a z nich
przygotujemy positki dla calej rodziny, nie boj sie”.

GOTOWANIE

W zaburzeniach odzywania wazne jest wsparcie — zaoferuj
swojq pomoc. Mow: ,rozumiem, zZe sie boisz lub czujesz nie-
komfortowo, na tym polega Twoja choroba — dlatego Ci po-
moge i przejdziemy przez to wspoélnie”.

JEDZENIE

To czynnos¢, ktéra wywotuje skrajne emocje. Zachowaj
spokdj. Jesli widzisz, ze osoba chora ma problem, powiedz:
»widze, ze jest Ci ciezko, jestem przy Tobie”. Nie wywieraj
presji i nie strasz negatywnymi konsekwencjami.

ROZMOWA

Cho¢ jedzenie lub jego unikanie jest gtéwna mysla os6b
z zaburzeniami, te osoby prowadza takze normalne zycie —
pracuja, uczg sie, itp. Rozmawiaj o codziennych sprawach
i postaraj sie dostrzegac¢ jak najwiecej aktywnos$ci niezwigza-
nej z jedzeniem i zaburzeniami.

SPEDZANIE CZASU

Osoby z zaburzeniami wycofuja sie z zycia towarzyskiego.
Planuj i proponuj rézne formy aktywnos$ci — pokaz, ze wiesz,
ze widzisz w tej osobie znacznie wiecej niz chorobe.

KOMENTOWANIE WYGLADU

Po prostu tego nie réb. Takie komunikaty wzmacniaja cho-
robe. Pamietaj, ze najwazniejsze jest wsparcie. Osoba z zabu-
rzeniami musi czu¢, ze moze na Tobie polega¢ i Ci ufa¢ —
bedzie jej duzo tatwiej, wiedzac, ze ma kogos, kto stara sie
zrozumiec jej postepowanie.

Jesli Twoja relacja (lub kogo$ z Twoich bliskich) z jedze-
niem jest niewtasciwa lub cierpisz z powodu zaburzen odzy-
wiania — nie béj sie prosi¢ o pomoc.

dietetyk kliniczny i psychodietetyk
~ mgr Aleksandra Kotlarz-Wozniak
kontakt@prozdrawiam.pl, www.prozdrawiam.pl
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Psychologia na co dzien

/. drowe WYBACZANIE

moéwi angielskie porzekadto. Czyli: silni ludzie nie utrq-

cajq innych, pomagajq im piq¢ sie w gore. Znaczy to
tyle, ze cztowiek naprawde silny psychicznie nie posunie sie
nigdy do Swiadomego skrzywdzenia drugiego czlowieka.
A jezeli zdarzy mu sie to niechcacy, potrafi przyzna¢ sie do
winy, przeprosi¢ i zado$¢uczyni¢. Silny cztowiek nie boi sie
zagrozenia ze strony innego silnego czlowieka. Wrecz prze-
ciwnie, pomaga mu pomnazac jego site. I na zasadzie synergii
sam réwniez wzrasta w site. Site psychiczna.

Tak byloby w $wiecie idealnym. W tym realnym, w ktérym
przyszto nam zy¢ bywa niestety r6znie. Bywamy krzywdzeni,
zdarza sie, ze sami krzywdzimy. Czesto kazdy dobry uczynek
zostaje przykladnie ukarany. Tak juz jest i dobrze, zebySmy sie
nauczyli z tym zy¢. Zdaniem J. Mellibrudy osoby skrzywdzo-
ne przez innych cierpia podwdjnie, raz z powodu doznanej
krzywdy, a dwa z powodu pielegnowanej przez lata urazy, kto-
ra zajmuje centralne miejsce w sposobie, w jaki skrzywdzona
osoba spostrzega sama siebie.

Wybaczenie to miedzy innymi rezygnacja z pielegnowa-
nia urazy, z zemsty i pogodzenie sie z tym, Ze nikt nam nie
zrekompensuje doznanych krzywd. Nie jest r6wnoznaczne
z zapomnieniem o krzywdzie, z umniejszeniem wagi danego
zdarzenia. Nie oznacza ponownego zaufania do danej osobie
czy checi pozostawania z nig w relacji. Wybaczenie nie jest tez
odstapieniem od sprawiedliwej kary. Wybaczenie to przede
wszystkim zmiana opowiesci o nas samych.

Wskutek doznanej krzywdy: klamstwa, utraty zaufania czy
zdrady odczuwamy gniew, zto$¢, smutek niekiedy odraze.
Moze nam sie wydawac, Ze nasz $wiat sie skonczyl, ze nic
dobrego nas juz nie spotka. Z czasem wracamy do normal-
nego funkcjonowania. Ale z tylu glowy pozostaje przekona-
nia, ze ludziom nie mozna ufaé, ze kazda kolejna osoba bedzie
chciala nas skrzywdzié. Moze pojawiac sie potrzeba dokona-
nia zemsty, mozemy tez zy¢ nieustajacym gniewem i frustra-
cja. A nawet obwinia¢ siebie samych za fakt, ze by¢ moze, to
tak naprawde nasza wina. To obniza nasz komfort zycia.

Jak, zatem, wybaczac¢? Psychologowie twierdza, ze przede
wszystkim nie od razu. Wybaczanie to proces. E. WoydyHo
wyrdznia 8 etapéw sktadajacych sie na proces przebaczenia.

1. Nazwanie krzywdy

2. Rozpoznanie zmian spowodowanych przez krzywde.

3. Okreslenie stopnia zniszczen w osobowosci

4. Rozmowe o krzywdzie z krzywdzicielem lub kim$ obiek-

tywnym.

5. Uznanie krzywdy za wlasna

6. Uznanie odpowiedzialnosci sprawcy

7. Wyréwnanie rachunkéw (np. uznanie sprawy za zamknie-

ta lub ukaranie krzywdziciela)

8. Odzyskanie poczucia wolnos$ci i mocy

Strong people don’t put other down. They lift them up

Proces ten wymaga od nas sporo wysitku, ale skutkuje odzy-
skaniem poczucia sprawczosci w swoim zyciu. Istota zmia-

ny opowiesci o nas samych polega na tym, ze przestajemy
sie¢ widzie¢ gléwnie w roli ofiary. Ofiary dotychczasowego
krzywdziciela i tego, na ktérego mozemy sie jeszcze kiedy$
natknac.

Mozemy przystgpi¢ do budowania innej opowiesci o nas sa-
mych, juz nie opowiesci o skrzywdzonej osobie, a o jednostce,
ktéra ma kontrole nad swoim zyciem. osoby, ktéra w rekach
trzyma ster swojego zycia.

e Jesli mamy mozliwo$é, potrzebe i ochote, to mozemy

spotka¢ sie w bezpiecznym miejscu z krzywdzicielem
i opowiedzie¢ o tym jaki odcisnela sie na nas wyrzadzona
przez niego krzywda. Powiedzie¢, ze podjeliSmy decyzje
0 wybaczeniu. Osiagamy wiasny dobrostan i krzywdzi-
ciel ma szanse na wyciagniecie z tej rozmowy pomocnych
dla niego wnioskow.

o Jesli osoba, ktéra nas skrzywdzita, nie chce naszego prze-
baczenia. Nie mamy potrzeby czy ochoty na spotkanie
sie z nig. Mozemy porozmawiac z kim$ bardziej obiek-
tywnym niz my sami. Z kims$ bliskim, z psychoterapeuta.
Obecnos¢ swiadka przebaczenia nadaje spoteczny kon-
tekst, ktory dodaje przebaczeniu namacalno$ci.

e Jedli nie chcemy/nie mozemy spotykac sie z osoba, kto-
ra nas skrzywdzila, nie mamy osoby, z ktérg w nalezyty
sposob moglibySmy o tym porozmawia¢, mozemy napi-
sac list. Nie musimy go wysyta¢. Mozna go schowad, za-
kopac¢ lub spali¢. List schowany pozwoli wréci¢ do niego,
gdy bedziesz tego potrzebowac.

Mozemy napisac list do sprawcy naszej krzywdy. Napisac¢
to, co ustyszalby gdybysmy sie spotkali. Mozemy tez napisac
list do Krzywdy, ktéra nas spotkata, Problemu, kt6ry nas dre-
czy. Tak, jak bysmy pisali list do nowotworu, na ktory cierpi-
my. Sens pisania takiego listu polega na oddzieleniu Krzywdy
od nas samych. Mozemy poinformowac ja o tym, zZe juz jej
nie potrzebujemy, ze mozemy zy¢ bez niej dzieki odzyskanej
przez nas sprawczosci. Mozemy napisaé, Ze rozumiemy, ze
chciala nas chroni¢ w przysztosci. Ale to ograniczalo nasze
relacje z innymi i nie chcemy tak dalej zy¢. Mozemy jej wy-
baczy¢, ze na tyle czasu utrudniat i komplikowata nam Zycie.
I Ze pora sie rozstac.

Niezaleznie od tego na jaka forme wybaczenia sie zdecydu-
jemy, pamietajmy, Ze zawsze jest to proces.

~ dr Jadwiga Kwiek

psycholog, psychoterapeuta

autorka ksiqzki ...jak zyé, jak...? PRZEPIS na CZEOWIEKA
redaktorka ogdlnopolskiego miesiecznika GAZETA SENIOR
LAUREATKA plebiscytu 21 oséb Flexi na XXI wiek
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I ~ biblioteka ~ gok

Moja, 'Twoja, Nasza Bibhoteka

od takim hastem odby} sie w tym
P roku jubileuszowy, bo XX Ty-
dzien Bibliotek, ktéry realizowa-
ny jest w dniach 8 — 15 maja. Ta ogdl-
nopolska akcja ma na celu podkreslenie
roli bibliotek i czytania w poprawie ja-
kosci zycia, edukacji oraz zaintereso-
wania ksigzka szerokich kregéw spote-
czenstwa. Dlatego w tym wilasnie czasie
w wiekszosci polskich bibliotek organi-
zowane sg roznego rodzaju wydarzenia,
spotkania autorskie i warsztaty promu-
jace czytelnictwo. W naszej Bibliotece
réwniez nie zabraklo atrakcji.
9 maja odbylo sie spotkanie autorskie
z Ning Majewska-Brown, autorka znang
naszym Czytelnikom z hitowych powie-
$ci obyczajowych, jak réwniez bardzo
dobrze przyjetych ksiazek wojennych
o tematyce obozowej. Natomiast 15
maja zaprosiliSmy najmltodszych na
warsztaty logopedyczne z Olem i Awa,
ktére poprowadzita uwielbiana przez
dzieci Bajanka. Odby# sie réwniez kon-
kurs plastyczny pt. ,,Udekoruj nasza Bi-
blioteke”. Jak moglismy sie spodziewac
dzieci puscily wodze swojej fantazji
i pieknie udekorowaty nasza Biblioteke
— oczywiScie na kartkach papieru. Po-

Moda Twaija Hasza

Biblioteka!

(AR,
AR
on)

nadto przez caly tydzien na specjalnie
przygotowanym stoisku bookcrossingu,
kazdy kto miat ochote mégt wymienic
swoja przeczytana juz ksigzke na inna.
Tegoroczne hasto ,,Moja, Twoja, Nasza
Biblioteka” podkresla fakt, ze wspot-
czesna biblioteka powinna by¢ dostepna
i przyjazna dla kazdego uzytkownika.
To biblioteka, ktéra doklada staran, aby
dotrze¢ do tych, ktérzy do tej pory nie

korzystali z jej ustug i przekonac ich, ze
nie jest tylko miejscem dla os6b czytaja-
cych wyrafinowane dziela literackie, ale
réwniez dla tych, ktérzy ksiazke traktu-
ja jako terapie w czasach kryzysu. Ce-
lebrujac to czytelnicze Swieto, co roku
wysylajmy w Swiat wyraZzny przekaz, ze
Biblioteka jest dla WSZYSTKICH, po
prostu jest jak przyjaciel, z ktérym do-
brze spedza sie czas. ~A.N.

~Opera za trzy grosze” — kolejny bis

o raz kolejny grupa teatralna ZA-
P MIAST zaprezentuje spektakl

»opera za trzy grosze” Bertol-
ta Brechta. Sztuka opowiada o zhi. Zh
dotykajacym réznych obszaréw zycia
czlowieka - osobistego, obyczajowego,
spotecznego, politycznego. W tym Swie-
cie nie ma miejsca na mitos¢, przyjazn,
lojalnos¢. Prawdziwa, dla bohateréw
sztuki, wartoscia jest pienigdz i jemu
podporzadkowuja wszystkie swoje wy-
sitki. Peachum, udajac milosierdzie, za-
rabia na zebrakach; Polly, tak dlugo jest
wierna Majchrowi, dopoki nie zorien-
tuje sie, ze sama catkiem nieZle radzi
sobie z jego zlodziejskim przedsiebior-
stwem; Mackie grabi, plawi sie w roz-
puscie, zeruje na uczuciach bliskich mu
lub zaleznych od niego os6b. Jest bez-
wzgledny. Obraz plugawych relacji mie-
dzyludzkich dopeia przestrzen zdarzen
— garderoba zebrakéw, stajnia, w kto-
rej odbywa sie $lub, dom publiczny.
Historia z londynskiego poéiswiatka

moze wydarzy¢ sie zawsze i wszedzie.
A moze dzieje sie teraz? Sceniczna inter-
pretacja ,,Opery za trzy grosze” w wy-
konaniu grupy teatralnej ZAMIAST to
dialog z tym pytaniem.

»Zamiast show: Opera za trzy gro-
sze” - Grupa teatralna ZAMIAST, 1 lip-
ca (sobota) godz. 18, Centrum Kultury

PrzeZmierowo. Obowiazuja bezplatne
wejsciéwki do odebrania w kasach:
Biuro GOK SEZAM (ul. Poznanska
96, Tarnowo Podgorne) czynne od pon.
do pt. w godz. 9-15; DK w Tarnowie
Podgérnym od pon. do pt. w godz. 16-
20; CK Przezmierowo od pon. do pt.
w godz. 16-20.
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/.glos swoj projekt!

rzed nami sporo ciekawych kulturalnych inicjatyw, kto-
re mamy nadzieje stworzy¢ przy udziale mieszkancow

naszej gminy. Nasze dzialania beda skierowane do mlo-
dziezy i 0s6b z niepelnosprawnosciami, ktérzy, mamy nadzie-
je, chetnie sie w nie wlacza.

Gminny Os$rodek Kultury SEZAM zostal beneficjen-
tem programu Dom Kultury+ Edycja 2023 inicjatywy lokal-
ne, dofinansowanego ze $rodkéw Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. W zwiazku z tym, w I etapie projektu
badaliSmy potrzeby mieszkancéw naszej gminy w zakresie
kultury, ktérej odbiorcami jest mtodziez w wieku 13-19 lat,
a takze osoby z niepelnosprawno$ciami. Za nami bardzo inte-
resujace spotkania z uczniami szkoét naszej gminy (przy oka-
zji gorace podziekowania dla dyrektoréw, nauczycieli oraz
samych ankietowanych, ktérzy wspomogli nas w tym pro-
jekcie!) oraz warsztaty w osobami z niepelnosprawnoscia-
mi. Dzieki badaniom mogliSmy pozna¢ oczekiwania wspo-
mnianych grup, a to pozwoli nam odpowiadac na te potrzeby.
Przed nami kolejny etap projektu Dom Kultury+, podczas
ktérego bedziemy zbiera¢ pomysty na inicjatywy lokalne do-
tyczace mlodziezy oraz oséb z niepelnosprawnosciami. Po-
mystodawca moze by¢ kazdy, kto wypehi formularz online
dostepny na stronie www.goksezam.pl i zaakceptuje regula-
min. Shuzymy pomoca w wypelianiu wnioskow. W razie po-
trzeby napisz email: zgloszenia@goksezam.pl, lub zadzwon:
618959293 (godz. 9-15, pon.—pt.). Bedziemy réwniez obecni
podczas Dni Gminy, gdzie na stoisku GOK SEZAM chetnie
odpowiemy na pytania i pomozemy wypeti¢ wnioski.

Celem konkursu jest odkrywanie i wspieranie inicjatyw kul-
turalnych, realizowanych przez wszystkich bez ograniczen,
dlatego zglosi¢ sie moze kazdy: osoby fizyczne, grupy niefor-
malne, organizacje pozarzadowe i instytucje. Chcemy stwo-
rzy¢ taka przestrzen, by zyto sie ciekawiej i lepiej. Wsrdd pro-
pozycji moga sie pojawi¢ np. koncerty, spektakle, wernisaze,
wieczorki poetyckie, konferencje, spotkania z przedstawicie-
lami $rodowisk twérczych, festiwale, warsztaty (rekodziel-

nicze, muzyczne, teatralne, filmowe, fotograficzne itp.), ale
takze te realizowane poza terenem naszej gminy, np. podréze
studyjne, wyjazdy do instytucji kultury. Szukanie pomystow,
rozmowy na ich temat to takze okazja do wspélnego dziatania
czy to w gronie rodzinnym (moze miedzypokoleniowo?), czy
tez klasy/ szkoly (korzystajmy z naszej réznorodnosci!). To
od nas wszystkich zalezy, jak bedzie wyglada¢ kultura. Chce-
my to zrobi¢ dla mieszkanicéw, ale przede wszystkim przy ich
wsparciu i udziale.

Na zgloszenia czekamy do 19 czerwca 2023. Sposrod prze-
stanych propozycji, na spotkaniu z inicjatorami 22 czerwca
w CK Przezmierowo o godz. 17:00 wybranych zostanie 3-7
pomystéw, ktére beda zrealizowane pomiedzy 30 lipca, a 14
listopada 2023 z przeznaczonych na to funduszy projektu.
Zachecamy do zaangazowania sie w te inicjatywe. Warto za-
znaczy¢, ze projekty wybiera¢ beda zaréwno przedstawiciele
GOK SEZAM, jak i sami pomystodawcy. W Sezamie otwiera-
my sie i tworzymy kulture. Wspo6lnie.

~ Magdalena Wozniak

CELET T4 0
CENTRUM oy
EULTURY poM

EULTURYS

Binisterstveo Kultury
i Driedzictwa Marodowego

Daofinansowans ze frodidw Minlscra Kultery | Deledziorea Naredowego w ramach programu
Marodowego Centrum Kultwry: Dom Kultwry+ Edycja 2023

Rodzmny spektakl plenerowy

odzina to jest sila, rodzina to jest zmora. Pod jednym
Rdachern trzeba zy¢! Pytam: ale jak? ,Historie rodzin-
ne” Teatru Czerwona Walizka to plenerowy spektakl
familijny zawierajacy elementy teatru przedmiotu, cyrku, slap
sticku i improwizacji oraz muzyke na Zywo. To opowies¢ o co-
dziennych paradoksach, miedzyludzkich radosciach i smut-
kach. Domowe historie tworza tu uliczne show pelne gagéw
i nieoczekiwanych zwrotéw akcji. Zapraszamy na brawuro-
we i pelne humoru widowisko, w ktérym to, co powszednie
i czasem irytujace zamienia sie pogodny Zzart, to co smutne
w site i rados¢. Spektakl bez ograniczen wiekowych. Na sce-
nie zobaczymy Rafala Biesiade, Maje Biesiade, Jedrzeja Bie-
siade, Adama Biesiade i L.ukasza Schmidta (muzyk). Spektakl
prezentowany jest w ramach programu partnerskiego Malta
w Wielkopolsce podczas Malta Festival Poznan 2023.
3 lipca godz. 17 ,Historie rodzinne” Teatr Czerwona Waliz-
ka, plac przed Centrum Kultury PrzeZmierowo, wstep wolny
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Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym
Galeria w Rotundzie - Tarnowo Podgérne,
ul. Ogrodowa 14

Centrum Kultury Przezmierowo
ul. Ogrodowa 13a
*Regulaminy imprez dostgpne na www.goksezam.pl

*Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru kina
lub odwotania wydarzenia

WYSTAWA CZYNNA PON.-PT.

1'3 0/ 0 6 60DZ. 16:00-20:00

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
LOblicza kobiety” - wystawa prac
malarskich Kota plastycznego

z CK Przezmierowo

Wstep wolny

SOBOTA

17/ 06 0D GODZ.16:30

PARK 700-LECIA W TARNOWIE PODGORNYM
Dni Gminy

W programie m.in.

koncert zespotu Zakopower

Wstep wolny

NIEDZIELA

18/06 0D GODZ.12:00

PARK 700-LECIA W TARNOWIE PODGORNYM
Dni Gminy

W programie m.in.

Zagroda Artystyczna GOK Sezam

i Fundacji M6j Mount Everest,
koncert Dawida Kwiatkowskiego
oraz zespotu Skaldowie

Wstep wolny

21 / 0 6 [S;EOD%AW:DD

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

Koncert dla najmtodszych:
.Loopowanie-dzwigkow
zapetlanie” - Kolektyw Kulturka
Poznan

Bilety: 10 z+

23/06 EIU TzE.Km:uu
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

KINO SEZAMU:
+Irzej Muszkieterowie: D’Artagnan”
Bilety: 18 z+

BILETY/WEJSCIOWKI:

« serwis Biletyna.pl (tylko bilety)

« Kino Sezamu: CK Przezmierowo
pot godziny przed seansem

«w biurze GOK SEZAM (ul.

Poznariska 96, Tarnowo Podgarne)
od pon. do pt. w godz. 9-15; DK w
Tarnowie Podgérnym od pon. do pt.
w godz. 16-20; w CK Przezmierowo od
pon. do pt. w godz. 16-20

[x]

Zeskanuj i kup bilet

INTERNET:

NIEDZIELA

25/0 GODZ. 15:00

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

KINO SEZAMU DLA DZIECI:
.Mata Syrenka”
Bilety: 14 zt

TEK

30/06 &6t

CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

KINO SEZAMU:
.Mafia Mamma”
Bilety: 18 z+

'| / []7 SOBOTA
60DZ. 18:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

Spektakl na bis:
J0pera za trzy grosze” - grupa
teatralna ZAMIAST

Obowiazuja bezptatne wejsciowki

2/07

KOSCIOL W LUSOWIE

Lusowskie Spotkania Muzyczne*:
Damian Kurek - trabka

Jacek Pupka - organy

Piotr Niewiedziat - stowo o muzyce
wstep wolny

*Koncert zorganizowany we wspdtpracy

z Fundacja Europejczyk

3/07 PONIEDZIAKEK
GODZ. 17:00

PLAC_PRZY CENTRUM KULTURY

PRZEZMIEROWO

Historie rodzinne” - spektakl

plenerowy Teatru Czerwona

Walizka

Wstep wolny

Spektakl prezentowany jest

w ramach programu partnerskiego

Malta w Wielkopolsce podczas

Malta Festival Poznan 2023.

72

www.goksezam.pl | facebook.com/
goksezam | youtube.com/goksezam

BIURO GOK SEZAM:

o IS
. . »
Tarnowo Podgdrne, ul. Poznanska 96 \\\@\*

INFORMACJA TELEFONICZNA:
61895 92 93, 61895 92 28
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Muzyka w Lusowie

a nami pierwszy tegoroczny koncert z cyklu Lusow-
Z skich Spotkann Muzycznych. Kolejny juz w pierwsza

niedziele lipca. W ramach tegorocznej edycji wyste-
péw ,,Duetéw nieoczywistych”, ktére odbywaja sie we wspot-
pracy z Fundacja Europejczyk, ustyszymy Damiana Kurka
i Jacka Pupke. Pierwszy z muzykow jest trebaczem i dokto-
rem sztuki. Kurek, nauke gry na trabce rozpoczat w wieku
o$miu lat w Paiistwowej Szkole Muzycznej I stopnia im. Fry-
deryka Chopina w Opolu pod kierunkiem Piotra Waloszczy-
ka. Ukonczy} studia z wyréznieniem w klasie trabki profesora
Romana Grynia oraz w klasie trabki naturalnej profesora Jo-
hanna Plietzscha w Akademii Muzycznej im. J. Paderewskie-
go w Poznaniu. Studiowal réwniez w klasie trabki profesora
Gabriele Cassone w Konserwatorium Muzycznym w Novarze
(Wlochy). Jest laureatem wielu konkurséw ogélnopolskich
i miedzynarodowych. Wspélpracuje z orkiestrami oraz zespo-
tami w kraju i za granica. Jest cztonkiem i wspoélzalozycie-
lem unikalnego zespotu Polish Brass Trio. Od 2014 roku jest
wykladowca w Akademii Muzycznej im. I. J. Paderewskiego
w Poznaniu, natomiast od 2016 roku trebaczem-solistg Filhar-
monii Poznanskiej im. T. Szeligowskiego.

Drugi z muzykéw - Jacek Pupka od 2014 1. jest organista Ar-
chikatedry sw. Ap. Piotra i Pawla w Poznaniu. Ukonczyt Aka-
demie Muzyczng im. I.J. Paderewskiego w Poznaniu w klasie
prof. Elzbiety Karolak i dr. Jarostawa Tarnawskiego. Swoja na-
uke kontynuuje na Univeritate der Kunste w Berlinie w klasie
improwizacji organowej pod kierunkiem prof. Wolfganga Se-
ifena oraz Szymona Jakubowskiego. Jest takze nauczycielem
organéw oraz gry liturgicznej w Katedralnej Ogélnoksztatca-
cej Szkole Muzycznej I st. w Poznaniu oraz w Archidiecezjal-
nym Studium Muzyki KoScielnej. Jest cztonkiem Archidiece-

zjalnej Komisji Muzyki Koscielnej. Wspdlpracuje jako solista
oraz akompaniator m. in. z orkiestrg Filharmonii Poznanskiej,
Poznanskim Chérem Katedralnym. W swoim dorobku arty-
stycznym ma nagrania pltytowe oraz telewizyjne. Wystepowat
w kraju oraz za granica.

W muzyczng podréz wprowadzi nas Piotr Niewiedzial, kté-
ry powie stowo o utworach granych przez artystéw. Sam jest
tez pianistg zwigzanym z poznanska Akademia Muzyczna. Od
2005 wspolpracuje z Filharmonia Poznaniska w zakresie orga-
nizacji wydarzen artystycznych dla dzieci i mlodziezy. Nie-
wiedziat to takze koordynator cyklu koncertowego dla szkét
»,Muzomobil”, wspétautor scenariuszy przedstawienn muzycz-
nych. Obecnie jest adiunktem i dyrektorem Instytutu Instru-
mentéw Lutniczych w Akademii Muzycznej w Poznaniu.

2.07 g. 13 Lusowskie Spotkania Muzyczne: Damian Ku-
rek — trabka, Jacek Pupka — organy, Piotr Niewiedziat - stowo
o muzyce, Kosciot w Lusowie, wstep wolny

LUSOWSKIE

SPOTKANIA
@ o

Eurapajeryk
Fundacia Eurapejskiego
Crriedrictwa Kulturowego

Bajkowoz zaprasza!

ubieglych latach spektakle plenerowy cieszyly sie
Wogromnym zainteresowaniem. Nie mogliSmy za-

wiez¢ naszej publicznosci, dlatego réwniez w tym
roku zaprosiliSmy do nas Bajkow6z Teatru Animacji. Tym ra-
zem przyjedzie do nas ze spektaklem ,,Misja Poznan - Gdzie sa
Koziotki?” Maliny Przeslugi w rez. Marka A. Cyrisa. O czym
opowiada?

Dora Dynks oraz Waldemar Wihajster, czyli postrzelona para
detektywow, otrzymuja nowe zlecenie. Tym razem to wyjatkowo
powazna misja — z poznanskiego ratusza kto$ uprowadzit stynne
koziokki! Czas plynie nieubtaganie, bo jesli koziotkéw nie bedzie
na wiezy w samo potudnie, wydarzy sie katastrofa! Tajemniczy
porywacz przemieszcza sie po miescie, skutecznie zwodzac dep-
czacych mu po pietach detektywéw... oraz widzéw, ktérzy od po-
czatku sa wilaczeni w tajne Sledztwo! W szalonym tempie klu-
czymy po Poznaniu, odkrywajac wyjatkowe miejsca i spotykajac
nader ciekawe osobistosci, takie jak Duch Lech, Bamberka Su-
perbohaterka, Stary Marych, Golab Ignacy, czy gorace w uczu-

ciach K}édki z mostu Jordana, zeby w koncu... Nie! Nie powiemy
wam, jak zakoniczy sie Misja: Poznai. Wskoczcie na zaczarowa-
ny pokltad Imaginarium i przekonajcie si¢ sami!

Spektakl rekomendowany jest dla widzéw od 4 lat. Zapra-
szamy! 29 lipca (sobota) godz. 17 Podwérko SEZAMu przy
Centrum Kultury PrzeZzmierowo, 30 lipca (niedziela) godz.
17teren przy Domu Kultury w Tarnowie Podgérnym; ,,Mi-
sja Poznan - Gdzie sa Koziotki?” — Bajkow6z Teatru Animacji,
wstep wolny

Bilety do kupienia na www.biletyna.pl, oraz w kasach: Biuro GOK SEZAM (ul. Poznariska 96, Tarnowo Podgorne) czynne od
pon. do pt. w godz. 9-15; DK w Tarnowie Podgérnym od pon. do pt. w godz. 16-20; CK Przezmierowo od pon. do pt. w godz.

16-20.
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I ~ gok~patac jankowice

Torby jak motyle

uz od dluzszego czasu do task powrécity torby wykonane z trwatych, natural-
J nych materiatéw, ktére to mozna wykorzystywac wielokrotnie.
Wiasnorecznie zaprojektowana i ozdobiona przez siebie ekotorba, to idealny
pomyst na prezent na niemalze kazda okazje!
Pragniemy zaproponowa¢ Panistwu letnie warsztaty z malowania torby bawehia-
nej z grafika motyla, motywu kwiatowego badZ motywu wedtug wilasnej inwencji.
Warsztaty odbeda sie 10.07.2023 roku w godzinach od 16.00 do 20.00 w Domu
Kultury w Tarnowie Podgérnym przy ul. Ogrodowej 14. Koszt warsztatéw 50 zi.
W cenie 2 torby baweniane oraz farby i inne materialty potrzebne do wykonania mo-
tywu na torbie. Zapisy za pomoca formularza dostepnego na stronie www.goksezam.
pl w zakladce ,regulaminy”. Liczba miejsc ograniczona!
Zapraszamy serdecznie!
~ ML

3 W

re
X § J
tpe®
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By zarezerwowac telefonicznie wejsciowki na patacowe wydarzenia prosimy o kontakt
pod nr tel. 61 10 10 400 (pon.-pt. w godz. 8.00-20.00, sob.-nd. w godz. 12.00-20.00).
Procedura uczestnictwa oraz szczegétowe informacje dostepne sq na stronie: www.palacjankowice.pl

Joga w parku, na polanie

drowie fizyczne i umyslowe jest niezwykle wazne,
Z szczeg6blnie w dzisiejszym zabieganym $wiecie. Dlate-
go jesli od dawna marzysz o tym, by zacza¢ sie ruszac,
przyjdz, bo wiasnie dla Ciebie w parku przy Patacu Jankowi-
ce ruszajq wakacyjne zajecia z jogi. To doskonata okazja, aby
zatroszczy¢ sie o swoje ciato i umyst, znalez¢ harmonie oraz
spokdj w otoczeniu pieknej przyrody. Niezaleznie od poziomu
zaawansowania, zaréwno poczatkujacy, jak i zaawansowani
praktycy jogi, sa mile widziani. Uczestnicy zaje¢ musza przy-
nies¢ ze soba mate. Warto tez zabra¢ butelke wody i wygodny,
warstwowy strdj.
Przez letnie miesigce zajecia beda odbywac sie co sobote
w jankowickim parku, w godz. 10.00-11.30. Zaczynamy 17
czerwca. Do zobaczenia! ~ WU

Odkryj sztuke kahgrafi

— wakacyjne warsztaty dla Seniorow

aligrafia to sztuka pieknego
Kpisania, ktora od wiekéw za-

chwyca i inspiruje ludzi na ca-
lym $wiecie. Wraz z upltywem czasu,
wiele oséb stracito kontakt z tym rze-
miostem. By przywrécic te piekna tra-
dycje zapraszamy na wakacyjne warsz-
taty z kaligrafii, ktére odbeda sie 18
i 25 lipca w Patacu Jankowice: I grupa
— godz. 9.30-11.30, a II grupa — godz.
12.00-14.00.

Uczestnicy warsztatéw beda mieli
mozliwo$¢ tworzenia kompozycji ka-
ligraficznych, malujac na ptétnie, pi-
szac staldéwkami na specjalnej papeterii
lub przechowujac swoje prace w ram-
kach jako obrazy. Przed rozpoczeciem

warsztatow, kazdy uczestnik pozna teo-
rie oraz historie danego pisma. Efektem
warsztatobw bedg unikalne dziela, two-
rzone zarOwno przy uzyciu tradycyj-
nych staléwek, jak i nowoczesnych na-
rzedzi, takich jak pisaki brushpen.

Warsztaty sa skierowane zar6wno dla
0s6b poczatkujacych, ktére dopiero za-
czynaja swoja przygode z kaligrafia, jak
i dla tych, ktérzy juz mieli styczno$¢ z tg
sztuka i chca rozwija¢ swoje umiejetno-
$ci. Kazdy uczestnik otrzyma indywi-
dualne wsparcie i wskazéwki, aby jak
najlepiej wykorzysta¢ swdj artystyczny
potencjat.

Dotacz do naszej spotecznosci kali-
graficznej i daj swoim pisanym stowom
nowy wymiar! Rezerwacja telefoniczna
bezplatnych wejsciowek na warsztaty
od 3 lipca pod nr tel. 61 10 10 400.

~PJ

czerwiec 2023 | sasiadka~czytaj| 25



~ patac jankowice I

/

AW

N ~ Patac
=7, - Jankowice
= “ Gmina Tarnowo Podgérne

Brzmienie Lata. Andrzej Krzywy-solo

jako lider legendarnej grupy De Mono, Andrzej Krzywy,
wystapi 16 lipca o godz. 17.00 na malowniczej plenero-
wej scenie Palacu Jankowice.

Andrzej Krzywy to nie tylko lider legendarnej grupy De
Mono, ale réwniez ceniony muzyk, kompozytor i autor tek-
stébw. Rozpoczal swoja kariere muzyczng w latach 80. XX
wieku jako gitarzysta i wokalista zespolu Daab. Nastepnie do-
laczyt do De Mono w 1987 r., z ktérym dziata do dzis. Wspo6l-
pracowal réwniez z innymi artystami, takimi jak muzycy
z zespotu Daab, z kt6érymi nagrat album pt. ,,Sedzia Dread”
w 1998 1.

Jednak to jako wokalista De Mono Andrzej Krzywy zdoby?t
najwieksza popularno$¢. Wspolnie z zespotem nagrat trzyna-
$cie albumdw, a ich piosenki staly sie nieodtaczna czescia pol-
skiej muzyki. Teraz bedzie mial okazje zaprezentowac swoje
solowe utwory, ktére sa réwnie wyjatkowe i pelne emocji.

Podczas koncertu solowego Andrzeja Krzywego publicz-
no$¢ bedzie miata okazje ustysze¢ zar6wno najwieksze hity
De Mono, takie jak ,,Kocha¢ inaczej” czy ,,P6ki na to czas”,
jak i autorskie utwory z solowych ptyt artysty. Nie zabrak-
nie réwniez dobrego humoru i okazji do wspdlnego $pie-
wania, co z pewnoscia stworzy niezapomniang atmosfe-
re i pozwoli kazdemu uczestnikowi poczu¢ magie muzyki.

Jeden z najpopularniejszych polskich wokalistow, znany

Koncert Andrzeja Krzywego to nie tylko wyjatkowe wy-
darzenie dla fanéw artysty, ale takze okazja dla wszystkich
mito$nikéw dobrej muzyki na spedzenie letniego wieczoru
w towarzystwie wyjatkowych dzwiekéw. Nie przegap tego
niezwyklego koncertu i spotkaj sie z legenda polskiej muzyki.
Przygotuj sie na niezapomniane przezycia muzyczne i dobre
wibracje tego wieczoru w przepieknych okolicznosciach przy-
rody parku w Jankowicach!

~PJ

Dzieci kwiaty — IV Bal Seniora w Palacu Jankowice

nia 8 lipca o godz. 15.00 w Patacu Jankowice odbe-
D dzie sie IV Bal Seniora, ktéry w tym roku przybiera

wyjatkowa tematyke ,,Dzieci kwiaty”. To niezwykle
wydarzenie, organizowane przez Rade Senior6w Gminy Tar-
nowo Podgérne oraz Palac Jankowice, odbywa sie pod Hono-
rowym Patronatem Wdéjta Tadeusza Czajki i jest juz stalym
punktem kulturalnego kalendarza w naszej Gminie.

Hasto przewodnie ,,Dzieci kwiaty” to symboliczna tematy-
ka. Ma na celu wyrazenie wewnetrznej harmonii i mtodzien-
czego ducha, ktore kiedy$ reprezentowaty ruch hippisowski,
i ktére nadal maja w sercach seniorzy z Gminy Tarnowo Pod-
gérne. To réwniez hold dla natury i piekna otaczajacego nas
$wiata rodlin. Ubranie sie w barwne stroje, zdobione kwiatami,
bedzie doskonalym sposobem na wyrazenie wlasnej osobowo-
$ci i rado$ci z uczestnictwa w Balu.

Bal rozpocznie sie tradycyjnie juz polonezem, ktory jest
ukochanym taricem wielu senior6w. Nastepnie goscie beda
mieli okazje wzia¢ udziat w konkursie na najlepsze przebra-
nie, gdzie zaprezentuja swoja kreatywnos¢ i umiejetnos¢ wy-
razania siebie poprzez unikalne stroje.

Jankowicki park bedzie tetnit zZyciem, gdy seniorzy wezma
udzial w réznorodnych konkursach, wystepach, pokazach
i tancach przy akompaniamencie DJ-a. Uczestnicy beda mo-
gli podziwia¢ wystep Chéru UTW, ktory swoimi wspaniaty-
mi glosami wprowadzi wyjatkowa atmosfere. Nie zabraknie
rowniez tanecznych pokazéw senioréw z Palacu Jankowice,
ktérzy udowodnia, ze wiek nie stanowi przeszkody w byciu
pelnym energii i wdzieku na parkiecie.

Bal Seniora ma znaczenie nie tylko jako czas dobrej zaba-
wy i tanca, ale przede wszystkim jako platforma integracyjna
dla r6znych srodowisk senioralnych. Jest to doskonata okazja
do spotkania sie, nawigzania nowych znajomosci i poglebie-
nia wiezi spotecznych.

Na Bal zapraszamy nie tylko uczestnikéw Klubow i K6t Se-
niora, ale takze wszystkich senior6w z Gminy Tarnowo Pod-
gbrne oraz starszych przyjaciét z Ukrainy. Ta impreza pozwa-
la przelamac rutyne, wyjs¢ z domu i cieszy¢ sie letnia pogoda
oraz dobrg zabawa.

Zapisy na Bal Seniora oraz wszelkie dodatkowe informacje
mozna uzyska¢ w Kotach i Klubach Seniora, a takze pod nr
tel. 500 620 980. Nie przegap tego wyjatkowego wydarzenia,
ktére obiecuje $wietng zabawe i niezapomniane wspomnienia!
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25czerwca | Piknik $wietojankowy 14.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
26-30 Pétkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa nr 1 Szkota Podstawowa
czerwca Podstawowej nr 1 w Tarnowie Podgdrnym w Tarnowie Podgérnym nr 1w Tarnowie

Podgdérnym
26-30 Letnie warsztaty z Tarsonem 8.00-16.00 Swietlica wiejska w Luséwku, Pole | Stowarzyszenie
czerwca Golfowe Czarna Woda, korty teni- | TARSON

sowe Olimpii, kregielnia Vector

26-30 THE BEST CAMP Pétkolonie 7.30-16.30 Dom Kultury w Tarnowie THE BEST CAMP/
czerwca Podgbrnym GOK SEZAM
26-30 Pétkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa nr 2 Szkota Podstawowa
czerwca Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgdrnym w Tarnowie Podgérnym nr2 w Tarnowie

Podgdrnym
26-30 Pétkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa Szkota Podstawowa
czerwca Podstawowej w PrzeZmierowie w PrzeZmierowie w PrzeZmierowie
26-30 Pétkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa Szkota Podstawowa
czerwca Podstawowej w Ceradzu Koscielnym w Ceradzu Koscielnym w Ceradzu Koscielnym
26-30 Pétkolonie letnie w GKS Tarnovia 8.00-16.00 GKS Tarnovia GKS Tarnovia
czerwca Tarnowo Podgérne - Nasze Dzieciaki
26-30 Pétkolonie letnie w Tarnowskich 8.00-16.00 Tarnowskie Termy GKS Tarnovia
czerwca Termach - Nasze Dzieciaki
26 czerwca | Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
26 czerwca | Aktywne dzieciaki - siatkéwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
26 czerwca | Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
27 czerwca | Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
27 czerwca | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
27 czerwca | Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
27 czerwca | Aktywne dzieciaki - tenis stotowy 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
27 czerwca | Street workout 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR

w Przezmierowie

28 czerwca | Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
28 czerwca | Aktywne dzieciaki - siatkéwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
28 czerwca | Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
29 czerwca | Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
29 czerwca | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
29 czerwca | Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
29 czerwca | Joga 18.00-19.00 | Molo w Chybach OSiR
29 czerwca | Samoobrona dla poczatkujacych 18.00-20.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
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nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
30 czerwca | Czas na zwiedzanie Muzeum 8.00-18.00 Muzeum Powstancow Muzeum Powstancow
Powstancow Wielkopolskich Wielkopolskich w Lusowie Wielkopolskich
30 czerwca | Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
30 czerwca | Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
30 czerwca | Aktywne dzieciaki - billard 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
1lipca Joga na trawie 10.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
1 lipca »Zamiast show. Opera za trzy grosze”. | 18.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM
Spektakl grupy teatralnej Zamiast
1lipca IX konferencja "Granice Il RP" 10.00 Muzeum Powstancow Muzeum Powstancow
Wielkopolskich w Lusowie Wielkopolskich
i SGP
2 lipca OdkrywaMY. Laboratorium oddechu Patac Jankowice Patac Jankowice
i relaksu
2 lipca Lusowskie Spotkania Muzyczne 13.00 Kosciét w Lusowie GOK SEZAM
3lipca Rodzinny spektakl plenerowy "Historie | 17.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM/
rodzinne" Teatru Czerwona Walizka Malta Festival
Poznan 2023
3lipca Zajecia z badmintonem 17.30-19.00 | Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
3lipca Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
3lipca Aktywne dzieciaki - siatkdwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
3lipca Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 |Hala OSiR w Baranowie OSiR
3-7 lipca KNOCKKNOCK - MAJSTERKOWANIE 8.00-16.00 Centrum Kultury Przezmierowo KNOCKKNOCK/
DLA DZIECI & BRICKS4KIDZ Pétkolonie GOK SEZAM
3-7 lipca THE BEST CAMP Pétkolonie 7.30-16.30 Dom Kultury w Tarnowie THE BEST CAMP/
Podgbrnym GOK SEZAM
3-7 lipca WARSZTATY PLASTYCZNE GOK SEZAM | 10.00-13.00 | Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM
3-7lipca | Pdtkolonie letnie - Szczesliwe Dzieciaki | 8.00-16.00 Szkota Podstawowa nr 1 Szczesliwe
w Tarnowie Podgdrnym Dzieciaki
3-7 lipca Pétkolonie letnie w Szkole Podstwowe] | 8.00-16.00 Szkota Podstawowa Szkota Podstawowa
w Przezmierowie w Przezmierowie w Przezmierowie
3-7 lipca Pétkolonie letnie w Tarnowskich 8.00-16.00 Tarnowskie Termy GKS Tarnovia
Termach - Nasze Dzieciaki
3-7 lipca Pétkolonie letnie w GKS Tarnovia 8.00-16.00 GKS Tarnovia GKS Tarnovia
3-7 lipca Potkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa nr 1 Szkota Podstawowa
Podstawowej nr 1 w Tarnowie w Tarnowie Podgérnym nr 1w Tarnowie
Podgdrnym Podgdrnym
3-7 lipca Potkolonie letnie w Szkole 8.00-16.00 Szkota Podstawowa w Baranowie | Szkota Podstawowa
Podstawowej w Baranowie w Baranowie
4 lipca Zajecia z badmintonem 17.30-19.00 | Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
4 lipca Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
4 lipca Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
4 lipca Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
4 lipca Aktywne dzieciaki - tenis stotowy 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
4 lipca Street workout 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
5lipca Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
5 lipca Aktywne dzieciaki - siatkdwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
5 lipca Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 |Hala OSiR w Baranowie OSiR
5 lipca Aktywne dzieciaki - koszykowka 17.30-19.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
6 lipca Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Biblioteka Publiczna
Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgérne
6 lipca Zajecia z badmintona 17.30-19.00 |Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
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nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
6 lipca Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
6 lipca Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
6 lipca Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
6 lipca Joga 18.00-19.00 | Molo w Chybach OSiR
7-8 lipca Edison Festival Hotel Edison w Baranowie Good Taste
7 lipca Czas na zwiedzanie Muzeum 8.00-18.00 Muzeum Powstancéw Muzeum Powstancow
Powstancow Wielkopolskich Wielkopolskich w Lusowie Wielkopolskich
7 lipca Aktywne dzieciaki - badminton 9.30-11.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
7 lipca Aktywne dzieciaki - unihokej 11.00-13.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
7 lipca Aktywne dzieciaki - billard 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
8 lipca Joga na trawie 10.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
8 lipca IV Bal Seniora w Patacu Jankowice 15.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
i Rada Senioréw TP
9lipca Odkrywamy. Laboratorium $wiatta 13.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
10 lipca Warsztaty plastyczne GOK SEZAM 16.00-20.00 | Dom Kultury GOK SEZAM
w Tarnowie Podgdrnym
10 lipca Zajecia z badmintona 17.30-19.00 | Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
10 lipca Aktywne dzieciaki - siatkdwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
10-14 lipca | Potkolonie letnie - Szcze$liwe Dzieciaki | 8.00-16.00 | Szkota Podstawowa nr 1 Szczesliwe
w Tarnowie Podgérnym Dzieciaki
10-14 lipca | Warsztaty plastyczne GOK SEZAM 10.00-13.00 | Dom Kultury GOK SEZAM
w Tarnowie Podgdrnym
10-14 lipca | P6tkolonie letnie w GKS Tarnovia 8.00-16.00 GKS Tarnovia GKS Tarnovia
Tarnowo Podgérne - Nasze Dzieciaki
10-14 lipca | P6tkolonie letnie w Tarnowskich 8.00-16.00 Tarnowskie Termy GKS Tarnovia
Termach - Nasze Dzieciaki
11 lipca Warsztaty teatralne 10.00-12.30 | Biblioteka Publiczna Biblioteka Publiczna
Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgérne
11 lipca Zajecia z badmintona 17.30-19.00 |Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
11 lipca Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
11 lipca Aktywne dzieciaki - tenis stotowy 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
11 lipca Street workout 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
12 lipca Aktywne dzieciaki - siatkdwka 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
12 lipca Aktywne dzieciaki - koszykowka 17.30-19.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgornym | OSiR
13 lipca Zajecia z badmintona 17.30-19.00 | Hala OSiR w Przezmierowie UKS Orkan
13 lipca Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Biblioteka Publiczna
Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgérne
13 lipca Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Tarnowie Podgérnym | OSiR
13 lipca Joga 18.00-19.00 | Molo w Chybach OSiR
14 lipca Czas na zwiedzanie Muzeum 8.00-18.00 Muzeum Powstancow Muzeum Powstancow
Powstancow Wielkopolskich Wielkopolskich w Lusowie Wielkopolskich
14 lipca Aktywne dzieciaki - billard 13.00-14.30 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
15 lipca Joga na trawie Patac Jankowice Patac Jankowice
15 lipca Prezentacja amatroskich filméw 11.00-12.30 | Muzeum Powstancéw Muzeum Powstafcéw
z Poznania z przetomu lat 50/60 Wielkopolskich w Lusowie Wielkopolskich
15 lipca Swiat pejzazu - wernisaz 16.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
16 lipca Brzmienie lata. Plenerowy koncert 17.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
Andrzeja Krzywego (wstep wolny)

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwotania wydarzenia, zmiany miejsca, dni badz godziny.
Szczegétowe informacje o wydarzeniach znajduja sie na stronie www.tarnowo-podgorne.pl i na stronach organizatoréw.
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Potkolonie w GOK SEZAM

THE BEST CAMP * do$wiadczeni opiekunowie i trenerzy, ktérzy prowadza na
co dzien zajecia z robotyki

« atrakcje w zaleznosci od lokalizacji: wyjscie do kina, ZOO,
gry ogolnorozwojowe, specjalni goscie

(firma The Best Camp zatozona przez dwie czynne zawo-
dowo nauczycielki z Tarnowskiej Szkoly Podstawowej nr 1)

Gdzie? Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym /
Kiedy? I 26.06-30.06.2023 * opieka od 7:30 do 17:00
11 03.07-07.07.2023 « zgloszenie do Kuratorium Oswiaty
IV 17.07-21.07.2023 * ubezpieczenie NNW
Pétkolonie przeznaczone s3 dla dzieci w wieku 6-13 lat Wiecej informacji: https://godrobot.pl/poznan/polkolonie-
-poznan/

(dzieci sa dzielone na grupy wiekowe).
Zapewniamy:
- wypoczynek dla dzieci zgloszony do Kuratorium
- zajecia w godzinach 7:30-16:30
- ubezpieczenie NNW
- opieke wykwalifikowanej kadry (w znacznej iloSci prze-

Zapisy: https://godrobot.pl/zapisy/polkolonie/1

Liczba miejsc ograniczona.W razie pytan, prosimy o kon-
takt: 668 115 750; zapisy@g4r.pl

Koszt: 750 pln

wazac beda nauczyciele SP 1 i wychowawcy, ktérzy moga NIENUDNO.PL
pochwali¢ sie wieloletnim do$wiadczeniem w pracy wy- Gdzie? Centrum Kultury Przezmierowo,
chowawcy kolonijnego) Dom Kultury w Tarnowie Podgérnym

- kazdego dnia obiad + deser Kiedy? 17.07-21.07 i 24.07-28.07 (Przezmierowo),

7-11.08 i 21-25.08 (Tarnowo Podgorne)
Nie chcesz, zeby Twoje dziecko spedzilo wakacje z telefo-
nem?
My tez nie chcemy!

- wszelkie atrakcje, m.in: wyjscie do Term, kregle, wyjazd
nad jezioro w Lusowie (kapiel, piknik, podchody), warsz-
taty chemiczne lub z robotyki

Zapisy: na stronie https://thebestcamp.net lub tel.

663903012 Az 6 motywo6w przewodnich do wyboru, m.in.
Koszt: od 700 pln * Motyw Pokemon: Pokemon AKADEMY
* Motyw Minecraft / Lego: Star Wars
KNOCKKNOCK - MAJSTERKOWANIE . MOtyW.ACt.iVE-I Goraczka sportowego lata
DLA DZIECI & BRICKS4KIDZ Petne wyzywienie
. L. Mnostwo sportu
Gdzie? Centrum Kultury PrzeZmierowo ) .
Kiedy? 03.07 — 07.07 Blisko domu - blisko pracy
31'07 3 04‘08 Nie czekaj - zapisz sie juz dzis!

Zapisy: poznan@nienudno.pl, polkolonie.nienudno.pl,
tel. 578 306 006
Koszt: 787 z}

CO W RAMACH POLKOLONII/WARSZTATOW?

(2-4 zdania dla kogo, wyzywienie, itd.)

POSZUKIWACZE ZAGINIONYCH BUDOWLI

Mali Konstruktorzy z glowa pelna pomystow przy uzy-
ciu klockow Lego, ale takze za pomoca miotkéw, wiertarek,

WARSZTATY PLASTYCZNE GOK SEZAM

pit oraz desek, wkretow, nakretek, gwozdzi itd. stworza niepo- Gdzie? Centruleultury Przezrpierov(\izo,,
wtarzalne pojazdy, budowle i konstrukcje. . Dom Kultury w Tarn0w1’e 1_)0 gornym
Kiedy? 03.07.-07.07.2023 (PrzeZmierowo)

Wyzywienie: Obiad + Podwieczorek
Godziny: 08:00 - 16:00
Dwa wyjscia/wycieczki (do kina oraz do Starego Zoo)

10.07.-14.07.2023 (Tarnowo Podgorne)
Zajecia w godzinach: 10.00-13.00

Zapisy: poprzez strone: https://knockknock.edu.pl/polkolo- Tefna.t: Ale Afrykal!! . . .
nie-z-bricksdkidz/ Za1¢c1a dec,l}.fkowane sa dla dzieci w v’v1eku 8—.14 lat, ktore
Kontakt: biuro@knockknock.edu.pl lubig rysowac i malowa¢. W ramach zaje¢ namalujemy obrazy

w technice akryl na ptétnie, na ktérych pojawig sie zwierzeta
Afryki, wykonamy prace pastelami, zapoznamy sie z technikg
ROBOTYCZNE POLKOLONIE iluminacji oraz wykonamy maski afrykanskie czy tez pudetko
z zyczeniami w afrykanskim stylu.

Zapisy: formularz zgloszeniowy dostepny na stronie www.

goksezam.pl w zakladce ,,regulaminy”
Koszt: 150 pln
Liczba miejsc ograniczona!

Koszt: 545 pln/ turnus

dla dzieci w wieku 5-8 lat

Gdzie? Centrum Kultury PrzeZmierowo

Kiedy? 10-14.07.2023

Wkrocz do magicznego Swiata Bajek!

Przed nami: dlugopisy 3D, zajecia alchemiczne, rozgrywki
gier, tworzenie wlasnej animacji... A to wszystko w towarzy-
stwie Waszych ulubionych gier lub bajek

* pelne wyzywienie w cenie - I $niadanie, II Sniadanie i obiad

« 2 bloki robotyki po pottorej godziny kazdy
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Joga na trawie Piknik OdkrywaMY: IV Bal Seniora

sSwietojankowy Laboratorium w-Patacu
Otwarte zajecia -
napolanie przy Otwarte'warsztaty oddechu Jankowice
Patacu Jankowice plecenia wiankow i relaksu

Pod Honorowym
Patronatem Wojta
Gminy Tadeusza Czajki

Pokaz baniek

Spotkania dla mtodych
mydlanych

odkrywcow (7+)

Poczuj Dobry Rytm
Koncert bebniarski

Brzmienie’lata
Plenerowy
koncert
Andrzej Krzywy
- solo

Odkryj sztuke
kaligrafii

OdkrywaMY: Swiat pejzazu
Laboratorium

Swiatta

Wernisaz prac malarskich
Jerzego Jankowskiego

- Mieszkanca

Gminy Tarnowo Podgorne

Wakacyjne warsztaty
dla Seniorow:

Spotkania dla mtodych
odkrywcow (7+)

I'grupa 9:30<11:30
Il grupa 12.00 - 14:00

Vil Vil Vil

Vi
pZ AN MR YRR Joga na trawie | cotygodniowe otwarte zajecia na $wiezym powietrzu é,

*REZERWACJA TELEFONICZNA BEZPLATNYCH WEJSCIOWEK POD NR KuLTUuRrA
TEL.: 61 10 10 400 (PoN. — PT. w Gobz. 8.00 — 20.00 /soB. — Np. w Gobz.
: SzTUuKA
12.00 -20.00). PROCEDURA UCZESTNICTWA W WYDARZENIACH ORAZ SZCZEGOLOWE
INFORMACJE DOSTEPNE NA STRONIE: WWW.PALACJANKOWICE.PL EDUKACJA



~ patac jankowice I

SWIAT PEJZAZU

szystkich mitos$nikéw sztuki i nie tylko zapraszamy na wyjatkowy wer-
Wnisai, ktéry odbedzie sie 17 lipca o godz. 16.00 w Palacu Jankowice.

Podczas tego wydarzenia bedziemy mieli mozliwo$¢ podziwiania prac
Jerzego Jankowskiego — mieszkafica Gminy Tarnowo Podgoérne. Artysta czerpie in-
spiracje ze rowerowych przejazdzek, ktére prywatnie uwielbia, jak i z catkiem da-
lekich podrézy. Ciekawych motywow i tematéw do swoich prac chetnie poszukuje
u mistrzéw malarstwa krajobrazowego z XIX i XX wieku. Zapraszamy serdecznie!

~ WU

Powitamy lato! Piknik Swietojankowy w Patacu Jankowice

go! Na to wyjatkowe wydarzenie, ktore odbedzie sie 25

czerwca o godz. 14.00, zapraszamy cale rodziny oraz
wszystkich mito$nikéw natury. Tego dnia bowiem park ozyje
radosnymi barwami, dZwiekami i zapachami, a to za sprawa
m.in. warsztatdéw plecenia wiank6éw i tworzenia naturalnych
kosmetykéw. Plenerowe warsztaty to doskonata okazja, by na-
uczy¢ sie wyplatania wiankéw i dowiedzie¢ sie, jakie rosli-
ny mozemy pozyskiwac o tej porze roku oraz jakie drzemia
w nich lecznicze moce. W ramach spotkania uczestnicy wyko-
naja wlasny ekokosmetyk.

P iknik Swietojankowy w Palacu Jankowice juz niedtu-

O godz. 15.00 zabierzemy was w podr6z do $wiata magii
za pomoca baniek mydlanych. Odwiedzi nas barnkoterapeuta

Andrzej Woronowicz, nazywany Niebieskim Ptakiem. Jego
bariki i bafikoterapia, jak méwi artysta, maja niesamowita moc
kojenia bélu istnienia i zarazania uSmiechem.

Puszczenie baniek mydlanych to zabawa, ktéra cieszy
wszystkie dzieci, a nawet niektérych dorostych. Kto z nas nie
bawit sie bartkkami w dzieciiistwie? Maluchy zainteresowane
pekajacymi barikami beda mogly eksperymentowac z ich roz-
bijaniem, bowiem pekanie baniek sprawia, ze dzieci rozwijajq
zmyst dotyku, a teczowe kuleczki bankkowe stanowia wspa-
niala okazje do rozwijania koordynacji reka — oko. W trakcie
pikniku bedziemy mieli okazje podziwia¢ Olbrzymie Banki
Mydlane w nowych ksztaltach i kolorach. Bedzie to niezwy-
kle widowisko pelne magii, koloréw i radosci, ktore zapew-
ni nam miedzynarodowy artysta. Interaktywne show zabierze
nas w zachwycajaca podréz do krainy magii i zapewni nieza-
pomniane chwile dla catej rodziny.

Na zakonczenie pikniku o godz. 16.00 wystluchamy koncer-
tu bebniarskiego, ktéry bedzie owocem praktycznych warszta-
téw muzycznych ,,Poczuj Dobry Rytm”. Bedzie to doskonate
zakonczenie piknikowego spotkania — pelne muzyki, wibracji
1 pozytywnej energii.

Juz teraz zanotujcie date w kalendarzu i dolaczcie do nas
w Palacu Jankowice! Rezerwacja telefoniczna bezptatnych
wejsciowek na warsztaty tworzenia kosmetykow od 19 czerw-
ca pod nr tel. 61 10 10 400. Serdecznie zapraszamy!

~PJ

OdkrywaMY — spotkania dla mlodych mitosnikow nauki

Kolejne
wez udzial w wakacyjnym cyklu
spotkan ,,OdkrywaMY” w Palacu

Jankowice.

Pierwsze z nich — Laboratorium od-
dechu i relaksu — odbedzie sie 2 lip-
ca o godz. 13.00. W trakcie spotka-
nia mlodzi odkrywcy dowiedza sie jak
stosowac techniki rozwoju uwaznosci.
Samodzielnie zbuduja model ukladu
oddechowego. Odkryja jak dziata dZwig
i mega przyssawka. Warsztaty dla dzieci
(7+). Rezerwacja telefoniczna bezplat-
nych wejsciowek od 26. czerwca pod nr
tel. 61 10 10 400.

]eéli fascynuje cie $wiat nauki to

spotkanie —
rium Swiatla — odbedzie sie 9 lipca
o0 godz. 13.00. Widowiskowe i Zywiolo-

Laborato- we spotkanie poswiecone bedzie Swia-
thy, jego wlasciwosciom i Zrédlom. Na
zajeciach dzieci dowiedza sie do cze-
go stuza lasery i zbadajq za ich pomo-
ca Swiattowody. Odkryja dlaczego woda
sie rozciaga i kiedy z niej mozna zrobic¢
soczewke. Warsztaty dla dzieci (7+).
Rezerwacja telefoniczna bezptatnych
wejsciowek od 3 lipca.

Stymuluj ciekawo$¢ dziecka i za-
pisz je na nasze warsztaty. Gwarantuje-
my jak zwykle duzo emocji, brak nudy
i mnostwo frajdy.

~PJ
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Swietlica socjoterapeutyczna w Ceradzu Koscielnym

Maj w Gniazdku

ie wszystkie majowe dni minely pod znakiem storica,
‘ \ ‘ dlatego kiedy juz tylko pojawialo sie na niebie, czym
predzej pakowaliSmy piknikowe koszyki i wyruszali-
$my w plener. Maluchy nawet w chtodne majowe poranki ra-
dzily sobie z niespelniong obietnica wiosny na swoj, papiero-
wy, kolorowy i kwiatowy sposob. Druga cze$¢ maja uptynela
nam w energicznym i energetycznym rytmie bebnéw oraz —
oczywiscie — w celebrowaniu $wieta drogich mam. Dzien ten
stal sie pretekstem nie tylko do wytworzenia niezliczonej licz-
by kreatywnych upominké6w, ale takze do rozméw i szukania
odpowiedzi na nieoczywiste pytania: jakie jest moje najwcze-
$niejsze wspomnienie zwiazane z mama? Za co jestem jej
wdzieczny? Co bym w niej zmienil/a? Ktora z jej cech odzie-
dziczylem/am? Za co chce jej podziekowac?

W maju rozpoczeliSmy takze dzialalnos¢ Kolorowej Pra-
cowni, ktérej dzialania koncentruja sie wokét sztuki. Sobotnie
poranki w Gniazdku uplywaja teraz na pracy tworczej — zacza-
rowane kuferki, lesne ramki, cuda wianki... Arteterapia i do-

brze spedzony czas w gronie rdwiesnikéw — czy mozna lepiej
spedzi¢ sobote?
Przed nami czerwiec. Temperatura rosnie. Coraz blizej wa-
kacji. Nadchodzi czas podsumowan...
~ gniazdko

Przedszkole ,Mali Odkrywcy” w Baranowie

W konkursowych zmagamach

rzedszkole ,Mali Odkrywcy”
Pw ostatnich dniach bylo $wiad-
kiem niezwyklego wydarzenia
— konkursu recytatorskiego o tematy-
ce ekologicznej, zatytulowanego ,,Maly
ekolog”. To wyjatkowe wydarzenie, or-
ganizowane w ramach dzialan eduka-
cyjnych poswieconych ochronie $ro-
dowiska, mialo na celu promowanie
Swiadomosci ekologicznej wsrod naj-
miodszych oraz rozwijanie ich zdolno-
$ci recytatorskich. Przedszkole ,Mali
Odkrywcy” postanowito wykorzystac¢
sztuke i poezje jako narzedzia edukacyj-
ne, ktére pomoga dzieciom zrozumiec¢
wage dbatosci o Srodowisko naturalne.
Dzieci mialy okazje przygotowac
swoje interpretacje utworéw, dotycza-
cych ochrony przyrody, recyklingu,

oszczedzania energii oraz innych proekologicznych wartosci. Komisja konkurso-
wa, skladajaca sie z nauczycieli, miata trudne zadanie wylonienia zwyciezcéw. Oce-
niano nie tylko ptynnos¢ recytacji i interpretacje wierszy, ale réwniez oryginalno$¢
i oddanie przekazu ekologicznego. Kazde dziecko otrzymalo dyplom za swoje za-
angazowanie i odwage wystapienia na duzej scenie, a takze nagrody, ktére miaty
podkresli¢ znaczenie ich dziatan.

~ Elzbieta Farbiszewska i Weronika Strugata

Przedszkole ,Mali Odkrywcy” w Baranowie

Rozspiewana Gmina

a przestrzeni lat, przedszkolaki z calej gminy spotyka-

‘ \ ‘ ja sie na przegladzie wokalnym ,,Roz$piewana Gmi-
na”. To wydarzenie, ktére nie tylko dostarcza wiele ra-

dosci i zabawy, ale takze promuje mtode talenty i rozwija pasje
do muzyki. Przeglad ,,Roz$piewana Gmina” stat sie nieodtacz-
na czescia kulturalnego kalendarza gminy, a takze naszej pla-
cowki. Jest to Swietna okazja fo tego, aby przedszkolaki mia-
ly mozliwos$¢ wystapienia przed publicznoscia, w tym swoimi

rowiesnikami, rodzicami i lokalnymi spoteczno$ciami. Wyda-
rzenie nie tylko wzmacnia wiezi spoleczne, ale takze rozwija
umiejetnosci sceniczne i pewno$¢ siebie u dzieci. Przedszkole
»Mali Odkrywcy” w tym roku wystawilo trzy zespoty wokal-
ne. Kazdy zesp6t tworzyly 4 osoby. Dwa zespoly z grupy Jezy-
ki za$piewaly piosenki ekologiczne, natomiast zespét z grupy
Wrébelki zaspiewal piosenke o rodzinie. Wazne jest, aby pod-
kresli¢, ze przeglad nie ma charakteru konkurencyjnego. Ce-
lem wydarzenia jest dazenie do promowania mitosci do muzyki
i umozliwienie dzieciom wyrazania siebie przez Spiew.

~ Weronika Strugata i Elzbieta Farbiszewska
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Przedszkole Na Zielonym Wzgdérzu w Luséwku

W leatrze

abawy w teatr wszechstronnie i tworczo wptywaja na rozwdj dziecka w kaz-

Z dym wieku przedszkolnym. Sa réwniez okazja do wspaniatej zabawy dajacej

wiele satysfakcji. Kontakt dzieci z teatrem to nie tylko ogladanie spektakli,

ale takze zabawa w teatr. Dlatego dzieci wraz z nauczycielami obchodzity Mie-

dzynarodowy Dzien Teatru. Przedszkolaki dowiedzialy sie czym jest teatr, poznaly

i wziely udzial w spontanicznych zabawach teatralnych z wykorzystaniem kukielek.

Takze z tej okazji nauczycielki przygotowaty dla swoich podopiecznych przedsta-
wienie ,,Historia matego z6ttego Tulipanka”.

Dzieci z zainteresowaniem i zaangazowaniem obejrzaly wystep, ktéry sprawit im

ogromna rado$¢. Duzym zaskoczeniem bylo ogladanie swoich Pan wcielajacych sie

w aktorskie role. Oklaskom nie byto korica, za co serdecznie dziekujemy!

~ Monika Pitak

Szkota Podstawowa w Ceradzu Koscielnym
Moje) Mamie

gminny konkurs recytatorski ,,Mojej Mamie”.

Szkote Podstawowaq im. Janusza Korczaka w Ceradzu
Koscielnym reprezentowato troje uczniéw. Adam Kolasa za-
jat I miejsce, Honorata Kwasnik — III miejsce, a Estera Fal-
bierska — wyréznienie.

Gratulujemy pieknych wystepéw i odniesionych sukcesow!
~ sp ck

3 1 maja w Szkole Podstawowej w Lusowie odby? sie

Szkota Podstawowa w Ceradzu Kos$cielnym

By Joannie dac¢ nadzieje

niezwykle wydarzenie: II Koncert Charytatywny ,,Na-

dzieja dla Joasi”. Wydarzenie to zaangazowato cata spo-
teczno$¢ szkolna: od dyrekcji i grona pedagogicznego, poprzez
Rade Rodzicow, Samorzad Uczniowski i Klub Wolontariusza,
do rodzicéw i innych przyjaciét naszej szkoty. Tym razem za-
graliSmy dla dzielnej mieszkanki PrzeZmierowa, ktéra zmaga
sie ze ztosliwym nowotworem, pani Joanny.

Podczas 3-godzinnego koncertu na scenie swoje niezwykle
talenty i umiejetnosci zaprezentowali nasi wspaniali ucznio-
wie, ktorzy grali, $piewali, tanczyli, pokazywali zdolnosci
gimnastyczne i recytowali wiersze. Go$émi specjalnymi tego
popotudnia byli: Chér Szkolny ,Iskierki” prowadzony przez
Danute Krusinskg oraz dzieci z Dzieciecego Zespotu Piesni
i Tanca ,,Modraki” ze wspaniatym pokazem tancéw ludowych.
Przerwe wykorzystaliSmy na udziat w licytacji pieknych zdje¢
wykonanych podczas ostatniego festynu oraz Kiermasz Ciast,
nad ktérym piecze objely panie z Rady Rodzicow przy asysScie
wolontariuszy. Publiczno$¢ nie tylko oklaskiwata wystepuja-
cych i z wielkim zaangazowaniem zachecata ich do wystepow,
ale tez otworzyla serca i... portfele. Nasza impreza spowodo-
wala, ze zbidrke pani Joasi zasilita kwota 3 280,93 z} (plus do-
datkowe wplaty dokonane w trakcie koncertu i tuz po nim), co

9 maja przyniost Szkole w Ceradzu KoScielnym kolejne

mocno przyblizylo ja do upragnionego celu w walce o zdro-
wie.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy uczestniczyli
w tym pieknym, warto$ciowym wydarzeniu oraz pomogli je
zorganizowac.

Organizatorzy:
~ Marta Anders, Matgorzata Floraszek
oraz Samorzqd Uczniowski
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Szkola Podstawowa w Przezmierowie
Warsztaty profilaktyczne

szyscy wiemy, jak wazne jest dbanie o zdrowie
Wpsychiczne dzieci i mlodziezy. Szczegélnie okres

dorastania, czas buntu, ale tez przezywanie wie-
lu naprawde waznych wydarzen w Zyciu, sprzyjaja podejmo-
waniu ryzykownych zachowan. Korczac szkole podstawowa,
uczniowie stajq przed trudnym wyborem szkoty Sredniej. Bar-
dzo czesto podjete przez nich decyzje okazuja sie kluczowe,
warto wiec, by byly dobrze przemyslane. Niestety stres, brak
pewnosci siebie, che¢ bycia akceptowanym przez réwiesni-
kéw, potrzeba zaimponowania grupie sprawiaja, zZe ucznio-
wie zaczynajq eksperymentowac. Chcac zapobiegac agresji,
cyberprzemocy oraz zachowaniom ryzykownym, zorganizo-
waliSmy w naszej szkole (we wspélpracy z Gminna Komisja

| T

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych) warsztaty pro-
filaktyczne. Uczniowie klas piatych uczestniczyli w ,,Deba-
cie”, széstych — w programie profilaktycznym ,,Ratownicy
marzen”, a mtodziez klas si6dmych brata udzial w warszta-
tach ,,Spinacz”. Pozostali wzieli udzial w ,, Treningu zachowan
asertywnych” i ,,Porozumieniu bez przemocy”.

Warsztaty ze specjalistami bardzo podobaly sie naszym
uczniom. By} to czas odkrywania pasji, ksztattowania poten-
cjatu, doskonalenia kompetencji miekkich oraz budowania
wsrod dzieci i mlodziezy poczucia wlasnej wartosci. Spotka-
nia pomogly wzmocni¢ pozytywny potencjal, daty wsparcie
w rozwijaniu zainteresowan oraz przyczynity sie do lepszej
integracji spotecznej. Wierzymy, ze przetozy sie to na zacho-
wanie dobrej atmosfery w grupie réwiesniczej, postawy sza-
cunku oraz — tak potrzebnej w dzisiejszych czasach — pewno-
$ci siebie.

~ Lucyna Bartkowiak, Joanna Borkowska

Szkola Podstawowa w PrzeZzmierowie

Sportowy Dzien Dziecka

ak co roku 1 czerwca nasza szkola polaczyta obchody
J Dnia Dziecka ze $wietem sportu.

0 9.00 uczniowie klas IV — VIII zostali powitani na bo-
isku przez p. Dyrektor, ktéra zlozyla im zyczenia i zachecila
do zabawy. Miedzyklasowe rozgrywki poprzedzita wspélna
rozgrzewka, przeprowadzona przez jedna z uczennic. W rytm
radiowych hitéw kazdy wyginat $mialo cialo! Nastepnie re-
prezentanci klas zaczeli rywalizacje w tenisie stolowym oraz
pitkach: noznej, koszykowej i siatkowej. Mlodziez mogta spro-
bowac swoich sit takze w strzelaniu z tuku, chodzeniu na szczu-
dtach, rzutach do celu, grze w bule czy dwa ognie. Spedzony na
terenie szkoly czas uprzyjemnily dzieciom pyszne lody.

Uczniowie miodszych klas réwniez aktywnie i na sportowo
obchodzili swoje Swieto, bawiac sie m.in. w Jump Arenie.

Ten stoneczny, kolorowy, pelen pozytywnej energii dzien
sprawil, ze wszyscy poczuli juz powiew zblizajacych sie wiel-
kimi krokami wakacji.

~ Sylwia tabedzka-Staboszewska

Szkota Podstawowa w Luséwku
7. woli narodu pisana

kwietnia w naszej szkole Swietowalismy kolejna
2 8 rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Tym ra-
zem uczniowie klasy 4a i 4c przygotowali innowa-
cyjny program artystyczny dla naszej spotecznosci szkolnej,
zatytutowany ,,Z woli narodu pisana”.
Prowadzacy uroczysto$¢, Marta i Szymon z kl. 4c, nakresli-
li publicznosci tlo historyczne. Za posrednictwem symboliki,
Swiatla, muzyki i tafica mtodzi artysci przypomnieli wszyst-
kim zgromadzonym okoliczno$ci uchwalenia tak waznej dla
panstwa i narodu polskiego — wtedy i dzis, pierwszej w Eu-
ropie ustawy zasadniczej. W role gltéwnej bohaterki — Kon-
stytucji, wecielila sie Magdalena z kl. 4a, ktora takze uswiet-
nita program wspaniala gra na wiolonczeli. Zapierajacy dech
w piersiach widzom wystep Alicji z klasy 4c w towarzystwie
pozostatych tancerek i tancerzy przy utworach instrumental-
nych rokowej grupy Metalica oraz znanego na catym Swiecie
skrzypka Davida Garetta dat wiele do myslenia i sktonit do re-

fleksji. Uroczystos$¢ urozmaicit koncert na keyboardzie w wy-
konaniu Bartosza z 4a.

Nasi artysci swoim wystepem udowodnili, ze nie tylko sto-
wami mozna tworzy¢ piekny przekaz.

~ [lona Barczykowska
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Szkotla Podstawowa w Lusowie

I miejsce w Powiecie Poznanskim!

gorii Igrzysk dzieci nasza szkota bezapelacyjnie wygrata klasyfikacje szkét

w powiecie poznanskim. Ztozyly sie na to miejsca w pierwszej trojce w ply-

waniu, szachach, warcabach, siatkéwce, pilce noznej, biegach przelajowych, bad-
mintonie, czwérboju i tréjboju lekkoatletycznym. Gratulacje za wspaniaty wynik
uczniow. Ponadto starsi uczniowie w Igrzyskach dzieci zostali sklasyfikowani na
Ze sportowym pozdrowieniem

~ nauczyciele wychowania fizycznego SP Lusowo

Kolejny sportowy sukces naszej szkoly! W roku szkolnym 2022/23 w kate-

wysokim si6dmym miejscu.

Szkola Podstawowa w Lusowie

Jestesmy dumni z naszych uczniow!

czniowie naszej szkoly nieustannie dostarczaja nam
l | powodéw do dumy. Zadziwiajg ogromna pasja, wy-
trwatoScia i osiagnieciami.

W tym roku szkolnym do I etapu konkursu matematycznego
Piotr Puchacz przystapito blisko 40 tys. dzieci z calej Polski,
ana II etapie zmierzylo sie prawie 4 tys. potinalistéw, a wérod
nich uczen pierwszej klasy szkolty w Lusowie — Szymon Lo-
patka, ktory zakwalifikowat sie do finalu w Warszawie.

Z kolei w Miedzynarodowym Konkursie Kangur Matema-
tyczny uczen klasy drugiej Leonard Tabor zostat Laureatem,

a uczen klasy czwartej Witold Jedrzejewski zdobyt wynik bar-
dzo dobry. Byly tez liczne wyréznienia, ktére otrzymali: Jan
Czajka, Antonina Solarek oraz Gabriela Zgola.

Ponadto ogrom gratulacji dla Tymona Thuczka — ucznia kla-
sy 6smej, ktéry w XVII Olimpiadzie Informatycznej Junioréw
zajat 17. miejsce w Polsce i zostal laureatem II stopnia. Jest
jedynym laureatem z Wielkopolski.

Zyczymy naszym uczniom kolejnych sukceséw, a w zwigzku
ze zblizajacymi sie wakacjami teraz szczeg6lnie odpoczynku.

~ K.B.

Szkola Podstawowa w Baranowie

Sukcesy matematyczne

ito nam poinformowac, iz w tegorocznej edycji kon-
M kursu Kangur Matematyczny trzynascioro uczniéw
naszej szkoly uzyskato wyrézniajace sie wyniki:
Aleksandra Perczynska
Filip Bartkowski
Antoni Zuchowski
Nela Nowak
Antoni Grewling
Maja Grudniak

kl. 2B — wyréznienie
kl. 3A — bardzo dobry
kl. 3A — wyréznienie
kl. 3B — wyréznienie
kl. 3B — wyréznienie
kl. 3C - wyrdznienie

Aleksander Szwaba
Jarysz Krzysztof
Wiktoria Warmuz
Szymon Ryncewicz
Tomasz Horynecki
Witold Kalida 7A — wyrdznienie
Grzegorz Ryncewicz . 7A — wyréznienie
Gratulujemy i zyczymy dalszych matematycznych sukce-
sow! ~ Elzbieta Rosiak

3C — wyrdznienie
3C — wyrdznienie
5A — wyrdznienie
5B — wyrdznienie
6A — wyrdznienie

FEEEEEER

Szkola Podstawowa w Luséwku
Pamigtamy!

80. rocznice wybuchu powstania w getcie war-
Wszawskim, 19 kwietnia, obchodzony jest Dzieni Pa-
mieci o Holokauscie i przeciwdzialaniu zbrodniom

przeciwko ludzkosci. Uczniowie Szkoly Podstawowej w Lu-
sowku przylaczyli sie do ogdélnopolskiej akcji spoteczno-edu-
kacyjnej Zonkile, organizowanej przez Muzeum Historii Zy-
dow Polskich POLIN, by uczci¢ pamie¢ o ofiarach holocaustu,
powstancach Getta Warszawskiego, budowac¢ wsp6lna $wiado-
mos¢ historyczng Polakéw i Zydéw. By podkresli¢ wyjatkowy
charakter tego dnia, uczniowie wilasnorecznie przygotowywali
papierowe zonkile — kwiaty symbolizujace pamie¢ i nadzieje,
brali udziat w konkursie historycznym i specjalnych lekcjach

historii lub pogadankach na temat tolerancji i przyjazni, ogla-
dali filmy przygotowane z tej okazji przez Muzeum Historii
Zydéw Polskich POLIN, mogli podziwia¢ gazetke przybliza-

jaca wszystkim historie powstania i cele akcji. ~AK.
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Zespot Szkol Technicznych w Tarnowie Podgérnym

Pasja 1 praca droga do sukcesu

2 6maja odwiedzil nasza szkole niecodzienny gos$¢ — Sobiestaw Zasada.

Czlowiek niezwykle aktywny, otwarty, utalentowany, ktory przez cate
zycie umiejetnie laczy réznorodne pasje z wytrwalg praca.

Podczas wywiadu, ktéry przeprowadzil przewodniczacy Samorzadu Uczniow-
skiego Michal Wozny, ustyszeliSmy wiele ciekawych faktow i anegdot z zycia pana
Zasady. Go$¢ wspominat swoje czasy szkolne, aktywno$¢ w harcerstwie, kariere
lekkoatletyczng oraz osiagniecia w rajdach samochodowych, sygnalizujac jednocze-
$nie, jak wielki wplyw na cale jego zycie prywatne oraz kariere sportowa i zawodo-
wa mialy doswiadczenia zdobyte w mtodo$ci. MoglisSmy ustyszec¢ tez wiele o historii
motoryzacji, organizacji i przebiegu rajdéw samochodowych, druzynie towarzysza-
cej mistrzowi w czasie rajdéw oraz zmianach, jakie na przestrzeni lat zaszlty w spo-
rcie motorowym. Pan Zasada udzielit tez kilku cennych rad tym z nas, ktérzy od
niedawna sg kierowcami.

Rozmowa byla bardzo ciekawa. StuchaliSmy naszego goscia z zapartym tchem,
podziwiajac jego pasje, wytrwalos¢, umiejetno$¢ modyfikowania planéw i wyzna-
czania sobie nowych celéw, gdy wymagaly tego przeciwnosci losu, np. odniesione
kontuzje. Na zakoniczenie spotkania kazdy z uczestnikéw otrzymat ksiazke ,,Polacy
w Rajdach Safari”, zainteresowanym — a tych bylo niemalo — nasz gos¢ opatrzyt ja
autografem.

I T

Przy okazji wizyty pana Sobiestawa Za-
sady w naszej szkole mito nam zakomuni-
kowa¢, ze Grupa Cichy — Zasada podpisa-
ta umowe o wspdlpracy ze szkota.

~ Stanistaw Kozubowski,
Pawet Kilanowski

SP nr 2 im. Integracji Europejskiej w Tarnowie Podgornym

/. ekologia za pan brat

iesigc maj w Szkole Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgérnym obfito-
wat tematyke zwiazana z pieknem przyrody i troska o Ziemie. Podsumo-

walismy tygodniowy projekt ekologiczny, w ktérym uczniowie oprécz

utrwalania zasad recyklingu dowidzieli na czym polega podejscie zgodne z zasada-
mi ,,zero waste”. PrzyjrzeliSmy sie najdalszym zakatkom naszej planety, by dostrzec
jej piekno. Uczniowie wraz z nauczycielami mieli okazje uczestniczy¢ w ,,Szkolnej
Gali Mody Ekologicznej”, podczas ktérej zachwycali swojq kreatywnoscia, projek-
tujac ubrania z materiatéw uzytku wtérnego.

Regularnie dbaliSmy o przyszkolng ,,Zielong klase”, ktéra jest bogata w kwiaty,
domki dla owad6w, a nowe tawki umozliwiaja przeprowadzenie lekcji na dworze.

Odbyly sie takze warsztaty pszczelarskie w zwigzku z obchodami Swiatowego
Dnia Pszczét ,,Kochajmy pszczoly! — Czy to mozliwe”. Dzieci poznaty fascynuja-
cy Swiat pszcz6t oraz dowiedzialy sie jak nalezy dbac¢ o przyrode, pamietajac o tych
pozytecznych owadach.

W tym miesigcu szczeg6lnie przypominaliSmy sobie imie naszej szkoty, podczas
obchodéw Dnia Unii Europejskiej. Z tej okazji zaprosiliSmy przedstawicieli z or-
ganizacji Europe Direct do przeprowadzenia zaje¢. Uczniowie rozwigzywali quizy,

poznawali ciekawostki, uktadali wielko-
formatowe puzzle, aby poszerzy¢ wie-
dze na temat krajow cztonkowskich.
Cho¢ wakacje zblizaja sie wielkimi
krokami, to czas jest wypelniony po
brzegi r6znymi atrakcjami.
~ Nauczyciele z klas 0-3

Szkota Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgérnym

Biblhioteczny escape room

posrod ucznidw, ktorzy wzieli udziat w QR-owym quizie o Mikotaju Koperni-
S ku, wylosowalismy pie¢ oséb. Zwyciezcy zostali zaproszeni do Kosmicznego
Pokoju Zagadek w szkolnej bibliotece.

Uczennice mialy za zadanie odnaleZ¢ 8 kopert, a nastepnie rozwiaza¢ umieszczo-
ne w nich zadania. Niezbedna okazata sie wiedza z matematyki i geografii oraz kre-
atywno$c¢ i logiczne myslenie.

Uczennicom udato sie rozwiaza¢ wszystkie zagadki, wytypowa¢ poprawny kod
i poprowadzi¢ swdj statek kosmiczny na Ziemie, zgarniajac po drodze stodka nie-
spodzianke. Migawki z przebiegu zabawy mozna odnalez¢ réwniez na bibliotecz-
nym Instagramie: bibliotekasp1tp ~ Ewa Michatkiewicz-Smentek
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Liceum Ogélnoksztalcgce w Tarnowie Podgérnym
Licealisci chetni do pomocy

olontariat w naszym liceum to szereg zr6znicowa-
Wnych akcji. Nasi uczniowie dzielnie angazuja sie

w pomaganie innym osobom. W tym roku braliSmy
udzial w wielu wydarzeniach:

Tarnovia Run: — PomagaliSmy w organizacji Tarnovia
Run, w ktérym najmiodsi prébowali swoich sit w lekkoatlety-
ce. Naszym zadaniem byto wydawanie pakietow startowych,
asystowanie przy wreczaniu medali i pomoc uczestnikom. Po-
mimo kilku niedogodnosci, np. stabszej pogody, uczestnikom
i ich bliskim wydarzenie bardzo sie podobalo. Bez wqtpienia
przerobilismy swietnq lekcje organizacji i pracy w zespole —
Julia Samolag, Jakub Wegrzyn.

Ambulans Fundacji Rolanda McDonalda: — Wolontariu-
sze jako asystenci lekarza pomagali podczas bezptatnych ba-
dan USG prowadzonych na poktadzie mobilnych ambulanséw
Fundacji Rolanda McDonalda. Przez dwa dni, w Tarnowie
Podgornym i PrzeZmierowem przez kilka godzin zajmowali-
smy sie dzie¢mi, przygotowujqc je na kontakt z ultrasonogra-
fem, wprowadzaliSmy wyniki badania do komputera i prze-
kazywalismy informacje zwrotne rodzicom. Bylo to dla wielu
potwierdzenie, Zze maluch rozwija sie prawidtowo. Niekiedy tez
zdarzylo sie, ze rodzic dostal waznq informacje o ewentual-
nym problemie i dzieki fundacji mégt w pore zareagowac —
Bartosz Kaniewski, nauczyciel.

Wszystkich Swietych — pamietajac o starym cmentarzu
ewangelickim w Tarnowie Podgérnym — 2 listopada jako
wolontariusze udalismy sie na cmentarz ewangelicki, aby pie-
legnowa¢ pamiec o osobach tam spoczywajqcych. ZapaliliSmy
znicze i zgrabilismy liscie. Spotkalismy sie tez z Kazimierzem
Szulcem, ktory jest znawcq historii Tarnowa Podgdrnego.
Opowiedziat on nam o przesztosci tego miejsca oraz wreczyk
pocztéwki z wizerunkiem cmentarza sprzed lat i ksiqzki swoje-
go autorstwa. Uwazam, ze bylo to bardzo owocne spotkanie.
Wspaniale byto pozna¢ mniej znang nam czes$¢ historii naszej
miejscowosci — Julia Szymanska.

Jadlodajnie dla potrzebujacych — wizyta u Siostr Alber-
tynek: — Nasze spotkanie rozpoczeliSmy w jadlodajni Sidstr
i niejako ,,od kuchni” zobaczyliSmy jak to wszystko wyglgda —
ile 0s6b jest zaangazowanych w przygotowanie positkéw oraz
ile produktéw jest potrzebnych do ich przyrzqdzenia. Nastep-
nie udalismy sie do pobliskiego sklepu na zbiérke zywnosci,
a ta przebiegla bardzo sprawnie. Nie zabrakio ludzi o dobrych
sercach. Uwazam, iz takie dziatania to bardzo dobra inicjaty-
wa, ktéra pozwala poméc osobom w potrzebie lub samotnym,
a i nam przyniosta wiele radosci i satysfakcji.

W schronisku dla zwierzat w Przyboréwku: — Jak moz-
na przeczytac¢ na stronie internetowej instytucji, miejsce to nie
jest zwyklym schroniskiem, ale prawdziwa oaza dla bezdom-
nych, porzuconych zwierzat, w ktérym nie tylko psy i koty
znajduja pomoc. Kazde zwierze w przytuliskach ma do dys-
pozycji ciepte miejsce, jedzenia do woli, jest leczone, zadba-
ne. Bardzo mili opiekunowie dziekowali za karme (podzieko-
wania s na stronie schroniska). Oprécz podarowania karmy
mozna wspomoc schronisko w wyprowadzaniu pséw na spa-
cer — Julita Manczak, Wojciech Zalisz.

— Szkolne Koto Wolontariatu

WOSP: — Wolontariusze z naszego liceum kwestowa-
li w ramach Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. W tym
roku pieniadze zbieraliSmy na walke z sepsa. To byla dla nas
ogromna rados¢ moc przyczyni¢ sie do zebrania ponad 450
tys. zt na terenie Gminy Tarnowo Podgérne — Matylda Du-
dziak, Kamila Gdowska.

UsSmiech od Mikolaja, USmiech od Zajaca: — Jak co roku
w naszej szkole w okresach swiqtecznych majq miejsce wyjqt-
kowe akcje, jest to Usmiech od Mikotaja i Usmiech od Zajq-
ca, czyli pomoc materialna dla oséb w potrzebie. Wielu miesz-
karicéw pewnie kojarzy charakterystyczne puszki ustawione
w réznych instytucjach naszej gminy, do ktérych zbieralismy
pieniqdze na ufundowanie paczek zywnosciowych. Przy okazji
dziekujemy wszystkim, ktorzy sie przyczynili do tak wielkiego
sukcesu tych akcji. Nasi wolontariusze dzieki zebranym fundu-
szom przygotowali ponad 50 paczek zywnosciowych sprawia-
jac, ze u obdarowanych pojawit sie uSmiech na twarzy — Zosia
Szelewska, Julita Manczak

Pomoc w Swietlicy socjoterapeutycznej ,,Dziupla”: — Od
kilku tygodni” w ,, Dziupli” wolontariusze reqgularnie pomaga-
ja dzieciom w lekcjach. Pomagajq tez opiekunom w przyrzq-
dzaniu positkéw i organizacji zajec. Dzieci chetnie rozmawiajq
z licealistami, przez co uczq sie kontaktu z innymi i budowania
relacji — Julia Szymanska, Ania Falifiska

Zbiorka nakretek — pomoc dla Piotrusia: — W naszym li-
ceum zbieramy nakretki, by pomagac réznym osobom w zdo-
bywaniu funduszy na leczenie i sprzet rehabilitacyjny. Kilka
miesiecy temu obraliSmy cel: wsparcie rodzicéw 5-letniego
Piotrusia w optaceniu koniecznych dla jego zdrowia wyjaz-
dow na turnusy rehabilitacyjne. UzbieraliSmy kilkanascie pet-
nych workéw nakretek, ktore przekazalismy absolwentowi na-
szego LO Eukaszowi Dudzie — gminnemu opiekunowi akcji,
by przekazat je do sprzedazy. Kilkoro naszych wolontariuszy
brato takze udziat w ,,Soltysowce”, w wykonywaniu palemek
i sprzedazy ich przed kosciolem w Niedziele Palmowq. Takze
dla Piotrusia — Gniewomir Kujawa, nauczyciel

Dom Seniora w Kobylnikach: — Uczniowie od roku od-
wiedzajq Dom Seniora w Kobylnikach. W porozumieniu z dy-
rekcjq osrodka i wspaniatymi opiekunkami przygotowujemy
wspélne zabawy (szczegdlne udana okazuje sie gra w kalam-
bury). Zabieramy tez zawsze ze sobq owoce, deski do krojenia
i noze, by wraz z seniorami przygotowac przepyszne satatki.
Czesto naszym wyjazdom towarzyszy wspolny Spiew, uczenni-
ce naszej szkoly grajq na ukulele, a w okresie Swigtecznym
do repertuaru wiqczylismy réwniez koledy. Seniorzy dzielq sie
wspomnieniami z czasu swojej edukacji w szkotach i na stu-
diach, nasi uczniowie uwaznie stuchajq bardzo zywo reagujqc
i podziwiajqc specjalistycznq wiedze z chemii, fizyki i mate-
matyki niektérych pensjonariuszy. W paZdzierniku potqczy-
lismy sity z Fundacjq JesteSmy Kapitalni, ktéra wspiera nas
w réznych spolecznych dziataniach — wspdlnie bralismy udziat
w jednym spotkaniu z seniorami, nawet fundacyjny pies Jack!

~ Opiekunowie SKW
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Przedszkole Chatka Kubusia Puchatka

I ~ edukacja /~ sport

Festyn Rodzinny w Przezmierowie

maja w parku im. Stanistawa Kanikowskiego
2 7w Przezmierowie odbyt sie fantastyczny Festyn

Rodzinny zorganizowany przez Przedszkole Pu-
bliczne Chatka Kubusia Puchatka. DZwieki wesolej muzyki
przywotaly gosci przed potudniem. Cale rodziny przybyty, go-
towe na wspélng zabawe.

Na dobry poczatek, Dzieci zaSpiewaly piosenke dla Ro-
dzicow. Nastepnie stery przy mikrofonie przejat zesp6t ani-
matoréw z Filharmonii Pomystéw. Dwdch profesjonalnych
wodzirejow - aktoréw i DJ przeprowadzili dzieci przez caly
program pod tytulem ,Los witaminos, czyli stawiamy na
zdrowie”. Motywem przewodnim festynu byly gry i zabawy
sportowe z hiszpanskim akcentem muzycznym. Dzieci i ich
opiekunowie brali udzial w konkurencjach sprawnosciowo-
-zreczno$ciowych, np.: bicepsarni, w ktorej pracowalismy nad
mies$niami, sztafecie ,,Ale jaja!”, ktéra uczyla nas zrecznosci
i szybkosci, owocowym bowlingu - treningu celnosci, segre-
gowaniu na czas - ¢wiczeniu precyzji. Bylo mndstwo biega-
nia, gonienia, skakania, sitowania sie, wymachiwania rekami,
tanczenia. Wszyscy mogli bawic sie razem.

W tym samym czasie ukochane Ciocie z przedszkola spel-
nialy inne marzenia matych uczestnikéw festynu. Przygoto-
waly one kilka stoisk. Przy pierwszym odbywalo sie fryzjer-
skie szalenstwo, kolorowe wlosy zaplataly sie w warkocze.
Ciocie tworzyly piekne kolorowe fryzury. Przy drugim stoisku
mozna bylo otrzymac¢ tatuaz, ale nie taki zwykly, lecz broka-
towy. W blasku slorica brokat nakladany przez Ciocie mie-
nit sie i tworzy! piekne wzory. Kolejka do nastepnego stoiska
konczyla sie artystycznym malowaniem twarzy.. Zwierzatka,
superbohaterowie i piekne kwiaty malowaly sie na buziach
dzieci. Festyn nie bylby udany bez balon6éw... Nasze Ciocie
potrafig skreca¢ balonowe pieski, kwiatki, dinozaury, zyrafy.
Dla kazdego bylo co$ ciekawego. A na konicu, za kocykami,

na ktérych mozna byto odpocza¢ Dzieci pod czujnym okiem
Cioci mogly puszcza¢ wielkie bafiki mydlane. Rodzice takze
podejmowali wyzwanie... Banki lataly wysoko nad parkiem.

Aby umili¢ czas naszym rodzinom zaprosiliSmy do wspél-
nej zabawy Strazakéw z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Tar-
nowie Podgérnym. Dzieci mogly usia$¢ w wozie strazackim,
zapoznac sie z jego wyposazeniem, a takze przymierzy¢ kask
strazacki. Tatusiowie zagladali z duzym zaciekawieniem we
wszystkie zakamarki czerwonego auta, bo kto nie chcial by¢
strazakiem, gdy by} przedszkolakiem? Na koniec zabawy stra-
zacy niespodziewanie wilaczyli syreny i... wypuscili wode.
Sloinice nas rozgrzewalo a woda chlodzila, bieganie w tym
»deszczu” bylo bardzo zabawne.

Rodzice zadbali o poczestunek, kazda rodzina chciata sie
podzieli¢ czym$ smacznym. Dziekujemy za wspd6lna zabawe
przybylym. Byto nam bardzo milo gosci¢ Panstwa.

Serdecznie zapraszamy do naszych przedszkoli: w Prze-
zmierowie przy ul. Skladowej 45, w Tarnowie Podgérnym
przy ul. Z. Romaszewskiego 4 i w Lusowie przy ul. Skosnej 9.

~na

Miodziezowy Streetball w Baranowie

oszykowka 3x3 zyskuje na popularnosci w Polsce,
KW tym rowniez w Gminie Tarnowo Podgérne. W ostat-
ni weekend maja po raz drugi w Baranowie odbyty
sie Enea Mlodziezowe Mistrzostwa w koszykéwce 3x3, kt6-
re byly najwiekszym wydarzeniem tego typu w Polsce. Przez
trzy dni, na czterech boiskach zagralo 101 druzyn ze stref
wielkopolskiej i zachodniopomorskiej, a najlepsze z katego-
rii wiekowych: U15, U17 i U23 kobiet i mezczyzn, uzyska-
ly bezposredni awans do finatu mistrzostw Polski 3x3. Wsrdad
startujacych nie moglo zabrakna¢ lokalnych przedstawicieli.
W Mistrzostwach zagrato 5 druzyn reprezentujacych Tarno-
vie Basket Tarnowo Podgoérne. Sposrdd nich najlepszy wynik
uzyskali chlopacy grajacy w kat. U23. Druzyna w skiladzie:
Fabian Bura, Filip Dominiak, Igor Dolata i Mateusz Tralewski
zostali wicemistrzami Wielkopolski w koszykéwce 3x3 po-
konujac po drodze: TKM Wloctawek (11:8), Orlen Akademie
Koszykdwki Stal Ostrow - I (19:10) i II (14:12).
Sponsorem tytularnym turnieju byta Enea, partnerami: Fun-
dacja LOTTO im. Haliny Konopackiej, Gmina Tarnowo Pod-

gorne, Powiat Poznanski i Samorzad Wojewodztwa Wielkopol-

skiego, a organizatorami Wielkopolski Zwiazek Koszykéwki
oraz Osrodek Sportu i Rekreacji Tarnowo Podgoérne.

~ Ania Lis

Projekt wspétfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne
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Z.robili show na medal

nosci i jury dziewczyny z OSiR Dance Studio Tarno-

wo Podgoérne. Grupa taneczna Spectrum, startujaca
w kat. taniec wspoétczesny formacje, wywalczyta ztoty medal
5. Ogolnopolskiego Turnieju Tanecznego ,,Kotobrzeski Kon-
kret Taneczny”.

W zawodach rozegranych 13 maja na scenie Regionalnego
Centrum Kultury wystapito blisko 500 tancerzy. Ze zdobycia
ztotego medalu w streetowych formacjach 19+ mogta cieszy¢
sie rowniez grupa Wonky Crew, ktéra zwyciezyla w jednym
z najwiekszych turniejow tafica hip-hop w Polsce — Urban Sty-
le — Poland, ktéry réwnolegle odby} sie w Poznaniu. Poza tym
Grupa Wonky pod wodzg trenerki Marleny Tomczak-Kukul-
skiej zajela 6. miejsce w turnieju Tancbuda Challenge 2023.
Lacznie do wielkiego finatu kategorii Hip Hop Showcase 18+
awansowato 25 zespoldw. Zawody, ktére odbyly sie w pierw-
szy weekend czerwca w Zielonej Gérze, byly jedna z naj-
wazniejszych imprez streetowych w Polsce. Udane wystepy
w ogolnopolskiej konfrontacji tanecznej Zakreceni na taniec,
ktéra odbyta sie 21 maja w Poznaniu, zanotowali réwniez pod-
opieczni trenerek Anny Artemenko i Marii Szymczak.

Konkretny wystep zaserwowaly kolobrzeskiej publicz-

e L R e 0 £ -t - T
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Pierwsze miejsca w solowych wystepach modern improwi-
zacje zajety Lena Kujawka (kat. do 7 lat) i Anastazja Spinner
(do 12 lat) oraz w kategorii tanecznej modern solo do 12 lat
— Anastazja Spinner. Pierwsze miejsce zajela takze formacja
Intensi, ktora zwyciezyla w Street Dance Formacja 13-15 lat.
Jedyne srebro zdobyte podczas turnieju zdobyla Gabi Kmie-
cik, ktora zaprezentowata swéj solowy wystep w modern im-
prowizacja 8-9 lat. W tej samej kat. na trzecim stopniu podium
rywalizacje zakonczyly Lila Ferster, Ola Szil i Sara Dabrow-
ska, Alica Orishko w hip hop solo do 12 lat oraz Flexi Pro
w modern formacja 8-9 lat. ~ Ania Lis

4 LIGA

zwartoligowy zespdt z Tarnowa Podgdrnego zakonczyt
sezon 2022/23 w $rodku tabeli. Jest to wynik nie do

konca satysfakcjonujacy kibicéw, zawodnikéw, trene-
ra oraz zarzad. Od momentu zmiany trenera na poczatku run-
dy wiosennej jakoS¢ gry sie znacznie poprawita i dzieki temu
mozna by¢ optymistycznie nastawionym do kolejnego sezonu.
Tarnovia od ostatniego artykutu kolejno wygrala u siebie
z Goluchowem 3:1, przegrala po emocjonujacym meczu z Hu-
raganem Pobiedziska 1:0, zremisowala z Polonig Leszno 0:0
i po zacietym spotkaniu wygrata z Wartg Miedzychéd 4: 3.
Z perspektywy czasu wida¢ $wiezoS¢, jaka wprowadzit do ze-
spotu trener Maciej Palka. Liczymy, Ze taka jako$¢ znaczaco
wzro$nie po okresie przygotowawczym.

R

4 lige ,Artbud” wygral zesp6t Steico Note¢ Czarnkow

i awansowat tym samym do 3 ligi. Serdecznie gratulujemy!
~ GKS Tarnovia
Projekt wspétfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

TAGA

wodniczki, ktérzy zjechali sie calego kraju by rywalizowa¢ w formule
BJJ GI & NO GI. Zawody zostaty objete patronatem honorowym Wéjta

International Polish Championship BJJ Gl & NO Gl Competition

2 O maja do Tarnowa Podgérnego po raz kolejny zawitali zawodnicy i za-

Gminy Tarnowo Podgérne Tadeusza Czajki, ktéry uczestniczyt w uroczystym roz-
poczeciu zawodow.
Eacznie udziat w zawodach wzieto blisko 500 oséb, w tym mezczyzni, kobiety
i dzieci. Zawody rozpoczety sie 0 9.30 i trwaly do péznych godzin popotudniowych.
Warto nadmieni¢, ze klasyfikacje druzynowa wygrat klub Zenith BJJ, a puchar
za najszybsze poddanie otrzymal Dominik Migaj z Frontline Academy. Zawodnicy
jak i kibice po raz kolejny nie zawiedli sie poziomem organizacyjnym. Dzieki takim
ocenom uczestnikow kontynuujemy cykl TAGI i juz zapowiadamy kolejne zawody,
ktére odbeda sie juz niebawem ponownie w Tarnowie Podgérnym. Wszystkich zain-
teresowanych serdecznie zapraszamy.
~ GKS Tarnovia

Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne
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Mistrzostwo Wielkopolski

Juniorow!

T

nioréw zdobyli zawodnicy Tarnovii Volleyball. Pa-

tryk Michalski i Krzysztof Wichlacz przeszli jak burza
przez odbywajace we Wrzesni w dniach 1 i 2 czerwca dwu-
dniowe zawody, bez porazki meldujac sie na szczycie podium,
pokonujac w finale reprezentantéw Jokera Pita i wychodzac
do Pétfinatu Mistrzostw Polski Juniorow rozstawieni jako tur-
niejowa jedynka. Na najnizszym stopniu podium staneli siat-
karze z MKS Jarocin, a IV miejsce przypadto klubowi z sg-

Tytu} Mistrza Wielkopolski w Siatkéwce Plazowej Ju-

siedztwa tj. UKS Szamotulaninowi Szamotuly.

Niesamowity potencjat drzemie w naszych miodych pla-
zowiczach. Nalezg im sie duze brawa i szacunek godny Mi-
strzoéw Wielkopolski!

Projekt wspoétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

~ B. Szubstarski

Kolarski maj

iniony miesigc dla kolar-
skiej Tarnovii byt intensyw-
ny i owocny. Majowe $ciga-

nie otworzyt Maciej Banaszak, ktéry na
czasowce II serii Pucharu Polski zdobyt
ztoty medal. Dobry wynik zanotowat
réwniez Wojtek Plonka, ktéry w 43-oso-
bowej stawce junioréw zajat pigte miej-
sce, a w kat. juniorek Otylia Zagorska
byta 6sma. Obie kategorie rywalizowa-
ly w 6 maja w Gostyniu na tym samym
dystansie 15 kilometrow. Dwa tygodnie
pozniej orlicy wzieli udziat w Mtodziezo-
wych Mistrzostwach Polski w kolarstwie
szosowym, a na pruszkowskim welodro-
mie zdobyli 3 medale. Ztoto w konkuren-
¢ji madison U23 wywalczyli Radek Frat-
czak i Piotr Maslak. Tym samym kolarze
obronili ubiegloroczny tytul Mistrza Pol-
ski. Na torze srebrny medal w sprincie
druzynowym zdobyli Radek Fratczak,
Julian Kot i Piotr Maslak, a w wysci-
gu druzynowym Radek Fratczak, Julian
Kot, Piotr Maslak, Antonii Kida i Kamil

Dolak. Do kompletu brazowy krazek do-
rzucili Julian Kot i Kamil Dolak, ktérzy
domkneli podium w konkurencji madi-
son. Dobry wynik w sprincie druzyno-
wym wykrecili réwniez juniorzy Mak-
symilian Wisniewski, Szymon Terlecki,
Woijciech Plonka — zajeli széste miejsce.
W sprincie indywidualnym Maksymi-
lian Wisniewski by} piaty, a Antoni Kida
6smy w keirinie. Réwnolegle do zawo-
déw torowych 20 i 21 maja w Dobro-
mierzu odbywala sie piata seria Pucharu
Polski w kolarstwie szosowym. Pierw-
szego dnia w wyscigu indywidualnym na
czas Otylia Zagoérska i Maciej Banaszak
zdobyli dwa ztote medale, a w niedzie-
le wywalczyli srebro w wyscigu wspél-
nym kat. juniorka i junior. Na zakon-
czenie miesigca podopieczni Konrada
Olejniczaka i Zbigniewa Szymanskiego
dorzucili kolejne medale do juz pokaz-
nej klubowej kolekcji. Ztoto w Zielonej
Gorze na czasowce juniorek wywalczyla
Otylia Zagorska, a srebro wsrod zakow

zdobyl Mikotaj Tobota. Natomiast w Do-
bczycach gdzie rozegrano 41. miedzyna-
rodowy wyscig kolarski junioréw ,,Zto-
te Kolo” Maciej Banaszak zajat drugie
miejsce na czaséwce, a w klasyfikacji
generalnej po czterech etapach byt drugi.
Poza tym zostal Mistrzem Polski zrzesze-
nia LZS Junioréw na rok 2023.
~ Ania Lis
Projekt wspoétfinansowany przez Gmi-
ne Tarnowo Podgorne

Sukecsy katatekow SAMURAJA

wzieto udzial w Otwartych Mistrzostwach Polskiej Fede-

1 90. zawodnikow z 19. klubéw karate z Polski i Niemiec
racji Japoniskiego Karate, nad ktérymi patronat objat Wéjt

Gminy Tarnowo Podgérne Tadeusz Czajka oraz Dyrektor
Osrodka Sportu i Rekreacji Tarnowo Podgérne Radostaw Szu-
kata. Na najwyzszym stopniu podium z Klubu Karate Samu-
raj Przezmierowo stanat Szymon Borowski, ktéry triumfowat
w kumite indywidualnym mezczyzn +40 lat. W kata indywi-
dualnym swoich kategorii srebrne medale zdobyli: Barbara
Swiatkowska, Wojciech Furmaga, Franciszek Plichta, Michat
Gateski i Piotr Lisewski. Podium w kata indywidualnym do-
mkneli: Natalia Wiszumirska, Maciej Wiszumirski i Szymon
Borowski, a w kumite brazowy medal wywalczyta Natalia Wi-
szumirska.

Mistrzostwa JKA Japan Karate Association Polska odbyty
sie 3 czerwca w hali Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. No-
wej 60 w Tarnowie Podgérnym. ~ Ania Lis
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Solidna forma drugiego zespotu GKS TARNOVIA

Podgoérne w rozgrywkach Redbox Klasy Okregowej

przebiega zgodnie z planem. Po zeszlorocznym wy-
walczeniu awansu zawodnicy popularnej T2 mieli za zadanie
osiagniecie bezpiecznego miejsca w $rodku tabeli i cel ten re-
alizowali konsekwentnie juz jesienia, w trakcie trwania pierw-
szej rundy.

Runda wiosenna rozpoczela sie dla T2 przecietnie — od re-
misu 1:1 z Huraganem Michorzewo oraz porazki 2:5 z Pa-
tria Buk. Przebudzenie nastapito w kolejnej kolejce po zwy-
ciestwie 4:0 z druzyna Orla Granowo. Forma zespotu zostala
podtrzymana w kolejnym tygodniu, gdy udato sie urwaé punk-
ty pewnie zmierzajagcemu po awans liderowi rozgrywek —
Sparcie Szamotuly, remisujac po niezwykle emocjonujacym
meczu 2:2. Réwnie duzo emocji byto w Bukowcu, gdzie za-
wodnicy T2 polegli ostatecznie 3:2 z miejscowa Korona po
bramce straconej w ostatnich minutach meczu. Po tym spotka-
niu udato sie odnotowac cztery cenne zwyciestwa — 2:0 z Obra
Zbaszyn, 1:0 ze Stellg Lubon, 2:1 z NKS Niepruszewo oraz
4:2 z Canarinhos Skoérzewo, rozdzielone jedynie wyjazdowa
porazka z ligowym potentatem — Szturmem Junikowo.

Na trzy kolejki przed koncem sezonu zespét zajmuje 8.
miejsce w ligowej tabeli, jednak w klubie maja apetyt na co$
wiecej. — Kilku strat punktéw dato sie uniknq¢ przy zachowa-
niu wiekszej konsekwencji na boisku — mowi trener zespotu
Artur Dorna. — W kolejnym sezonie chcemy wlqczy¢ sie do
walki o czotowe miejsca w tabeli.

D ebiutancki sezon pitkarzy GKS Tarnovia II Tarnowo

T = g ' —

Przypomnijmy, Ze druzyna GKS Tarnovia II stanowi bez-
posrednie zaplecze pierwszego zespotu GKS Tarnovia, wyste-
pujacego na co dzien w rozgrywkach Artbud IV ligi. Druzyne
T2 tworza przede wszystkim pitkarscy pasjonaci pitki noznej
z Gminy Tarnowo Podgérne oraz mtodzi wychowankowie aka-
demii GKS Tarnovia, stawiajacy pierwsze kroki w seniorskiej
pitce. Treningi odbywaja sie zazwyczaj we wtorki i czwartki
0 godzinie 20 na bocznym boisku GKS Tarnovia przy ul. 23
Pazdziernika 34 w Tarnowie Podgérnym. Wszystkich zaintere-
sowanych sprébowaniem swoich sit zapraszamy do kontaktu na
Facebooku za posrednictwem strony GKS Tarnovia II.

Najlepszym strzelcem zespotu w trwajacej rundzie jest Piotr
Kulinski — autor 5 trafieni.

~ GKS Tarnovia

Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

GKS TARNOVIA Tarnowo Podgorne — Akademia

konca rozgrywek. Niektére, jak zespot juniora mtodszego B1, utrzymaja

sie w 1 lidze, lecz plan na nastepny sezon to awans do ligi wojewddzkiej.
Przyczyni¢ do tego sukcesu maja sie nowi zawodnicy, ktérych trener Oskar Mu-
siala planuje Sciagna¢ wlasnie latem. W 1 lidze trampkarza C1 zawodnicy trenera
Eukasza Stachowiaka do ostatniej kolejki beda walczy¢ o awans do ligi wojewddz-
kiej. Wszystkie mecze musza wygrac i liczy¢ na porazke zespotu APR. Drugi team
trampkarza C1, wystepujacy w 2 lidze, utrzyma sie w $rodku tabeli, nie zaliczajac
spadku ani awansu. Druzyna mtodzika D1 wypracowata dawno wyczekiwany awans
na dwie kolejki przed koricem sezonu do 2 ligi. Ekipa trenera Btazeja Budzinskiego
stracita w 8 spotkaniach tylko 2 bramki, wygrywajac 7 spotkan i raz remisujac. Warto

W naszej akademii wszystkie zespoty grajace w lidze WZPN zblizajq sie do

nadmieni¢, ze jeden z zawodnikéw mto-
dzika, Mikotaj Ksiezopolski, zostal po-
wotany do kadry regionu WZPN. Mto-
dzik D2 byt bardzo bliski awansu do 2
ligi, lecz bezposredni mecz z APR ode-
brat im te mozliwoé¢. Liczymy, ze w ko-
lejnym sezonie, zaraz po obozie przygo-
towawczym, zespotu trenera Mikotaja
Piotrowskiego nic nie powstrzyma. Eki-
pa (na zdjeciu) trenera Pawla Rutkow-
skiego, rocznik 2012, przeciera Sciezki
w turniejach WZPN bez liczenia bra-
mek i punktéw, a od wrzesnia rozpocz-
nie zmagania o pierwsze punkty w lidze
z mozliwo$cig awansu. Skuteczno$é pod
bramka przeciwnika udowodnili na tur-
nieju w Zlotkowie, wygrywajac grupe
z dorobkiem 49 bramek! Mlodsze dru-
zyny rywalizowaly w turniejach bez li-
czenia bramek, rozwijajac swoje umie-
jetnosci zdobyte na treningach, $wietnie
sie przy tym bawiac.
~ GKS Tarnovia
Projekt wspoétfinansowany przez Gmi-
ne Tarnowo Podgérne
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Druzynowy Wicemistrz
Swiata

Michat Bonk z Alfy Vector Tarnowo Podgérne, wywalczyta wicemistrzo-

M todziezowa reprezentacja Polski junioréw, w sktadzie ktérej znalazt sie
stwo Swiata U18 w kreglarstwie klasycznym. Mistrzostwa Swiata odbywa-

jace sie w chorwackim Varazdin pod koniec maja.

Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

~ Ania Lis

U13 Tarnovn najlepsi
W Wielkopolsce

amy Mistrzostwo Wielkopolski w kategorii U13
M siatkarskich czworek chlopcow! To zwyciestwo cie-

szy tym bardziej, Ze zdobyte zostalo na naszym te-
renie podczas odbywajacego sie 13 maja Finalu Wielkopolski
w doskonale przygotowanym do tego typu imprez obiekcie
OSiR Tarnowo Podgérne przy ul. Nowej 60 przy Zespole
Szkot Technicznych. Wojtek Witkowski, Dawid Machowina,
Pawet Latawiec, Wiktor Wisniewski i Mikolaj Pyda, z trene-
rem Bartkiem Witkowskim na czele, w pieknym stylu pokazali
klase zdobywajac ztoto.

W finale wzielo udziat 8 najlepszych druzyn z calej Wielko-
polski. Srebro przypadto druzynie Progressu Wrzesnia, a braz
Jokerowi Pita. Do ogdlnopolskiego finatu, ktéry odbedzie sie
juz w lipcu, awansowaly tylko pierwsze 2 zespoty. Trzymamy
zatem kciuki za dobry wystep naszych wspaniatych siatkarzy
w walce o Mistrzostwo Polski.

~ B. Szubstarski
Projekt wspétinansowany przez Gmine Tarnowo Podgérne

Turnie] Elimmacyjny o Puchar
Soltysa Piotra Owczarza

minacyjny kategorii OPEN o Puchar Soltysa Tarnowa

Podgoérnego w ramach VI Grand Prix Gminy Tarnowo
Podgoérne w siatkéwce plazowej. W wydarzeniu wzieto udziat
Yacznie 16 par, z ktérych 6 awansowato do Wielkiego Finatu
zaplanowanego 18 czerwca na plazy w Lusowie.

I miejsce w Turnieju Eliminacyjnym o Puchar Sottysa Piotra
Owczarza zdobyli Maciej Karolczyk i Adrian Scigocki z Byd-
goszczy. II miejsce zajeli Blazej Szymczak i Przemystaw Li-
siecki z Kalisza i Wrze$ni, a I1I miejsce przypadio dla Damia-
na Marcjana i Jakuba Matyki z Tarnowa Podgérnego. Sottys
i Rada Sotecka jak zwykle przygotowali ciepte positki dla
wszystkich uczestnikéw i organizatoréw turnieju oraz pucha-
ry i nagrody dla zwyciezcow.

1 czerwca na Ogrodku Soteckim odbyt sie I Turniej Eli-

~Barbara Przyjemska
Sotectwo Tarnowo Podgoérne, Fot. Kasia Gertig
Projekt wspétinansowany przez Gmlne; Tarnowo Podgérne

Final Wielkopolski U11 chfopcow w mlm 51atkowce

tegorii dwojek chlopcow U1l podczas odbywajacego sie w Krotoszynie

w dniu 26 maja Finatu Wielkopolski, w ktérym wzieto udziat 16 najlepszych
par wylonionych z poprzednich 5 etapédw eliminacji. Cezary Gérzny, Bruno Jankow-
ski i Olek Godlewski pokazali klase i zajeli ostatecznie wysokie dziewiate miejsce.
Po wielu zacietych i emocjonujacych bojach (2 porazki, 4 wygrane, w tym 3 po tie-
-breaku) chlopacy wykazali sie charakterem i lwim sercem na boisku — nie majac
imponujacych warunkéw fizycznych, potrafili doskonatla gra w obronie odwracac

B ardzo dobry wynik odnotowah najmlodsi siatkarze Tarnovii Volleyball w ka-

losy niejednego spotkania. Gratulacje dla chlopakéw!

Projekt wspoétfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

~ B. Szubstarski
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Dziesiata edycja Blegu L.wa

przeszia do historn!

o byt piekny jubileusz! Ponad 3000 uczestnikéw zawo-

I dow biegowych i drugie tyle kibicow, odwiedzajacych

Expo Lwa oraz fanéw zespotu Strachy na Lachy poja-
wito sie w sobote, 20 maja w Tarnowie Podgérnym. Dopisata
tez pogoda — warunki sprzyjalty zar6wno bieganiu, jak i korzy-
staniu z atrakcji, ktdre przygotowaliSmy wspdlnie z naszymi
Partnerami na ten dzien.

Pierwsza edycja Biegu Lwa w Tarnowie Podgérnym od-
byla sie w 2012 roku. Od poczatku bylo to wielkie wydarze-
nie ...i tak jest do dzisiaj. Komentarze w stylu: ,,Czulam, ze
wszyscy zyja tym biegiem”, ,,Zaskoczyta mnie liczba kibicow
na trasie. I te spontaniczne punkty odzywcze zorganizowane

przez mieszkancow!” — pojawiaja sie po kazdej edycji naszej

imprezy. I jesteSmy z tego niezwykle dumni!

Na tegoroczne wydarzenie ztozyly sie: bieg pétmaratonski,
10-kilometrowa Pogon za Lwem, Biegi Lwiatek dla dzieci
i mlodziezy, Sztafety Szkolne, Pokolen i Firmowe, zawody dla
0s6b z niepelnosprawnosciami, Expo Lwa z ponad 50 strefami
aktywnosci oraz koncert zespotu Strachy na Lachy.

Bieganie na wysokim poziomie

Poziom sportowy Biegu Lwa to jeden z wyréznikéw zawo-
déw. W sobote mogliSmy obserwowac $wietne widowisko,
a najbardziej spektakularny okazat sie wynik zwyciezcy pot-
maratonu — Akadiusza Gardzielewskiego. Ten doswiadczony
zawodnik, multimedalista krajowych mistrzostw, olimpijczyk
z Tokio, w samotnym biegu uzyskat czas 1:04:18. To czwarty
rezultat Polaka w 2023 r. na tym dystansie! — Nie spodziewa-
tem sie takiego wyniku. Biegtem ,,z marszu”, bez luzowania

o A
i B1EG LWA

g BIEG LWA

przed zawodami, a co wiecej - mam troche brakéw w trenin-
gu, przez co na ostatnich szesciu kilometrach troche zwolni-
tem, ale wynik naprawde mnie cieszy. Kibice bardzo mocno
mnie dopingowali, czesto styszatem swoje imie i to dodawato
sit — podkreslit po biegu Arkadiusz Gardzielewski, zwyciez-
ca pétmaratonu. Drugie miejsce zajat pochodzacy z Kenii Bo-
niface Nduva (1:09:14), a trzeci byt Bartesz Romaniuk ze
Wschowy (1:13:36).

Wsrod kobiet zwyciestwo odniosta debiutujaca w Bie-
gu Lwa, mieszkajgca w Grudziadzu Bialorusinka Sviatlana
Sanko, z czasem 1:17:23. — To mdj pierwszy start w Tarnowie
i bardzo mi sie podobato. Pogoda dobra, nie za cieplo, nie za
zimno. Wynik tez satysfakcjonujqcy: dwie minuty od zyciéwki.
Super bylo widzie¢ thumy kibicéw. Miatam okazje obserwowac
ich zaréwno z trasy, jako uczestniczka biegu, jak i bedqc ki-
bicem podczas biegu na 10 km, w ktérym startowat méj mqz
— podkreslita na mecie Sviatlana Sanko, najszybsza z kobiet
w péimaratonie. Jako druga do mety dotarta Monika Brze-
zowska z Czerwonaka (1:18:10), a trzecig lokate zajeta Doro-
ta Lutomska z Obornik (1:28:30).

1"n

{ BIEG LWA

Dwie godziny przed Pétmaratonem odbyta sie 10-kilome-
trowa Pogon za Lwem. Zwyciestwo odnidst — podobnie, jak
przed rokiem — Ukrainiec Dmytro Didovodiuk, kt6ry minat
mete w czasie 32:59. Drugie miejsce zajat Biatorusin Raman
Adamovich, rowniez z Leszna (33:00), a trzeci by} Filip Jan-
czak ze Srody Wielkopolskiej (33:03). Rywalizacja kobiet od-
byla sie pod dyktando Moniki Kapery z Pily, ktéra dobiegta
do mety w czasie 36:48, pokonujac druga na mecie — Syl-

44 |sgsiadka~czytaj| czerwiec 2023



Wielkie emocje do samej mety gwarantowala takze specjal-
na klasyfikacja — Setka Stihl, ktéra motywowata zawodnikow
do pokonania jak najszybciej ostatnich 100 metréw biegu.

Expo Lwa: moc atrakcji dla kazdego

Roéznorodne i ogélnodostepne strefy aktywnosci, ktére byly
do Waszej dyspozycji w ramach Biegu Lwa dostarczyty wielu
emocji! Zajecia sportowe, artystyczne, strefy kulinarne, relak-
su, adrenaliny, czy elektromobilno$ci — to tylko cze$¢ z atrak-
cji, bo dzialo sie wiele, przez cala sobote! Dziekujemy, Ze
byli$cie z nami!

~ Bieg Lwa, fot A. Olszanowski

Wydarzenie wspétinansowane przez Gmine Tarnowo Pod-

gorne.

u p

wie Wasilewska z Goldapi o ponad 5 minut (wynik Sylwii
to 41:50). Trzecie miejsce zajeta Justyna Frost z Przyborowa
(41:51).

Tradycyjnie Biegowi Lwa towarzyszy?t koncert. Tym razem
bawiliSmy sie w rytm muzyki zespotu Strachy na Lachy.
Trzeba przyzna¢, ze byt to strzal w dziesiatke, bo trybuny Sta-
dionu Tarnovii wypekione byly po brzegi!

WZP.6721.5.2022
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu w sprawie: zmiany miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego dla dzialki nr 340/13 przy ul. Ogrodowej i dzialki nr 570 przy ul. L.ozowej w Lusowie.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U.
z 2022 r. poz. 503 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenistwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1029) zawiada-
miam o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany w sprawie: zmiany miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego dla
dziatki nr 340/13 przy ul. Ogrodowej i dziatki nr 570 przy ul. L.ozowej w Lusowie, wraz z prognozq oddziatywania na srodowisko, w dniach
od 26 czerwca 2023 1. do 28 lipca 2023 1.

Zainteresowani mogg zapoznac sie z projektem planu w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgdrne - pokéj 13, droga telefoniczna (tel.
61-89-59-269) lub droga elektroniczng wysytajac prosbe na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o przebiegu postepowania mozna
rowniez Sledzi¢ na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne, pod adresem: http://bip2.tarno-
wo-podgorne.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu miejscowego, odbedzie sie w dniu 10 lipca 2023 r. za pomocg $rod-
kéw porozumiewania sie na odleglos$¢ z mozliwoscia zabierania glosu, zadawania pytan i sktadania uwag przez jednoczesna transmisje obra-
zu i dZwieku oraz zadawania pytan i sktadania uwag w formie zapisu tekstowego. Udziat w dyskusji bedzie mozliwy za pomoca przegladarki
internetowej — szczegétowy link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Podgdrne w zakladce ,,Planowanie przestrzenne /
Ogloszenia w sprawie planéw miejscowych oraz studium”, co najmniej pét godziny przed rozpoczeciem dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu
miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sklada¢ na piSmie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki or-
ganizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Uwagi nalezy sklada¢ na pisSmie w Urzedzie Gminy Tarnowo Podgoérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgérne lub w formie elek-
tronicznej, w szczegélnosci poczta elektroniczng (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko informuje, zZe zainteresowani moga
zapoznac sie z niezbedna dokumentacjq sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne, oraz sktada¢ uwagi do wyzej wymienionej
prognozy i postepowania w jej sprawie.

Uwagi nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 14 sierpnia 2023 r.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy Tarnowo Podgérne.

Wéjt Gminy Tarnowo Podgérne informuje, ze w dniu 26 maja 2023 r. w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne, ul.
Poznanska 115, wywieszono na okres 30 dni, nastepujace ogloszenie:

Ogloszenie pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego na sezonowq dzierzawe czesci dziatki 350/4, na okres 6 miesiecy,
potozonej w Przezmierowie, o powierzchni 20 m?.

Szczegotowe informacje o przedmiocie dzierzawy mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami— pok. nr 6, tel.
61 89-59-289.
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~ 1na koniec...

Pragne wyrazi¢ gorgce podziekowania za udziat
w ostatniej drodze mojej ukochanej siostry

Sp. Matgorzaty Bresinskiej

Ksiedzu Proboszczowi za msze Swietg i duchowe

wsparcie, rodzinie, przyjaciotom, znajomym, sgsiadom,
stowarzyszeniu ,Iskra” i ,Roktar”,
panu sottysowi Paczkowskiemu oraz firmie pogrzebowe;j
pana Bartosza Cmila .
Sktadam rowniez serdeczne podzigkowania
za zamowione msze Swiete.
R6za Jarysz z rodzing

Ze smutkiem i zalem przyjeliémy wiadomos¢ ,
ze w dniu 15 maja 2023 r. zmarta nasza kolezanka

$p. Maria Antoszewska
Najblizszym i catej rodzinie szczere wyrazy wspétczucia
sktadajg Zarzad Kolezanki i Koledzy z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Tarnowie Podgdrnym

Naszej Kolezance Basi Nowak wyrazy szczerego
wspotczucia z powodu Smierci Brata
$p. Tadeusza Buczkowskiego
sktada Wéjt Tadeusz Czajka z Kolezankami i Koledzy
z Urzedu Gminy Tarnowo Podgdrne

Z przykroscia informujemy,
ze dnia 18 maja 2023 1.
przezywszy lat 68 zmarta
nasza kolezanka

$p. Jadwiga Jendraszyk

Najblizszym i catej Rodzinie sktadamy szczere wyrazy wspétczucia

W smutku pograzeni Kolezanki
i Koledzy z Grupy Tenisa Stotowego

Z gtebokim smutkiem przyjelismy informacje,
ze 15 maja 2023 1. zmarta

$p. Anna Grajek

Wielka Patriotka i Spoteczniczka
Wychowawczyni i autorytet mtodziezy

Strazniczka pamieci o walczacych o niepodlegtos¢ Polski,
w szczegdlnosci o Powstancach Wielkopolskich,
Generale Jozefie Dowborze Musnickim i jego cérce
Agnieszce Dowbor Musnickiej

Wspétzatozycielka Towarzystwa Pamieci Generata Jozefa
Dowbora Musnickiego w Lusowie

Tworczyni, wieloletnia kustosz i dyrektor Muzeum
Powstancow Wielkopolskich w Lusowie

Odznaczona Orderem Odrodzenia Polski i Medalami
100-lecia Niepodlegtosci, ,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”,
.Pro Patria” oraz ,Ad Perpetuam Rei Memoriam”

Rodzinie sktadamy wyrazy szczerego wspétczucia

Wajt Gminy Tarnowo Podgdrne Tadeusz Czajka
z pracownikami Urzedu Gminy,
Przewodniczgca Rady Gminy Krystyna Semba z Radnymi,
Sottysi

Zmart nasz kolega

$p. Jerzy Matuszak

Rodzinie i bliskim wyrazy
szczerego wspotczucia sktada
Zarzad i Pracownicy Tarnowskiej
Gospodarki Komunalnej
TP-KOM Sp. z 0.0.

reprezentujgcej Baranowo w Turnieju Sotectw Gminy Tarnowo Podgérne.

Pozostaniesz na zawsze
W naszej pamieci!

Z sercem przepetnionym zalem podajemy do wiadomosci,
ze 18 maja 2023 1. zmarta nasza mieszkanka

$p. Jadwiga Jendraszyk

Najblizszym i catej Rodzinie szczere wyrazy wspotczucia sktadaja

Sottys Mieczystaw Paczkowski

Rada Sotecka oraz Radni z Baranowa

Naszej Kolezance

Wandzi Przybylskiej

wyrazy najgtebszego
wspotczucia
z powodu $mierci
Zigcia
sktadaja Kolezanki i Koledzy
z Klubu Seniora Sady

Wydawca: Urzad Gminy Tarnowo Podgdrne.

TARNOWO ==~
PODGORNE s
L}

hard.

Redakcja zastrzega sobie prawo skrotu i adjustaciji tekstéw, za
tres¢ ogtoszen nie odpowiada. Redakcja nie zwraca dostarczo-

nych materiatéw!

Adres: 62-080 Tarnowo Podgdrne, ul. Poznanska 115 (budynek
Urzedu Gminy) tel. 61 8959 264, redakcja@tarnowo-podgorne.pl
Sklad i druk: studioPROJEKT - 62-081 Przezmierowo, ul. Ryn-

kowa 148, e-mail: biuro@pwprojekt.pl

Zespo6l Redakceyjny: Agnieszka Rzeznik (red. naczelna), Kari-
na Biala, Anna Lis, Ewa Noszczynska-Szkurat, Grzegorz Leon-

Pismo kolportowane jest nieodplatnie do wszystkich mieszkancéw

Gminy, trafia réwniez poza jej granice i ciggle poszerza swoj zasieg.

Naklad: 6 000 egz.; Numer zamknieto: 13.06.2023 1.

Propozycje artykuléw, ogloszenia i reklamy przyjmuja:
Wydawnictwo — studioPROJEKT - Przezmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, tel. 601 70 55 41, biuro@pwprojekt.pl
tel. 604 372 440, biuro.ogloszen.reso@wp.pl
tel. 602 150 364

Okladka: fot. J. Zachciat
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Biuro Ogloszen RESO — Przezmierowo, ul. Poznanska 17,
Sklep ,Dobre Okna" — Tarnowo Podgdrne, ul. Poznariska 62A

Zachecamy i zapraszamy do wspoétredagowania naszego pisma.
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ZATRUDNIMY
REJESTRATORKE MEDYCZNA

Mile widziane doswiadczenie ha podobnym
stanowisku i znajomosc¢ j. angielskiego.

Aplikacje ze zdjeciem prosimy kierowac na adres:
biuro@ctmrakowski.pl
lub sktada¢ osobiscie w placowce CTM.

Szczegotowe informacje mozna uzyskac
pod numerem telefonu:
508 170 938

Centrum Terapii Manualnej
Sierostaw, ul. Lesna 1

dotacz
do naszego
zespotu

HORTNAS

BEUILDING COMPANY

CENTRUM REHABILITACII PERSONALNE)J

nawigze wspotprace z

FIZJOTERAPEUTA

ADRES: 62-080 Gora, ul. Gérna 44
gmina Tarnowo Podgérne

KONTAKT: info@hortnas.pl

INTREX Sp. z 0.0. z siedzibg w Sadach k. Poznania

intrex

dobrze znaczy

wiodacy w Polsce dostawca urzadzen do znakowania
i etykietowania produktéw zatrudni dwie osoby na stanowisko:

ELEKTRYK

(2 wakaty)

Do Twoich zadan naleze¢ bedzie:
» realizacja prac montazowo-elektrycznych zgodnie
z ustalonym harmonogramem produkcyjnym,
» montowanie maszyn na hali produkcyjnej,
» wykonywanie zadan zgodnie z otrzymanym projektem,
» dokonywanie ewentualnych modyfikacji w maszynach
lub podzespotach.

Oczekujemy od Ciebie:

» wyksztatcenia technicznego (mechaniczne,
mechatroniczne, elektryczne),

» sumiennosci i samodzielnosci,

» zaangazowania w wykonywane zadania,

» mile widziane doswiadczenie w pracy na montazu
mechanicznym lub elektrycznym.

W zamian oferujemy :

» atrakcyjne wynagrodzenie,

» umowe o prace na peten etat,

» prace w firmie o stabilnej pozycji na rynku,

» dofinansowanie do karty sportowej, ubezpieczenia
grupowego, opieki medycznej,

» mozliwos¢ cztonkostwa w firmowym klubie:
biegacza, rowerowym, zeglarskim.

Aplikacje prosimy przestaé na adres: rekrutacja@intrex.pl

Administratorem Twoich danych osobowych jest INTREX Spétka z ograniczong odpowie-
dzialnoscig z siedzibg w Sadach (62-080), ul. Za Motelem 7. Twoje dane osobowe, w za-
kresie wymaganym przepisami Kodeksu Pracy, beda przetwarzane na podstawie prze-
pisu prawa, pozostate dane zawarte w dokumentach aplikacyjnych bedg przetwarzane
na podstawie Twojej zgody w celu przeprowadzenia rekrutacji na stanowisko, na ktére
aplikujesz. Przystuguje Tobie w stosownych przypadkach prawo dostepu do Twoich da-
nych oraz ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usuniecia danych, ich przenosze-
nia, prawo do cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych oraz prawo wniesie-
nia skargi do organu nadzorczego na niezgodne z prawem przetwarzanie Twoich danych
osobowych. Szczegétowe informacje dotyczace przetwarzania Twoich danych osobowych
znajdziesz na naszej stronie www.intrex.pl w zaktadce , Kariera”.

DAM PRACE SZUKAM PRACY

Sprzedam

GRUNT ROLNY 2,66 ha

nr dziatki 2.0016.1063/1 nad siedmiolatkiem.

Zakres obowiazkow:
tel. 509-155-935 || | odbior dziecka ze szko-
ly oraz opieka w domu
PSYCHO LOG (Luséwko, 2-3 godziny
ASERTYWNOSC dziennie).
www.malgorzataremlein.pl Kontakt: 668 018 029

tel. 660 140 438

Szukamy Pani do opieki

+Kucharza lub kucharke z do$wiad-
czeniem zatrudnie w KaZmierzu
(chetnie z prawem jazdy) 668 924
050

« Zatrudnie Instalatora lub osobe do
przyuczenia. Kontakt: 603-118-115
+Szukam opiekunek dla starszej,
chodzacej Pani. Na rézne dogodne
pory - do uzgodnienia (np. na nocki,
na dzien, 6 godzin, na caty miesiac).
Poznan - Krzyzowniki, tel. 605 550
546

+ Szukam opiekunki dla mamy (74L.),
Luséwko, Przygotowanie positkow,
wspolne spedzanie czasu, lekkie
porzadki, zakupy. Godziny pracy do
uzgodnienia (9-17)od poniedziat-
ku do piatku, ewentualne weeken-
dy. Preferowane Panie po 40 r.z. tel:
515-55-00-77

+ Szukam pracy wykonam wszystkie
prace ogrodowe, potne drewno tel:
667-069-745

+ Emeryt ztota-raczka remonty, na-
prawy tel: 609-697-398

+ Szukam pracy na weekend budow-
lanka, ogrodnictwo, 511 234 965
+Podejme sie prac ogrodowych,
503008671

+ Posprzatam dom, firme, biura tel.
730088 426
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'A BAC__zmSKl

GEODETA mgr inz. Krzysztof Baczynski

MAPY, PODZIALY DZIALEK, TYCZENIA

BUDYNKOW, OBStUGA BUDOW
tel. 690 445 777
krzysztof @baczynskigeomatics.pl

FACHOWD | DOKLADMIE !!! NAPRAWY DOMOWE

799 zt

USEUGI REMONTOWO ZYRANDOLE * KINKIETY
|| WYKONCZENIOWE KONTAKTY + KARNISZE,
- 16:30 (5 dni) ymkovianie WYMIANA ZAMKOW-ZAWIASOW
lunch i przekaski Adaptaca Podaszy USTAWIANIE OKIEN:
émaclilmﬁ- ™ Suche Zabudowa LATO-ZIMA

Lazienki od A do Z NAPRAWY HYDRAULICZNE:
‘“‘1’ i i °z:’:.?:g3'::'a :‘:“‘E';“':‘SFH"’;‘;‘E:‘: Malowianie KRAN - SPLUCZKA - SYFON
1 Pﬂ\'ﬂ
- kreat}rwne :aj.:z‘a phﬂyczne Tel : 511 668 453 | WIELE INNYCH NAPRAW
latki warsztaty kulinarne Proszg dzwoni¢
Spl"ZEd am a co$ poradzimy!

TURNUSY I: 10.07 - 14.07 lI: 7.08 - 11.08 |II: 21.06 - 25.08 0d 9.00 do 17.00

email: marciniak.alicja@gmail.com tel: 575 400 141 DZIALKI Tel. 602 361 687
BUDOWLANE
. GABINET PSYCHOLOGICZNY
1ol w Lusawku Malgorzata Remlein
V I S I O n O pty o p psycholozka | psychoterapeutka
T 509 095 350 Tel. 660 140 488
Biaty montaz, malowanie, NOWA KUCHNIA
prace porzadkowe i ogrod- AZJATYCKA
nicze, stawianie ptotéw, A G‘Rg%;éﬂ?t&'ﬂamz
sktadanie mebli 881 688 688
tel. 517 809 642 Rynkowa 88, Przezmierowo
RABAT
% Oddam w najem dziatke | [l -3 (@ 3 (0] Ko €
w Przezmierowie ZABURZENIA LEKOWE
-~ www.malgorzataremlein.pl
DE i 660 140 488

NAOPRAWKI BIURO RACHUNKOWE s rwi s
K ﬁgln ° °
SKORZYSTAJ Z PROMOCJI okien i1 rolet
. . . . Ustugi ksiggowo-kadrowe
Tysigce najnowszych modeli okularéw ) :
141, -50% na oprawki, rabat na okulary progresywne i przeciwstoneczne Rozliczenie roczne - PIT I o .
. . ul. Spokojna 9, 62-081 Baranowo naprawa’ regu aCJa I
Umoéw sie na BEZPLATNE BADANIE WZROKU tel. 601 219 164, 605622 518 uszczelnianie okien,
ax.
Telefonicznie lub na stronie: visionoptyk.pl/rezerwacja agarbaranowo@e-agar.pl serwis | montaz

rolet zewnetrznych

PROFESJOMNALNE

J 696 696 332

OSTRZENIE NARZIIDZI

UL. SZKOLNA 2B, ROKIETNICA e

Godziny otwarcia: =Sl S soll 277 565

PN - PT:10.00 - 18.00 SB: 10.00-13.00 e e

Tarnowo Podgérne/ Poznan
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USLUGI
ELEKTRYCZNE

Nowe instalacje
Modernizacja i remont
Usuwanie usterek
Pomiary

LODOWKI

Najtansze w Wielkopolsce
naprawy lodéwek i zamrazarek
w domu klienta.
Bezplatny dojazd, wszystkie typy.

696 017 449

Sprzedaz uzywanych urzadzen chtodniczych
(sklepowych, gastronomicznych)

Cegly i plytki recznie formowane

ROK ZAt. 1990 ®

CENTRUM KLINKIERU

| DACHOWEK

tel./fax +48 61 814 23 08
62-081 Baranowo, ul. Poznanska 20

www.budmar.pl 5z

"Dr Edyta" Przychodnia Weterynaryina
lek. wet. Edyta Karakliumis

ul. Rynkowa 76a g

62-081 Przeimlerowo

GODZINY PRZYJEC
Pn-Pt, 10.00-19.00
Sobota, 10.00-14.00

61 820 02 48
605 740 340
WIZYTY DOMOWE

Matematyka
wszystkie poziomy

fachowo 1 solidnie
z dojazdem

Tel. 600 312 571

123 Pr:eprowcdzlﬁ}

Poznan & Warszawa
Profesjonalnie i Szybko
Przeprowadzki prywatne

i firmowe
Przewdz pianin, sejfow, itp.
Przenoszenie mebli
Ustugi transportowe
Magazynowanie
Montaz mebli

Kontakt:

tel.: 61 843 91 61

668 23 24 55

www.123przeprowadzki.pl

DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE
‘wszystkie gatunki, caty rok

601704832

LETNE LEKCJE

EYSUNKU

| 2aplay. hoptak @ pracowsie.com
Tuby EDOGT 246
P 37 Taresn Podgdene

NOWA

NAUKA JAZDY

« elastycznie « sprawnie « skutecznie «

Rowniez kat.: B-Automat RENSLZEEE:: P

OG RO DY Drzewa
i krzewy ozdobne
e pielegnacje || Artykuly
e porzadki ogrodnicze
e modernizacje www.kilcemba.pl
Lusowo, ul. Nowa 45
tel. 509 847 494 || tel. 601850706

Naprawa rolet zewnetrznych

Wymiana tasmy, linek, zwijaczy, uszkodzonych pancerzy.
Modernizacja rolet obstugiwanych recznie
- na sterowanie elektryczne (wtacznik/pilot).

Tel. 512 755 995

Mozliwos¢ dojazdu w godzinach popotudniowych lub w sobote.
Suszka i Syn Nieruchomosci
Od 20 lat na rynku nieruchomosci -
é Zapraszamy do korzystania z ustug

w sprzedazy, kupnie, najmie
== Poszukujemy do zakupu: mieszkan, domow i dziatek

T oy cemnv e
[ NzaciunEs: | KREDYTY | CERTYFIKATY ENERGETYCZNE

tel.: 60513 8513

Krotkie terminy.

lllr.

ul. Rynkowa 75c/106, Przezmierowo
(Zielony Pasaz - | pietro

biuro@suszkaisyn.pl
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KARCHER

Pranie oraz czyszczenie
dywanow, wyktadzin,
mebli tapicerowanych

609 036 745
USLUGI POGRZEBOWE

[ —p—

Q2L

7 TRUMNY, URNY
T KREMACGJE, EKSHUMACJE
it KRZYZE, NAPISY, TABLICZKI
T 0BUDOWY DO GROBU
T ZASItKI POGRZEBOWE
T NAGROBKI
i CHLODNIA
ORGANIZACJA CEREMONII POGRZEBOWYCH
NA WSZYSTKICH CMENTARZACH
PRZEWOZ ZMARLYCH
W KRAJU | ZAGRANICA
Tarnowo Podg., ul. Poznarnska 91
tel. 61 814 66 65, 503 053 585
504 453 567
www.uslugipogrzehowe-oaza.pl

Wycisanit | pielggnaci raew:
shracanis formowanis drzew
BTy kOrgsn,

wykeujery gl ogrodicas
wslogl rebaldem do 10 em Sepdnicy gatgt
iy Sechnk alpintstycznych b podecdnica

OGRODY
S11 284 420

I

BRK

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN

o USLUGI KSIEGOWE
» OBSLUGA KADROWO-PLACOWA o

* BEZPLATNA POMOC PRZY
ZAKLADANIU DZIALALNOSCI
GOSPODARCZE]J o

PIEERWSZY MESIAC
oBsLual 50% RABATU

BARANOWO, UL. SLONECZNA 12
TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL

* DOCIEPLANIE

* ELEWACJE

* NIDA

* KOSTKA BRUKOWA

* UKLADANIE PLYTEK
CERAMICZNYCH

* INNE PRACE
WYKONCZENIOWE

TARNOWO PODGORNE
UL. ROLNA 8

600 45 37 27

SDiamon.

FIRMA S ND - JLIIIII.EF'SM (=

jUB[Ll:R

IK SKUP ZLOTA I SREBRA

U RTARYEH MOHET, STTUSCAN
TEEARKDW, BIEUTERN SETUCENES ITF

HAPRAWA OKULAROW
OB RACZKI SLUBNE

OTOWE | NA ZAMODWIENIE

ZEGARMISTRZ

|E - M- 09:00- 1700 @mm = dlamosdenily.pl
500:09:00- 1490 | (=) skamend_smir@intesia g1 | 0 soiep siamenoemin o1

Auto Serwis KIUCZ o5 miaras

www.rekpol.prv.pl
KLUCZE MIESZKANIOWE | SAMOCHODOWE
KLUCZE KODOWE Z IMMO

Proedmiaiawa - Pasat
U pmicowa TEG / B 1

WHKLADKI - ZAMKI - STACYJKI 1_)03:&'
BLOKADY - ZABEZPIECZENIA ) ne
SYSTEMY MASTER KEY ﬁ“’"

Przezmierowo ul. Skiadowa 6
(przeniesiono z ul. Rynkowej)

USLUGI PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA LORWETV
REBAKIEM Napachanie, ul. Poznanska 10 (koto szkoty)
ZREBKOWANIE GALEZI Czynne: pon. - pt. 10,00 - 20.00, sobota 12.00 - 15.00
SPRVZVK"}YL\CI)\IZIEZ]I;}%?EEK lek. wet. Cezary Lorkiewicz
WYCINKA ZAKRZACZEN tel. 602 608 892
MULCZOWANIE lek. wet. Lukasz Lorkiewicz

TEL. 575732299
TEL. 609940747

tel. 694 064 288

ODCHOW 1 SPRZEDAZ
KUR

¥ Gasawy,
ul. Dziatkowa 21,
64-500 Szamotuly

é?% modrzew

OGRODY

I\/Iarzysz

o pieknym 0gr0d2|e .

Projektowanie, zaktadanie i pielegnacja ogrodow

Magdalena Lisiecka +48502 320559 modrzew-ogrody.pl

Profesjonalne Rosmetyki fryzjerskie

HURT -

LOREAI

EENRILACE

Sklep
ﬂemes\on;

na \_es“Q

DETAL

GOLAWELLE MAATIRIZE TIGI

61 8154 813,530 769 270 www.gkcosmetics.pl
Przezmierowo, Les$na 19, pon - pt 9.00 - 18.00

KOREPETYCJE CHEMIA
WSZYSTKIE POZIOMY
Gabinet Weterynaryjny

603960649 WIZYTY DOMOWE

UBEZPIECZENIA

0 LA NIA A"'a:g® O BE \HI-\vc
Liberty ' LINK4
OSW”‘ BE 1511&0“0““ ™ o= ERGO
7 A3 LAT woc Proama W iisia
TERAL B° \Y 60% NIZKL T % asml.anrg AVIVA ()
l“a“‘ “‘\“’ T POLSAZYCIE HDI warta. UN|OA
REJ

DOM = ZYCIE - AUTO = BIRMA

PRZEZMIEROWO | ROKIETNICA |TARNOWO PODG.

KRANCOWA 91 |GOLECINSKA 1 POCZTOWA 1
61 652 37 11 61 663 65 95 (VIS A VIS
692 455 743 604 56 77 22 KOSCIOLA)
602 196 414 600 22 66 03

W, UBBZRIBCZENIAPOZN AN NGO

o~
2 Gabinet Weterynaryjny ,,WWolVet"”
\ lek. wet. Michat Woliriski

Pelen zakres ustug, USG, EKG, RTG

badanie krwi, endoskop, echo serca

(f) Gabinet Weterynaryjny WolVet
tel. 604 078 665, ul. Lesna 36, Kazmierz

pn-pt 10%°-17%, sob. 10%°-12%°

Zapraszamy
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I T

Bramy @D

Automatyka

IEAREITIVEN S ( MALOWANIE USLUGI

- TERENY ZIELONE

“wonkiorzew % |25 lat doswiadczenial REMONTOWE

tel. 501 617 969 solidnie, niska cena MALOWANIE
UKLADANIE PEYTEK

PSYCHOLOG ' WYKONCZENIA WNETRZ Y
ASERTYWNOSC B TEL: 537 700 281 5:n,¢1\.kacjowa 41, Przeimierowo

www.malgorzataremlein.pl : » madexvogt@gmail.com
tel. 260 140 488 - 604 345 047 www.ogrodzenie-poznan.pl

Ogrodzenia

TWOJ DOMOWY
Gabinet Weterynaryjny FACHOWIEC — Zadbamy o to,
lek.wet. Szymon Nowak CcoO p05|adasz
* rerrl:or']ty H UStUGI UBEZPIECZENIOWE
* wykonczenia LIDIA DOLATA
L4 drobne naprawy TARNOWO PODGORNE
Gabinet czynny: szybko e czysto e solidnie “H cina3

(61814 66 38
0731731645
=4 Idolata@agentpzu.pl

tel.: 667 706 513
e-mail: skot1972@wp.pl

poniedziatek-pigtek 16:30-20:00
sobota 11:00-14:00
Lusowo, ul. Boczna 4 (ot zekrzowshied

62-080 Tarnowo Podgérne DO brze n le(’y GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

kom. 693 862 295 tel. 61 814 75 54 NIERUC

BIURO

OBROTU NIERUCHOMOSCIAMI, mﬁ II]""J]D

DORADZTWO KREDYTOWE
o K NA ® Ro LETY LICENCJA ZAWODOWA NR 7225
-080 S Z . POZNANS!
e gy | SALON
www.dobrzenieccynieruchomosci.pl M o DY
MEBLE POD WYMIAR ! R ¢
| DN MESKIEJ

210D

/ff?}f% stlee elearnre

WIZYTY DOMOWE

TARNOWO PODGORNE
UL. POZNANSKA 1008
KOM. 697 703 200

CZYNNE:
PN-PT 11-19, SOB 10-14

©79 1-2 08-997

imedd.mabledind omuGgmail.com SZEROKI ASORTYMENT ODZIEZY MESKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH

( ) e ¥ 4

USLUGI s
ELEKTRYCZNE | [l . N ﬂHIEtOWB
+ Kompleksowe &

wykonanie instalacji e WESELA trzelnica
gl S0 ipiomin  pm

: = R '!-“
USLUGI ; Sy Nz0 o
WYKONCZENIOWE =" Ba @"‘3 .--*
* Drobne remonty
« Przerdbki wod-kan +48 605 320 413
* Plytki ul. Zachodnia 3, TP
* Terakota

banki Inica.ol
« Panele podfogowe www.bankietowastrzelnica.p

@67 174 669) § BankietowaStrzelnica bankietowastrzelnica
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P
ul. Rynkowa |
62-08l Przezmierowo
kom.: 790 390 299 Sobota 9%°-14%
Zapraszamy na test akumulatoréw wszystkich marek,
dodatkowo sprawdzimy fadowanie oraz pobér pradu,
a to wszystko catkowicie BEZE"LAEF?\"E!

+Sasiadki”

“Godziny otwarcia

www.pogrzebycmil.pl

ZAKEAD POGRZEBOWY
ﬁ:ﬂ.--zfa-f s l’fi-r:,{.é”

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

Ustugi pagrzebnv.‘e & Przewozy o Kremacja o W}'p}ata ZUS

tel. 663 100 030 [ 24h ul. Kodcielna 71, 62-081 PrzeZmierowo

Pn.-Pt. 8%°g8©°

OKNA | DRZWIy I Lr4A3 )L

607 668 942

HIT!!! RABAT NA
MOSKITIERY!

« Rolety - wycinanie i przycinanie

 Moskatiery el 608443604

° Roletl(.i ' gIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIJE-
materiatowe = =

« Szyby - wymiana | £ OGRODNICZE -
B §.513 035 741 N UKLADANII?

" wwwistpomanpl - = KOSTKIBRUKOWEY

T

salon urody

dorota ernstmajer

Infuzja tlenowa - nowy zabieg

Tarnowo Podgérne 62-080, Plac Margaretek 17/1
(Osiedle Zielony Gréd)

&

-

Zapisy telefoniczne:
tel. 61 670 77 49, kom. 502 525 816

Twoj partner w ciezkiej pracy

www.interfork.com.pl / interfork@interfork.pl

| Qh—nterfork

Zawiesia

Weiagniki

Pasy transportowe
Trawersy

Maty i podktady pod dzwigi
Uchwyty do podnoszenia
blach, szyn,

kregow betonowych

Czesci do wozkow widtowych
Systemy podnoszenia i mocowania fadunkow

I 4

J PASZCZAK .
Gabinet weterynaryiny

lek. wet. Jacek Paszko
- chirurg -
GODZINY PRZYJEC:
poniedziatek-pigtek
9-12,16-19
sobota 10 - 14
wizyty domowe
62-081 Przezmierowo
ul. Kwiatowa 23
tel. 609 330 204

603 635 878

MYCIE OKIEN

y

www.ekodom21.pl

n

Eko Dom £21

e domoéw il

SPRZATANIE pgpsi

603 635 8738 KLU

terapia manualna

fizjoterapia stomatologiczna
fizjoterapia uroginekologiczna
terapia czaszkowo-krzyzowa
terapia skolioz i wad postawy
konsultacje ortopedyczne
diagnostyka stop i dobor wkladek
konsultacje psychologiczne
masaz leczniczy i relaksacyjny
masaz kobiet w cigzy _
drenaz limfatyczny } '
masaz Kobido

akupunktura

refleksoterapia

® & ® #® ® # & = & & % & & #®

&
Sierostaw, ul. Lesna 1
tel. 61 814 79 00

www.ctmrakowski.pl
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TARNOWSKIE CENTRUM STOPY

Podologia HELP

780-084-080

DIAGNOSTYRA TERAFPIA PROFILAKTYEA

PEDIATRA - PULMONOLOG
spec.med. rodzinnej

LUSOWKO, Wigzowa 16

« od poniedziatku do soboty e
Spirometria i EKG

tel. 603-137-270
61 8147-826
www.drstankiewicz.pl

REJESTRACIJA; 511 582 013 W GODZ. 9-14 LUB
CALODOBOWO WWW.DERMATOLOGDUBLAN.PL

DWOR W SIEROSEAWIU
UL. DWORSKA 3/15 SIERQOSEAW

ezyszezenie dywandw,
kladzin,
tapicerki samoehodowej

i meblowej
T N W N, S

kom. 602 659 208

LU e v eenne

USLUGI
BRUKARSKIE

- ukladanie
kostki brukowej

* granitu
* piyt gresowych
- odwodnienia

tel. 937700 281

A==

S

I T

USG 3D :
Gplgfgghlo: dopochwowe TaFDOVIa STOMg;?;ODgIﬁCJ A
piersi
Dent '~ IMPLANTY
dr EWA CIESLAK www.TarnoviaDent.pl Tamowo Podgéme, Plac Margaretek 16/1 tel. 606 160 504

Poznan, ul. Szronowa 14 (Swit)
Pn, $r, czw, pt 17.00 - 18.30

601710055

Gabinet Stomatologiczny

mICHAL WawrzyNiak

specijalista protetyk

Profesjonalna
PRACOWNIA TECHNIKI opieka
DENTYSTYCZNEJ stomatologiczna

PROTEZY ZEBOWE
« NAPRAWA

PRZEZMIEROWO
ul. Krétka 14
tel. 606 261 239, 61 670 09 28

MULTIDENTAL

Zarzadzanie emocjami
oraz wsparcie sportowcow
w budowaniu pewnosci siebie
www.malgorzataremlein.pl
660 140 488

Kompleksowo
Nowoczesnie
Profesjonalnie

Zapraszamy:

STOMATOLOGIA

)

PROTEZY ZEBOWE

B Catkowite (lekkie, dobre przyssanie)  PRACOWNIA PROTETYCZNA

B Czesciowe: tworzywo rézowe, przezroczyste - przeciw alergiczne, klamrowe, bezklamrowe

B Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa

B Zeby (wysoka estetyka, twardos¢)

B Protezy na miekkim podtozu, elastyczne: na dzigsta wrazliwe lub zanikte,
zmniejszajq ucisk, polepszajq przyssanie wtorki 16.00 - 20.00

B Mikroprotezy (do 2 zeb6w) czwartki 16.00 - 20.00

B Naprawy protez R Jednoosobowe wykonawstwo

Poznan Smochowice, ul. Sianowska 77, = 518 268 039

P ie firawieckie

Wszywanie zamkow e Przerobki i naprawa odziezy
Prasowanie odziezy, poscieli, recznikow

WK -4 ul. Poznariska 62a, Tarnowo Podg.

em—atel 693721394, 600 216 964

PRALNIA CHEMICZNA Czynne: pon- pt 9.00-17.00

Juz jest w Przezmierowie! Plazmowa Kapsuta Balansujaca

Pola plazmy skanujg cztowieka znajdujacego sie w kapsule, aby odnalez¢ w organizmie miej-
sca, ktore wymagajg naprawy. Balans emocji prowadzi do réwnowagi — schorzenie ulega
redukcji i w efekcie ulega rozwigzaniu problem z nim zwigzany. Kapsuta wycisza, relaksuje,
przynosi ulge w stresie, depresji, po udarach. Srodowisko wptywa na poprawe zdrowia.
Dziatanie kapsuty plazmowej nie koriczy sie po wyjsciu.
Odczujesz:

- wiekszy przyptyw energii,

- szybszg regeneracje,

- wewnetrzny spokdj i btogos¢,

-pozbycie sie negatywnych wzorcéw myslowych,

- wyréwnanie energii,

- wyciszenie, uspokojenie, relaksacje,

- gteboki stan medytacji,

- szeroko pojete zdrowie i dobrostan,

- pobudzenie organizmu do samoleczenia,

- harmonie ciata, duszy i umystu.
Brak przeciwwskazan do stosowania sesji w kapsule.

Sesje umawiane telefonicznie: 501 35 38 45
ul. Lesna 26, Przezmierowo

53

czerwiec 2023 | sasiadka~czytaj |



ARCIA
9.00
4:00

A\ A R

04-530 KA
ARNOWO PODGOR
BIURO@O

PKA

A\

0] D D) D
095118 6 A

L/

KOMPLEKSOWE UStUGI DEKARSKIE
PAPY TERMOZGRZEWALMNE
TERMOIZOLACIA DACHU:
NADMUCHOWA
STYROPAPA
UsZCZELNIANIE PRZECIEKOW
MNAPRAWA | MONTAZ

ZADZWON
605 451 499

0000

WaterPlus

SYSTEMY UZDATNIANIA WODY

EKO - TERM - Elll.'."
WIESLAW MISITA

ull Kwiatowa 13,
62-0B1 Przeimierowo

JEkaTerrBid
‘Wieslmwhisrta

 sprzedaz urzadzen uzdatniajacychifiltrow
« profesjonalny dobér stacji uzdatniania

BIURO RACHUNKOWO-KSIEGOWE

Kompleksowa obstuga ksiegowa - ZUS - Place
Réwniez w j. angielskim « Rozliczenie roczne PIT
Zasilki zagraniczne « Zwrot podatkow zagranlcznych

WELTEN

+ doradztwo techniczne i montaz
 ustugi serwisowe

 naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne

@info@waterplus.com.pl
@waterplus.com.pl

tel. 669 191 779

PSYCHOLOG Podnos$niki
e e koszowe

660 140 488 tel. 608 443 604

/{k PRALNIA @

MAGIEL
| usrues

CHINSKIE CENTRUM HANDLOWE

Fa

)
[ e 2 ye
E%\:‘ o — i’ ..-*'% >/
s ——— TRy
AR " CHINSKI % = L
‘-({. MARKET =

Czyszczenie chemiczne
Pranie wodne
Prasowanie odziezy

NMAIWYZSZA JAKOSE

RABATY
DLA STALYCH KLIENTOW

pr-pt

Przezmierowo, ul. Rynkowa 144A
Godziny otwarcia:
od poniedziatku do soboty 9.00 -19.00
NISKIE CENY!
DOBRA JAKOSC!
DUZY WYBOR!

ZAPRASZAMY'!
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strefabasenow.pl Q) e

o . . ) . . BASENOW
—wejdz na strone i wybierz cos dla siebie! tel. 797 103 409

- i P (3R ) | ;

L . AN L " i i

R : 7 i ey - - _'Jd"‘: L e

T e f'.._r . '
# oy LA r 1 .
i " * - , s
] E
b
K X

.‘..:*
-

(25

Hkierzekpl &

.

punkt sprzedazy roslin Qth/ich

~ Cou nasaznajdziesz?
t piekne roze produkowane przezhasza szkotke w formie
krzewow i drzewek
- duzy wybor okazatych bylin, traw, krzewow i drzew lisciastych
- chwile relaksu - spacer w zawsze zielonym , ogrodzie”
z mnostwem pachnacych kwiatow i kolorowych motyli

- fachowa i mita obstuge gotowa, by doradzic¢
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2023

DNI GMINY
TARNOWO PODGORNE

PARK 700-LECIA

17 CZERWCA (SOBOTA) 18 CZERWCA (NIEDZIELA)

miejsce: Park 700-lecia w Tarnowie Podgérnym miejsce: Park 700-lecia w Tarnowie Podgérnym

m Zagroda artystyczna Gminnego Osrodka Kultury SEZAM

m Otwarcie Dni Gminy Tarnowo Podgérne ‘ N
i Fundacji M6j Mount Everest

m Szkota Tanca Woman's Art z Lusowa

17:00 Wujek Ogoérek Radosna Parada Mieszkaricéw "Gmina to MY"
: koncert dla catych rodzin - parada ulicami Tarnowa Podgdrnego do Parku 700-lecia

start ul. Pocztowa/Stoneczna
VAL Dzieciecy Zespot Piesni i Tanca Ludowego Modraki ( . e 1)

m Zumba Kids z Dajang

18:40 [l 13:45

19:05 14:15 . 1
19:30

20:00 R DAWIDI KWIATKOWSKI

21:00 16:45

M 7ZAKOPOWER!

22:50 7T - 18:00

23:00 VNS KALDOWIE

WYDARZENIA TOWARZYSZACE

FESTIWay
- $MAKD
= FoddoTaicest
O o

17-18 czerwca
START: godz. 12:00




