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~ na wstępie

URZĄD GMINY TARNOWO PODGÓRNEURZĄD GMINY TARNOWO PODGÓRNE
ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne
tel. 61 89 59 200, fax 61 81 46 118, ug@tarnowo-podgorne.pl
Filia w Przeźmierowie Filia w Przeźmierowie 
62-081 Przeźmierowo, ul. Orzechowa 1 
tel. 61 22 75 873, fp@tarnowo-podgorne.pl
www.tarnowo-podgorne.plwww.tarnowo-podgorne.pl
Godziny pracy Urzędu Gminy i Filii:Godziny pracy Urzędu Gminy i Filii:
w poniedziałki 8.30-18.00; wt., śr., czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-14.00
Wójt Tadeusz Czajka przyjmuje:Wójt Tadeusz Czajka przyjmuje:
w poniedziałki 15.00-17.30; w czwartki 14.30-15.45
Prosimy o wcześniejsze umówienie terminu: tel. 61 89 59 201

Przewodnicząca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:Przewodnicząca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:  
w Urzędzie Gminy w pon. 15.00-17.00, w czw. 9.00-11.00

W SOBOTY URZĄD NIECZYNNYW SOBOTY URZĄD NIECZYNNY

Telefony alarmowe
Pogotowie ratunkowe 999
Policja 997
Straż Pożarna 998
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie energetyczne 991
Komisariat Policji Tarnowo Podgórne 47 77 148 60
Komenda Miejska Policji (Poznań) 47 77 156 92
Straż Gminna Tarnowo Podgórne 61 814 79 86 
Komenda Miejska Straży Pożarnej 61 222 0 300
Ochotnicza Straż Pożarna Tarnowo Podgórne 61 814 69 98
Przychodnia Lekarska SALUBER  
Tarnowo Podgórne

61 814 62 62

Przychodnia Lekarska 
MED-LUX – Przeźmierowo

61 816 39 00

Przychodnia Lekarska 
VITA-LONGA – Przeźmierowo

61 814 20 41

Przychodnia Lekarska TOPMED – Lusówko 61 225 80 70
Pielęgniarsko-Położniczy OMŚ-R Systema 
Tarnowo Podgórne

668 694 962
668 694 963

Spółka Pielęgniarska Przeźmierowo 61 652 41 17
Komunikacja TPBUS 61 814 67 93
Tarnowska Gospodarka Komunalna 
TP-KOM Tarnowo Podgórne

61 814 64 30

Serwis wod-kan 507 024 054
Pogotowie gazowe G.EN. GAZ ENERGIA  
(numer całodobowy)

800 909 909

Starostwo Powiatu Poznańskiego 61 841 05 00
Urząd Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Rokietnicka 885 870 477

61 8180 831, 61 8180 840
Urząd Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Poznańska 61 818 08 34
Urząd Pocztowy Przeźmierowo,  
ul. Modrzewiowa

887 853 689 
887 85 14 61

Filia Urzędu Pocztowego  
w Przeźmierowie, ul. Rynkowa 75 C

887 852 831 

Agencja Pocztowa  
w Przeźmierowie, ul. Ogrodowa 14

61 651 41 51 
801 333 444

Schronisko dla zwierząt „Azorek” w Obornikach 665 054 582
Muzeum Powstańców Wielkopolskich  
w Lusowie

61 814 69 52

112 Szanowni Państwo!
Sadziliśmy, sadziliśmy i jest! Zapraszamy na podsu-
mowanie akcji „PARKujmy razem!” – 27 maja spo-
tkajmy się w naszym Społecznym Parku na rodzin-
nym pikniku, wspólnym grillowaniu. Spędźmy ten 
czas razem! 
Przed nami duże wydarzenie sportowe – Bieg Lwa. 
Zawodnikom życzymy sukcesów sportowych i no-
wych życiówek, a kibiców zachęcamy do głośnego, 
radosnego dopingu. Zapraszamy również do Strefy 
EXPO – tam na wszystkich czeka moc atrakcji!
Zapraszam do lektury  

~ Agnieszka Rzeźnik 
Redaktor naczelna

Prawie 2 mln osób w Polsce może skorzystać z 5. dawki 
szczepienia przeciw COVID-19. E-skierowania zostały 
wystawione już 15 kwietnia.

Kolejną dawkę szczepionki przeciw COVID-19 mogą przy-
jąć osoby, które oprócz warunku, że drugą dawkę przypomi-
nającą przyjęły w okresie kwiecień-wrzesień 2022 r. spełniają 
jeden z poniższych:

•	 są w wieku 60+ i jako drugą dawkę przypominającą przy-
jęły szczepionkę jednowalentną przeciw COVID-19,

•	 mają upośledzoną odporność i jako drugą dawkę przypo-
minającą przyjęły szczepionkę jednowalentną przeciw CO-
VID-19,

•	 są pracownikami placówki ochrony zdrowia jako drugą 
dawkę przypominającą przyjęły szczepionkę jednowalentną 
przeciw COVID-19 – w pierwszej kolejności ze szczepienia 
skorzysta personel medyczny, który ma bezpośredni kontakt 
z pacjentem i materiałem zakaźnym.

Szczepienia wykonane będą 2-walentną szczepionką prze-
ciw COVID-19 zaktualizowaną dla wybranych podwariantów 
Omikron:

•	 Comirnaty Original/Omicron (Pfizer) – dostępnych jest 
1,3 mln dawek,

•	 Spikevax Bivalent Original/Omicron) (Moderna) – do-
stępnych jest 4 mln dawek.

Na szczepienie w Gminie Tarnowo Podgórne można zgłosić 
się do Przychodni Med-Lux Przeźmierowo, rejestracja pod nr 
tel. 61 8163 900.

Piąta dawka 
szczepienia przeciw 
COVID-19

Szanowni Państwo,

Sadziliśmy, sadziliśmy i jest! Zapraszamy na podsumowa-
nie akcji „PARKujmy razem!” – 27 maja spotkajmy się w 
naszym Społecznym Parku na rodzinnym pikniku, wspól-
nym grillowaniu. Spędźmy ten czas razem! 
Przed nami duże wydarzenie sportowe – Bieg Lwa. Za-
wodnikom życzymy sukcesów sportowych i nowych ży-
ciówek, a kibiców zachęcamy do głośnego, radosnego 
dopingu. Zapraszamy również do Strefy EXPO – tam na 
wszystkich czeka moc atrakcji!
Zapraszam do lektury
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~ pytanie do Wójta

Ty też możesz zadać pytanie!

Masz problem?
Chcesz się nim z nami podzielić?
Denerwuje Cię coś?
Chcesz wyrazić swoją opinię?
Nie wahaj się!
Nasze łamy stoją dla wszystkich otworem.
Napisz na adres redakcja@tarnowo-podgorne.pl  
lub skorzystaj z www.tarnowo-podgorne.pl

Czy będzie dofinansowanie do deszczówki?  
– odpowiada Wójt Gminy Tarnowo Podgórne Tadeusz Czajka
Czy nasza Gmina planuje 
dofinansowanie budowy 
deszczówek i drenaży?

Czy i kiedy powstanie plaża  
w Baranowie?

Kilka lat z rzędu nagradzaliśmy najlepsze rozwiązania w ramach konkursu 
gminnego „Złap deszcz” – była to akcja promująca inwestycje zrealizowa-
ne przez mieszkańców, pokazujące różne możliwości łapania deszczówki. 

Zgłoszone projekty prezentowaliśmy na naszej stronie internetowej i w mediach 
społecznościowych, a zwycięskie rozwiązania również na łamach „Sąsiadki-Czy-
taj”. 

Zachęcam do sprawdzenia programów rządowych w tym obszarze. Jednocześnie 
nie wykluczam, że w przyszłości, o ile sytuacja finansów samorządowych na to po-
zwoli, podejmiemy się opracowania gminnych programów dofinansowujących takie 
przedsięwzięcia. 

Projekt budowy plaży w Baranowie zdobył największe poparcie wśród miesz-
kańców tej miejscowości w listopadowym głosowaniu Planu Rozwoju Lokal-
nego 2023-2028. 

Proszę jednak pamiętać, że właścicielem terenu, na którym możliwe jest wybudo-
wanie plaży, jest Miasto Poznań. Dlatego czekamy na rozstrzygnięcia Studium kie-
runków zagospodarowania przestrzennego Miasta Poznania – wg mojej wiedzy ten 
proces jest w ostatnim etapie procedowania. 

Kiedy poznańskie Studium zostanie uchwalone i zapisy w nim zawarte będą ko-
rzystne z naszego punktu widzenia, to wystąpimy do Miasta Poznania o  nieodpłatne 
wydzierżawianie terenu pod przyszłą plażę. A po uzyskaniu zgody rozpoczniemy 
projektowanie tego terenu. 

Wójt Tadeusz Czajka zaprasza mieszkańców  
na Piknik Rodzinny podsumowujący akcję „PARKujmy razem!”

27 maja 2023 r., 13.00 – 16.00, 
Park Społeczny Tarnowo Podgórne, ul. Szumin 1

W programie:
- �policyjne miasteczko (policyjne quady, policja konna,  

znakowanie rowerów),
- �możliwość wspólnego piknikowania przy grillu i ognisku,
- wręczenie pamiątkowych certyfikatów. 

Z uwagi na ograniczone miejsce do parkowania zapraszamy do przyjechania rowerami!
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~ aktualności

Sprawdź, co się dzieje  
w Twojej miejscowości
Baranowo

Prace związane z budową ul. Letniskowej wstrzymane 
w związku z trwającymi uzgodnieniami z ZDM Poznań 
oraz UM Poznań w sprawie odstąpienia od budowy od-
cinka chodnika na wniosek mieszkańców

Trwa przebudowa ul. Platynowej oraz skrzyżowania 
Szamotulska / Kasztanowa / Platynowa 

Posiadamy zezwolenie na rozbudowę ul. Wypoczyn-
kowej

Batorowo
Czekamy na odpowiedź na nasz wniosek o dofinanso-
wanie zewnętrzne budowy chodnika w ul. Batorowskiej 

Trwa remont świetlicy 

Ceradz Kościelny
Trwa rozbudowa szkoły podstawowej

Trwa przygotowanie przetargu na wybór wykonawcy 
budowy oświetlenia ul. Jankowickiej (od istniejącego 
oświetlenia w kierunku Jankowic)

Chyby
Trwa przebudowa ul. Kasztanowej

Trwa przebudowa kolizji energetycznej z projektowa-
nym budynkiem świetlicy

Złożono w Starostwie Powiatowym wniosek o pozwo-
lenie na budowę świetlicy wiejskiej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla wy-
konania nawierzchni na ul. Pomarańczowej

Góra
Trwa budowa dróg na osiedlu „Opałki” – etap I

Jankowice
Trwa przygotowanie przetargu na wybór wykonawcy 
budowy oświetlenia ul. Ogrodowej (w kierunku Cera-
dza Kościelnego)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy ścieżki rowerowej do Rumianka

Lusowo
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej budowy 
łącznika ul. Jutrzenki z ul. Prostą

Trwa termomodernizacja starego budynku szkoły z 
salą gimnastyczną

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy 
budowy oświetlenia wzdłuż ul. Wierzbowej

Trwa budowa pomostu łączącego ścieżkę rekreacyjną 
wzdłuż Jeziora Lusowskiego

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę ścieżki rowerowej do Lusówka wzdłuż ul. Ogro-
dowej (od ROD w kierunku zachodnim)

Trwa procedura wyboru wykonawcy na budowę sali 
gimnastycznej przy szkole podstawowej

Trwa rozbiórka budynku komunalnego przy ul. Po-
znańskiej 10

Do biletomatów znajdujących się w naszych autobusach dołącza stacjonarny, 
który Mennica Polska zamontowała w Przeźmierowie, na skrzyżowaniu ul. 
Rynkowej z ul. Kościelną. W biletomatach można kupić lub przedłużyć bi-

lety okresowe na sieć na karcie PEKA, przedłużyć bilet okresowy na trasę (ale wy-
łącznie na taką samą trasę i  ten sam okres obowiązywania, jak poprzedni bilet na 
trasę), doładować tPortmonetkę na karcie PEKA oraz kupić tradycyjne papierowe 
jednorazowe bilety czasowe lub bilety krótkookresowe oraz sprawdzić stan karty 
PEKA

W biletomacie stacjonarnym można płacić wyłącznie za pomocą kart płatniczych, 
w tym także zbliżeniowych. 

~ ZTM

Strażacy z OSP Tarnowo Podgórne przeprowadzili szkolenie z ewakuacji oraz 
ochrony przeciwpożarowej dla pracowników Saueressig Polska Sp. z  o.o. 
w Tarnowie Podgórnym. To pierwsze szkolenie z cyklu szkoleń, na których 

pracownicy uczą się przeprowadzania ewakuacji, działania w przypadku zagrożenia 
pożarowego, obsługi gaśnic, oznaczeń i instrukcji z obszaru działań przeciwpożaro-
wych. 

~ saueressig

By było bezpieczniej

Nowy biletomat
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20 kwietnia w Hotelu 500 Tarnowo Podgórne odby-
ła się VIII edycja konferencji Odkodowany Biz-
nes Odkodowany Samorząd. Udział w tym wyda-

rzeniu wzięli samorządowcy i przedsiębiorcy z całej Polski. 
Organizatorami byli: Gmina Tarnowo Podgórne, Tarnowskie 
Stowarzyszenie Przedsiębiorców oraz Koalicja Samorządowa 
OK Samorząd. 

Wykład otwarcia wygłosił prof. Marek Migalski – polito-
log, były europoseł, publicysta i komentator polityczny, autor 
kilkudziesięciu książek i artykułów naukowych. Przedstawił 
swoją ocenę sytuacji Polski przed wyborami, omówił możliwe 
scenariusze, w tym potencjalne sojusze i kampanie wyborcze, 
a także ich możliwy wpływ na wyniki wyborcze. Odpowiadał 
też na liczne pytania zadawane przez uczestników konferencji.  

Po przerwie rozpoczęły się dyskusje panelowe. Pierwsza po-
święcona była wpływowi konfliktu zbrojnego w Ukrainie na 
kondycję polskich samorządów i przedsiębiorców. Dyskusję 
poprowadził Prezes Stowarzyszenia Społeczno-Kulturalnego 
Polska-Ukraina Witold Horowski, a swoimi spostrzeżeniami 
podzielili się: Wójt Baranowa Bogumiła Lewandowska-Si-
wek, Burmistrz Wieliczki Artur Kozioł, Dyrektor Zarządzają-
cy Democo Jacek Goroński oraz Prezes Zarządu Curtis Health 
Caps Paweł Tomczak. 

W drugim panelu rozmawiano na temat skutecznego zarzą-
dzania w trudnych czasach na poziomie samorządu i przedsię-
biorstwa. Prowadząca go Magdalena Robaszkiewicz z Con-
sulting Coaching Business rozmawiała z  Burmistrz Mielna 
Olgą Roszak-Pezałą, Burmistrzem Kluczborka Jarosławem 
Kielarem, Prezesem Zarządu Grupy Ster Maciejem Szymań-
skim i Dyrektorem Generalnym Kimball Electronics Poland 
Bartoszem Błaszkowskim. 

Praktycznemu wykorzystaniu wiedzy z wykładów poświę-
cone były warsztaty dla uczestników. Jedna grupa rozmawia-
ła o  tym, jak poprowadzić dobrą, owocną integrację i  mą-
drze udzielać wsparcia. Tu prowadzącymi były Iwona Stasiak 
i Olga Hryhorasz ze Stowarzyszenia Społeczno-Kulturalnego 

Polska-Ukraina. Druga grupa, pod okiem Magdaleny Robasz-
kiewicz, zgłębiała wiedzę na temat skutecznego zarządzania 
w trudnych czasach.

Ostatnim, ale mocnym punktem konferencji była debata sa-
morządowa na temat przyszłości samorządu terytorialnego 
w kontekście wyników wyborów parlamentarnych. Poprowa-
dził ją Janusz Król,  redaktor naczelny Pisma Samorządu Te-
rytorialnego WSPÓLNOTA. W debacie uczestniczyli Senator 
RP Wadim Tyszkiewicz, Prezydent Kędzierzyna-Koźla Sa-
bina Nowosielska, Prezydent Szczecina Piotr Krzystek oraz 
Zastępca Prezydenta Poznania Mariusz Wiśniewski. Rozma-
wiano o  tym, jaka przyszłość rysuje się przed samorządami 
po wyborach, o  samorządowych oczekiwaniach, nadziejach 
i obawach. Paneliści podkreślali, że przy stale ograniczanych 
przez rządzących kompetencjach i  środkach finansowych, 
w warunkach wysokiej inflacji i drożyzny, samorządom coraz 
trudniej zaspokajać bieżące potrzeby mieszkańców, nawet te, 
których realizacja jest zadaniem własnym gmin. Tezy posta-
wione przez uczestników debaty były jeszcze długo dyskuto-
wane w kuluarach. � ~ ARz

~ aktualności

Samorządowo-biznesowe odkodowywanie

Od lewej: Prezydent Szczecina Piotr Krzystek, Zastępca Prezydenta Poznania Mariusz Wiśniewski,  
Prezydent Kędzierzyna-Koźla Sabina Nowosielska i Senator Wadim Tyszkiewicz

Wykład otwierający konferencję wygłosił prof. Marek Migalski
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~ aktualności

Lusówko
Rozpoczęliśmy budowę kontynuacji ścieżki/chodnika 
na ul. Rozalińskiej i Sierosławskiej.

Rozpoczęliśmy aktualizację dokumentacji przetargo-
wej na budowę ul. Wioślarskiej (od ul. Grabowej do 
ul Rejsowej), ul. Rejsowej (od ul. Wioślarskiej do ul. 
Tarnowskiej) oraz Bursztynowej (od ul Rejsowej do 
ul. Tarnowskiej). Zadanie planowane do realizacji w 
latach 2023-2024

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla I eta-
pu budowy ul. Sierosławskiej (od strony ul. Dopiewskiej)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na budo-
wę ścieżki rowerowej do Lusowa wzdłuż ul. Grabowej

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy 
budowy szkoły podstawowej z salą gimnastyczną

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy za-
gospodarowania terenu przy ul. Begonii

Trwa procedura wyboru wykonawcy na budowę sali 
gimnastycznej przy szkole podstawowej przy ul. Ze-
społowej 1

Przeźmierowo
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na prze-
budowę ul. Olszynowej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę oświetlenia na ul. Akacjowej

Trwają prace przy przebudowie ul. Sosnowej

W trakcie wykonanie doświetlenia przejść dla pieszych 
na ul. Rynkowej 

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę łącznika ul. Rzemieślniczej z ul. Bukowską

Trwają prace przy budowie ul. Zacisze

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy re-
montu szatni w sali OSiR

Rumianek
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla 
budowy oświetlenia na ul. Szkolnej (od ul. Nowej do 
PSZOK)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy ścieżki rowerowej do Jankowic

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy za-
gospodarowania terenu wokół stawu

Trwa rozbiórka budynku komunalnego przy ul. Szkolnej 13

Sady
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla prze-
budowy ul. Jeżynowej

Trwa budowa części ulic: Limbowa, Jaworowa, Jałow-
cowa, Olchowa, Topolowa w ramach II etapu 

Sierosław
Posiadamy zezwolenie na przebudowę ul. Prostej (od 
ul. Bukowskiej do ul. Szafirowej)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy oświetlenia ul. Diamentowej

Swadzim
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla budo-
wy oświetlenia przejścia dla pieszych na ul. Poznańskiej

Trwa remont boiska wielofunkcyjnego

Tarnowo Podgórne
Trwa budowa Centrum Demokracji i Integracji Obywa-
telskiej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla prze-
dłużenia wschodniej obwodnicy Tarnowa Podgórnego 
(od ul. Rokietnickiej do ul. Szkolnej)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy ul. Ks. Bryzy

Trwa opracowanie dokumentacji dla przebudowy ul. 
Romaszewskiego w zakresie uzupełnienia chodnika na 
brakujących odcinkach (od budynków komunalnych 
do ul. Pocztowej)

Zakończono nasadzenia w Społecznym Parku 

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla 
budowy oświetlenia na ul. Żurawinowej, Aroniowej i 
Agrestowej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy oświetlenia na odcinku ul. Sowiej (od ul. Szumin 
do końca działki firmy Schattdecor)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę chodnika na ul. Sowiej

Rozpoczęto roboty związane z budową chodnika w ul. 
Szumin na odcinku od ul. Sowiej do zjazdu do firmy 
Good Food

Trwa procedura przetargowa na wybór wykonawcy 
budowy oświetlenia wzdłuż ul. Wierzbowej

Trwa budowa tężni w Termalnym Parku Zdrowia 

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy oświetlenia ul. Jesiennej

Rozpoczęto opracowywanie koncepcji rozbudowy bu-
dynku Liceum

Wysogotowo
Rozpoczęliśmy aktualizację dokumentacji projektowej 
oraz przetargowej na przebudowę ul. Batorowskiej z 
podziałem na dwa etapy. I etap (od ul. Bukowskiej do ul. 
Pszennej) planowany do realizacji w latach 2023-2024

Ruszają szczepienia przeciwko 
HPV dla młodzieży

Powiat Poznański, po raz piętnasty, realizuje Programu polityki zdrowotnej z za-
kresu profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV).  W 2023 
r. ze szczepień będą mogły skorzystać:

- dziewczęta urodzone w 2009 – (dwie dawki szczepionki, zgodnie z zaleceniami pro-
ducenta preparatu), a jeżeli liczba zgłoszonych do szczepień dziewcząt będzie mniejsza 
niż liczba osób planowana do zaszczepienia w ramach Programu w danej gminie, możli-
we będzie objęcie w tej gminie szczepieniami chłopców urodzonych w 2009 roku,

- dziewczęta i chłopcy, którzy otrzymali jedną dawkę szczepionki 9-walentnej 
w ramach powiatowego Programu w 2022 r., przez podanie drugiej dawki szcze-
pionki, jako uzupełnienie cyklu rozpoczętego w 2022 r., zgodnie z zaleceniami pro-
ducenta preparatu,

Chętni na szczepienie muszą być zameldowani w gminach Powiatu Poznańskiego 
(na podstawie pisemnego oświadczenia rodziców/opiekunów prawnych) oraz posia-
dać ich pisemną zgodę na szczepienie.

Na terenie wszystkich gmin powiatu odbędą się spotkania edukacyjne, adreso-
wane do dziewcząt i  chłopców urodzonych w  2009 r., ich rodziców/opiekunów 
prawnych oraz mieszkańców powiatu. Dzieci urodzone w 2009 r. można zapisać na 
szczepienia od 11 maja pod nr tel. 573 149 181 oraz 789 901 542 lub e-mailem: po-
wiathpvzapisy@gmail.com lub osobiście w siedzibie przychodni Edictum Plus (Po-
znań, ul. Mickiewicza 31, pokój 120, pon.-pt. w godz. 9.00-15.00). 

O możliwości skorzystania ze szczepień decydować będzie kolejność zgłoszeń. Prze-
widywany harmonogram szczepień: I dawka maj – czerwiec 2023 r., II dawka paździer-
nik – listopad 2023 r. Przewidywany termin spotkań edukacyjnych: 15-26 maja 2023 r.

Szczepienia uzupełniające
Młodzież, która rozpoczęła szczepienia w ramach programu powiatowego w 2022 

r., może zgłaszać się na szczepienie uzupełniające (II dawka) bez wcześniejszej re-
jestracji: we wtorki w godz. od 16.00 do 18.00, w czwartki w godz. od 15.00 do 
17.00 do Przychodni Edictum PLUS – Poznań, ul. A. Mickiewicza 31, gabinet nr 
100 (I piętro).

Warunkiem skorzystania ze szczepień uzupełniających w  roku 2023 jest za-
chowanie wymaganych odstępów między pierwszą a  drugą   dawką szczepionki  
(5-13 miesięcy po podaniu pierwszej dawki). Informacje pod nr tel. 573 149 181 lub 
789 901 542.

� ~ na
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Do 24 maja można oddawać głos na jedną z pięciu ini-
cjatyw w  drugiej edycji tegorocznego Budżetu Ini-
cjatyw Społecznych. Złożono 5 propozycji inicjatyw, 

które będą się ubiegały o  głosy mieszkańców. Trzy z  naj-
większą liczbą głosów, uzyskają na realizację dofinansowanie 
z gminnego budżetu w wysokości 8 000 zł każdy (na projekty 
w ramach II edycji BIS przeznaczono łącznie 24 tys. zł). Gło-
sować można na tradycyjnych papierowych kartach lub elek-
tronicznie na platformie tarnowopodgorne.konsultacjejst.pl 

Oto zgłoszone projekty:
Wierzbowa łączy pokolenia
Pomysłodawca: Elżbieta Szymkowiak, Wysogotowo
Wielopokoleniowe spotkanie mieszkańców z  inicjatywy 

Koła Seniorów. W  programie wspólne śpiewy, zabawy, ry-
walizacja sportowa, pokazy, tańce przy muzyce na żywo, bie-
siada inspirowana przez Seniorów z przekazem szacunku dla 
współmieszkańców, wspierania, wzajemnej pomocy i realiza-
cji wspólnych projektów. 

Termin: wrzesień-październik 2023 r. 
Noc Świętojańska nad Jeziorem Lusowskim
Pomysłodawca: Karolina Nowak, Lusowo
Impreza integracyjna nad Jeziorem Lusowskim z okazji Nocy 

Świętojańskiej. W ramach wydarzenia odbędą się animacje, gry, 
zabawy dla dzieci, nauka plecenia wianków, spektakl teatralny 
oraz zabawa taneczna dla mieszkańców sołectwa Lusowo. 

Termin: 24 czerwca 2023 r.
Piknik Ekologiczny (II edycja + biesiada)
Pomysłodawca: Małgorzata Raciborska, Przeźmierowo
Piknik ekologiczny jest eventem, który łączy w sobie troskę 

o naszą planetę i  środowisko naturalne. Impreza plenerowa 

z animacjami, atrakcjami, konkursami i edukacją skierowa-
ną dla dzieci i dorosłych. Celem zorganizowania atrakcji eko-
logicznych na pikniku jest szerzenie świadomości w zakresie 
dbania o naturę. 

Termin: czerwiec-wrzesień 2023 r.  
Międzypokoleniowe zawody amatorskie pływania kaja-

kami i na deskach SUP w Przystani Lusówko
Pomysłodawca: Adam Retkowski, Lusówko
Cały dzień zabaw rodzinnych, zawody z pływania kajakami 

i na deskach SUP, catering (m.in. napoje, owoce, grill, cie-
pła zupa), wieczorem ognisko ze śpiewaniem przy gitarze. 
Przewidywane są starty m.in dziadków z wnukami, rodziców 
z dziećmi. Sprzęt zapewnia Fundacja Sportowe Lusówko: ka-
jaki 1-2-3 osobowe, deski SUP 1-2 osobowe. Liczba uczestni-
ków max 150 osób, zapewniona opieka WOPR oraz animato-
rzy. Każdy zawodnik otrzyma medal. Planowana jest zbiórka 
na rzecz osób z niepełnosprawnościami z naszej gminy oraz 
szkolenie z bezpiecznego zachowania na wodzie. 

Termin: lipcowy weekend z dobrą pogodą
III Turniej Szachowy i impreza sąsiedzka na os. Ptasim 

w Przeźmierowie
Pomysłodawca: Małgorzata Grzemska, Przeźmierowo
Impreza rodzinna, plenerowa, integrująca społeczność lo-

kalną oraz wzmacniająca więzi sąsiedzkie. Turniej przezna-
czony dla amatorów, będzie podzielony na kilka kategorii wie-
kowych. Zwieńczeniem turnieju będzie impreza sąsiedzka na 
os. Ptasim w Przeźmierowie, podczas której wręczone zostaną 
nagrody za udział w turnieju. 

Termin: czerwiec-wrzesień 2023 r.
~ ngo

Przypominamy, że z dniem 1 lipca 2023 r. zmienia się wysokość opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi 
dla nieruchomości zamieszkałych. Oznacza to, że w tym roku za zagospodarowanie odpadów płacimy następująco: 
za miesiące od stycznia do czerwca włącznie – 26 zł / mies. od mieszkańca, a od lipca – 29 zł / mies. od mieszkańca. 

Indywidualny numer konta bankowego, na jaki są uiszczane opłaty, pozostaje taki sam. 
Do 30 czerwca o zmianie wysokości opłaty właściciele nieruchomości zostaną zawiadomieni listem poleconym za po-

twierdzeniem odbioru. Uwaga: nieodebranie listu nie zwalnia z wnoszenia opłaty w nowej wysokości. 
� ~ ARz

BIS 2023: Głosujemy!

Jedziemy do Palmir!

Przypominamy, że nasza Gmina i Towarzystwo Pamięci 
Gen. Dowbora Muśnickiego organizują wyjazd na Cmen-
tarz-Mauzoleum do Palmir, by uczcić pamięć Agnieszki 

Dowbor Muśnickiej, córki Generała, zamordowanej przez hitle-
rowców. Wyjazd zaplanowany jest na 21 czerwca.

Tradycyjnie delegacji towarzyszyć będzie eskorta moto-
cyklowa, której przewodzić będzie Wójt Tadeusz Czajka. 
Motocyklistów, którzy chcieliby pojechać do Palmir, prosi-
my o kontakt z Biurem Komunikacji Społecznej i Promocji,  
mail: promocja@tarnowo-podgorne.pl lub tel. 61 8959 263. 

� ARz

1 lipca zmieni się opłata za odpady
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14 kwietnia odbyła się jedno-
dniowa wycieczka z  cyklu 
„Poznajemy Polskę”, zorga-

nizowana przez Sołtysa Piotra Owcza-
rza i Radę Sołecką Tarnowa Podgórne-
go. Tym razem mieszkańcy udali się do 
największego miasta położonego w wo-
jewództwie kujawsko-pomorskim – Byd-
goszczy. Pomimo lekkiej mżawki, pogo-
da ducha nie opuszczała uczestników, 
dzielnie przemierzających ulice tego za-
sługującego na uwagę miasta. Zwiedza-
nie rozpoczęło się od Dzielnicy Muzycz-
nej z Parkiem im. Jana Kochanowskiego, 
w którym znajduje się najstarsza i  naj-
cenniejsza rzeźba „Łuczniczki”. Spacer 

z  przewodnikiem kontynuowano głów-
ną, reprezentacyjną ulicą Gdańską, po-
dziwiając w  drodze piękne kamienice 
eklektyczne, spichrze nad Brdą, barkę 
Lemara, Stary Rynek, Ratusz, Katedrę 
pw. św. Marcina i Mikołaja, kamienicę 
Jana Twardowskiego. Popołudnie w po-
dziale na dwie grupy przypadło na Mu-
zeum Mydła i Historii Brudu. Tam odby-
ły się warsztaty, podczas których każdy 
mógł wykonać spersonalizowane we-
dług własnego gustu mydełko i  zabrać 
je na pamiątkę. W kolejnej części pobytu 
w muzeum można było posłuchać toale-
towych ciekawostek i opowieści o cuch-
nącej historii higieny na prezentowanych 

eksponatach. Po wypełnieniu tego ambit-
nego programu nadszedł czas na upra-
gnioną regeneracyjną przerwę. Po niej 
tarnowianie kontynuowali przechadzkę 
pośród malowniczych kanałów, szumią-
cych jazów wodnych i wizyty na Wyspie 
Młyńskiej, tworzącej niezwykły klimat 
porównywalny z włoską Wenecją. Czas 
wolny został wykorzystany na przebywa-
nie w tym niezwykłym miejscu i nastro-
jenie się pozytywnie na drogę powrotną 
do stolicy Gminy Tarnowo Podgórne. 
Wyjazd był współfinansowany ze środ-
ków Gminy Tarnowo Podgórne.

~Barbara Przyjemska 
Sołectwo Tarnowo Podgórne

Tarnowianie w Bydgoszczy

W ostatnią sobotę marca grupa 
mieszkańców z  Kokoszczy-
na sadziła drzewka na dział-

ce 36 w  Społecznym Parku Tarnowo 
Podgórne. Łącznie posadzono ok. 700 
sztuk sadzonek, głównie świerków, so-
sen oraz grabów.

Po wykonaniu nasadzeń mieszkańcy 
zakopali kapsułę czasu, która zawiera-
ła najważniejsze informacje dotyczące 
Kokoszczyna oraz Gminy Tarnowo Pod-
górne. W miejscu umieszczenia kapsu-
ły wmurowano tablicę upamiętniającą. 
Mamy nadzieję, że zasadzone drzewka 
wyrosną na piękny las, z którego będą 
korzystać przyszłe pokolenia.

~ Sołtys Mieczysław Kłos

Kokoszczyn sadzi park
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Sołtys Piotr Owczarz wraz z Radą Sołecką Tarnowa Pod-
górnego zapraszają zainteresowanych mieszkańców do 
wzięcia udziału w wycieczce krajoznawczej do Warsza-

wy w dniach od 28 do 30 września 2023 r. W programie: Stare 
i Nowe Miasto, określane jako najbardziej klimatyczne i uro-
kliwe miejsca, w których można poczuć ducha stolicy, a także 
Zamek Królewski, Muzeum Łazienki Królewskie, Pałac Kul-
tury i Nauki, Krakowskie Przedmieścia, zmiana warty przy 
Grobie Nieznanego Żołnierza, pomnik Powstania Warszaw-
skiego, Warszawska Syrenka, Barbakan, pomnik Małego Po-
wstańca, Kolumna Zygmunta, Muzeum Powstania Warszaw-
skiego, Wojskowe i Stare Powązki, Pałacowy Ogród Muzeum 
Pałacu Króla Jana III w Wilanowie, teren Getta Warszawskie-
go, Teatr Capitol, Teatr Komedia, Teatr Bajka i Teatr Narodo-
wy.

Wyjazd współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo 
Podgórne, koszt uczestnictwa w wycieczce to 800 zł/osobę 
(podana cena obejmuje: przejazdy autokarem z klimatyzacją, 
2 noclegi w hotelu w Warszawie, 2 śniadania w hotelu, 2 obia-
dokolacje w hotelu, usługę przewodnika, ubezpieczenie, bile-
ty wstępu do zwiedzanych obiektów, wypożyczenie zestawów 

Sołectwo Tarnowo Podgórne pro-
muje ekologiczne działania  na 
rzecz poprawy środowiska na-

turalnego. Nie tak dawno, bo raptem 
w marcu, wspólnie sadziliśmy drzewka 
na działce nr 40 w Społecznym Parku. 
Z kolei w sobotę, 22 kwietnia, przypa-
dał Światowy Dzień Ziemi i z tej okazji 
Sołtys i Rada Sołecka Tarnowa Podgór-
nego oraz Eco Team Schattdecor zapro-
sili mieszkańców do udziału w „Akcji 
sprzątania świata w Tarnowie Podgór-
nym”. Zaproszenie do tego  wydarzenia 
przyjęli mieszkańcy, rodzice z dziećmi, 
uczniowie tarnowskich szkół podstawo-
wych i PSP Kuźnia Talentów z Lusów-
ka, harcerze z 31 PDH „Astra” , PWDH 
Gloria Mare oraz 58 PDH Arida Silvam. 
Początek tej akcji miał miejsce o godz. 
10.00 przy stawku w  Parku 700-lecia. 
Po słowach wstępu od organizatorów 
miała miejsce odprawa i podział na gru-
py sprzątające. Dla wszystkich zapew-
nione zostały rękawiczki oraz worki na 
śmieci. 

Wyruszyliśmy w  trasę sprzątając te-
ren Sołectwa. Zaczęliśmy od Parku, 
w którym się zebraliśmy. Szczególnym 
poświęceniem wykazali się pracowni-
cy firmy Schattdecor, którzy dzięki spe-
cjalnemu sprzętowi oczyścili z butelek 

i puszek dwa stawki zlokalizowane na 
terenie Parku. Ekipy w różnych konfigu-
racjach poruszały się ulicami: Szkolną, 
Poznańską, Kruczą, Pocztową, Owoco-
wą, Rokietnicką, Spółdzielczą oraz po-
boczami na wjeździe do Tarnowa Pod-
górnego z  DK 92 od strony Poznania. 
Po dwugodzinnym intensywnym sprzą-
taniu wszyscy zjawili się w ogródku so-
łeckim przy ul. Ogrodowej. Tam uczest-
nicy dostarczyli wszystkie zebrane 
śmieci. Po tak wyczerpującym zadaniu 

każdy zasłużył na odpoczynek i ciepły 
posiłek przygotowany przez sołtysa Pio-
tra Owczarza. Nie obyło się bez wspól-
nego zdjęcia wszystkich zaangażowa-
nych w to piękne dzieło. Dziękujemy za 
pomoc w oczyszczeniu naszej miejsco-
wości ze śmieci. Dbajmy o naszą plane-
tę, zostawmy czyste środowisko dla nas 
i dla przyszłych pokoleń.

~ Łukasz Duda
Sołectwo Tarnowo Podgórne

Ze stolicy Gminy do stolicy Polski

słuchawkowych z odbiornikami Tour Guide). Organizator za-
strzega sobie prawo do zmiany programu w przypadku uza-
sadnionych okoliczności. Szczegółowy program oraz zapisy 
wraz z wpłatą u Sołtysa Piotra Owczarza po wcześniejszym 
uzgodnieniu telefonicznym pod nr 603 601 933.

~Barbara Przyjemska 
Sołectwo Tarnowo Podgórne

Sprzątanie świata w Tarnowie Podgórnym
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Przedsiębiorcy prowadzący handel detaliczny, jak i ga-
stronomiczny wyrobami alkoholowymi są zobowiązani 
dokonać wpłaty II raty opłaty za korzystanie z zezwo-

leń na sprzedaż napojów alkoholowych w  nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 31 maja 2023 r. W roku nabycia ze-
zwolenia lub utraty jego ważności opłaty, o  których mowa 
poniżej, dokonuje się w wysokości proporcjonalnej do okresu 
ważności zezwolenia.

Opłaty kształtują się następująco:
1.	Podstawowa:
a)	�525 zł na sprzedaż napojów zawierających do 4,5% alko-

holu oraz piwa,
b)	�525 zł na sprzedaż napojów zawierających powyżej 4,5% 

do 18% alkoholu (z wyjątkiem piwa),
c)	�2 100 zł na sprzedaż napojów zawierających powyżej 

18% alkoholu.
2.	Opłatę, o której mowa w pkt. 1, przedsiębiorca prowa-

dzący sprzedaż napojów alkoholowych w punkcie sprzedaży, 
w którym roczna wartość w roku poprzednim przekroczyła:

a)	�37 500 zł dla napojów alkoholowych o zawartości do 4,5% 
alkoholu oraz piwo – wnosi w wysokości 1,4% ogólnej 
wartości sprzedaży tych napojów w roku poprzednim,

b)	�37 500 zł dla napojów alkoholowych o  zawartości od 
4,5% do 18% alkoholu (z wyjątkiem piwa) – wnosi w wy-
sokości 1,4% ogólnej wartości sprzedaży tych napojów 
w roku poprzednim,

c)	�77 000 zł dla napojów alkoholowych o  zawartości po-
wyżej 18% alkoholu – wnosi w wysokości 2,7% ogólnej 
wartości sprzedaży tych napojów w roku poprzednim.

3.	Przedsiębiorcy, których roczna wartość sprzedaży po-
szczególnych rodzajów napojów alkoholowych nie prze-
kroczyła wartości, w których mowa w pkt. 2, wnoszą opłatę 
w wysokości określonej w pkt. 1.

4.	Za dotrzymanie terminu wniesienia opłaty uznaje się datę 
dokonania wpłaty na rachunek tutejszego urzędu potwierdzo-
nej w placówce pocztowej lub banku przyjmującego wpłatę 
lub przelew.

5.	Warunkiem potwierdzenia sprzedaży wyrobów alkoho-
lowych jest posiadanie przez przedsiębiorcę kopii złożonego 
oświadczenia potwierdzonej przez tutejszy urząd oraz posia-
danie odpowiedniego dowodu potwierdzającego dokonanie 
opłaty za korzystanie z zezwoleń.

Zwracam uwagę, że wniesienie opłaty odbywa się bez 
uprzedniego wezwania.

Konsekwencje prawne niewywiązania się przedsiębiorcy 
z obowiązków, wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeź-
wości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi:

1.	zgodnie z art. 18 ust. 12 pkt. 5 lit. a oraz ust. 12a zezwo-
lenie wygasa z upływem 30 dni od dnia upływu terminu zło-
żenia oświadczenia, o którym mowa w art. 111 ust. 4, jeżeli 
przedsiębiorca w terminie 30 dni od dnia upływu terminu do 
dokonania czynności określonej w ust. 12 pkt. 5 lit. a nie złoży 
oświadczenia wraz z jednoczesnym dokonaniem opłaty dodat-
kowej w wysokości 30% opłaty określonej w art. 111 ust. 2,

2.	zgodnie z art. 18 ust. 12 pkt. 5 lit. b oraz ust. 12b zezwole-
nie wygasa z upływem 30 dni od dnia upływu terminu doko-
nania opłaty w wysokości określonej w art. 111 ust. 2 i 5, jeżeli 
przedsiębiorca w terminie 30 dni od dnia upływu terminu do 
dokonania czynności określonej w ust. 12 pkt. 5 lit. b nie wnie-
sie raty opłaty określonej w art. 111 ust. 2 lub 5, powiększonej 
o 30% tej opłaty,

3.	zgodnie z art. 18 ust. 10 pkt. 5 zezwolenie cofa się w przy-
padku przedstawienia fałszywych danych w  oświadczeniu 
o wartości sprzedaży alkoholu w roku poprzednim.

W przypadku niezłożenia oświadczenia lub niedokonania 
opłaty w  wysokości i  terminach określonych przez ustawę 
przedsiębiorca może wystąpić o wydanie nowego zezwolenia 
nie wcześniej niż po upływie 6 miesięcy od dnia wydania de-
cyzji o wygaśnięciu zezwolenia (art. 18 ust. 13).

W przypadku cofnięcia zezwolenia z powodu podania fał-
szywych danych w oświadczeniu przedsiębiorca może wystą-
pić o wydanie nowego zezwolenia nie wcześniej niż po upły-
wie 3 lat od dnia wydania decyzji o cofnięciu zezwolenia (art. 
18 ust. 11).

Opłatę należy wnieść na konto Urzędu Gminy Tarnowo 
Podgórne ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne – ra-
chunek bankowy w ING Bank Śląski S.A. Oddział Poznań nr 
rachunku: 32 1050 1520 1000 0024 3672 4641

Bliższych informacji na powyższy temat udziela Weronika 
Wawrocka, tel. 61 8959 260, edg@tarnowo-podgorne.pl 

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmo-
wi (tekst jednolity: Dz. U. 2023, poz. 165 z  późniejszymi 
zmianami). � ~ wso

15 maja przypada termin płatności:
•	 II raty podatku od nieruchomości od osób fizycznych,
•	 V raty podatku od nieruchomości od osób prawnych,
•	 II raty podatku rolnego,
•	 II raty podatku leśnego od osób fizycznych,
•	 V raty podatku leśnego od osób prawnych,
•	 IV raty opłaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi

Niezapłacenie podatku lokalnego w ustawowym terminie 
jest zaległością podatkową i podlega egzekucji wraz z należ-

nymi odsetkami. Stawka odsetek od zaległości podatkowych 
w stosunku rocznym wynosi 16,50% kwoty zaległości w skali 
roku (Obwieszczenie Ministra Finansów z dnia 16 września 
2022 r. w sprawie stawki odsetek za zwłokę od zaległości po-
datkowych, obniżonej stawki odsetek za zwłokę od zaległości 
podatkowych oraz podwyższonej stawki odsetek za zwłokę od 
zaległości podatkowych – M.P. z 2022r. poz. 905). 

~ Jarosław Kabaciński,  
kierownik Wydziału Podatków Lokalnych

Termin płatności II raty 2023 r. za korzystanie  
z zezwoleń na sprzedaż alkoholu

Wydział Podatków Lokalnych przypomina
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7 maja uczestnicy Wings for Life 
przebiegli również przez Gminę 
Tarnowo Podgórne. Co więcej: to 

na naszym terenie rozegrał się ostatni 
akcent tego wyścigu – w Lusowie samo-
chód prowadzony przez Adama Mały-
sza dogonił Dariusza Nożyńskiego, któ-
ry przebiegł 68,39 km (to drugi wynik 
na świecie)! 

W  tym roku majówkę z  okazji Święta Flagi połą-
czyliśmy z  obchodami święta strażackiego. Do 
Parku 700-lecia w  Tarnowie Podgórnym przyje-

chały wozy strażackie naszych Ochotniczych Straży Pożar-
nych z Tarnowa Podgórnego, Lusowa i Ceradza Kościelnego, 
a druhny i druhowie z tych jednostek cierpliwie pokazywali 
sprzęt strażacki i wyposażenie wozów, opowiadali o strażac-
kiej służbie i  raz po raz uruchamiali syreny (i wtedy robiło 
się naprawdę głośno!). Zainteresowanych było bardzo wielu 
– i dorosłych, i dzieci. Najmłodsi bawili się na bezpłatnych 
dmuchańcach, również w  klimacie strażackim. Rowerzyści 
skorzystali z możliwości oznakowania rowerów przez Policję. 
A tarnowscy harcerze prowadzili gry i zabawy dla dzieci. Jed-
nym słowem – działo się bardzo wiele!

O 15.00, z okazji przypadającego Święta Flagi, zaprosili-
śmy mieszkańców do wspólnego zdjęcia z 70-metrową, biało-
-czerwoną flagą. Otwierający tę część wydarzenia Wójt Tar-
nowa Podgórnego zwrócił uwagę, że budowa ścieżki w Parku 
700-lecia była możliwa dzięki przychylności w czasie nego-
cjacji z Gminą dotychczasowych właścicieli tego terenu - ro-
dzin Swoboda i Kożuchowskich z Tarnowa Podgórnego, Ja-
godzińskich i Cendrowicz z Krakowa, Węcłaś z Poznania oraz 
firm GIZEH i JUCCA. Potem wszyscy wspólnie rozwinęliśmy 
flagę – ten moment uwieczniliśmy na zdjęciu z drona. 

~ ARz

Obchody Święta Konstytucji 3 
Maja w  naszej Gminie rozpo-
częliśmy mszą św. w  intencji 

Ojczyzny w kościele parafialnym w Tar-
nowie Podgórnym. Po mszy prowadze-
ni przez Mażoretki i Młodzieżową Or-
kiestrę Dętą przeszliśmy do Parku im. 
J. Wojkiewicza. Tam uroczystości przy 
pomniku prowadził Prezes Kurkowego 
Bractwa Strzeleckiego Stanisław Bą-
czyk. Głos zabrał Wójt Tadeusz Czajka, 
który powiedział: – Dziś to my, obywate-
le, powinniśmy wziąć odpowiedzialność 
za Konstytucję, za jej zasady, za zawar-
te w niej prawa i obowiązki. Naszym je-
dynym instrumentem i  narzędziem jest 

Biało-czerwona majówka

3-Majowe świętowanie

Kibicowaliśmy!

urna wyborcza. Zbliżające się wybo-
ry parlamentarne przez wielu obser-
watorów sceny politycznej są opisywa-
ne jako te najważniejsze po 1989 roku. 
Nie zmarnujmy tej szansy i  przywołaj-
my elity polityczne do porządku. Kwiaty 

złożyły delegacje gminnych instytucji, 
jednostek, organizacji pozarządowych, 
placówek oświatowych oraz mieszkań-
ców. Uroczysty charakter wydarzenia 
podkreśliła obecność pocztów sztanda-
rowych oraz wystrzał z armaty Bractwa. 
Dziękujemy za wywieszenie biało-czer-
wonych flag. � ~ ARz

Tym razem Gminną Strefę Kibica 
utworzyliśmy w Wysogotowie, na skrzy-
żowaniu ul. Bukowskiej z ul. Wierzbo-
wą. I tam zrobiliśmy bardzo pozytywny 
hałas dla tych, którzy pokonali już 20 
km! Kibiców nie brakowało na całej tra-
sie – bo mieszkańcy naszej Gminy po-
trafią dopingować! I była to rozgrzewka 
przed Biegiem Lwa, który odbędzie się 
20 maja w Tarnowie Podgórnym (więcej 
informacji o Biegu Lwa znajdą Państwo 
wewnątrz numeru). � ~ ARz



8urodziny
Tarnowskich

Term
Serdecznie zapraszamy do świętowania ósmych urodzin Tarnowskich Term. Urodzinowe
wydarzenia zaczynamy od 27 maja 2023. Zobaczcie co dla Was przygotowaliśmy!

MARATON SPINNINGOWY
27 maja 2023

28 maja 2023
NURKOWANIE ZAPOZNAWCZE

29 maja 2023
MARATONAQUA FITNESS

Zapraszamy na 1,5h maraton, który poprowadzi Tomasz Kosicki.
Jak ktoś miał okazję z nim pedałować to wiecie na co go stać...
Maraton odbędzie się w Klubie Fitness Piwnica pod Termami.
Startujemy od 10:00.
Na wydarzenie obowiązują zapisy. Zgłoszenia przyjmujemy w recepcji
Klubu Fitness lub tel. 61 625 9062
Liczba miejsc ograniczina.

Urodzinowy Maraton Aqua Fitness startuje od godziny 19:00 i potrwa 1,5h.
Na wydarzenie obowiązują zapisy. Zgłoszenia przyjmujemy na adres:
akademia@tarnowskie-termy.pl z dopiskiemMaraton Aqua Fitness.
Liczba miejsc ograniczona. Cena biletu: 15pln

Dzieci i dorośli będą mogli skorzystać z nurkowania zapoznawczego
w ramach kupionego biletu na basen.
Ekipę nurków będzie można spotkać na basenie sportowym
od godziny 16:00 do 19:00.

więcej informacji na www.tarnowskie-termy.pl
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Z prac Rady Gminy
Sesja z 25 kwietnia

~ sprawozdanie

67 sesja Rady Gminy 
VIII kadencji odbyła 
się 25 kwietnia. Na 

rozpatrzenie czekało 16 projek-
tów uchwał, dotyczących stano-
wienia prawa lokalnego. 

Omawianie projektów uchwał 
zaczęliśmy od spraw związanych 
z  budżetem Gminy na 2023  r. 
Koniecznym stało się dostoso-
wanie planu dochodów i wydat-
ków do faktycznego przebiegu 
zjawisk finansowych. Zapropo-
nowane zmiany miały charak-
ter drobnej nowelizacji i zyskały 
pełną akceptację Rady. 

Spośród projektów uchwał 
związanych z ładem przestrzen-
nym Rada podjęła decyzję 
o  zmianach miejscowych pla-
nów zagospodarowania prze-
strzennego dla działki nr 151/4 
oraz układu drogowego w rejo-
nie ul. Poznańskiej w Górze; dla 
obszarów w Lusówku w rejonie 
ul. Cienistej, Sierosławskiej, Ro-
zalińskiej, Wodnej i Przy Jezio-
rze; w  Przeźmierowie w  rejo-
nie ul. Rynkowej, Folwarcznej, 
Wiśniowej i  Wysogotowskiej; 
w Górze dla dz. nr 35/1 przy ul. 
Śliwkowej oraz dla terenów przy 
ul. Poznańskiej i przy ul. Szamo-
tulskiej; w  Tarnowie Podgór-
nym dla terenów przy ul. Szu-
min i oraz dla terenów przy ul. 
Poznańskiej. 

Przystąpiono do opracowania 
zmiany studium uwarunkowań 
i  kierunków zagospodarowania 
przestrzennego Gminy Tarno-
wo Podgórne dla dz. 891/2, 892 
w Tarnowie Podgórnym – jest 
to teren o powierzchni 12,6 ha, 
obszar ten jest przeznaczony od 
uprawy rolnicze, łąki, pastwiska. 
Celem zmiany będzie dopusz-
czenie na części obszaru lokali-
zacji urządzeń do wytwarzania 
energii z  odnawialnych źródeł 
energii (fotowoltaika). Rada wy-
raziła zgodę na nabycie dział-
ki położonej w  Lusowie, która 
znajduje się na terenie przezna-
czonym pod komunikację – dro-
gę publiczną. Zezwolono na 
zawarcie kolejnych umów z do-
tychczasowymi dzierżawcami 
w Lusowie dz. 716 i dz. 188/34 
w Baranowie

Określono sezon kąpielowy na 
rok 2023: od 24 czerwca do 27 
sierpnia. Określono wykaz ką-
pielisk na terenie Gminy Tarno-
wo Podgórne – to kąpielisko nad 
Jeziorem Lusowskim. Organiza-
torem kąpieliska jest OSIR Tar-
nowo Podgórne. 

Przejęto od administracji rzą-
dowej zadania zarządzana przy-
stankami komunikacyjnymi 
zlokalizowanymi w  ciągu dróg 
krajowych w  granicach admi-
nistracyjnych Gminy Tarnowo 
Podgórne. 

Rada przyznała dwie dotacje 
celowe na prace konserwator-
skie i restauratorskie oraz robo-
ty budowlane przy zabytkach 
wpisanych do rejestru zabytków 
lub znajdujących się w gminnej 
ewidencji zabytków położonych 
na terenie Gminy Tarnowo Pod-
górne. Dotację otrzymała Parafia 
Rzymskokatolicka pw. św. Jaku-
ba i Jadwigi w Lusowie na kon-
serwację kaplicy bocznej (naj-
starszej części kościoła). Druga 
dotacja przyznana została daw-

nej rządcówce w  miejscowości 
Góra.

W  wolnych głosach głos za-
brała I  Zastępca Wójta Ewa 
Noszczyńska-Szkurat, która 
przekazała informację na temat 
raportu z  badania „Diagnoza 
uzależnień młodzieży szkolnej 
w  Gminie Tarnowo Podgórne”. 
Treści tej diagnozy dają mate-
riał, nad którym powinniśmy się 
wszyscy pochylić nie tylko ro-
dzice, nauczyciele czy organi-
zacje pozarządowe, ale całe spo-
łeczeństwo. Myślę, że materiał 
ten ukaże się również w naszych 
gminnych mediach społeczno-
ściowych. Będzie to temat deba-
ty Rady Gminy na jednej z sesji 
w niedługim czasie.

~ Krystyna Semba
Przewodnicząca Rady Gminy 

W tym roku sezon 
kąpielowy potrwa  

od 24 czerwca  
do 27 sierpnia
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Stwórz gminną kampanię o cyberprzemocy i w nagrodę 
pojedź do Barda! 

Wójt Gminy Tarnowo Podgórne we współpracy 
z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
ogłasza konkurs dla uczniów szkół podstawowych klasy 5-7.

Przedmiotem konkursu jest stworzenie kampanii o cyber-
przemocy, na którą składają się następujące elementy:
•	 opracowanie logo kampanii
•	 opracowanie hasła przewodniego kampanii
•	 opracowanie plakatu
Uczestnikami konkursu mogą być dzieci uczące się w szko-

łach podstawowych na terenie Gminy Tarnowo Podgórne oraz 
dzieci, które są mieszkańcami Gminy Tarnowo Podgórne, 
a uczęszczają do szkół podstawowych poza terenem Gminy.

Na projekty czekamy do 22 maja do godz. 15.00. Więcej 
szczegółów w regulaminie akcji, dostępnym na gminnej stro-

Chcesz fajnie spędzić wakacje? Weź udział w konkursie!

nie internetowej www.tarnowo-podgorne.pl w zakładce Dla 
mieszkańców / Regulaminy. 

~ Katarzyna Pawłowska

Jubileuszowy bal z  okazji pięciolecia Edison Festival – 
tak w  jednym zdaniu można opisać tegoroczną edycję 
festiwalu, który 7 i 8 lipca ponownie zawita nad Jezioro 

Kierskie w Baranowie. Na dwóch scenach, skąpanych w pro-
mieniach słońca i osłoniętych cieniem drzew, odbędzie się 16 
koncertów.

– Zapraszamy do Gminy Tarnowo Podgórne – zachęca do 
udziału agencja koncertowa Good Taste Production. – To ide-
alne miejsce na weekendowy wypoczynek i  relaks. Program 
Edison Festival to nie tylko doskonałe koncerty, lecz także licz-
ne dodatkowe aktywności. Nie zabraknie atrakcji dla najmłod-
szych, food courtu, niespodzianek i okazji do powspominania 
ubiegłych edycji festiwalu.

Harmonogram koncertów:  

•	 �7 lipca  – ARS LATRANS Orchestra, Grubson, IGO, 
IGNACY, Muchy, Rosalie, Ciao Bambino! (projekt spe-
cjalny Vito Bambino i Bitaminy), Voo Voo 

•	 �8 lipca  – Anita Lipnicka, jucho, Mikromusic, Paula 
Roma, Ralph Kaminski, Sorry Boys, Smolik // Kev Fox, 
The Cassino

Masz Kartę Mieszkańca? Kupisz bilet z 10% zniżką
Wartość rabatu na podstawie nr karty mieszkańca: -10% od 

aktualnej puli. Rabat obowiązuje wyłącznie na karnety (nor-
malne i ulgowe). Na bilety jednodniowe rabat nie przysługuje.

Jeden kod upoważnia do zamówienia maksymalnie 2 kar-
netów z  rabatem (niezależnie czy ulgowe, czy normalne – 
maksymalnie 2 szt.). Z  rabatu można skorzystać pod adre-
sem: https://www.eventim.pl/mieszkancygminy.

Nr karty wpisujemy w pole „kod promocyjny” pod promo-
cją „Mieszkańcy Gminy Tarnowo Podgórne”

Partnerem pozostaje niezmiennie Best Western Hotel Edi-
son  w  Baranowie, a  w  tym roku również Gmina Tarnowo 
Podgórne. Sponsorem jest Grupa Cichy-Zasada. Patrona-
mi medialnymi wydarzenia są Meloradio, Głos Wielkopol-
ski, Freshmag, epoznan.pl i WTK.  � ~ na

Edison Festival: Gmina Tarnowo Podgórne partnerem
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Roczne rozliczenie składki na  
ubezpieczenie zdrowotne – studium przypadków

Zgodnie z nowymi przepisami, w roku 2023 przedsię-
biorcy po raz pierwszy zobowiązani są do złożenia 
rocznego rozliczenia składki zdrowotnej. Obowiązek 

rozliczenia dotyczy niemal wszystkich osób prowadzących 
działalność gospodarczą. Zarówno wysokość, jak i  sposób 
naliczania składki zdrowotnej uzależniony jest od wybranej 
formy opodatkowania. W przeciwieństwie do rocznego roz-
liczenia PIT, dla rocznego rozliczenia składki zdrowotnej nie 
przewidziano oddzielnej deklaracji. Roczne rozliczenie skład-
ki zdrowotnej należy złożyć wraz z deklaracją ZUS DRA lub 
ZUS RCA za miesiąc kwiecień 2023 roku tj. w terminie do 22 
maja 2023 roku.

Przygotowaliśmy zestawienie najczęściej pojawiających się 
przypadków dot. rozliczenia składki zdrowotnej, z jakim zgła-
szali się przedsiębiorcy podczas dyżurów naszego eksperta – 
księgowej. 

Przypadek 1
Pan Grzegorz prowadził działalność gospodarczą opodatko-

waną w formie podatku liniowego od 1 sierpnia 2022 r. do 31 
grudnia 2022 r. W tym okresie uzyskał dochody z działalności 
gospodarczej w wysokości 21.000 zł. Ile wynosi roczna skład-
ka zdrowotna ? 

- Roczna podstawa wymiaru nie może być niższa od kwoty: 
15.050 zł (iloczyn liczby miesięcy podlegania i minimalnego 
wynagrodzenia: 5 x 3.010 zł).

- Roczna składka nie może być niższa od kwoty: 1.354,50 zł 
(9% x 15.050 zł)

- Wysokość rocznej składki obliczonej od dochodu roczne-
go: 1.029 zł (4,9% x 21.000 zł).

- Roczna składka na ubezpieczenie zdrowotne wynosi 
1.354,50 zł , obliczona jako 9% x 15.050 zł - roczna podstawa 
wymiaru składki.

Przypadek 2
Pani Dorota w 2022 r. prowadzi działalność gospodarczą 

i  stosuje opodatkowanie w  formie ryczałtu od przychodów 
ewidencjonowanych. W 2021 r. uzyskała przychody w wyso-
kości 357.000 zł (po stosownym odliczeniu opłaconych skła-
dek na ubezpieczenia społeczne).

W  deklaracji rozliczeniowej za 01/2022 zadeklarowała, 
że będzie ustalała miesięczną podstawę wymiaru składki na 
ubezpieczenie zdrowotne za cały 2022 r. w wysokości ustalo-
nej dla limitu przychodów jakie uzyskała w roku poprzednim. 

30 kwietnia 2022 r. zakończyła prowadzenie działalności. 
Zatem za styczeń, luty, marzec i  kwiecień 2022 r. rozlicza 
składkę od podstawy wymiaru wynoszącej 180% przeciętne-
go miesięcznego wynagrodzenia w czwartym kwartale. 

W lipcu 2022 r. rozpoczęła prowadzenie nowej pozarolni-
czej działalności gospodarczej i również rozlicza się z podatku 
dochodowego w formie ryczałtu od przychodów ewidencjo-
nowanych. 

Od lipca 2022 r. Pani Dorota nie jest związana swoją dekla-
racją o opłacaniu składki na podstawie wysokości przychodów 

za rok poprzedni. Za lipiec 2022 r. może zatem ustalić swoją 
podstawę wymiaru składki zdrowotnej na podstawie przycho-
dów z działalności osiągniętych od początku 2022 r. 

Przyjmując, że przychody te do lipca wyniosły 75.000 zł 
i do końca roku nie przekroczyły 300.000 zł, to za lipiec i na-
stępne miesiące 2022 r. podstawa wymiaru będzie wynosiła 
100% przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia w czwartym 
kwartale.

Jak ustalić składkę w powyższym stanie faktycznym? Skład-
ki w trakcie roku:

- od styczna do kwietnia wynosi 4 (miesiące) * 1007,81 zł 
= 4031,24 zł

- od lipca do grudnia wynosi 6 (miesięcy) * 559,89 zł = 
3 359,34 zł

Razem naliczyła składek na kwotę 7 390,58 zł 
Przychody w 2022 r. nie przekroczyły 300 000 zł, zatem 

składka za miesiąc wynosi 559,89 zł
Rozliczenie składki za rok tj. 10 miesięcy* 559,89 zł = 

5598,90 zł 
Wyliczenie nadpłaty 7390,58 zł (naliczono) – 5598,90 zł 

(winno naliczyć) = 1 791,68 zł (nadpłata).

Przypadek 3
Pan Przemysław w 2022 r. stosuje opodatkowanie w formie 

ryczałtu od przychodów ewidencjonowanych. W 2021 r. rozli-
czał się z podatku dochodowego w formie podatku liniowego.

Za rok 2021 r. uzyskał przychody w wysokości 57.000 zł. 
W składanej deklaracji rozliczeniowej za 01/2022 zadeklaro-
wał, że będzie ustalał miesięczną podstawę wymiaru składki 
na ubezpieczenie zdrowotne za cały 2022 r. w wysokości usta-
lonej dla limitu przychodów jakie uzyskał w roku poprzednim. 
Po złożeniu tej deklaracji obowiązującą miesięczną podstawą 
wymiaru składki na ubezpieczenie zdrowotne za cały rok 2022 
będzie podstawa odpowiadająca 60% przeciętnego miesięcz-
nego wynagrodzenia w czwartym kwartale.

Przychody za rok 2022 przekroczyły 60.000 zł, ale nie prze-
kroczyły 300.000 zł. Wysokość składki rocznej powinna za-
tem wynieść: 12 (liczba m-cy podlegania) x 100% przeciętne-
go miesięcznego wynagrodzenia w czwartym kwartale x 9%. 

Jak dokonać rozliczenia składki zdrowotnej przy powyż-
szych założeniach?

Po zakończeniu roku przedsiębiorca zobowiązany jest do 
dopłaty składki od różnicy pomiędzy ww. iloczynem a sumą 
opłaconych składek za każdy miesiąc podlegania. 

Wyliczenie: 
12 (miesięcy)* 335,91 zł = 4030,92 zł 
Rozliczenie składki za rok 
12 miesięcy* 559,89 zł = 6 718,68 zł 
Rozliczenie roczne 4030,92 zł (naliczono) – 6  718,68 zł 

(winno naliczyć)= 2 687,76 zł (do zapłaty).

Przypadek 4
Pani Dagmara rozpoczęła działalność gospodarczą w stycz-

niu 2023 r. i wybrała formę opodatkowania według skali po-
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Tarnowskie Centrum Wspierania Przedsiębiorczości 
zaprasza na praktyczne STACJONARNE, BEZPŁATNE WARSZTATY

STRATEGIA KORZYSTANIA Z MENEDŻERA REKLAM 
NA FACEBOOKU I INSTAGRAMIE

Prowadzący: Magdalena Robaszkiewicz,  
Bartosz Robaszkiewicz  (Consulting Coaching Business)

25 maja, w godz. 9.00 – 15.00
Sala konferencyjna nr 21 w bud. C Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne,  

ul. Poznańska 94, 62-080 Tarnowo Podgórne

Uczestnicy szkolenia „Strategia korzystania z menedżera reklam na Facebooku i Instagramie” – zyskają prak-
tyczną wiedzę na temat:  jak stworzyć efektywne kreacje, stworzyć proste kampanie reklamowe, zoptymalizować 
swoje działania na Facebooku i Instagramie. Poznają zasady działania Facebooka, Instagrama. Będą w stanie 
samodzielnie stworzyć efektywne kreacje, założyć i skonfigurować profil w Menedżerze reklam, stworzyć kam-
panie reklamowe. Szkolenie jest prowadzone w formie warsztatów, gdzie stawiamy nacisk nie tylko na wykorzy-
stanie i poznanie samych narzędzi, ale w szczególności prezentujemy możliwości wykorzystania ich w praktyce.

Zgłoszenia proszę kierować na emaila: kontakt@tarnowo-podgorne.pl – rejestracja do 23 maja.
Uwaga: Liczba miejsc jest ograniczona do 20 uczestników. Decyduje kolejność zgłoszeń.

datkowej. W związku z tym, że styczeń jest to ostatni miesiąc 
rozliczeniowy w składce zdrowotnej za 2022 r., to czy powin-
na dokonać rozliczenia rocznego za ten jeden miesiąc ?

Jeśli przedsiębiorca rozpoczął działalność gospodarczą od 
1 stycznia 2023 r. i  jako formę rozliczenia wybrał „podatek 
liniowy” lub „skalę podatkową”, konieczne jest roczne rozli-
czenie składki zdrowotnej za 2022r. Przy tym sposobie opo-
datkowania roczną podstawę wymiaru składki na ubezpiecze-
nie zdrowotne ustala się za rok składkowy, który trwa od 1 
lutego danego roku do 31 stycznia roku następnego (w tym 
przypadku od 1.02.2022 r. do 31 stycznia 2023 r.). 

Styczeń 2023 r. zaliczany jest do „jednomiesięcznego roku 
składkowego”, który rozpoczął się 1 stycznia 2023 r. a zakoń-
czył 31 stycznia 2023 r. Ustalając, że liczba miesięcy w któ-
rym wykonywana była działalność w tej formie opodatkowa-
nia w 2022 r. wynosiła zero, wówczas iloczyn liczby miesięcy 
podlegania pod ubezpieczenie zdrowotne oraz minimalnego 
wynagrodzenia w pierwszym dniu roku składkowego również 
wyniesie zero. Składka za styczeń, przynależąca do jednomie-
sięcznego roku składkowego , podlegać będzie obniżeniu do 
wysokości 0 zł oraz zwrotowi, pod warunkiem braku zaległo-
ści. 

Przypadek 5
Pani Regina prowadzi działalność gospodarczą i złoży za 

kwiecień 2023 r. deklarację rozliczeniową ZUS DRA i zakła-
da, że w wyniku rozliczenia rocznego będzie wynikała nadpła-

ta. Jednocześnie z deklaracji tej będzie zobowiązanie z tytułu 
składek należnych za kwiecień 2023 r. Kwota nadpłaty z  ty-
tułu rozliczenia rocznego będzie wyższe od kwoty bieżącego 
zobowiązania za kwiecień 2023 r. 

Jeżeli Pani Regina nie ureguluje tego zobowiązana to czy 
nadpłata składek będzie podlegać rozliczeniu na poczet skła-
dek należnych za kwiecień 2023 ?.

- Pani Regina po przekazaniu deklaracji rozliczeniowej za 
kwiecień 2023 r. ma obowiązek opłacenia składek, które z niej 
wynikają.

- Ustawodawca nie przewidział możliwości rozliczna nad-
płaty, która wynika z  rozliczenia rocznego na poczet należ-
ności wykazanych w deklaracji rozliczeniowej za kwiecień .

- Jeżeli Pani Regina nie opłaci składek, które wynikają z de-
klaracji za kwiecień i chce, żeby nadpłata z rozliczenia roczne-
go rozliczyła te należności to powinna wystąpić z wnioskiem 
o zwrot nadpłaty.

Taki tryb umożliwi rozliczenie nadpłaty składki z uwzględ-
nieniem daty, która wynika z terminu przekazania rocznego 
rozliczenia. Przy czym ZUS na rozpatrzenie wniosku i rozli-
czenie nadpłaty np. na składki ma termin do 1 sierpnia. Jeżeli 
Pani Regina nie wystąpi z wnioskiem o zwrot nadpłaty do 1 
czerwca, wówczas zostanie ona rozliczona na koncie Pani Re-
giny do 31 grudnia 2023 r.

~ TCWP przy współpracy z Alicją Stawową (Biuro Rachunko-
we ASFINANSE) 
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Na ostatnim Zebraniu Ogólnym naszego Koła spotka-
łem się z zarzutem kilku uczestników, że śledząc lo-
kalny miesięcznik „Sąsiadka~Czytaj” można dojść do 

wniosku, że w naszym Kole nic się nie dzieje. Faktycznie, od 
siedmiu numerów nie było żadnej informacji o naszej dzia-
łalności, to prawda. Zaniedbanie to wynikło z braku mojego 
czasu lub może bardziej z lenistwa. Postanowiłem to nadrobić 
i przedstawić w formie krótkiego sprawozdania wydarzenia, 
które zorganizowane były w tym okresie przez Zarząd Koła.

W październiku 2022 r. grupę 40 seniorów z naszego Koła 
rozśmieszał kabaret „Nowaki”, który występował w CK Prze-
źmierowo. Spotkaliśmy się też z okazji Dnia Seniora. Nasza 
nowa sala w CIO wypełniła się po brzegi. Był smaczny obiad, 
kawa i ciasto. Kwiatami i upominkami uhonorowaliśmy pary, 
które w 2022 roku obchodziły jubileusz 50-lecia małżeństwa. 
Zakończyliśmy to spotkanie wieczorkiem tanecznym.

Listopad był miesiącem mocno kulturalnym. Liczne gru-
py uczestniczyły w  przedstawieniu „Don Giovani”, wysta-
wionym w  CK Przeźmierowo, oraz w  musicalu „Virtuoso” 
w Teatrze Muzycznym w Poznaniu. Listopad zakończyliśmy 
zabawą andrzejkową bawiąc się (oczywiście kulturalnie) do 
wczesnych godzin dnia następnego. 

Na początku grudnia nasi seniorzy wysłuchali koncertu Ani 
Rusowicz w CK Przeźmierowo. Świąteczne spotkanie opłat-
kowe jak zwykle pozwoliło nam na przekazanie sobie życzeń 
przy łamaniu się opłatkiem. Był drobny upominek, obiad, 
kawa i  ciasto oraz wspólne śpiewanie kolęd. Miesiąc i  rok 
2022 zakończyliśmy zabawą sylwestrową, po raz pierwszy 
zorganizowaną w CIO. I tak weszliśmy w rok 2023.

W okresie krótkiego karnawału bawiliśmy się na trzech za-
bawach tanecznych. Bardzo ciekawą imprezą okazały się zor-
ganizowane Walentynki. Uczestnictwo w  tym wydarzeniu 
dało nam dużo radości i  zabawy: bo przecież pompowanie, 
a następnie rozdawanie na przeźmierowskim ryneczku setek 
balonów przechodniom było fajną zabawą. Był też konkurs 
ciast w kształcie serca. Ciekawą i wesołą imprezą był kon-

kurs karaoke. Tu muszę podkreślić, 
że inicjatorką i osobą, która włożyła 
wiele pracy w organizację tych wydarzeń była Pani Lidia – 
administratorka CIO. Były to wydarzenia zorganizowane po 
raz pierwszy i mam nadzieję, że przerodzą się w wydarzenia 
cykliczne.

Marzec był miesiącem z kilkoma wydarzeniami. W Dzień 
Kobiet, 8 marca, panie z naszego Koła zabawiał zespół „Ka-
pela z Kwiatowej”. Zamiast kwiatka były dla pań czekolady, 
kawa i pyszne ciasto. W marcu uczestniczyliśmy też w spekta-
klu teatralnym „Żona do adopcji”, wystawionym w CK Prze-
źmierowo. Także w marcu, z wielką ochotą przy muzyce DJ 
Witolda sadziliśmy drzewa na działce nr 53 w Społecznym 
Parku Tarnowo Podgórne. Po skończonej pracy czekała na nas 
gorąca grochówka z wkładką.

Sezon wycieczkowy otworzyła kwietniowa wycieczka Lu-
sowo-Sady. W  Lusowie zapoznaliśmy się ze zbiorami Mu-
zeum Powstańców Wielkopolskich im. Gen. Józefa Dowbora 
Muśnickiego oraz odwiedziliśmy mogiłę generała na cmen-
tarzu w Lusowie. W Sadach natomiast wielkie zainteresowa-
nie wzbudziła wystawa przeróżnych wag w mało znanym Mu-
zeum Wag i Miar – Państwa Aliny i Juliusza Gustowskich. Po 
trudach zwiedzania, wszystkich pokrzepił obiad i kawa w re-
stauracji „Pod Lwem” w Tarnowie Podgórnym.

Dla uzupełnienia dodam, że w naszym Kole działają różne 
grupy tematyczne, które raz w tygodniu spotykają się na swo-
ich zajęciach. Są to: koło gry w kopa, brydżowe, nauki tańca 
towarzyskiego. Mamy także sporą grupę seniorów aktywnych 
fizycznie spotykających się co dwa tygodnie na sobotnich po-
tańcówkach (tzw. fajfach) o godz.17.00

Co dwa tygodnie spotykamy się na Zebraniach Zarządu 
i Zebraniach Ogólnych, które odbywają się zawsze przy kawie 
i ciastkach. Taka częstotliwość naszych spotkań możliwa jest 
dzięki dostępowi do pięknej sali w Centrum Integracji Obywa-
telskiej w Przeźmierowie.

~ Julian Kiełczewski

Seniorzy z Przeźmierowa 2022/23

~ stowarzyszenia
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Fundacja Oczy Szeroko Otwarte

Kobiety, które nam imponują
„Każdy człowiek ma w życiu do zdoby-

cia swój Mount Everest”
�  – Wanda Rutkiewicz

W kwietniu w ramach projek-
tów realizowanych przez 
Fundację „Oczy Szeroko 

Otwarte” spotkaliśmy się w  świetlicy 
wiejskiej w  Swadzimiu z  kobietami, 
które realizują swoje marzenia i powo-
łanie oraz które uczyniły swoje życie 
pełnym wyzwań, emocji.

13 kwietnia odwiedziła nas Krysty-
na Walczak – siostra Sergia ze Zgroma-
dzenia Sióstr Albertynek Posługujących 
Ubogim, założonego przez św. Anto-
niego Chmielnickiego – brata Alberta 
w  celu niesienia pomocy najbiedniej-
szym i najbardziej opuszczonym. Nasza 
gościni opowiadała o swoim powołaniu 
oraz obecnej posłudze na terenie Po-
znania. Siostra Sergia zajmuje się wraz 
z wolontariuszami prowadzeniem jadło-
dajni w domu przy ul. Ściegiennego dla 
bezdomnych oraz potrzebujących.

Nikt nie zostaje bez pomocy, każdy 
otrzymuje posiłek bez rejestracji. Dzien-
nie jest to ponad 300 porcji obiadowych 
oraz kanapki, 6 dni w tygodniu i 2 nie-
dziele w miesiącu. Działania siostry nie 
ograniczają się do przygotowania i wy-
dawana posiłków. Odwiedza swoich 
podopiecznych w  miejscu ich przeby-
wania, zaopatruje w  lekarstwa, odzież 

i  jedzenie, sprząta, wspiera fizycznie, 
ale i duchowo przez modlitwę. Zachwy-
ciła nas prostolinijność, otwartość i em-
patia siostry oraz gotowość niesienia po-
mocy innym w sposób przemyślny oraz 
z poszanowaniem ich godności.

27 kwietnia w  ramach projektu 
„CUD” oraz cyklu „Podróże” gościli-

śmy Jolantę Witczak, mieszkankę Luso-
wa, biegaczkę, ultramaratonistkę. Ultra-
maraton to bieg długodystansowy, który 
charakteryzuje się dłuższym dystansem 
niż zwykły maraton (każdy uczestnik 
musi pokonać więcej niż standardo-
we 42,195 km). Popularne są dystanse 
50 km i 100 km, ale choć dystans 100 
km może przerażać niejednego biega-
cza, nie jest to najdłuższy dystans świa-
ta. W czołówce znajduje się „Spartath-
lon”, czyli rozgrywany w  Grecji bieg 
pomiędzy Atenami a Spartą, który liczy 
246 km. Bohaterka naszego spotkania 
wzięła w nim udział i ukończyła bieg 20 
listopada 2017 r., w wieku 51 lat, jako 
pierwsza Wielkopolanka. Podziwiała 
Akropol, ruiny Sparty oraz śródziemno-
morską roślinność. Poza tym przebiegła 

również maraton na zamarzniętym je-
ziorze Bajkał na Syberii, mając okazję 
zobaczenia bezkres syberyjskiej głuszy, 
podczas podróży koleją transsyberyj-
ską. Przebiegła Balaton Supermarathon 
(196 km wokół jeziora Balaton) na Wę-
grzech. Jednak niezwykle interesujące 

okazały się opowieści z wyprawy pani 
Jolanty i polskiej grupy biegaczy do Ne-
palu, która odbyła się z okazji 100-lecia 
odzyskania niepodległości dla upamięt-
nienia polskich himalaistów, a w szcze-
gólności Tomasza Kowalsiego, wielko-
polanina. Na dwuetapową trasę składały 
się tretinng pod bazę pod Mount Evere-
stem na wysokości 5364 m n.p.m. oraz 
przebiegniecie 100 km na stadionie 
w Katmandu. Bieganie w polskich ma-
ratonach sprawia pani Jolancie również 
dużo satysfakcji. Ze szczególnym senty-
mentem opowiadała nam o pierwszym 
w Polsce Ultramaratonie Crossowym – 
GWiNT na trasie Wolsztyn – Grodzisk 
- Nowy Tomyśl, który jako jedyna ko-
bieta zaliczyła wszystkie 7 edycji. Pani 
Jola jest też pomysłodawczynią i  kie-
rowniczką biegowej inicjatywy na tere-
nie Gminy Tarnowo Podgórne „100 km 
dla Generała”, organizowanej od 2018 
r. Ideą jest upamiętnienie wybuchu Po-
wstania Wielkopolskiego i  uhonoro-
wanie dowódcy gen. Józefa Dowbora 
Muśnickiego. Liczba km jest związa-
na z kolejną rocznicą wybuchu powsta-
nia, ( tegoroczna trasa liczyć będzie 105 
km). Dorobek biegaczki może zasko-
czyć wiele osób, a wliczają się w nie-
go 323 maratony (w tym 76 ultramara-
tonów). Nasza bohaterka pokazała, że 
determinacja, systematyczność, pasja 
i zaangażowanie owocuje wspaniałymi 
osiągnieciami, a hart ducha i wola walki 
wyniesione ze sportu mogą też wspoma-
gać nas w życiu osobistym.

~ Zarząd Fundacji  
„Oczy Szeroko Otwarte”

Projekt współfinansowany przez Gmi-
nę Tarnowo Podgórne

Spotkanie z Jolantą Witczak

Spotkanie z siostrą Sergie
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Maj, maj, jest na ziemi, Świat, 
świat się zieleni… – śpiewają 
przedszkolne dzieci na space-

rach, podziwiając budzącą się do życia 
przyrodę. My też tak możemy zaśpie-
wać myśląc o modrzewiach, które zosta-
ły posadzone przez bardzo liczną grupę 
naszych słuchaczy. Z pewnością już wi-
dać zielone igiełki. Obsadziliśmy naszą 
działkę nr 115 w środę, piątego kwiet-
nia, i tu natychmiast niespodzianka, pod 
sadzonkami zjawiły się wielkanocne, 
czekoladowe zajączki. Po ekspresowo 
wykonanym zadaniu, miło spędziliśmy 
czas rozmawiając przy kawie i ciastecz-
kach. Świetna sprawa – nie będzie nas, 
będzie las, a może park?

Banalnie mówiąc; święta, święta i po 
świętach. Część z nas, nie chcąc anga-
żować się w  przedświąteczne pranie, 
sprzątanie, gotowanie i pieczenie, spę-
dziła ten czas w Rewalu. Ci, którzy zo-
stali w domu, odpoczywali po trudach 
świątecznych przygotowań, oddawali 
się przyjemnościom leniuchowania, je-
dzenia, rodzinnych spotkań i przyjaciel-
skich odwiedzin. Wnuczęta buszowały 
po ogrodach w poszukiwaniu upomin-
ków podłożonych przez babcię-zającz-
ka, niekiedy i temu dorosłemu zającowi 

też coś się dostało – ostatecznie trochę 
wody w  lany poniedziałek. Co dobre, 
szybko mija.

Działo się u nas, działo w minionym 
miesiącu. W sobotę, 15 kwietnia do Jan-
kowic przyjechała dwudziestoosobowa 
grupa ROXKIJE z Rokietnicy. Było to 
zaplanowane spotkanie z  naszą grupą 
nordic walking. Po profesjonalnej roz-
grzewce wyruszono przez Edmundowo, 
leśnymi ścieżkami, do Lusówka. Tutaj 
w  miejscowej świetlicy, na nieco po-
kropionych deszczem herosów czeka-
ła kawa, własnoręcznie przygotowane 
placki i owoce. Były miłe rozmowy, wy-
miana doświadczeń i  śpiewy, po czym 
z nową energią zawodnicy udali się dro-
gą powrotną do Jankowic. Dziękujemy 
gościom z Rokietnicy. Fajna sprawa.

16 kwietnia, chór „Pięknie żyć”, 
w Pałacu Jankowice, uświetnił wernisaż 
naszej koleżanki Joli Silskiej-Hałupki. 
Anioły różne, każdy inny, dla gości za-
brakło miejsc siedzących w sali koncer-
towej. Repertuar znany, śpiewali wszy-
scy, artystka szczęśliwa, cóż więcej 
trzeba. Jolu – tak trzymać! 

Po niespełna tygodniu, 22 kwiet-
nia chórzyści udali się do Poznania, by 
w  „Orlim Gnieździe” na Osiedlu Le-

cha spotkać się z  zespołem wokalnym 
„Bajka”, działającym przy tamtejszym 
Domu Kultury. Po prezentacji obu ze-
społów nastąpił radosny czas wspólnego 
śpiewania przy kawie i plackach. Świet-
ne integracyjne spotkanie, oczekujemy 
rewizyty.

Na ostatni tydzień kwietnia zapla-
nowano dwudniowy wypad do stolicy. 
Głównym celem był spektakl w  teatrze 
Roma. Bezpośrednio po przyjeździe uda-
liśmy się do Muzeum Historii Żydów 
Polskich POLIN. W  muzeum, wybu-
dowanym w  dzielnicy, w  której Niem-
cy stworzyli getto, zapoznaliśmy się 
z  tysiącletnią historią Żydów w Polsce. 
Zarówno sam obiekt, jak i  to, co zoba-
czyliśmy na wystawie, zrobiło na nas 
ogromne wrażenie. Nie potrafię tego 
opisać, to trzeba zobaczyć samemu. Na-
prawdę warto!  Po zakwaterowaniu się 
w hotelu i obiadokolacji udaliśmy się do 
teatru ROMA na spektakl „WE WILL 
ROCK YOU”. Spektakl – bomba! Pod 
każdym względem. Orkiestra i  zespół 
wokalny, scenografia, kostiumy, cho-
reografia, światło i dźwięk bez zastrze-
żeń. Ogromne brawa dla wykonawców. 
Dodam jeszcze, że przebojowy musical 
„We Will Rock You” grany był w Lon-

Zorganizowany przez Zarząd Uniwersytetu Trzeciego 
Wieku w Tarnowie Podgórnym tegoroczny wyjazd nad 
morze na Święta Wielkanocne był bardzo atrakcyjną 

propozycją, z której skorzystało ponad 50 osób. Przejazd wy-
godnym autokarem z Tarnowa Podgórnego do Rewala nie był 
męczący, mimo nienajlepszej pogody.

Starannie opracowany program pobytu, poczynając od za-
kwaterowania, poprzez zaplanowane zajęcia, sprzyjające inte-
gracji, aż do zakończenia, dał uczestnikom poczucie spokoju 
i swobody w realizowaniu swoich potrzeb.

O świątecznym charakterze pobytu świadczyły zespołowe 
przygotowania koszyczków ze „święconką” oraz możliwość 
uczestnictwa w nabożeństwach i obrzędach religijnych w po-
bliskim kościele. Kulminacyjnym momentem było uroczyste 
śniadanie w I Dzień Świąt, przy wspólnym stole, składanie 
życzeń oraz obdarowanie symbolicznymi upominkami. Na-
tomiast wieczorem chętni mogli posłuchać dobrych piosenek 
i potańczyć w rytm różnych melodii.

Delikatny „Śmigus –dyngus” w II Dzień Świąt zaznaczył 
naszą więź z  tradycją i  zachęcił do spacerów, zwłaszcza że 
pogoda się poprawiła. Jedni powędrowali brzegiem morza do 
Trzęsacza, drudzy w podobny sposób odwiedzili Niechorze, 
a  pozostali delektowali się pięknym widokiem morza albo, 

spacerując uliczkami, podziwiali kunszt przedwojennej archi-
tektury, w odróżnieniu od monotonnego obrazu apartamen-
towców w budowie.

Dogodnie ustalone godziny posiłków pozwalały zachować 
indywidualne przyzwyczajenia, a bogate menu umożliwiało 
zaspokojenie różnorodnych apetytów.

Czas pobytu szybko dobiegł końca i po czterech dniach, peł-
ni pozytywnych wrażeń, w dobrej kondycji, szczęśliwie wró-
ciliśmy do domów.

~ J. Z. Piłasiewicz

Święta, Święta i …

Piosenka z przedszkola...
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Półkolonie UTW

~ stowarzyszenia

Wakacje przed nami. Zarząd UTW zaprasza senio-
rów na kolejne półkolonie.

W  tym roku mamy do wyboru dwa terminy: 
pierwszy 24-28 lipca oraz drugi termin 21-25 sierpnia. Zapew-
niamy 5 dni z bogatym programem turystyczno-krajoznaw-

Wiadomości brackie
Artykuł bracki HISTORIA po-

trzebna jest nam wszystkim, 
także tobie. Wsłuchując się 

w głos przeszłości, uczymy się przecież 
rozumieć i  mądrze kształtować teraź-
niejszość. „Ojczyzna to wielki zbiorowy 
obowiązek. Narody, tracąc pamięć, tra-
cą życie”.

3 maja nasze bractwo współorganizo-
wało obchody 232 rocznicy uchwale-
nia Konstytucji 3 Maja. Po mszy świę-
tej i uroczystym apelu pod pomnikiem 
w  Parku Wojkiewicza siostry, bracia 
oraz sympatycy udali się na strzelnicę. 
Świętowanie rozpoczęliśmy odśpiewa-
niem pieśni ,,Wiwat Maj!” pod prze-
wodnictwem brata Marka Czajki. 

Trudno sobie wyobrazić świętowanie 
bez rywalizacji strzeleckiej jako pierw-
szy strzał oddał do Tarczy 3-majowej 
poseł Waldy Dzikowski. 

Strzelano do kilku konkurencji. Tar-
czę 3-majową zdobył Krzysztof Cieślik 
z KBS Tarnowo Podg, II miejsce – Wal-
demar Kubiak z  KBS Tarnowo Podg, 
III miejsce – Piotr Owczarz z KBS Tar-
nowo Podgórne. Puchar Wójta Gminy 
Tarnowo Podgórne: I miejsce – Krzysz-
tof Cieślik, II miejsce – siostra Natalia 
Cicha, III miejsce – Waldemar Kubiak. 
Tarcza Pistoletowa: I miejsce – Andrzej 
Pawlicki z KBS Tarnowo Podg., II miej-
sce – Krzysztof Cieślik, III miejsce – 
Kazimierz Leśniewicz. Tarcza Chybił 

Trafił: I miejsce – Wiesław Cichy z KBS 
Tarnowo Podg,, II miejsce – Natalia Ci-
chy, III miejsce – Andrzej Pawlicki. 
Karabinek pneumatyczny: I  miejsce – 
Marcel Przybylak, II miejsce – Julka 
Francuszkiewicz, III miejsce – Mateusz 
Szczepaniak. Kura zestrzelił Waldemar 
Kubiak KBS Tarnowo Podg, II miejsce 
– Bernard Mazantowicz z KBS Tarnowo 
Podgórne, III miejsce – Stanisław Ko-
łodziejczak z KBS Tarnowo Podgórne. 
Dziękuję wszystkim za udział w uroczy-
stościach oraz spotkaniu na strzelnicy. 

20 kwietnia członkowie bractwa 
z  przyjaciółmi z  Fundacji Free Time 
zasadzili działkę nr 103 w Społecznym 
Parku Tarnowo Podgórne.

22 kwietnia w  Pszczynie podczas 
Kongresu Zjednoczenia Kurkowych 
Bractw Strzeleckich RP delegaci wybra-
li nowy skład Zarządu ZKBS RP. Preze-
sem ZKBS RP został Lech Magnuszew-
ski – KBS Starogard Gdański.

Zapraszamy młodzież zainteresowa-
ną sportem strzeleckim do naszej sekcji 
strzeleckiej w każdą środę o godz. 17 – 
zajęcia prowadzi instruktor strzelectwa 
sportowego Piotr Stasiak. Informujemy 
że strzelnica jest otwarta w każdy wto-
rek i czwartek w godz.16-20.

Z brackim pozdrowieniem 
~ Prezes Stanisław Bączyk

Projekt współfinansowany przez Gmi-
nę Tarnowo Podgórne

dynie od maja 2002 r. Był też pokazywa-
ny między innymi w Australii, Hiszpanii, 
USA, Południowej Afryce, Kanadzie, 
Japonii, Islandii, Niemczech, Szwaj-
carii itd. Drugi dzień pobytu to wypra-
wa do Sejmu. Przed wejściem kontrola 
szczegółowsza niż na lotnisku w Nowym 
Jorku, a  potem, z  przewodnikiem, go-
dzinna wędrówka po obiekcie i parę fo-
tek na galerii i sejmowych korytarzach. 
W ławach poselskich nie było nam dane 
usiąść, ale jeszcze wszystko przed nami. 
Na deser piękne Łazienki. Spacer z prze-
wodnikiem dostarczył nam wielu emo-
cji, wrażeń i estetycznych wzruszeń. Po 
smacznym obiedzie udaliśmy się w dro-

gę powrotną. Zadowoleni, nieco zmęcze-
ni dotarliśmy do domu późnym wieczo-
rem. Ewuniu – dziękujemy! 

Ostatni w  bieżącym roku akademic-
kim wykład wygłosi prof. Adam Szy-
maniak.  Na wykład „Czy zawsze po-
dejmujemy racjonalne decyzje?” 
zapraszamy 31 maja, do Szkoły Podsta-
wowej nr 1 na godzinę 17.00.

Liczymy na dużą frekwencję – nie za-
wiedźcie nas i pana profesora!

Piątego maja miała miejsce II MA-
JÓWKA W NIEZNANE. Napiszę o niej 
w kolejnym numerze „Sąsiadki”.

W sobotę, 13 maja mamy przyjemność 
wziąć udział w XI Wielkopolskich Spo-

tkaniach Integracyjnych Uniwersytetów 
Trzeciego Wieku Sieraków 2023. Zgło-
siła się spora grupa chętnych, chcących 
wyjechać do Sierakowa. Relacja z tego 
spotkania też w kolejnej „Sąsiadce”.

Kochani. 3 czerwca X Spartakiada Se-
niorów Gminy Tarnowo Podgórne. My-
ślę, że zawodnicy już od dawna trenują 
i są w znakomitej formie. Weźmy liczny 
udział w tym wydarzeniu. Do zobacze-
nia na boisku przy Szkole Podstawowej 
nr 1 w Tarnowie Podgórnym. Będzie się 
działo!

 ~ Maria Zgoła 
Projekt współfinansowany  

przez Gminę Tarnowo Podgórne.

czym w miłej atmosferze. Każdy dzień kończymy ciepłym po-
siłkiem. Koszt dla seniorów, będących mieszkańcami naszej 
Gminy to 150 zł/turnus i 300 zł dla seniorów spoza Gminy. 
Zgłoszenia telefoniczne lub sms przyjmuje koleżanka Regina 
od 1 czerwca, pod numerem 602 270 286.

~ ZARZĄD
Projekt współfinansowany  

przez Gminę Tarnowo Podgórne.
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~ stowarzyszenia

22 kwietnia to rocznica urodzin i zarazem tragicznej 
śmierci porucznik pilot Janiny Lewandowskiej, 
niezwykłej kobiety zamordowanej w Katyniu. 

Mieszkanka naszej Gminy, starsza córka generała Józefa 
Dowbora Muśnickiego we wrześniu 1939 r. zgłosiła się na 
ochotnika do wojska. Pojmana przez Rosjan, którzy krwawią-
cej Ojczyźnie wbili nóż w plecy, trafiła do obozu w Koziel-
sku. W dniu jej 32. urodzin haniebnym strzałem w tył głowy 
bolszewicy zamordowali bezbronną dziewczynę. Jej czaszka 
pochowana jest w grobie ojca na lusowskim cmentarzu. Jest 
to jedyne w  Polsce miejsce pochówku zidentyfikowanych 
szczątków zbrodni katyńskiej, a więc godne i właściwe miej-
sce do obchodów rocznicy mordu katyńskiego. Coroczne uro-
czystości organizuje Towarzystwo Pamięci Generała Józefa 
Dowbora Muśnickiego w Lusowie we współpracy z Muzeum 
Powstańców Wielkopolskich. Przy grobie generała zebra-
li się członkowie Towarzystwa, mieszkańcy Lusowa z panią 
Sołtys oraz goście: przedstawiciele Gminy Tarnowo Podgór-
ne, delegacje gminnych szkół, liczne stowarzyszenia. Na gro-
bie generała złożono kwiaty i  zapalono znicze, wygłoszono 
mowy okolicznościowe, a  ks. Dariusz Madejczyk odmówił 
modlitwę. Całość prowadziła prezes Towarzystwa Zofia Smo-
larz, a wojskową asystę jak zwykle pełnili żołnierze 17 WBZ 
z  Międzyrzecza. Po uroczystościach na cmentarzu goście 
przeszli do Muzeum, aby posłuchać okolicznościowych pre-
lekcji, wygłoszonych przez jego pracowników. Maciej Elant-
kowski opowiadał o umundurowaniu i wyposażeniu Wojska 
Polskiego w 1939 r. Grzegorz Jazdon przedstawił życiorys Ja-
niny Lewandowskiej aż do jej tragicznego końca, a dyrektor 
Muzeum dr Michał Krzyżaniak przedstawił krótko losy swo-
jego pradziadka Kazimierza Rabskiego oraz mieszkańca na-
szej Gminy Kazimierza Plucińskiego (syna Powstańca Wiel-

kopolskiego Leona), którzy również zakończyli swe życie 
na nieludzkiej sowieckiej ziemi. Na koniec prezes TPGJDM 
zaprezentowała otrzymaną tuż przed uroczystościami, wyda-
ną w Japonii książkę o Janinie Lewandowskiej. Pani AYANO 
KOBAYASHI przysłała napisaną przez siebie książkę, której 
tytuł brzmi: „JANINA W KATYŃSKIM LESIE”. Do przesył-
ki dołączyła list skierowany do ANNY GRAJEK, założyciel-
ki, wieloletniej kustosz i dyrektor Muzeum Powstańców Wiel-
kopolskich, która udzieliła pisarce wielu cennych informacji 
i zdjęć, wykorzystanych w publikacji.

W tym samym dniu, ale prawie 600 km od Lusowa, w Tęgo-
borzy, gm. Łososina Dolna niedaleko Nowego Sącza również 
uczczono pamięć Janiny Lewandowskiej. Pamiątkowa tablica 
powstała dzięki inicjatywie pp. Dziadowicz, a jej odsłonięcie 
miało miejsce 30 sierpnia 2020 r. Mieliśmy zaszczyt i przy-
jemność być tam 2 lata temu.

~ Aleksandra Ludwiczak 
Projekt współfinansowany przez Gminę Tarnowo Podgórne

Obchody Katyńskie w Lusowie

Towarzystwo Pamięci
Gen. Józefa Dowbora Muśnickiego w Lusowie
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~ stowarzyszenia

W kwietniu nasi harcerze, harcerki i zuchy wraz z ro-
dzicami dołączyli do sadzenia dębów w nowo po-
wstającym Parku Społecznym. Harcerki z próbne-

go zastępu przywitały w Kiekrzu Pannę Wodną – łódkę, która 
będzie służyć w czasie letniego obozu. 2 maja odbyło się wy-
darzenie, na które co roku czekamy. Z okazji Dnia Flagi Sto-
warzyszenie Przyjaciół Harcerzy z Lusówka wraz z drużyną 
ZHR 1 DHwL „Zenit” im. Gen. Dowbora Muśnickiego oraz 
zuchami i harcerkami miało przyjemność zorganizować grę 
terenową. W  wydarzeniu wzięło udział ponad 20 kilkuoso-
bowych drużyn. Po zapisaniu się i pobraniu pakietu wyjścio-
wego można było posilić się grochówką lub pomidorówką. Na 
terenie Lusówka harcerze przygotowali 10 punktów z różno-
rodnymi zadaniami. Było strzelanie do celu, sterowanie czoł-
giem, zadania na sprawność fizyczną i umysłową, wymagają-
ce grupowej współpracy oraz weryfikujące wiedzę dotyczącą 
uchwalenia konstytucji 3 maja. Po powrocie na punkt począt-
kowy na ciut zmęczonych uczestników czekała partyzancka 
kawa, herbata i przepyszne ciasta. Można było upiec kiełbaskę 
na ognisku, zagryźć ją pajdą ze smalcem i ogóreczkiem. Dzień 
zakończył się nabożeństwem majowym przy figurze Serca Je-
zusowego, a śpiewy przy ognisku trwały do zmroku. Dzięku-
jemy Gminie Tarnowo Podgórne za wsparcie finansowe wyda-
rzenia, Pani Sołtys Lusówka za udostępnienie miejsca, ławek 

Dzień Flagi z Harcerzami

i  stołów, rodzicom i  sympatykom harcerzy, którzy pomogli 
wyżywić ponad 100 osób, Panu Robertowi za przygotowanie 
punktu strzeleckiego oraz harcerkom i harcerzom obsługują-
cym punkty na trasie. 

Czuwaj! 
~ M.S.

W dniach 17-22 czerwca na zaproszenie członków 
Stowarzyszenia „Pojednanie Tarnowo Podgór-
ne-Blitzenreute” przyjeżdża do Gminy Tarnowo 

Podgórne kilkunastoosobowa grupa przyjaciół z partnerskiej 
Gminy Fronreute. Początki tej przyjaźni sięgają 1986 r., kie-
dy nawiązane zostały kontakty pomiędzy młodzieżą niemiec-
ką i polską. W lipcu 1987 r. w Tarnowie Podgórnym zorga-
nizowane zostało pierwsze spotkanie, które kontynuowano 
co roku naprzemienne tj. raz w Polsce, raz w Niemczech. Na 
bazie tych kontaktów sformalizowano stowarzyszenia polskie 
oraz niemieckie, natomiast w 1995 r. podpisano akt partner-
stwa pomiędzy Gminami Tarnowo Podgórne i Fronreute oraz 
parafiami Tarnowo Podgórne i Blitzenreute. 

35. Spotkanie zaplanowano w ramach Dni Gminy Tarnowo 
Podgórne, tak aby grupa niemiecka mogła w tych wydarze-
niach w pełni uczestniczyć. Zatem 18 i 19 czerwca będzie moż-
na spotkać naszych przyjaciół z zachodniej granicy na festy-
nie w Parku 700-lecia w Tarnowie Podgórnym. W kolejnych 
dniach organizowany jest wspólny wyjazd członków w okoli-
cę Zielonej Góry, gdzie odbędzie się debata niemiecko-polska, 
dotycząca partnerstwa gmin. Prócz tego zaplanowano spacer 
zielonogórskimi klimatycznymi uliczkami oraz kolorowymi 
kamienicami. Zwiedzanie parku i  ruin pałacu w dawnej wsi 
Zatonie, Muzeum Etnograficznego w Ochli, Szlaku Kościo-
łów Drewnianych w Regionie Kozła. No i oczywiście Lubuski 
Szlak Wina i Miodu, uchodzący za Polską Toskanię. 

Zapraszamy nowe prężnie działające osoby, pragnące włą-
czyć się w sposób kreatywny w działania Stowarzyszenia Po-

35. Spotkanie Polsko-Niemieckie

Wspólny wyjazd polsko-niemieckiej grupy do Wrocławia, 2019 r. 

jednanie. Zebrania członków odbywają się w każdy drugi po-
niedziałek miesiąca od godz. 18.00 w budynku GKS Tarnovia 
przy ul. 23 Października 34 w Tarnowie Podgórnym. Najbliższy 
termin posiedzenia to 5 czerwca, na który już serdecznie za-
praszamy. Realizacja spotkań mieszkańców partnerskich Gmin 
Tarnowo Podgórne-Fronreute możliwa jest dzięki współfinan-
sowaniu projektów przez Gminę Tarnowo Podgórne.

~Barbara Przyjemska, Wiceprezes Zarządu 
Stowarzyszenia „Pojednanie Tarnowo Podgórne-Blitzenreute”
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~ stowarzyszenia

Kolejny pracowity i owocny mie-
siąc za nami. W  kwietniu zor-
ganizowaliśmy 9 zajęć tanecz-

nych dla seniorów z  formacji Senior 
Dance Stars, spotkania z młodzieżą, od-
wiedziny samotnych seniorów w Domu 
Seniora oraz indywidualne konsulta-
cje i wsparcie psychologiczne dla osób 
w  trudnej sytuacji emocjonalnej. Do-
datkowo na terenie Społecznego Parku 
Tarnowo Podgórne posadziliśmy kilka-
set buków, sosen i  modrzewi tworząc 
Las Przyjaźni oraz Integracji Międzypo-
koleniowej Fundacji „Nigdy nie jest za 
późno”. 

Po skończonej pracy był czas na cie-
płą herbatkę i grochówkę z Kuchni Ra-
fała, która w  ten chłodny i  deszczowy 
dzień wszystkim bardzo smakowała. 
Pomimo średnio sprzyjającej aury, to 

był wyjątkowy czas bowiem integracja 
międzypokoleniowa jest nam bardzo 
bliska. Propagujemy ją już od ponad 
siedmiu lat. Chwile takie jak ta, gdzie 
młody człowiek razem z tym nieco star-
szym wspólnie coś robią lub tworzą, na-
pawa nas dumą i radością. 

Pracowity kwiecień

Jesteśmy przekonani, że warto podej-
mować takie działania, ponieważ jeste-
śmy społeczeństwem starzejącym się. 
Zacieśnianie więzi pomiędzy pokole-
niami i budowanie pozytywnych relacji 
opartych na wzajemnym poszanowaniu 
i  życzliwości są bardzo ważne. Nasze 
przyjacielskie przytulaski, którymi ob-
darowujemy się nawzajem, dają po-
czucie, że każdy z nas jest wyjątkowy 
i ważny bez względu na wiek. Tej wyjąt-
kowości doświadczamy podczas każdej 
naszej wizyty w Domu Seniora.

– Jak dobrze, że jesteście! Jesteście 
cudowni! Dawno się tak nie uśmiałam! 
– to tylko niektóre słowa, jakie padły 
z ust samotnych seniorów, których od-
wiedziliśmy przed Wielkanocą.

Przyjacielskie przytulaski, radosne roz-
mowy oraz prezenty zrobione własnoręcz-
nie, sprawiły im wielką radość i wprowa-
dziły niezwykłą rodzinną atmosferę. Tego 
dnia wszyscy poczuliśmy magię i chciało-
by się rzec, chwilo trwaj, jesteś piękna!

Dziękujemy wolontariuszom z  SP 
Przeźmierowo, którzy pod opieką arty-
styczną Dawida Dopieralskiego przy-
gotowali wiosenne kwiato-wachlarze 
oraz kartki świąteczne. Dziękujemy se-
niorkom Aleksandrze Pempera i Mileni 
Conrad, które razem z koleżankami po-
wycinały i pięknie ozdobiły wielkanoc-
ne jajeczka z filcu. Te wszystkie cudeń-
ka znalazły swoje miejsce w pokojach 
samotnych seniorów oraz w ich sercach. 
I o to nam chodziło! 

Z wiosennymi pozdrowieniami
~ Maja Stępień z Zespołem  

Fundacji „Nigdy nie jest za późno”
Projekty: Senior Active Dance oraz 

Akademia Młodych Orłów są współfi-
nansowane ze środków Gminy Tarnowo 
Podgórne. Wizyty w Domu Seniora oraz 
wsparcie psychologiczne realizujemy ze 
środków własnych Fundacji.
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Psychologia na co dzień 

NADMIERNE przepraszanie

Przepraszam za słońce, przepraszam za deszcz, za wszyst-
ko, za co tylko chcesz śpiewa Magda Umer. Są ludzie 
gotowi przepraszać za wszystko. Nawet za to, że żyją. 

I to wcale nie jest żart. W psychologii nazywa się to nadmier-
nym przepraszaniem.

Wynika ono najczęściej z niskiej samooceny, niepewno-
ści, potrzeby zadowolenia innych, uniknięcia krytyki. Bie-
rze się to z braku akceptacji rodziców, chęci przypodoba-
nia się im za wszelką cenę, sprawienia, by nas zauważyli. 
Ale nadmierne przepraszanie może być też rodzajem uciecz-
ki, sposobem na pozostawanie niezauważonym, kiedy relacje 
z  innymi ludźmi spostrzegamy jako zagrażające. Chowamy 
się wtedy za parawanem nadmiernego przepraszania. Może-
my czuć się zagrożeni z powodu nadmiernego poczucia winy 
wszczepionego nam w dzieciństwie. Nadmierne przepraszanie 
wynika też z tego, że nie uznajemy własnych oczekiwań i po-
trzeb za dostatecznie istotne.

Niezwykle ważną kwestię stanowi umiejętność odróżnie-
nia przeprosin uzasadnionych od nadmiernych. I zaprzestanie 
nadmiernego przepraszania. Jest to oczywiście proces, który 
psycholodzy rozpisują na cztery etapy.

1.	Rozeznanie problemu – szukanie odpowiedzi na pyta-
nia: w jakich sytuacjach przepraszam, w obecności jakich lu-
dzi, za co najczęściej, skąd się wziął nawyk automatycznego 
przepraszania? 

2.	Danie sobie czasu – zachowanie spokoju, niepopędzanie 
siebie, przemyślenie powodów, przeanalizowanie własnych 
emocji towarzyszących przepraszaniu, nabranie pewności, że 
przeprosiny są naprawdę uzasadnione.

3.	Praca nad poczuciem własnej wartości - mów sobie 
głośno miłe rzeczy, rób to, co sprawia ci radość i daje satys-
fakcję, stosuj techniki oddechowe, w razie potrzeby nie wahaj 
się pójść na psychoterapię.

4.	Zastąpienie słowa „przepraszam” słowem „dziękuję” 
- na przykład zamiast powiedzieć przepraszam, że się spóźni-
łam, powiedz dziękuję, że na mnie poczekałaś. Dasz tym spo-
sobem sygnał, że nie chcesz sprawić przykrości drugiej osobie 
swoim zachowaniem. Równocześnie ograniczysz nawyk nad-
miernego przepraszania.

Nie jest łatwo zmienić nawyki wpojone nam nieraz we 
wczesnym dzieciństwie. Zanim się to stanie, może upłynąć 
dużo czasu. A i wtedy mogą się nam zdarzyć różne wpadki. 
Z myślą o tym psychologowie sporządzają krótsze lub dłuż-
sze listy rzeczy, spraw, zachowań, za które nie powinniśmy 
przepraszać. 

1. �Nie przepraszaj za to, że nie znasz odpowiedzi na wszyst-
kie pytania. 

2. �Nie przepraszaj za to, że chcesz pobyć sam i zrobić coś 
dla siebie.

3. Nie przepraszaj za to, że kogoś kochasz.
4. Nie przepraszaj za to, kim jesteś.
5. Nie przepraszaj za to, że nie jesteś kimś innym.

6. �Nie przepraszaj za popełnione błędy. Powiedz raczej, że 
robiłeś wszystko co w twojej mocy.

7. �Nie przepraszaj za to, że co czujesz. 
8. �Nie przepraszaj za to, że nie chcesz czegoś zrobić. Po pro-

stu o tym poinformuj.
9. �Nie przepraszaj za to, że jesteś szczery. Ale nie myl szcze-

rości z brakiem kultury czy delikatności.
10. �Nie przepraszaj za to, że czegoś nie potrafisz. Nie musisz 

być doskonały.

Mówiąc najogólniej, problem nadmiernego przepraszania 
wiąże się  z  kwestią konfliktu wewnętrznego wynikającego 
z konieczności dokonania wyboru, często nieuświadomione-
go, pomiędzy życiem na własnych warunkach a życiem we-
dług cudzego scenariusza. Dokonanie tego wyboru nie jest 
łatwe. Uczeni jesteśmy od dzieciństwa tego, żeby żyć tak, jak 
tego oczekują od nas inni. Czasem wychodzi nam to na dobre 
a czasem prowadzi do wielu problemów. Jeżeli podejmiemy 
próbę zmieniania szkodliwych nawyków, pamiętajmy o tym, 
żeby wyrażać wdzięczność samemu sobie za wykonany trud. 
Nagradzać siebie za każdy, choćby najmniejszy, sukces.

	 Nadmierne przepraszanie może być też formą manipula-
cji. Często dajemy się nabrać tym, którzy mówią, że to „nie-
chcący”, że „żałują”, ale nie widzimy żadnej zmiany w ich za-
chowaniu. Nawet refleksji na ten temat. Dla niektórych słowo 
„przepraszam” może być też rodzajem „przecinka”. Nie nale-
ży się przywiązywać do tego rodzaju „przeprosin” czy trakto-
wać ich poważnie.

	 I  na koniec. Czasem powinniśmy przeprosić samych 
siebie. Przeprosić za wszystkie zaniedbania względem sie-
bie, jakich się, świadomie lub nieświadomie, dopuściliśmy. 
Za nadmierne przywiązywanie wagi do cudzych oczekiwań 
i lekceważenie własnych potrzeb, marzeń, celów, planów. Za 
traktowanie siebie po macoszemu. Można takie przeprosiny 
odbyć przed lustrem. Patrząc sobie w oczy. Pogłaskać siebie 
po twarzy, objąć się rękoma. Tak, jakbyśmy to zrobili wobec 
drugiej kochanej osoby. Przeprosić, w sposób konstruktywny, 
skuteczny za lekceważenie siebie poprzez nadmierne przepra-
szanie „za wszystko”, „za to, że żyję”. Nie bójmy się, że to 
będzie przejaw egoizmu czy wynaturzonego samouwielbienia. 
Kochać innych potrafi tylko ten, kto kocha samego siebie. Ze-
rwanie z nadmiernym przepraszaniem jest krokiem w kierun-
ku kochania siebie i innych.

~ dr Jadwiga Kwiek
psycholog, psychoterapeuta

autorka książki …jak żyć, jak…? PRZEPIS na CZŁOWIEKA
redaktorka ogólnopolskiego miesięcznika GAZETA SENIOR

LAUREATKA plebiscytu 21 osób Flexi na XXI wiek
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W życiu każdego człowieka emocje odgrywają bar-
dzo istotną rolę – wpływają na nasze zachowanie. 
A czym tak naprawdę są emocje? To inaczej uczu-

cia, które towarzyszą nam w danej chwili, ich cechą charakte-
rystyczną jest to, że pojawiają się nagle i są ściśle powiązane 
z jakimś wydarzeniem lub koncentrują myśli wokół jakiegoś 
tematu.  Radość, smutek, złość – nie jest ważne, czy są to emo-
cje pozytywne czy negatywne, za każdą z nich stoi istotna dla 
dziecka potrzeba. Emocje pojawiają się, czy tego chcemy, czy 
nie. To proces, nad którym nie mamy żadnej kontroli. Ale mo-
żemy decydować, jak zareagujemy na daną emocję i jak się za-
chowamy. Brak umiejętności radzenia sobie z emocjami, może 
stanowić podłoże do rozwoju zaburzeń psychicznych u dzie-
ci, ale również wśród osób dorosłych.  Każda z emocji, któ-
rą przeżywamy, ma jakieś znaczenie, informuje o tym, co się 
z nami dzieje, czego pragniemy. Pozwala również zbudować 
relacje z innymi ludźmi i z samym sobą. Okres przedszkolny 
to dla dziecka intensywny rozwój, w tym rozwój emocjonalny. 
W tym czasie dzieci identyfikują i wyrażają swoje emocje. Ich 
życie emocjonalne staje się bogatsze. To, w jaki sposób dziec-
ko będzie wyrażało swoje uczucia, w dużej mierze zależy od 
nas – od dorosłych. Młody człowiek poprzez obserwację doro-
słych uczy się rożnych zachowań i czynności. Radzenie sobie 
z emocjami to jedna z umiejętności, jaką powinniśmy przeka-
zać dzieciom. Jak je nazwać, rozumieć, akceptować i wyrażać 
z szacunkiem dla siebie i innych. Oto kilka propozycji książ-
kowych, które mogą być bardzo pomocne w oswajaniu i ucze-
niu się emocji:

- Nic nie przestraszy misia – Elizabeth Dale
- Motylek dla dzieci – Elżbieta Zubrzycka
- Płaczliwa kotka. Niesforne zwierzaki – Tulin Kozikolu
- 12 ważnych emocji. Polscy autorzy o tym co czujemy
- Twardziele też czują – Keith Negley
- Nieustraszeni i przygoda w Rzymie – Elsa Punset
- �Self-Regulation. Opowieści dla dzieci – Agnieszka Stążka-

-Gawrysiak
- �O wilku, który bał się własnego cienia – Orianne Lalle-

mand
- �Chomik Zenek chciałby wyjść z klatki. Książka o strachu.
- �Kiedy się złoszczę. Maluch nazywa emocje – Anna Pod-

górska
- Strach ma wielkie oczy – Magdalena Młodnicka
- Co cię martwi – Molly Potter
- �O zajączku Filipie, który ze strachu dokonał wielkich czy-

nów – Elżbieta Zubrzycka
Zapraszamy do lektury � ~ A.N.

Emocje i dzieci

Zrozumienie to klucz do pomocy osoby chorej! Czy za-
stanawiałaś/eś się kiedyś jak to jest mieć zaburzenia od-
żywiania? 

Wielu z nas myśli, że wyjście z zaburzeń przebiegnie spraw-
nie i szybko. Niestety nie jest to możliwe, ponieważ zmiana 
przekonań nie jest prosta. Co zatem odczuwa osoba z zaburze-
niami odżywiania? 

•	 Zaburzony sposób rozumowania. Przekonania dotyczą-
ce jedzenia i postrzegania siebie są bardzo sztywne i w nie-
wielkim stopniu podatne na zmianę – zwłaszcza na początku. 
Niestety niechętnie podchodzą do zmian – logiczna argumen-
tacja może nie przynosić efektów. 
•	 Proces wychodzenia jest długi. Budowanie zdrowych 

relacji z jedzeniem trwa. Dodatkowo wprowadzanie do diety 
pewnych produktów może wywoływać silny lęk i dyskomfort, 
nawet jeśli jest to w naszych oczach zupełnie „niegroźny” pro-
dukt. 
•	 Niechciany głos z wewnątrz. To właśnie ten głos przeko-

nuje do większych restrykcji i utrzymuje negatywne przekona-
nie o sobie. Prowadzi do natrętnych myśli takich, jak: „jestem 
gruba”, „powinnam się wstydzić”. 

•	 Poczucie wstydu. To z tego powodu osoby chore ukrywa-
ją swoje objawy, chowają jedzenie i kłamią. Dlatego najbliż-
sze otoczenie może mieć problem z rozpoznaniem zaburzeń. 
•	 Wysoki poziom lęku. Każdy posiłek to ogromna dawka 

emocji. A naturalne mechanizmy podpowiadają nam, by uni-
kać lęku.
•	 Ciągłe niezrozumienie. Próby argumentowania są od-

bierane jako brak zrozumienia. A skoro nikt nie rozumie, jak 
miałby pomóc? Gdy podważamy to, w co wierzy osoba chora, 
zaczyna się wycofywać. Zamiast negować to, co mówi, wyraź 
wsparcie, np. poprzez słowa: „rozumiem, że możesz się tak 
czuć, zróbmy coś razem, by o tym nie myśleć”. 

Zaburzenia odżywiania to bardzo złożony temat. Osoba 
zdrowa, która traktuje jedzenie jako naturalną czynność, może 
mieć problem ze zrozumiem tych wszystkich emocji, jednak 
bez tego nie jesteśmy w stanie pomóc. Pamiętaj o wyrozumia-
łości i cierpliwości! 

mgr Aleksandra Kotlarz-Woźniak
dietetyk kliniczny i psychodietetyk

kontakt@prozdrawiam.pl
www.prozdrawiam.pl

Jak to jest mieć  
zaburzenia odżywiania?
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Dom Kultury w Tarnowie Podgórnym
Galeria w Rotundzie - Tarnowo Podgórne, 
ul. Ogrodowa 14

Centrum Kultury Przeźmierowo 
ul. Ogrodowa 13a

BILETY/WEJŚCIÓWKI:
• serwis Biletyna.pl (tylko bilety)
• Kino Sezamu: CK Przeźmierowo pół godziny       
przed seansem
• w biurze GOK SEZAM (ul. Poznańska 96, 
Tarnowo Podgórne) od pon. do pt. w godz. 
9-15; DK w Tarnowie Podgórnym od pon. do pt. 
w godz. 16-20; w CK Przeźmierowo od pon. do pt. 
w godz. 16-20

     INTERNET:
      www.goksezam.pl | facebook.com/goksezam 
      youtube.com/goksezam

BIURO GOK SEZAM:
Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 96

INFORMACJA TELEFONICZNA:
61 895 92 93, 61 895 92 28 

*Regulaminy imprez dostępne na www.goksezam.pl

*Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru 
kina lub odwołania wydarzenia

Zeskanuj i kup bilet

16/05

21/05

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

WTOREK
GODZ. 17:00

NIEDZIELA
GODZ. 12:30

Koncert dla najmłodszych: 
„Rosa i flamenco” - Kolektyw 
Kulturka Poznań
Bilety: 10 zł

Mała Scena Sezamu:
„Wyspa Pacynek”  
- Teatr pod Orzełkiem
Bilety: 14 zł

1/06

28/05

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO

AF
ISZ

CZWARTEK
GODZ. 17:00

NIEDZIELA
GODZ. 15:00

KINO SEZAMU zaprasza do wspólnego 
świętowania Dnia Dziecka:
- pokaz filmu dla całej rodziny
- upominek dla każdego
- konkursy z nagrodami
Zachęcamy do przebrania się za postać 
ze świata kultury!
Repertuar wkrótce na www.goksezam.pl
Bilety: 14 zł

KINO SEZAMU DLA DZIECI:
„Uratuj drzewo”
Bilety: 14 zł

19/05

26/05

16/05

19/05

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

GALERIA W ROTUNDZIE
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

PIĄTEK
GODZ. 19:00

PIĄTEK
GODZ. 19:00

WTOREK
GODZ. 19:00

PIĄTEK
GODZ. 17:00

KINO SEZAMU:
„Bo się boi”
Bilety: 18 zł

KINO SEZAMU: 
„Piękna katastrofa”
Bilety: 18 zł

Wernisaż wystawy 
koła fotograficznego
Wstęp wolny

WYSTAWA CZYNNA DO 31.08

Przegląd Wokalny Rozśpiewana Gmina 
Przedszkolaka
Zgłoszenia na przegląd za 
pośrednictwem placówek 
przedszkolnych.
Wstęp wolny

W
W

W
.

G
O

K
S

E
Z

A
M

.
P

L

4/06

20/05

29/05

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

NIEDZIELA
GODZ. 13:00

SOBOTA
GODZ. 18:00

PONIEDZIAŁEK
GODZ. 18:00

Lusowskie Spotkania Muzyczne:
Duet Kostrzewska-Schubert
Koncert poprowadzi:
Mikołaj Rykowski

*Koncert zorganizowany we współpracy 
z Fundacją Europejczyk

„Koncert dla Rodziny i Przyjaciół” 
- ZPiT Lusowiacy
Bilety: 10 zł

„Mamy piosenki. Sentymentalna 
podróż również dla taty” - Koncert 
Studia Piosenki
Wstęp wolny

2/06
CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

PIĄTEK
GODZ. 19:00

KINO SEZAMU: 
repertuar wkrótce na
www.goksezam.pl
Bilety: 18 zł

~ gok
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Znany już pewnie niektórym z  naszych najmłodszych 
mieszkańców Profesor Wyobraźni Hilary Szczebrze-
szyński zaprasza w  magiczną podróż na Archipelag 

Wysp Lalkowych. Uczestnicy zabawy przeniosą się na Wy-
spę Pacynek, gdzie zapoznają się z budową i sposobem anima-
cji tego typu lalki. W spektaklu, który odbędzie się w ramach 
Małej Sceny Sezamu, aktorzy będą odgrywać scenki z „Czer-
wonego Kapturka” Jana Brzechwy, historię przyjaźni pacynek 
Kropki i Kreski, a także uczestniczyć w lalkowej klaunadzie. 
Przedstawienie ma charakter interaktywnej teatralnej zabawy, 
na którą zapraszamy młodszych jak i starszych.

~ MW
 21.05 (niedziela) g. 12.30 Mała Scena Sezamu: „Wyspa Pa-

cynek” – Teatr pod Orzełkiem, spektakl dla dzieci od 3. roku 
życia, Dom Kultury w Tarnowie Podgórnym. Bilety: 14 zł

Kolejny koncert dla najmłodszych będzie nieco inny niż 
do tej pory. Niewiele bowiem Wam zdradzimy. Rosa 
ma swoją tajemnicę. To dość niecodzienny sekret, 

sama nie wie czy komukolwiek przytrafiło się coś podobnego, 
ale jest gotowa o nim opowiedzieć. Zaleją nas dźwięki – naj-
pierw cedzone, wyważone, zaczną narastać, być wyrazistsze 
i dosadniej obrazować, co Rosa chce przekazać. W końcu gi-
tarrra przyjdzie jej z pomocą i nastąpi prawdziwa eksplozja 
emocji! Zajrzyjcie do wnętrza pewnego instrumentu i poznaj-
cie historię relacji Rosy i kogoś jeszcze. Postaci tajemniczej, 
magicznej i muzycznej. Historię, którą wyrazić może tylko ję-

Koło Fotograficzne Sezamu powstało w kwietniu ubie-
głego roku i od tego czasu zrzesza ludzi w różnym 
wieku. Łączy ich pasja do fotografowania. Wspól-

nym debiutem były Dni Gminy Tarnowo Podgórne, pierwsze 
zdjęcia Koła fotograficznego w mediach. W kolejnych miesią-
cach jego członkowie realizowali plenery, sesje (m. in. plener 
w Wielkopolskim Parku Narodowym, w Muzeum Powstania 
Wielkopolskiego czy z Dawidem Mularczykiem), by później 
wspólnie omawiać swoje zdjęcia i wymieniać się wskazówka-
mi. Prowadzący koło Damian Nowicki zawsze służył w tym 
radą i pomocą. 

Fotografia Kingi Galińskiej trafiła na okładkę marcowej 
„TK”, a zdjęcia Marcina Klonowskiego promowały zimowy 
koncert Modraków. Część z uczestników koła prowadzi też 
własne media poświęcone fotografii. Oprócz tego, fotografo-
wie SEZAMU otrzymywali akredytacje na wydarzenia kul-
turalne; ich zdjęcia relacjonowały m. in. „Monologi z Szek-
spira”, Dni Przeźmierowa, Cyrk Sznurkowy, Operę Teatru 
Wielkiego w  CK – „Don Giovanni”, koncerty Modraków, 
„Bajki pokoleń” i inne. 

Najlepsze spośród tych zdjęć stworzą wystawę. Zobaczycie 
tam wspomnienia, szereg istotnych momentów z kulturalnych 

Teatr pod Orzełkiem zaprasza

Poznajcie język flamenco

zyk flamenco: tańczące nogi i ręce, strój, gitara, śpiew i kasta-
niety. Co tak naprawdę wydarzy się na scenie? O tym będzie 
można się przekonać już wkrótce!

~ MW
16.05 (wtorek) godz. 17. Koncert dla najmłodszych: 

„Rosa i  flamenco” – Kolektyw Kulturka Poznań. Dom 
Kultury w Tarnowie Podgórnym. Bilety: 10 zł

Kultura utrwalona na zdjęciach

wydarzeń w naszej gminie, uchwyconych z unikalną wrażli-
wością i percepcją każdego z fotografów. Zapraszamy! 

~ MK
Wystawa Koła Fotograficznego Sezamu, wernisaż: 

16.05, godz. 19.00, Rotunda DK Tarnowo Podgórne. Wy-
stawa trwa do 31.08. Wstęp wolny.  
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Pod koniec maja odbędziemy prawdziwą muzyczną po-
dróż. Z okazji Dnia Matki zapraszamy na koncert Studia 
Piosenki złożony z utworów powstałych do 2013 roku. 

Chcieliśmy, aby nasza młodzież poznała muzykę, na której 
wychowało się pokolenie ich rodziców. 

Zabrzmią piosenki między innymi Kasi Kowalskiej, Czesła-
wa Niemena, Anity Lipnickiej, Lady Punk, Anny Jantar, Edy-
ty Bartosiewicz, Mr. Zooba. Wszystkie w nowych interpre-
tacjach i aranżacjach. Usłyszymy znanych w naszej Gminie 
finalistów The Voice Kids – Leona Olka, Gabrysię i Kamila 
Marszał. Wystąpią również: Martyna Sadalska, Nikola Berndt, 
Kasia Kuczyńska, Ewelina Baksalary, Kalina Rogoża, Alek-
sandra Szarzyńska, Hania Struk, Liwia Kasztelan, Agnieszka 
Kowalska, Ola Kostuj, Julia Wika, Marysia Sobkowiak oraz 
Franek Januszewski. 

Zachęcamy do przyjścia z całą rodziną!� ~ AMR/MW

29.05 (poniedziałek) godz. 18, „Mamy piosenki. Senty-
mentalna podróż również dla taty” – Koncert Studia Pio-
senki, CK Przeźmierowo, wstęp wolny.

Kolejny raz najmłodsze utalentowane mu-
zycznie dzieci staną na scenie, by dać 
popis swoich umiejętności. W maju bę-

dzie miała miejsce kolejna edycja Przeglądu Wo-
kalnego Przedszkolaków Rozśpiewana Gmina. 

Dzieci w wieku 3-7 lat zaprezentują się solo 
lub w zespołach wokalnych. Do udziału wytypo-
wane zostaną z przedszkoli publicznych i niepu-
blicznych. Każdą placówkę będzie reprezento-
wać maksymalnie 3 wykonawców (pojedynczo 
lub w grupach). 

Podobnie, jak w ubiegłym roku, również w tym jury prze-
wodniczyć będzie Wujek Ogórek. Swoimi niezwykłymi pio-
senkami, charyzmą i wspaniałym kontaktem z publicznością 
skradł serce niejednego dziecka i… rodzica! Koncertuje w ca-
łej Polsce, także organizuje warsztaty, jest gościem wszela-

kich wydarzeń z udziałem najmłodszych, a tak-
że z powodzeniem prowadzi dla nich muzyczne 
zajęcia. Ciekawe, jak oceni zdolności dzieci wy-
stępujących podczas tegorocznej „Rozśpiewanej 
Gminy”. Zdradzić możemy, że wszyscy, którzy 
tego dnia przybędą śpiewać i  kibicować mło-
dych wokalistom i zespołom, również będą mo-
gli usłyszeć Wujka Ogórka na żywo. Co więcej 
na zakończenie przeglądu zaśpiewamy wspólnie 
z Artystą piosenkę pt. „Świat Bajkowy”. Czeka-
my z niecierpliwością. 

~ Magdalena Woźniak
Przegląd Wokalny Przedszkolaków Rozśpiewana Gmina, 

19 maja 2023 (piątek) godz. 17, Dom Kultury w Tarnowie 
Podgórnym, wstęp wolny

Dźwięki harfy i skrzypiec rozpoczną kolejny sezon Lusowskich Spotkań Mu-
zycznych. Na tych, jakże wdzięcznie brzmiących, instrumentach zagra Duet 
Kostrzewska-Schubert. Tworzą go skrzypaczka Eliza Schubert (koncert-

mistrz orkiestry Teatru Wielkiego w Poznaniu) oraz Paulina Kostrzewska (pierwsza 
harfa tegoż Teatru). Muzycy mają za sobą kilkaset koncertów solowych i kameral-
nych w kraju i za granicą.

Harfa i skrzypce to unikalne połączenie instrumentów. Głębokie, ciepłe brzmie-
nie wykorzystane w bogatym repertuarze oraz wieloletnie doświadczenie muzyków 
sprawia, że koncerty Duetu Kostrzewska-Schubert cieszą się uznaniem publiczno-
ści. Teraz będzie można się o tym przekonać osobiście, tradycyjnie już, w Kościele 
w Lusowie. Koncert, podczas którego usłyszymy utwory takich kompozytorów, jak 
Schubert, Puccini, Kilar czy Morricone, poprowadzi Mikołaj Rykowski. Tegorocz-
na edycja Lusowskich Spotkań Muzycznych odbywa się we współpracy z Fundacją 
Europejczyk. Zapraszamy!

~ Magdalena Woźniak
04.06 (niedziela) godz. 13, Lusowskie Spotkania Muzyczne: Duet Kostrzew-

ska-Schubert, Kościół z Lusowie, wstęp wolny

Muzyczna retrospekcja

Czekamy na najmłodszych wokalistów

Muzyka z Lusowie
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Bilety do kupienia na www.biletyna.pl, oraz w kasach: Biuro GOK SEZAM (ul. Poznańska 96, Tarnowo Podgórne) czynne od 
pon. do pt. w godz. 9-15; DK w Tarnowie Podgórnym od pon. do pt. w godz. 16-20; CK Przeźmierowo od pon. do pt. w godz. 
16-20.

Zespół Pieśni i Tańca Lusowiacy, pod kierownictwem 
Zofii Sokołowskiej, serdecznie zaprasza na swój pierw-
szy wiosenny koncert dla Rodziny i Przyjaciół. Wiosna 

to czas przebudzenia – tancerki i tancerze również odczuwają 
tę wiosenną energię, którą z wielką przyjemnością spożytkują 
prezentując się na scenie dla swojej najwierniejszej publicz-
ności. 

Przebudzić się, zatańczyć 
i zaśpiewać!

Zapraszamy na specjalny rodzinny seans w Kinie SE-
ZAMU. Z okazji Dnia Dziecka, 1 czerwca w Centrum 
Kultury Przeźmierowo będzie można nie tylko obejrzeć 

film animowany „Ernest i Celestyna: Misja muzyka”, ale rów-
nież się zabawić. Zachęcamy, by tego dnia przebrać się za oso-
by ze świata kultury: piosenkarzy, postaci z filmów i bajek, 
aktorów, czy też pisarzy lub artystów. Niech ten dzień będzie 
okazją do wydobycia z każdego z nas dziecięcej fantazji. Bez 
względu na wiek. Zapraszamy do zabawy rodziców i dzieci, 
dziadków i ciocie, znajomych i przyjaciół. Nawet drobny ele-
ment garderoby wprowadzi nas wszystkich w nastrój święto-
wania Dnia Dziecka. Dajmy się ponieść fantazji!

A jak się bawić to na całego, dlatego w programie znajdą się 
upominki dla każdego uczestnika seansu, a  także konkursy, 
podczas których będzie można wygrać np. dwugodzinne karne-
ty do Sali Zabaw ufundowane przez Krainę Rekina w Tarnowie 
Podgórnym. Świętowanie rozpoczniemy o godz. 17:00, chwilę 
później wspólnie obejrzymy film animowany, w którym pozna-
my radosną mysz Celestynę i Niedźwiedzia-awanturnika Erne-
sta wyruszających w zwariowaną podróż. Cena biletu na seans 
specjalny pozostaje bez zmian i wynosi 14 zł dla każdego widza 
bez względu na wiek. 

Dzień Dziecka w SEZAMIE

Kwitnie przyroda i  my rozkwitamy razem z  nią. Feeria 
kolorowych barw ze strojów ludowych pięknie wpisuje się 
w ten majowy krajobraz. Na scenie zespół zaprezentuje ulu-
bione tańce i  suity z  różnych regionów, m.in. z naszej ro-
dzimej Wielkopolski czy spod Nowego Sącza. O choreogra-
fię zadba Dariusz Jezierski oraz Zofia Sokołowska. Tańczyć 
będą i ci najmłodsi, i ci najstarsi stażem. Podziwiać będzie 
można również tańce narodowe, bo kujawiaki i oberki należą 
do tych uwielbianych przez widzów. Oprócz dziarskich tań-
ców i mocnych przytupów Lusowiacy zaprezentują także kil-
ka swoich szlagierowych piosenek, ale pojawią się też nowe 
melodie z okolic Podlasia. Atmosferę koncertu zdecydowa-
nie podgrzeje kapela prowadzona przez Patryka Powela, któ-
ra tego dnia będzie przygrywać na żywo. 

Pokładamy cichą nadzieję, że swoim tańcem i śpiewem ze-
spół zachęci nowe osoby, które zapałają miłością do folkloru 
jak oni sami!

~ ZS/MW

20.05 (sobota) g.18, CK Przeźmierowo, Koncert dla Ro-
dziny i Przyjaciół – ZPiT Lusowiacy. Bilety: 10 zł

Przed seansem specjalnym Kina Sezamu, w parku przy Cen-
trum Kultury Przeźmierowo o godz. 16 rozpocznie się również 
wernisaż Pracowni na Złotej. Działająca pod skrzydłami Maj-
ki Dombrowicz pracownia z Baranowa, zaprezentuje obrazy 
uczestników zajęć.  Na co dzień sami odkrywają oni artystycz-
ne światy, pełne zaskakujących możliwości twórczych. Teraz 
podzielą się z nimi z publicznością. Zobaczymy barwne pra-
ce, w których każdy odnajdzie swoją kreskę i plamę, odkry-
je indywidualny styl, i przeżyje niezapomniane emocje! Taka 
forma przedstawienia twórczości małych i dużych artystów 
w dniu ich święta będzie dla wszystkich cudownym doświad-
czeniem. 

Już dziś serdecznie zapraszamy! � ~ MW 
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Co w PałaCu?

PałaC JankowiCe zastrzega sobie Prawo zmian w harmonogramie wydarzeń.  
informaCJe dotyCząCe zmian będą Podawane na bieżąCo.
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e d u k a C J a
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17:00

V
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21

13:00

Brzmienie wiosny 
„Muzyka jak z bajki”
Przeboje z filmów Disneya

Aleksandra 
Pieczkowska 
z zespołem

AtmoSFERA 
POEZJI 
Z Martą Wągrocką

Mateusz Wesołowski -
puzon
Poezja M. Konopnickiej

*zapisy telefoniczne od 15 V*zapisy telefoniczne od 15 V

IV Festiwal 
Talentów i Pasji
Gala finałowa
Prezentacje laureatów
Wręczenie nagród
Muzyczne niespodzianki

*wydarzenie plenerowe

V
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V
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27
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Prezent na dzień
Mamy - pomysł
Ci damy

Warsztaty dla dzieci
w wieku 7 -12 lat 

„Pomiedzy 
muzyką, a ciszą”

Koncert uczniów z klas 
gitary Patrycji Błoch
połączony z wernisażem
Marianny Drozdowskiej
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POEZJI 
Z Tomaszem Steciukiem 

Aktor teatralny 
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Pojedynek 
duetów
Duo Toccanto
Simitu Duo
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„Duetomania” 
We współpracy 
z Atelier Muzyki Kameralnej
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II Targi
Talentów i Pasji

Stoiska rękodzielnicze
i warsztaty dla dzieci

*wydarzenie plenerowe

WWW.PALACJANKOWICE.PL

VI sob17 10:00 Joga na trawie  | cotygodniowe otwarte zajęcia na świeżym powietrzu

Co w PałaCu?

PałaC JankowiCe zastrzega sobie Prawo zmian w harmonogramie wydarzeń.  
informaCJe dotyCząCe zmian będą Podawane na bieżąCo.

k u l t u r a

s z t u k a

e d u k a C J a

V

sob

20

17:00

V

ndz

21

13:00

Brzmienie wiosny 
„Muzyka jak z bajki”
Przeboje z filmów Disneya

Aleksandra 
Pieczkowska 
z zespołem

AtmoSFERA 
POEZJI 
Z Martą Wągrocką

Mateusz Wesołowski -
puzon
Poezja M. Konopnickiej

*zapisy telefoniczne od 15 V*zapisy telefoniczne od 15 V

IV Festiwal 
Talentów i Pasji
Gala finałowa
Prezentacje laureatów
Wręczenie nagród
Muzyczne niespodzianki

*wydarzenie plenerowe

V

ndz

21

13:00

V

sob

27

16:00

Prezent na dzień
Mamy - pomysł
Ci damy

Warsztaty dla dzieci
w wieku 7 -12 lat 

„Pomiedzy 
muzyką, a ciszą”

Koncert uczniów z klas 
gitary Patrycji Błoch
połączony z wernisażem
Marianny Drozdowskiej

*zapisy telefoniczne od 22 V*zapisy telefoniczne od 15 V

VI

ndz

04

13:00

AtmoSFERA 
POEZJI 
Z Tomaszem Steciukiem 

Aktor teatralny 
i dubbingowy w poezji 
dla najmłodszych

*zapisy telefoniczne od 29 V

Pojedynek 
duetów
Duo Toccanto
Simitu Duo

*zapisy telefoniczne od 5 VI

VI

ndz

11

17:00

VI

sob

03

17:00

61 10 10 400

Koncert inauguracyjny
III Festiwalu Muzycznnego 
„Duetomania” 
We współpracy 
z Atelier Muzyki Kameralnej

maJ / CzerwieC20
23

VI

sob

03

14:00

II Targi
Talentów i Pasji

Stoiska rękodzielnicze
i warsztaty dla dzieci

*wydarzenie plenerowe

WWW.PALACJANKOWICE.PL

VI sob17 10:00 Joga na trawie  | cotygodniowe otwarte zajęcia na świeżym powietrzu

Co w PałaCu?

PałaC JankowiCe zastrzega sobie Prawo zmian w harmonogramie wydarzeń.  
informaCJe dotyCząCe zmian będą Podawane na bieżąCo.

k u l t u r a

s z t u k a

e d u k a C J a

V

sob

20

17:00

V

ndz

21

13:00

Brzmienie wiosny 
„Muzyka jak z bajki”
Przeboje z filmów Disneya

Aleksandra 
Pieczkowska 
z zespołem

AtmoSFERA 
POEZJI 
Z Martą Wągrocką

Mateusz Wesołowski -
puzon
Poezja M. Konopnickiej

*zapisy telefoniczne od 15 V*zapisy telefoniczne od 15 V

IV Festiwal 
Talentów i Pasji
Gala finałowa
Prezentacje laureatów
Wręczenie nagród
Muzyczne niespodzianki

*wydarzenie plenerowe

V

ndz

21

13:00

V

sob

27

16:00

Prezent na dzień
Mamy - pomysł
Ci damy

Warsztaty dla dzieci
w wieku 7 -12 lat 

„Pomiedzy 
muzyką, a ciszą”

Koncert uczniów z klas 
gitary Patrycji Błoch
połączony z wernisażem
Marianny Drozdowskiej

*zapisy telefoniczne od 22 V*zapisy telefoniczne od 15 V

VI

ndz

04

13:00

AtmoSFERA 
POEZJI 
Z Tomaszem Steciukiem 

Aktor teatralny 
i dubbingowy w poezji 
dla najmłodszych

*zapisy telefoniczne od 29 V

Pojedynek 
duetów
Duo Toccanto
Simitu Duo

*zapisy telefoniczne od 5 VI

VI

ndz

11

17:00

VI

sob

03

17:00

61 10 10 400

Koncert inauguracyjny
III Festiwalu Muzycznnego 
„Duetomania” 
We współpracy 
z Atelier Muzyki Kameralnej

maJ / CzerwieC20
23

VI

sob

03

14:00

II Targi
Talentów i Pasji

Stoiska rękodzielnicze
i warsztaty dla dzieci

*wydarzenie plenerowe

WWW.PALACJANKOWICE.PL

VI sob17 10:00 Joga na trawie  | cotygodniowe otwarte zajęcia na świeżym powietrzu



32    | sąsiadka~czytaj |  maj 2023

~ pałac jankowice

CO W PAŁACU?

PAŁAC JANKOWICE ZASTRZEGA SOBIE PRAWO ZMIAN W HARMONOGRAMIE WYDARZEŃ. 
WSZYSTKIE INFORMACJE BĘDĄ PODAWANE NA BIEŻĄCO. 61 10 10 400

202
3 MARZEC

Atmosfera poezji z Jerzym Bończakiem | 
Interpretacja poezji Ernesta Brylla | Julia Michalik - skrzypce | *zapisy tel. od 27 II

19.02. / ndz 17:00
”Padam Padam” - Przeboje Edith Piaf | 
Lucyna Winkiel-Sobczak - aktorka Teatru Muzycznego
w Poznaniu Sławomir Sikora - fortepian, | *zapisy tel. od 13 II

WWW.PALACJANKOWICE.PL

III

ndz

13:00

05

17:00
Żegnaj Amadeuszu | Spektakl z muzyką Mozarta | 
uczniowie i absolwenci ZSM w Poznaniu | *zapisy tel. od 13 III

16:00 Otwarcie wystawy „Naukowczynie” | O wystawie opowiedzą
autorki wystawy Anna Pikuła i Olga Tarczyńska - Polus z Galerii Śluza  |

13:00

202
3 LUTY

05.03. / ndz

11.03. / sob

AtmoSFERA 
POEZJI
z Jerzym Bończakiem
Interpretacja poezji Ernesta Brylla

Julia Michalik - skrzypce

                                                                                              

18.03. / sob

Czas kobiet
Kobieta wiecznie młoda 
Irena Wielocha

III

ndz

12

WWW.PALACJANKOWICE.PL

12.03. / ndz 13:00
Czas kobiet 
- „Jasna strona mocy” - Dorota Grawenda Banaszak - pedagożka, edukatorka kobiet
- „Zmiany w życiu zacznij od siebie” - Panel dyskusyjny
- „Kobieta wiecznie młoda” - Spotkanie autorskie z Ireną Wielochą  | *zapisy tel. od 6 III

13.03. / pon 18:00 Recital trąbkowy | K. Łopiński | *zapisy tel. od 6 III

19.03. / ndz 13:00
Posprzątaj w swojej głowie - jak zadbać o zdrowie psychiczne? | 
Otwarty wykład dr. Justyna Deręgowska - psychoterapeuta | *zapisy tel. od 13 III

POBILIŚMY REKORD POLSKI W GRUPOWYM TAŃCU MAKARENY!
ZATAŃCZYŁO 311 MIESZKAŃCÓW GMINY TARNOWO PODGÓRNE I NIE TYLKO!

By zarezerwować telefonicznie wejściówki na pałacowe wydarzenia prosimy o kontakt  
pod nr tel. 61 10 10 400 (pon.-pt. w godz. 8.00-20.00, sob.-nd. w godz. 12.00-20.00). 

Procedura uczestnictwa oraz szczegółowe informacje dostępne są na stronie: www.palacjankowice.pl

Gościem  majowej AtmoSFERY 
poezji w Pałacu Jankowice, bę-
dzie aktorka teatralna, filmowa, 

serialowa i dubbingowa Marta Wągroc-
ka. Aktorkę widzowie mieli okazję oglą-
dać zarówno w filmach, jak i serialach. 
Oprócz głównej roli w filmie „Najmro. 
Kocha, kradnie, szanuje” na swoim kon-
cie ma m.in. występ w serialach „Król”, 
„Zakochani po uszy”, czy „Diagnoza”. 
Aktorka użyczyła także swojego głosu 
w kilku projektach dubbingowych, m.in. 
w  filmie „Czarna Pantera”, animowa-
nym serialu „Rick i Morty”, czy serialu 
Netfliksa „Wiedźmin”. A kto przychodzi 
nam na myśli, gdy słyszymy „Rotę” czy 
„Naszą szkapę”? Jest tylko jedna osoba, 
polska poetka i nowelistka — Maria Ko-
nopnicka. Konopnicka pisała wiersze, 
nowele, poematy, szkice, prace krytycz-
no-literackie, a także publicystyczno-re-
portażowe. W  swoim utworach podej-
mowała tematykę społeczno-polityczną. 
Odwoływała się również do spraw do-
tyczących całego narodu, a w jej utwo-
rach łatwo dostrzec jawny protest choć-
by przeciw germanizacji. To właśnie 
poezję Marii Konopnickiej przeczy-

ta Marta Wągrocka, 21 maja o godz. 
13.00 w Pałacu Jankowice. O oprawę 
muzyczną zadba Zuzanna Czachor, fle-
cistka orkiestry Teatru Muzycznego.

Na kolejne spotkanie z  poezją, dłu-
go nie będziemy musieli czekać. Tym 
razem jednak będzie nieco inaczej… 
Z  okazji Dnia Dziecka zapraszamy na 
poezję skierowaną specjalnie do naj-
młodszych widzów, choć kryterium 
wiekowe w  tym przypadku wcale nie 
obowiązuje. W  ramach AtmoSFERY 
Poezji w  Pałacu Jankowice 4 czerw-
ca o godz. 13.00 gościć będziemy To-
masza Steciuka, aktora teatralnego 

i dubbingowego. Widzowie i słuchacze 
usłyszą głosy bohaterów popularnych 
animacji, w  tym Szeregowego z  „Pin-
gwinów z  Madagaskaru”, Prosiacz-
ka z  „Kubusia Puchatka” czy Theodo-
ra z „Alvina i wiewiórek”, Świerszcza 
Sebastiana z Pinokia, produkcji Netfli-
xa, Pana w żółtym kapeluszu z Ciekaw-
skiego George’a czy Once-lera z Lora-
xa. Nie zabraknie również fragmentów  
„Koziołka Matołka” Kornela Maku-
szyńskiego oraz piosenek z najpopular-
niejszych animacji. 

~ Zapraszamy!

Pozycja drzewa wzmacnia mięśnie nóg i stawy skoko-
we. Wyciąga kręgosłup, otwiera klatkę piersiową i uela-
stycznia barki. Wzmacnia też mięśnie brzucha. Pies 

z głową w dół usuwa napięcia w obrębie szyi, łagodzi bóle ple-
ców, otwiera klatkę piersiową, wzmacnia ramiona, nadgarstki 
i stawy skokowe. Nie daj się jednak  zastraszyć  terminologią 
jogi i skomplikowanym pozycjom. Joga jest dla każdego! 

Joga to wspaniały i terapeutyczny ruch, który daje dużo rado-
ści. Jeśli zatem chcecie zacząć bezpiecznie ćwiczyć jogę, ale nie 
wiecie, od jakich ćwiczeń zacząć i jak się do tego zabrać, propo-
nujemy Wam plenerowe zajęcia z jogi w Pałacu Jankowice. Za-
praszamy zarówno tych, którzy grupę początkującą mają już za 
sobą oraz jak i tych, którzy chcą zacząć praktykę jogi. 18 czerw-
ca ruszają bowiem wakacyjne zajęcia z jogi. Otwarte spotkania 
dają szansę sprawdzenia, czy joga jest właśnie dla nas, czy pra-
ca nad ciałem daje nam zadowolenie i satysfakcję. Ponieważ 
jogę może uprawiać każdy, dlatego niezmiennie od 5 lat Pałac 
Jankowice organizuje zajęcia jogi, na które uczęszczają i starsi  
i młodsi, a nawet najmłodsze dzieci z rodzicami. Uczestnicy za-

ATMOSFERA POEZJI dla starszych i młodszych

Asany w Jankowicach – drzewo i pies,  
czyli poranne rozciąganie w parku na polanie

jęć jogi muszą przynieść ze sobą tylko matę. Warto też zabrać 
butelkę wody i wygodny, strój.

Przez letnie miesiące zajęcia będą odbywać się co sobotę 
w parku w Jankowicach, w godz. 10.00-11.30. Zajęcia z jogi 
zaczynamy już od 18 czerwca, na które serdecznie zapraszamy.

~ Pałac Jankowice
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Przed nami kolejny, bo już IV Fe-
stiwal Talentów i Pasji w Gmi-
nie Tarnowo Podgórne. Festiwal 

organizowany jest w Pałacu Jankowice, 
a od ubiegłego roku festiwalowi towa-
rzyszą Targi Talentów i Pasji. Wśród 
mieszkańców Gminy Tarnowo Podgór-
ne jest mnóstwo utalentowanych osób, 
o  czym rokrocznie się przekonujemy 
podczas wręczania nagród laureatom 
konkursu. Mamy nadzieję, że i  tak bę-
dzie w  tym roku. Tegoroczne festiwa-
lowe święto odbędzie się w pałacowym 
parku 3 czerwca. 

Co w programie ?
Od godz. 14.00 do 18.00 zapraszamy 

na II Targi Talentów i Pasji. Będzie to 
wspaniała okazja, aby zobaczyć i nabyć 
piękne wyroby rękodzielnicze wykona-
ne przez lokalnych artystów i rzemieśl-
ników. Na stoiskach targowych będzie 
można znaleźć wiele unikalnych i ory-
ginalnych produktów, takich jak prze-
piękne lniane koszule, ceramiczne wa-
zony i  misy, ręcznie robioną biżuterię 
oraz ozdoby do włosów, a  także prze-
różne tekstylia np. maskotki, poduszki, 
ubrania, torby, kosze na zabawki itp. Na 

jednym ze stoisk odbędą się kolorowe 
warsztaty mydełkowe dla dzieci. 

O godz. 15.00 pojawią się atrakcje dla 
najmłodszych. Będzie możliwość sko-
rzystania z  warsztatów i  zabaw z  ani-
matorką. Jedną z atrakcji, którą dla Was 
przygotowaliśmy, będzie malowanie 
wspólnego obrazu. Dzieci będą miały 
okazję wykorzystać swoją wyobraźnię 
i stworzyć razem wspaniałe dzieło. 

O godz. 17.00 rozpocznie się uroczy-
sta Gala Festiwalu Talentów i Pasji, na 
której zaprezentują się laureaci konkur-
su. Będziemy mieli okazję podziwiać 
ich talenty. Jury oceni występy i wyło-
ni laureatów, którzy otrzymają nagrody. 
Podczas Gali wystąpią także utalento-
wani mieszkańcy naszej Gminy, którzy 
swoimi talentami zdobyli już uznanie 
nie tylko lokalnej społeczności, ale i ca-
łej Polski biorąc udział w programach 
telewizyjnych The Voice Kids oraz You 
Can Dance.

Na scenie pojawi się wyjątkowy Leon 
Olek, który zaprezentuje swoje niezwy-
kłe umiejętności wokalne i  muzyczne. 
Jego występ z  pewnością porwie pu-
bliczność do tańca i  zabawy. Nie za-
braknie również wspaniałego młodego 

tancerza Tadeusza Pięty, który zapre-
zentuje swoje zmysłowe ruchy i niepo-
wtarzalny styl. Na fortepianie usłyszy-
my także utalentowanego kompozytora 
oraz pianistę Sławomira Sikorę, który 
swoją grą na pewno zachwyci wszyst-
kich miłośników muzyki klasycznej 
i nie tylko.

Będzie to wspaniałe wydarzenie, peł-
ne talentu, pasji i  niezapomnianych 
emocji. Zapraszamy serdecznie wszyst-
kich miłośników sztuki i kultury na tę 
wyjątkową Galę Festiwalu Talentów 
i Pasji oraz Targi Rękodzieła. Zapowia-
da się wspaniały dzień pełen inspiracji, 
kreatywności i pozytywnej energii. Do 
zobaczenia 3 czerwca w  pałacowym 
parku!� ~ A S-F

Festiwal Muzyczny Duetomania już po raz trzeci za-
prezentuje najpiękniejsze klasyki duetów oraz niespoty-
kane zestawienia instrumentalne, oryginalne aranżacje 

muzyczne i wyjątkowe brzmienia. Na Inauguracyjny koncert 
3. Festiwalu Muzycznego Duetomania „Pojedynek duetów” 
zapraszamy 11 czerwca o godz. 17.00 do Pałacu Jankowice.

Jednym z zespołów, które zaprezentują swoje umiejętności 
podczas tego wydarzenia, będzie Simitu Duo. Składający się 
z Jakuba Kaszuby (obój, baryton) i Michała Gajdy (akor-
deon). Duet powstał w 2010 r. i  szybko zyskał uznanie pu-
bliczności. Muzycy zdobyli już wiele nagród na konkursach 
muzycznych, w tym II nagrodę na Międzynarodowym Kon-
kursie Akordeonowym w Wilnie w 2011 r. Repertuar zespołu 
jest bardzo zróżnicowany, obejmuje utwory oryginalne oraz 
transkrybowane, od muzyki baroku po współczesne, awangar-
dowe kompozycje.

Drugim zespołem, który wystąpi podczas Festiwalu Dueto-
mania, będzie Duo Toccanto. Sopranistka Maria Antkowiak 
i  pianistka Julia Wolańska tworzą duet od 2017 r., ale już 
wcześniej koncertowały wspólnie biorąc udział w przeróżnych 
projektach. Artystki mają na swoim koncie wiele koncertów 
i występów na festiwalach muzycznych w Polsce, Niemczech, 
Włoszech, na Węgrzech oraz w Chinach, gdzie zadebiutowa-
ły w jednych z największych sal koncertowych. Ich repertuar 
obejmuje muzykę musicalową, operetkową i alternatywną, ale 

najczęściej występują z recitalami pieśniarskimi, wykonując 
utwory najwybitniejszych kompozytorów pieśni.

W koncercie „Pojedynek duetów” oba zespoły zaprezentu-
ją swoje umiejętności, prezentując publiczności nie tylko róż-
norodne style muzyczne, ale również różnorodne instrumenty 
i  składy instrumentalne. Nowatorskie połączenie akordeonu 
z obojem można będzie porównać z klasycznym duetem pie-
śni, czyli połączeniem głosu (sopranu) i fortepianu. 

Duety to najbardziej intymna forma kameralistyki. Podej-
mowana jest przez najznamienitszych artystów. Należy tu 
przywołać fenomenalny duet Marthy Argerich z  Nelsonem 
Freire czy duet Rafała Blechacza z Bomsori Kim. 

Koncert ten z pewnością zachwyci wszystkich melomanów, 
którzy kochają kameralną muzykę i cenią sobie doskonałą ja-
kość wykonania. Współorganizatorem koncertu jest Atelier 
Muzyki Kameralnej. Zapraszamy serdecznie! � ~ A.S-F

Rezerwacja telefoniczna bezpłatnych wejściówek od 5 czerwca.

Mamy talenty i pasje !

Pojedynek duetów
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W  naszym przedszkolu z  okazji Dnia Ziemi odbył 
się festiwal piosenki ekologicznej „Świat w  na-
szych rękach, ekopiosenka”. Było to wydarzenie, 

podczas którego dzieci mogły wyrazić swoje zaangażowanie 
w ochronę środowiska naturalnego poprzez muzykę i zapre-
zentować swoje zdolności wokalne. Mogły też obejrzeć wy-
stępy innych dzieci i usłyszeć różnorodne piosenki o tematyce 
ekologicznej. Dzieci młodsze zaprezentowały się całą grupą, 
natomiast starsze w występach solo i zespołach. Wydarzenie 
to miało na celu zwrócenie uwagi dzieci na potrzebę ochrony 
środowiska naturalnego oraz pobudzania ich do aktywności na 

W  kwietniu w  najmłodszych 
grupach z Przedszkola „Pod 
Wesołą Chmurką” w  Tar-

nowie Podgórnym realizowaliśmy pro-
jekt „Mleko i produkty mleczne”.  Praca 
metodą projektów w  przedszkolu po-
zwala na integrację wiedzy i umiejętno-
ści dzieci z różnych dziedzin. Świetnie 
uczy też współpracy i samodzielności.

To były dla Skowronków i  Kukułek 
bardzo pracowite dwa tygodnie. Do-
wiedzieliśmy się skąd bierze się mleko 
na sklepowych półkach, jakie zwierzę-
ta dają mleko, jak nazywają się produk-
ty zrobione z mleka i jaki mają wpływ 
na nasze zdrowie. Wykonywaliśmy róż-
ne zadania i  prace związane z  tema-
tem. W naszych salach powstały kąciki 
mleczne oraz pojawiły się krowy z kar-

Na początku kwietnia działali-
śmy twórczo, w  wiosennych 
i okołoświątecznych klimatach 

w  każdej z  grup. W  pierwszym tygo-
dniu kwietnia w Gniazdku wylądowały 
też kolorowe, ceramiczne ptaki, ptaszki 
i ptaszynki – efekt pracy warsztatowej 
mam z Mama Cafe. Zdążyły wylądować 
na domowych parapetach jeszcze przed 
Wielkanocą!

W  Gniazdku, w  pracy z  grupami 
EMOCJE często są „na tapecie” – oswa-
jamy je, przyglądamy się im, nazywamy 
i  dookreślamy. Fascynuje nas dziecię-
ce spojrzenie na temat, spontaniczność 

wypowiedzi podczas „burzy mózgów”.  
Wiedzieliście, że „złość można wytu-
pać”? Albo, że „złość mija, gdy głasz-
cze się kota”? Albo, że „złość wydostaje 
się przez pięści i wtedy jak się nie ma 
worka bokserskiego to można uderzać 
w poduszkę”? Powstała również impo-
nująca galeria portretów złości.

Nasze zajęcia to zawsze okazja do 
tego, żeby dowiedzieć się czegoś no-
wego od siebie nawzajem. Wiecie czym 
jest Hobby Horse Cup? My już wiemy! 
Jedna z dziewczynek ciekawie wprowa-
dziła nas w  temat, opowiedziała co to 
za dyscyplina sportowa, pokazała swo-

Przedszkole „Mali Odkrywcy” w Baranowie

Świat w naszych rękach

Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym

Skowronki i Kukułki o mleku i produktach mlecznych

Świetlica socjo-terapeutyczna „Gniazdko” w Ceradzu Kościelnym 

Emocje

rzecz ekologii. Festiwal piosenki ekologicznej w przedszko-
lu był doskonałą okazją do integrowania społeczności przed-
szkolnej oraz kształtowania pozytywnych postaw ekologicz-
nych u najmłodszych.

~ Elżbieta Farbiszewska i Weronika Strugała

tonu, na których uczyliśmy się techni-
ki dojenia. Degustowaliśmy także różne 
rodzaje mleka, w tym roślinne i wybie-
raliśmy swoje ulubione oraz uruchomi-
liśmy przedszkolną produkcję masła. 
W projekt zaangażowali się nasi rodzice 
– wraz z chętnymi mamami wykonywa-
liśmy koktajl mleczno-owocowy i ozda-

bialiśmy gofry bitą śmietaną i masami na 
bazie produktów mlecznych. Odwiedzi-
ła nas również przedszkolna Pani Inten-
dent, która przygotowała dla nas zajęcia 
o nabiale wraz z degustacją. Kolejnym 
ciekawym zajęciem było wykonywanie 
eksperymentów z użyciem mleka. 

Wspaniałym zwieńczeniem projek-
tu była wizyta w „Wesołej Zagrodzie” 
w Witoldzinie, gdzie na żywo zobaczy-
liśmy zwierzęta, o  których rozmawia-
liśmy. Realizacja projektu była bardzo 
ciekawym doświadczeniem. Bardzo 
dużo się dowiedzieliśmy i nauczyliśmy 
oraz przede wszystkim świetnie się 
bawiliśmy.

~ Magdalena Winiecka

je trofea z  zawodów, zaprezentowała 
konia, na którym galopuje przez prze-
szkody Odpowiedziała też na dziesiątki 
pytań, bo chcieliśmy wiedzieć po prostu 
wszystko. Całość wzbogaciła prezen-
tacją multimedialną. Na koniec chętni 
mogli spróbować miniprzejazdu z prze-
szkodą.

~ gniazdko
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W  marcu w  Szkole im. Polskich Nobli-
stów w Baranowie odbyło się niezwykłe 
spotkanie. Tym razem bohaterką była… 

liczba Pi, zwana także ludolfiną. I jak przystało na 
niekwestionowaną królową liczb, objawiła swe 
różnorodne oblicza. 

Najpierw plastyczne, w  postaci przestrzennej 
prezentacji i  instalacji wykonanej przez uczniów 
poszczególnych klas, a  następnie jako Pi-ciasta, 
upieczone nie tylko przez uczniów i rodziców, ale 
także niektórych nauczycieli. Największe uznanie 
za smak i sposób prezentacji zdobyły e-Pi-ckie cia-
steczka.

Były także potyczki sportowo-matematyczne, 
gry i zabawy kartami Grabowskiego oraz stworze-

nie ciągu szanownej ludolfiny. Nie zabrakło kon-
kursu na rozwinięcie dziesiętne wspomnianej licz-
by. I choć nikt nie osiągnął wyniku van Ceulena, to 
jednak zapamiętanie ponad stu cyfr zrobiło ogrom-
ne wrażenie. 

Wśród rozmaitych wydarzeń prym wiodły zma-
gania w ramach Międzynarodowego Konkursu Ma-
tematycznego Kangur, a całość dopełniły wiersze 
i opowiadania z liczba Pi w roli głównej. Według 
jednego z nich matematykę można znaleźć również 
w kurniku…

Zabawa była świetna, a nauka dzięki niej łatwa 
i przyjemna. Liczba Pi odkryła swe tajemnice i po-
kazała. jak ważna jest w codziennym życiu.

~ Elżbieta Rosiak

Geniusz to kropla talentu zato-
piona w morzu wysiłku i pra-
cy. Według Emilii Nowak tym, 

co odróżnia zwykłego człowieka od 
niezwyciężonego jest wysiłek.  „Nie 
jednorazowy, ponad siły, lecz w równo-
wadze z sobą. Taka walka to pewność, 
że jeśli będziesz ciężko pracować, przy 
odrobinie szczęścia, uda ci się osiągnąć 
każde założenie.”

Mikołaj Matuszak i  Konstancja 
Piszczyńska – uczniowie klasy 8A Sz-
koły Podstawowej w Ceradzu Kościel-
nym cały rok szkolny pracowali sys-

tematycznie. Osiągali wysokie wyniki 
w  nauce, uczestniczyli w  konkursach, 
angażowali się w  życie szkoły. Choć 
klasa ósma jest dla uczniów czasem 
bardzo trudnym, gdyż przygotowują się 
oni do egzaminu ósmoklasisty, to tym 
wyjątkowym młodym ludziom udało 
się wykrzesać jeszcze więcej. Znaleź-
li w  sobie siłę i  z  ogromną pracowi-
tością, determinacją i zachwycającą do-
ciekliwością, pogłębiali swoją wiedzę 
z  zakresu języka polskiego. Przebrnęli 
przez wiele tekstów literackich i opra-
cowań. Poświęcili wiele godzin na pr-

W dniach 20-21 kwietnia uczniowie Szkoły Podsta-
wowej w  Ceradzu Kościelnym obchodzili „Dzień 
Ziemi”. Na początku przeprowadzono lekcje o  te-

matyce proekologicznej. Odbyło się wiele pogadanek, które 
pozwoliły na uwrażliwienie uczniów i nastawienie na piękno 
i ochronę otaczającej przyrody. Dzieci z oddziału przedszkol-
nego przygotowały przepiękne lasy w słoiku. Kilka klas uczest-
niczyło w lekcjach bibliotecznych, które pozwoliły na usyste-
matysowanie i poszerzenie wiedzy w zakresie ochrony Ziemi. 

Szkoła Podstawowa w Baranowie

Tydzień z liczbą Pi , czyli e-Pi-ckie opowieści

Szkoła Podstawowa w Ceradzu Kościelnym 

Brawo finaliści!

zygotowanie do poszczególnych etapów 
przedmiotowego konkursu kuratoryjne-
go. Ostatecznie zostali finalistami wo-
jewódzkiego konkursu kuratoryjnego 
z języka polskiego.

Serdecznie im gratulujemy! Jesteśmy 
bardzo dumni!

~ SP CK

Szkoła Podstawowa w Ceradzu Kościelnym

Światowy Dzień Ziemi
Uczniowie, szczególnie klas młodszych wykorzystali ten czas 
na twórcze działania, które w bardzo kolorowy i kreatywny spo-
sób mogły pokazać co to znaczy ekologia oraz dbanie o środo-
wisko i planetę. Przedstawiciele klas 8a i 8b podzielili się swoją 
wiedzą na temat bobrów oraz różnego rodzaju jajek, przepro-
wadzając pogadanki i prelekcje wśród uczniów klas młodszych. 
Koło biologiczne wyruszyło na rowerową wycieczkę, by obser-
wować okoliczną przyrodę. Klasy starsze bardzo zaangażowały 
się w grę terenową, której głównym celem była obserwacja pta-
ków. Zaś należący do “Klubu Podróżnika” uczniowie udali się 
do Ogrodu Botanicznego w Poznaniu, aby tam docenić piękno 
budzącej się do życia przyrody. Było zielono, wiosennie i bar-
dzo wesoło. � ~ Paulina Maćkowiak, Ewa Sroczyńska

5 kwietnia w Gminnym Ośrodku Kultury w Tarnowie Pod-
górnym nasi uczniowie reprezentowali szkołę w gminnym 
etapie konkursu recytatorskiego. Adam Kolasa z kl. 4, recy-

Szkoła Podstawowa w Ceradzu Kościelnym 

Jak pięknie recytowali 
tując pełną humoru opowieść o smoku, zdobył 3 miejsce w kate-
gorii uczniów klas 4-6. Eulalia Kosicka z kl. 8a zaczarowała zaś 
publiczność, prezentując swoje umiejętności w czasie recytacji 
utworu lirycznego oraz fragmentu prozy, zdobywając 2 miejsce 
w kategorii uczniów kl. 7-8. Niezwykłym urokiem i ciekawą in-
terpretacją tekstu popisała się również reprezentantka klas 1-3 - 
Kasjana Kosicka. Serdecznie gratulujemy!� ~ sp ck
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Kwiecień obfitował w  wiele wydarzeń sportowych, 
w których nasi uczniowie uzyskali wspaniałe rezul-
taty. W turnieju „Z Podwórka na Stadion” o Puchar 

Tymbarku lusowska drużyna U-10 wywalczyła awans do fi-
nału wojewódzkiego i weźmie udział w rywalizacji o prawo 
do gry w wielkim finale w Warszawie. W turnieju Orlik Cup 
uczniowie z rocznika 2010 wywalczyli awans do finału powia-
towego, gdzie zajęli III miejsce.

Rewelacyjnie zaprezentowali się także młodsi biegacze 
podczas Memoriału Bronisława Szwarca. Marcin Bartoszew-
ski zajął pierwsze miejsce w powiecie poznańskim, a Anto-
nina Ilmer była druga w  swoich kategoriach wiekowych. 
Chłopcy zostali mistrzami, a  dziewczyny wicemistrzynia-
mi Gminy w  czwórboju lekkoatletycznym. Ustanowiono 
też rekordy szkoły: Ola Łochowicz wynikiem 40,5 m zosta-
ła rekordzistką szkoły w  rzucie piłeczką palantową, a Nad-
ia Świątek, skacząc 4,3 m wyrównała rekord w skoku w dal. 
Również szkolna reprezentacja szachowa może pochwalić się 
nie lada osiągnięciami. 

15 kwietnia we Włoszakowicach odbył się V Finałowy Tur-
niej Szachowy Projektu „Edukacja przez Szachy” dla uczniów 
klas I-IV. Gminę  Tarnowo Podgórne reprezentowało 13 
uczniów z naszej szkoły. Drużynowo uczniowie klas IV zaję-
li drugie miejsce, a indywidualnie złoty medal zdobył Marcin 
Uryga. Srebrny medal zdobyła Maja Piechocka w kategorii 
dziewcząt klas I. Do turnieju zawodników przygotował Da-
mian Bartkowiak. 

Kolor niebieski i żółty to niezwykłe symbole, które w kwiet-
niu towarzyszyły nam w salach i na korytarzach szkolnych. 
Niebieski – to miesiąc świadomości i akceptacji autyzmu. Po-
jawiły się gazetki na korytarzach szkolnych informujące nas 
o tym, czym jest autyzm, jakie są jego oznaki oraz jakie znane 
osoby są w spektrum autyzmu. Niebieski Piątek był niezwykle 

wzruszającym dniem, kiedy to zarówno uczniowie jak i wszy-
scy pracownicy szkoły przyszli ubrani na niebiesko . Ucznio-
wie w trakcie lekcji dowiedzieli się, że autyzm nie jest choro-
bą, a zaburzeniem neurorozwojowym, które mocno oddziałuje 
m.in. na zmysły. 

Kolor żółty pojawił się na korytarzach szkolnych 19 kwiet-
nia – w dniu, w którym obchodziliśmy 80 rocznicę powsta-
nia w getcie warszawskim. Nasza szkoła brała udział w ak-
cji społeczno-edukacyjnej „Żonkile”. Akcja organizowana 
przez Muzeum Historii Żydów Polskich POLIN ma na 
celu propagowanie wiedzy na temat powstania w  getcie 
warszawskim. Nauczyciele wraz z uczniami i uczennicami 
klas 1- 8 upamiętniając rocznicę wybuchu powstania obejrzeli 
projekcje filmowe oraz prezentacje przygotowane odpowied-
nio do każdej grupy wiekowej. Uczniowie przygotowali rów-
nież papierowe żonkile oraz prace plastyczne.

Serdecznie dziękujemy wszystkim, którzy aktywnie wzięli 
udział we wszystkich działaniach.

~ Justyna Grębowicz

Uczniowie naszej szkoły licznie 
wzięli udział w  gminnej akcji 
sadzenia drzewek w akcji „Par-

kujmy razem”. 30 marca trzy autokary 
w dwóch turach przewiozły chętne klasy 
na miejsce przeznaczenia. Tam czekało 
na nas mnóstwo sadzonek drzew igla-
stych i  liściastych oraz łopaty. Ziemia 
była miękka, więc praca okazała się lek-
ka i przyjemna, a dzieciaki z radością się 
wybrudziły. Kiedy pokazały się już rów-
ne rządki maleńkich drzewek, wszyscy 
w nagrodę poczęstowali się ciasteczka-
mi i napojami.

Kolejnego dnia kilka klas udzieliło 
odpowiedzi na trzy ważne pytania. Jak 
oceniają akcję? Po co to zrobiliśmy? 
Dlaczego lasy są ważne?

2c jednogłośnie zasygnalizowała, że 
akcja to świetny pomysł i bardzo podo-
bała im się praca na świeżym powietrzu. 
Najmłodsi wiedzieli, że dzięki drze-
wom mamy tlen, a zwierzęta mają gdzie 
mieszkać.

5b również była zadowolona z wyjaz-
du. Jednym tchem wymienili korzyści 
z sadzenia lasów: czyste powietrze, spa-
cery w cieniu, grzybobranie.

6a uznała, że chętnie posadziłaby 
jeszcze więcej drzew, ponieważ takie 
akcje są bardzo potrzebne w dobie glo-
balnego ocieplenia, smogu i rozrastania 
się miast.

Teraz będziemy odwiedzać to miejsce 
od czasu do czasu i z dumą obserwować, 
jak rośnie nasz las.

~ sp przeźmierowo

Szkoła Podstawowa w Lusowie

Przegląd kwietniowych sukcesów i wydarzeń

Szkoła Podstawowa w Przeźmierowie

Posadziliśmy las!
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Koniec marca w  Szkole Podsta-
wowej im. Kawalerów Orderu 
Uśmiechu w Lusówku był wy-

pełniony śmiechem i  zabawami – 29 
marca  obchodziliśmy bowiem Dzień 
Patrona. 

Tego dnia na szkolnych korytarzach 
królowały dwa kolory – niebieski i żół-
ty, czyli barwy Orderu Uśmiechu. Na 
uczniów czekał szereg atrakcji, zarów-
no podczas lekcji, jak i  na przerwach. 
Na zajęciach z wychowawcą uczniowie 
mieli okazję przypomnieć sobie historię 

międzynarodowego odznaczenia nada-
wanego za działania przynoszące dzie-
ciom radość i wykazać się znajomością 
laureatów tej jakże zacnej nagrody.

W tym roku zabawy były inspirowane 
twórczością J. K. Rowling, również od-
znaczonej Orderem Uśmiechu. Biorąc 
udział w quizie, uczniowie mogli wyka-
zać się wiedzą o książkach słynnej bry-
tyjskiej autorki oraz znajomością sma-
ków w  tajemniczym zadaniu „Fasolki 
wszystkich smaków”. Ogromną radość 
sprawiło dzieciom odgadywanie głosów 

nauczycieli czytających fragment tekstu 
– wszystkim udało się bezbłędnie wska-
zać autora i tytuł książki „Harry Potter 
i kamień filozoficzny”. Ten dzień przy-
niósł dzieciom dużo uśmiechu i radości. 

~ sp lusówko

Wiosna pozytywnie nastraja, wiąże się z możliwością 
rozpoczęcia czegoś nowego. Wszystko jest świeże 
i zielone. To idealny czas na wiosenne bukiety i za-

bawę kwiatami. 
Dlatego klasę 2a odwiedziła wyjątkowa osoba – pani Danie-

la, która wprowadziła dzieci w piękne obcowanie z kwiatami. 
Podczas warsztatów uczniowie dowiedzieli się, w jaki sposób 
dobierać rośliny, aby móc stworzyć piękne bukiety, jak prze-
dłużyć trwałość kwiatów, żeby długo można było cieszyć się 
ich pięknem. Emocji było mnóstwo! 

Warsztaty florystyczne sprawiły dzieciom dużo radości, 
wniosły ciekawe pomysły stworzenia własnego, niepowtarzal-

14 kwietnia w  tarnowskiej „Je-
dynce” odbył się Maraton Ma-
tematyczny Ósmoklasisty.

Uczniowie oraz nauczyciele mate-
matyki spędzili wspólnie czas od godz. 
17.00 do 21.00. Podczas tych czterech 
godzin młodzież miała możliwość prze-

ćwiczyć oraz doskonalić umiejętności 
rozwiązywania różnych arkuszy egza-
minacyjnych        z matematyki. Był to 
czas, który obfitował w wymianę spo-
strzeżeń, pomysłów jak najlepiej pora-
dzić sobie z trudami rozwiazywania za-
dań egzaminacyjnych. 

Szkoła Podstawowa w Lusówku

Dzień Patrona

Szkoła Podstawowa w Lusówku

Warsztaty florystyczne

nego bukietu. Dziękujemy Pani Danieli za przekazaną wiedzę 
i wspólnie spędzony czas.

~ Liliana Nowak

Szkoła Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgórnym 

Maraton Matematyczny
Omówione zostały zadania różnych 

typów, zwróciliśmy uwagę na strate-
gie rozwiązywania zadań zamkniętych 
i otwartych.  Każdy uczeń otrzymał in-
formację zwrotną, które zagadnienia 
wymagają jeszcze powtórzenia, skory-
gowania czy przekonstruowania uży-
tych metod matematycznych. 

„Nie samą nauką człowiek (...)” funk-
cjonuje; szare komórki potrzebują pali-
wa by móc stawiać czoła Matematycz-
nym wyzwaniom. Dlatego w  przerwie 
od rozwiązywania zadań, uczniów spo-
tkała miła niespodzianka – pizza, dofi-
nansowana przez Radę Rodziców. Ser-
decznie dziękujemy za tak smaczny 
poczęstunek. 

Szczególne gratulacje i podziękowa-
nia kierujemy do naszych uczniów, któ-
rzy byli bardzo zaangażowani i aktywni 
podczas Maratonu Matematycznego. 

~ Aleksandra Bielakowska-Bekier
Joanna Kołodziej
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Nasza szkoła swoje zmagania sportowe w roku szkol-
nym 2022/2023 r. rozpoczęła od Mistrzostw Powiatu 
Poznańskiego w drużynowych biegach sztafetowych, 

które odbyły w Mosinie. Uczennice z Tarnowskiego Liceum 
„wybiegały” drugie miejsce, a co za tym idzie awans do finału 
Wielkopolski w Poznaniu. 

Jak każdego roku, w październiku rozpoczęła się rywaliza-
cja międzyszkolna na basenach sportowych. W Kórniku nasza 
żeńska reprezentacja zajęła drugie miejsce w Mistrzostwach 
Powiatu w Pływaniu Drużynowym, przegrywając z  zawod-
niczkami z Kórnika o  jedną setną sekundy (0,01s). Srebrny 
medal dał nam awans do finału wojewódzkiego.

Mistrzostwa Powiatu Poznańskiego w  Tenisie Stołowym 
Dziewcząt i  Chłopców były kolejną dyscypliną sportową 
w naszym sportowym terminarzu. Nasze reprezentacje poje-
chały do Pecnej, w której, jak co roku, wykazały się wysoki-
mi umiejętnościami zdobywając dwa srebrne medale i awans 
do kolejnego etapu rozgrywek. W ćwierćfinale województwa 
wielkopolskiego dziewczęta zajęły III miejsce.

Sportowy rok 2022 kończyliśmy na kortach badmintonowych 
w Puszczykowie, gdzie nasze dziewczęta, „Rakiety”, w nowym 
składzie obroniły złoty medal powiatu poznańskiego. 

Nowy semestr rozpoczęliśmy od Mistrzostw Powiatu Po-
znańskiego w Unihokeju Chłopców, które odbyły się w Swa-
rzędzu. Po wyrównanych meczach nasza męska reprezentacja 
zajęła czwarte miejsce w rozgrywkach.

Kolejny medal dla naszego liceum zdobyły nasze siatkar-
ki podczas Mistrzostw Powiatu w  Piłce Siatkowej. Druży-
na prowadzona przez Tomasza Grześkowiaka przygotowała 
się do zawodów podczas szkolnych zajęć SKS. Na turnieju 

Rok 2023 został ogłoszony Rokiem Mikołaja Koperni-
ka - w 550 rocznicę urodzin astronoma. W związku 
z tymi wydarzeniami Kosmiczna Biblioteka we współ-

pracy z nauczycielami historii,  geografii oraz języka polskie-
go zaprosiła uczniów na Kosmiczny Tydzień.

Uczniowie bawili się przy Kosmicznym Kole Fortuny, do 
którego uczennice z Koła Przyjaciół Biblioteki przygotowa-
ły pytania dot. Układu Słonecznego. Uruchomiliśmy również 
kreatywny stolik, przy którym można było rozwiązywać ko-
smiczne łamigłówki oraz stworzyć z przygotowanych mate-
riałów plastycznych ekokosmitę. Jeden dzień poświęciliśmy 
na QR-kodowy  quiz o Mikołaju Koperniku.

Równoległe do działań bibliotecznych nauczyciele historii 
na swoich lekcjach wprowadzali uczniów w tematykę astrono-
mii, a także prowadzili zajęcia z wykorzystaniem gier planszo-
wych oraz gry terenowe związane z życiem i dokonaniami Mi-
kołaja Kopernika. Poloniści zaproponowali uczniom konkurs 
literacki na napisanie opowiadania z kosmicznym elementem 
w tle. Wystrój Kosmicznej Biblioteki stanowiły przygotowane 
na lekcjach geografii przez klasy VI makiety Układu Słonecz-
nego oraz fotościanka z rakietą. Akcji towarzyszyła wystawa 
książek o kosmosie i wielkich naukowcach.

Szkoła Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgórnym

Kosmiczna Biblioteka

W czasie Kosmicznego Tygodnia odbyły się też kosmicz-
ne zajęcia czytelnicze. Klasy trzecie dostały specjalne kosmo-
proszenia na zajęcia, w czasie których dowiedzieli się między 
innymi czy Kopernik pluł pod stół i czy mył włosy. Odpowie-
dzi na te pytania znaleźliśmy w niezwykle interesującej książ-
ce Marcina Przewoźniaka „Mikołaj Kopernik. Chłopak, który 
sięgnął gwiazd”. Następnie dzielni konstruktorzy z klas trze-
cich zbudowali kartonowe rakiety, które pewnie lada chwila 
wystartują z naszego bibliodromu.

Migawki z Kosmicznego Tygodnia można odnaleźć na bi-
bliotecznym instagramie: bibliotekasp1tp

~ Ewa Michałkiewicz-Smentek i Joanna Kapłon
Załoga bibliodromu

Liceum Ogólnokształcące w Tarnowie Podgórnym 

LO TP na sportowo!

dziewczyny pokonały wszystkie przeciwniczki w grupie, wy-
chodząc z pierwszego miejsca. W półfinale bez przeszkód po-
konały swoje rywalki i awansowały do finału zawodów. Po 
wyrównanym pojedynku zawodniczki przegrały, zajmując 
wysokie, drugie miejsce. 

Wszystkim zawodniczkom i  zawodnikom, którzy godnie 
reprezentowali nasze Liceum, oraz ich opiekunom gratuluje-
my odwagi, wzorowej postawy, woli walki oraz odniesionych 
sukcesów. Trzymamy kciuki za kolejne udane występy na 
arenach sportowych. Najbliższe zawody czekają nas 15 maja 
w plażowej piłce siatkowej.

Ze sportowym pozdrowieniem
~ Nauczyciele Wychowania Fizycznego w LO TP
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„Marzenia nie spełniają się tylko dlatego, że marzysz. To ciężka praca sprawia, 
że wszystko się urzeczywistnia. To ciężka praca kreuje zmiany”. ( Shonda Rhimes)

Z radością informujemy, że cztery uczennice Szkoły Podstawowej nr 2 im. In-
tegracji Europejskiej w Tarnowie Podgórnym, a mianowicie Aleksandra Ob-
stalecka z klasy 6 b, Hanna Jędrzejewska z klasy 8 b, Michalina Piecho-

wiak z klasy 8 b i Michalina Toboła z klasy 8 b, uzyskały po wielomiesięcznych 
zmaganiach tytuły finalistek Wojewódzkiego Konkursu Języka Polskiego w roku 
szkolnym 2022/ 2023 r. 

Konkurs składał się z trzech etapów i wymagał opanowania treści oraz umiejęt-
ności, określonych w podstawie programowej z języka polskiego dla szkoły pod-
stawowej , ale także znajomości wielu zagadnień ponadprogramowych. W ostatnim 
etapie wojewódzkim dziewczyny rywalizowały z 86 uczniami szkół podstawowych 
z całego województwa wielkopolskiego i uzyskały tytuły finalistek Wojewódzkiego 
Konkursu Języka Polskiego 2022/ 2023, a także dodatkowe punkty na świadectwie 
ukończenia szkoły podstawowej.

Gratulujemy sukcesów naszym zdolnym, ambitnym, pracowitym, wytrwałym 
uczennicom, miłośniczkom literatury i języka polskiego, które poświęciły wiele pra-
cy i dodatkowego czasu, by sprostać wymaganiom wyżej wymienionego konkursu. 
Podjęły niełatwe wyzwanie. Mocno wierzymy, że w przyszłości nasze wspaniałe, 
nietuzinkowe dziewczyny spełnią swoje ambitne marzenia, odnosząc jeszcze wiele 
zwycięstw, dzięki swoim talentom, pracowitości, ambicji i wytrwałości. Z całego 
serca im tego życzymy.� ~ Nauczyciele 

Znajomość języka obcego to jedna z kluczowych kom-
petencji potrzebnych do funkcjonowania w dzisiejszym 
świecie i  niezbędne narzędzie do jego odkrywania. 

Dzięki znajomości języka obcego nawiązujemy nowe kontak-
ty, komunikujemy się z mieszkańcami innych krajów, korzy-
stamy z obcojęzycznych źródeł wiedzy i poszerzamy swoje 
umiejętności z różnych dziedzin. Zgodnie z tą dewizą ucznio-
wie Zespołu Szkół Technicznych wykorzystywali swoje kom-
petencje językowe podczas spotkań z gośćmi z zagranicy. 

Pierwszym z nich był Paolo Danese, student Uniwersytetu 
w pięknym włoskim mieście Lucca, który nie tylko przybliżył na-
szym uczniom tradycje wielkanocne swego kraju, ale też prze-
kazał wiele informacji dotyczących historii Włoch, zwracając 
szczególną uwagę na związki łączące nasze oba narody. Z jego 
prezentacji dowiedzieliśmy się m. in., że hymn Włoch zawie-
ra słowa dotyczące Polski. Paolo zwrócił też naszą uwagę na 
fakt, że język włoski nie jest językiem jednolitym na terenie 
całego kraju. Włochy to kraj bardzo wielu dialektów. Niekiedy 
mówi się, że każde miasteczko ma swój własny dialekt, któ-
ry ze względu na wymowę, intonację, specyficzne słownictwo 
czy zasady składni bywa niezrozumiały nawet dla mieszka-
jących w innych częściach kraju Włochów. Zdziwiły nas nie 
tylko informacje o  różnicach językowych, dowiedzieliśmy 
się również, że pyszne włoskie jedzenie to też cały wachlarz 
wariantów regionalnych – każdy region ma swój własny ma-
karon, swoją pizzę, babkę wielkanocną i  inne specjały. Dla 
amatorów podróży wskazówki naszego gościa będą na pewno 
inspiracją do nowych odkryć kulinarnych.

Szkoła Podstawowa nr 2 w Tarnowie Podgórnym

Z polskim w Finale!

Od lewej: Michalina Piechowiak (kl. 8b), Mi-
chalina Toboła (8b), Aleksandra Obstalecka 
(6b), Hanna Jędrzejewska (8b).

Zespół Szkół Technicznych Tarnowo Podgórne

Język obcy oknem na świat

Kolejnym zagranicznym gościem, który odwiedził naszą 
szkołę, był dr Mark W. McKenzie Bannatyne – pochodzący 
z Kanady specjalista z zakresu grafiki komputerowej, zwią-
zany od ponad 10 lat z Indiana University Purdue University 
Indianapolis IUPUI (USA). Pan doktor wygłosił wykład dla 
uczniów klas informatycznych oraz przeprowadził dla nich 
warsztaty z programu Photoshop. 

Uczniowie klas o profilu technik mechatronik też poszerzali 
swoje kompetencje językowe poprzez udział w kursach języka 
angielskiego zawodowego organizowanych w ZST w ramach 
projektów finansowanych przez Unię Europejską. 

Spotkania z gośćmi oraz udział w kursach językowych nie-
wątpliwie poszerzyły wiedzę naszych uczniów oraz zainspi-
rowały ich do dalszego odkrywania świata i nauki języków 
obcych.

~ B.G.
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Tarnovia Basket Tarnowo Podgórne wysoko przegra-
ła decydujący mecz 1/8 finału drugiej ligi mężczyzn 
z Energą Basket Warszawa i zakończyła swoją przy-

godę z play-offami na drugiej rundzie. W stolicy podopieczni 
Rafała Urbaniaka ulegli gospodarzom 74:105 (14:23, 25:29, 
13:26, 22:27) i przegrali serię 1:2. Dwucyfrową zdobycz punk-
tową na swoim koncie zapisali Łukasz Ulchurski i Seweryn 
Sroczyński, którzy zdobyli ich po 20 oczek oraz Lee Dander-
fer, który do dorobku drużyny dorzucił 11. Przegranej szkoda, 
ale należy podkreślić, że dla Klubu sezon 2022/23 był najlep-
szym w historii. Tarnovia Basket z bilansem 23:7 zakończyła 
go na trzecim miejscu w gr. A, rozegrała 43 mecze, w tym 35 
ligowych i 8 kontrolnych, na własnym parkiecie przegrała tyl-
ko raz – 66:78 z Profi Sunbud PKK 99 Pabianice, a najwyż-
sze zwycięstwo odnotowała w pojedynku z TKM Włocławek 
– 121:64. � ~ Ania Lis

Tradycyjnie jak co roku kręglarski Puchar Alfy Vector 
Tarnowo Podgórne podsumowuje rozgrywki Grand 
Prix Polski w kręglarstwie klasycznym. W jego 28. od-

słonie rozegranej w Kręgielni Vector w Tarnowie Podgórnym 
wystartowało 119 zawodniczek i zawodników z piętnastu klu-
bów, w tym dwóch z Niemiec. W kategorii kobiet po raz trze-
ci w  historii Pucharu zwyciężyła zawodniczka gospodarzy. 
Aleksandra Bonk z Alfy Vector awans z trzeciego na pierw-
sze miejsce przypieczętowała dzięki dwóm równym startom, 
w których zdobyła 579 i 578 kręgli. Z teamu Alfy w kategorii 
mężczyzn na drugim stopniu podium stanął Tomasz Masłow-
ski, który zagrał 630 i 618 kręgli. Trzecie miejsce przypadło 
Michałowi Bonk, który w grze eliminacyjnej uzyskał wynik 
648 kręgli i tym samym ustanowił nowy rekord Polski w kat. 
U18. Po pucharowej dekoracji podsumowano również cykl 
rozgrywek GPP. W tej klasyfikacji wśród kobiet drugie miej-
sce zajęła Weronika Torka i Izabela Torka.

~ Ania Lis  

Koniec udanego sezonu

Puchar Alfy Vector

~ edukacja /~ sport

Zespół Szkół Technicznych 
Tarnowo Podgórne

Pracownicy firmy Saueressig, 
Przemysław Torłop i Rafał Zabo-
rowski, prowadzili końcowe zaję-

cia z Photoshopa. Uczniowie pierwszej 
klasy Zespołu Szkół Technicznych Tar-
nowo Podgórne będą teraz samodziel-
nie wykonywali projekt w  Photosho-
pie, który będzie miał znaczny wpływ 
na ocenę końcową z przedmiotu grafika 
komputerowa. 

To nie koniec – od maja uczniowie za-
częli się naukę Illustratora.

~ saueressigGrafika lepiej znana
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Ogólnopolski Mały Wyścig Pokoju to obowiązkowy 
punkt w kalendarzu startów adeptów kolarstwa. W te-
gorocznej sześćdziesiątej trzeciej edycji zawodów, 

które odbyły się 2 i 3 maja na Torze Poznań wystartowało 190. 
żakiń, żaków, młodziczek i młodzików z 28. klubów.

Na pierwszym etapie kolarki i kolarze rywalizowali w wyści-
gu ze startu wspólnego. Wśród najmłodszych uczestników, któ-
rzy mieli do przejechania dystans 21 km triumfowali Bartosz 
Łyszkowski z KKS Ciechanów i Mila Barczyk z Kolejarza Jura 
Częstochowska, a ekipie gospodarzy – KK Tarnovia, najlepszy 
wynik uzyskał Mikołaj Toboła, który na mecie zameldował się 
jako trzeci. Na dystansie 42 km dedykowanym młodziczkom 
i młodzikom zwyciężyli Julia Kowerko z KWISA Lubań i Igor 
Juszczak z UKS Koźminianka.

 W środę rozegrano kolejne dwa etapy. Przed południem cza-
sówkę, a po południu start wspólny. Na drugim etapie tak samo 
jak na pierwszym w kat. żaków zwyciężył zawodnik z Ciecha-
nowa, a  z Klubu Kolarskiego Tarnovia trzeci wynik uzyskał 
Mikołaj Toboła. Natomiast wśród żakiń na pierwszym miejscu 
uplasowała się Wiktoria Madejska z  LMGKK Ziemia Brze-
ska. W kat. młodzików z czasem 5 min. i 33 sek. na dystansie 
4,2 km po raz drugi wygraną świętował Igor Juszczak, a wśród 
młodziczek zwyciężyła Nicole Kurek z UKS Jedynki Kórnik. 
Z KK siódmy wynik uzyskał Filip Budny.

Na ostatnim trzecim etapie w kat. żakini/żak zwyciężyli Wik-
toria Madejska z Brzegu i Aleksander Węgrzyn z KK Ziemi 
Darłowskiej, a na trzecim miejscu finiszował Oliver Kujawa 
z Tarnovii Tarnowo Podgórne. Wśród młodzików po raz trzeci 
na ostatnim etapie zwyciężył Igor Juszczak, a wśród młodziczek 
triumfowała Lena Ruszkiewicz z UKS Avatar Kobielice. Z eki-
py Tarnovii miejsce tuż za podium zajął Filip Budny.

W najlepszej piątce klasyfikacji indywidualnej żakiń znalazły 
się kolejno: Wiktoria Madejska, Mila Barczyk, Michalina No-

Dopisała i  pogoda, i  frekwencja, i  atmosfera. 1 maja 
w Przeźmierowie odbył się Bieg Unijny z okazji 19. 
rocznicy wejścia Polski do Unii Europejskiej. W tym 

roku na starcie zameldowało się 218. uczestników, którzy mieli 
do pokonania wybrany przez siebie dystans 5 lub 10 km. Wśród 
uczestników z numerem startowym „1” pobiegł Wójt Tadeusz 
Czajka, który dłuższy dystans pokonał w czasie 53 min. i 24 

BIEG UNIJNY 2023
sek. Na liście startowej nie zabrakło silnej jedenastoosobowej 
ekipy Stowarzyszenia TARSON. Na podium w klasyfikacji 
open kobiet i mężczyzn stanęli:

- 10 km
1. Pola Kowalewska z OŚ AZS Poznań – 42 min. 07 sek.
2. Marta Hała z Ultra Bandy – 43:07
3. Jagoda Howil z Stefanowicz Running Academy – 43:37

1. �Krzysztof Stefanowicz z Stefanowicz Running Academy 
– 32 min. 42 sek.

2. Grzegorz Michalak z Spec Kable – 34:51
3. Claudio Messina z Plusport Poznań – 35:25

- 5 km
1. Katarzyna Pasieka – 20 min. 57 sek.
2. Małgorzata Brok – 21:08
3. Anna Pilc z Tarnowo Podgórne Biega – 21:27 

1. �Fryderyk Kaczmarek ze Stefanowicz Running Academy 
– 17 min. 35 sek.

2. Mateusz Rodewald – 17:46
3. Adam Drzymała z Bukowski Klub Biegacza – 18:28

~ Ania Lis

63. OMWP wicka z Jedynki Kórnik, Julia Kaczmarczyk z Świętokrzyskiej 
Fundacji Sportu Daleszyce i Maja Rapior z Avatara, a wśród ża-
ków: Bartosz Łyszkowski z KKS Ciechanów, Piotr Sopa, Mi-
kołaj Toboła, Aleksander Węgrzyn i Jakub Pastor z Victorii Ja-
rocin. Najlepszymi młodziczkami zostały: Nicole Kurek, Julia 
Kowerko, Maja Tułacz z Koźminianki, Julia Pośpiech z LKK 
GOS Mszana i Lena Ruszkiewicz.

W TOP10 młodzików 63. OMWP znaleźli się kolejno: Igor 
Juszczak, Ksawery Andrzejewski z KK Ziemia Kołobrzeska, 
Jakub Maroszek z LKS Strzelce Krajeńskie, Hubert Blokesz 
z UKS Avatar, Maciej Rogalski z KLIF Chłapowo, Oliwier Boj-
narowicz z KS Deichmann SKSM MAT Sobótka, Filip Budny, 
Julian Obrusiewicz z UKS Ratusz Maszewo, Stanisław Wrona 
z Sobótki i Fabian Dereszyński z Koźminianki.

Najaktywniejszym zawodnikiem kat. żak został Piotr Sopa 
z Feniksu Czernica, a młodzikiem Igor Juszczak z UKS Koź-
minianka.

W klasyfikacji drużynowej żakiń/żaków po trzech etapach 
zwyciężył UKS Avatar, drugi był Klub Kolarski Tarnovia, 
a trzeci LUKS Feniks Czernica. W kat. młodziczek/młodzików 
wygrał UKS Koźminianka, a tuż za nim miejsca na podium za-
jęły KS KLIF Chłapowo i KK Tarnovia. W kategorii żakini/żak 
startowało 75 osób, a w młodziczka/młodzik 115.

~ Ania Lis
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Siódmą z dwunastu konkurencji 19. edycji Rankingu So-
łectw Gmina Tarnowo Podgórne wygrywa Sołectwo 
Tarnowo Podgórne. Na podium bilardowych rozgrywek, 

które odbyły się 23 kwietnia w Pałacu Jankowice znalazły się 
również sołectwa Lusowo i Jankowice.

Poza nim uplasowały się kolejno: Sady, Lusówko, Chyby, 
Baranowo, Góra, Sierosław, Przeźmierowo i Wysogotowo. Po 
siedmiu turniejach w klasyfikacji generalnej prowadzi Tarno-
wo Podgórne, które ma na swoim koncie już 101 punktów. 
Drugie miejsce z 83,5 pkt. zajmuje Przeźmierowo, a  trzecie 
Lusowo – 78. Kolejne miejsca zajmują: Baranowo – 77, Sie-
rosław – 76,5, Lusówko – 72, Góra – 71, Wysogotowo – 61, 
Rumianek – 57, Sady – 46,5, Jankowice – 41, Ceradz Kościel-
ny – 23,5, Chyby – 22, Swadzim – 10. Dotąd w żadnej kon-
kurencji nie wystartowały sołectwa Batorowo i Kokoszczyn. 

~ Ania Lis

Sołecki bilard

W  dniach 20-21 kwietnia 
w  Krotoszynie odbyły się 
Półfinały Mistrzostw Wiel-

kopolski w Kinder minisiatkówce dwó-
jek (U11) chłopców i dziewcząt z bar-
dzo dobrymi wynikami reprezentantów 
Tarnovii Volleyball.   Zespół pierwszy 
chłopaków w  składzie Bruno Jankow-
ski, Cezary Guziński, Aleksander Go-
dlewski zajął rewelacyjne II miejsce, 
a zespół pierwszy dziewcząt w składzie 
Zofia Stachowiak, Wiktoria Burmistrz – 
wysokie IV miejsce, minimalnie prze-
grywając walkę o podium. 

Mając tak utalentowanych i młodych 
zawodników, można śmiało powiedzieć, 
że przyszłość siatkówki w Gminie znaj-
duje się w ich rękach. Gratulacje zarów-
no dla najlepszych, jak i  pozostałych 

Siatkarze na siedząco z sąsiadującej Gminy i klubu KS 
Indra Kaźmierz, w  którego barwach gra reprezentant 
Gminy Tarnowo Podgórne Błażej Szubstarski oraz tre-

ner klubu Tarnovia Volleyball Tarnowo Podgórne Maciej La-
tawiec, zajęli VI miejsce w odbywających się w Niemczech, 
w mieście Drezno, w dniach 22-23 kwietnia, klubowych mi-
strzostwa Europy w siatkówce na siedząco. W elitarnym tur-
nieju mieli prawo wziąć udział tylko i wyłącznie aktualni klu-
bowi mistrzowie krajów europejskich, w tym Polski, czyli KS 
Indra Kaźmierz, którzy po doskonałym rozpoczęciu turnieju 
od dwóch zwycięstw z Mistrzem Węgier – Mozdulj Budapeszt 
i Mistrzem Ukrainy VC Kyiv, ulegli w walce o awans do stre-
fy medalowej gospodarzowi Dresdner SC 1898, a w dalszej 
walce również zespołom z Chorwacji IOK Zagreb i Turcji Ka-

Najmłodsi siatkarze i siatkarki Tarnovii w czołówce 

drużyn z dalszych miejsc, dla których sam awans do półfinału był nie lada wyczy-
nem. 

~ Błażej Szubstarski
Projekt współfinansowany przez Gminę Tarnowo Podgórne.

Indra szósta w Europie

raman Ozel Idare SC, zajmując ostatecznie VI miejsce. Dla 
Indry to historyczny wyczyn, który na trwałe zapisał się w hi-
storii zarówno samego miasta, jak i polskiej historii siatkówki 
na siedząco. � ~ Błażej Szubstarski
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Z nadejściem wiosny, w końcu, na dobre rozkręcił się ko-
lejny sezon Tartan League. Kampania w roku 2023 jest 
12. edycją naszych lokalnych rozgrywek. W szranki o ty-

tuł Mistrza Tartan League 2023 staje, jak zwykle, 6 napakowa-
nych po brzegi gwiazdami zespołów. Obrońcą trofeum są Za-
chodnie Lwy, które za rywali mają Sporting TP, Galacticos TP, 
Dynamo Wschód, 9 Trefl oraz debiutującą w tym sezonie dru-
żynę Foxes TP. 

Zimowe okienko transferowe przyniosło kilka ciekawych ro-
szad, a pierwsze kolejki dały pierwsze odpowiedzi na pytania 
o przydatność i skuteczność nowych zawodników. 

Jak do tej pory rozegranych zostało 8 spotkań w ramach 3 
kolejek Tartan League 2023 (1 spotkanie 3 kolejki przełożono). 
Na podstawie dotychczasowych wyników bukmacherzy wyty-
powali już swoich kandydatów do walki o Mistrza. 

Tabeli na ten moment przewodzi drużyna Galacticos TP z kom-
pletem 9 punktów, która warto dodać, wygrała w 3 kolejce bardzo 
ważne spotkanie z obrońcą tytułu – Zachodnimi Lwami.

Upolować Lwa

W grupie pościgowej z 6 „oczkami” są, chcący powrócić 
przynajmniej na ligowe podium, gracze Dynama oraz jak za-
wsze głodne trofeów, Lwy.

Czwarte miejsce, z dorobkiem 3 punktów, zajmuje ubiegło-
roczny wicemistrz Sporting TP.

Ostatnie dwie lokaty, dotychczas bez punktów, zajmuje 9 
Trefl oraz Foxes TP (drużyny te mają zaległe spotkanie mię-
dzy sobą).

Zapraszamy do śledzenia wyników oraz statystyk Tartan Le-
ague 2023 na stronie www.tartanleague.ligspace.pl

~ tartan

21 kwietnia odbyły się Wiosen-
ne Wielkopolskie Rozgryw-
ki Pływackie w kategorii 8-, 

9- i 10-latków, w których nasz klub re-
prezentowało 18 zawodników. W  za-
wodach udział wzięło 435 zawodników 
z 22 klubów. Nasi zawodnicy poradzi-
li sobie na 5+. Wielu ustanowiło rekor-
dy życiowe, czym udowodniło, że ich 
ciężka praca na treningach przynosi za-
mierzone efekty. Dla niektórych były to 
pierwsze zawody – przed startami widać 
było lekki stres, ale jak pojawiali się na 
startach pokazali, że w basenie czują się 
jak ryby w wodzie. Wszystkim gratulu-
jemy startu i kolejnego przełamywania 
swoich barier!

28 kwietnia odbyły się kolejne Wio-
senne Wielkopolskie Rozgrywki Pły-
wackie w kategorii 11-, 12- i 13-latków. 
Nasz klub reprezentowało 46 zawodni-
ków. Większość z nich ustanowiła nowe 
rekordy życiowe. Niektórzy poprawia-
li się nawet o 10 s i więcej na dystan-
sach 100 m, co przeszło nasze najśmiel-
sze oczekiwania. Nasi zawodnicy zajęli 
3 miejsce w  podsumowaniu postępów 
w porównaniu z zawodami, w których 
braliśmy udział w styczniu! Pokazali jak 
ciężko trenują na treningach. Na koniec 
zawodów zostaliśmy nagrodzeni – wy-
brano nas najlepiej dopingującą drużyną 
całych zawodów. Najważniejsze są in-
dywidualne wyniki i  to, że z zawodów 
na zawody zawodnicy pływają co raz 

szybciej. Trenerzy oraz rodzice są z was 
bardzo dumni.

Dla sekcji lekkoatletycznej dotarły 
nowe bloki startowe. Wojtek Napierała, 
trener: – Jesteśmy bardzo szczęśliwi, że 
możemy trenować profesjonalnie. Pod-
czas treningów ćwiczymy starty i mamy 
krótkie sprawdziany na 60 metrów, każ-
dy z  zawodników daje z  siebie 100% 
i padają rewelacyjne wyniki. 15 kwiet-
nia sekcja LA brała udział w  biegach 
przy poznańskim półmaratonie. Olga 
Porowska, Kacper Tomaszewski oraz 
Marcel Tomaszewski, którzy pobiegli 
na dystansie 500 m. Kacper i  Marcel 

zdobyli piękne czołowe miejsca. Na-
tomiast Aleksander Ratajczak pokazał 
swoje możliwości na dystansie 800 m. 
23 kwietnia Olga Porowska wystarto-
wała w biegu na 600 metrów w Budzy-
niu, gdzie wywalczyła pierwsze miej-
sce. Olga jest dobrze zapowiadającą się 
zawodniczką biegów średnich. Wszyst-
kim naszym zawodniczkom i zawodni-
kom gratulujemy i życzymy powodze-
nia w następnych startach.

~ GKS Tarnovia

Projekt współfinansowany przez Gmi-
nę Tarnowo Podgórne.

GKS Tarnovia – sekcja lekkoatletyczna i pływacka
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Junior B1 I liga – zespół trenera Oskara Musiała zmaga się 
z licznymi kontuzjami m. in. na pozycji bramkarza, w wy-
niku czego musi korzystać z usług zawodnika z młodsze-

go rocznika 2008. Mimo okrojonego składu ostatnie ich mecze 
kończą się remisami. Warto nadmienić, że trener Oskar pełni 
też rolę asystenta pierwszego trenera seniorów Macieja Palki, 
co z pewnością dodaje mu doświadczenia, które przekuwa na 
młodszych graczy.

Trampkarz C1 I i II liga – pierwszy zespół trampkarzy pro-
wadzony przez trenera Łukasza Stachowiaka ma w  rundzie 
wiosennej 2 zwycięstwa, 3 remisy i jedną porażkę. Jest to bi-
lans, który pozwala optymistycznie spoglądać w przyszłość, 
jeżeli chodzi o pozycję w tabeli, a celem jest zajęcie miejsca 
w pierwszej trójce. Drugi zespół trenera Janka Markiewicza 
po trzech spotkaniach ma 0 punktów, lecz z pewnością z takim 
dorobkiem punktowym nie zakończą rundy.

Młodzik D1 III liga – zawodnicy trenera Błażeja Budziń-
skiego od 4 spotkań są niepokonani i zajmują pierwszą loka-
tę w  tabeli. Cały zespół jest mocno zmotywowany, by opu-
ścić trzecią ligę i jesienią rozpocząć w lidze wyżej, a wszystko 
wskazuje na to, że tak się stanie. 

Młodzik D2 III liga – Zespół Mikołaja Piotrowskiego po 
trzech kolejkach ma 2 zwycięstwa i 1 porażkę. Porażka 1:0 na 
wyjeździe z AP Reissa nie przekreśla możliwości awansu do 

Co słychać w GKS Tarnovia Tarnowo Podgórne – Akademia

ligi wyżej. Prawdopodobnie mecz domowy w Tarnowie Pod-
górnym będzie decydujący w tej kwestii. 

Roczniki od 2012 do 2017 rozgrywały turnieje lokalne, na 
których świetnie się bawiły młode zawodniczki i zawodnicy. 
Trenerami poszczególnych grup biorących udział w turniejach 
bez wyników są Krzysztof Kaczmarek, Paweł Rutkowski oraz 
koordynator klubu Gniewko Markiewicz.

Zapraszamy na nasz fanpage GKS Tarnovia Tarnowo Pod-
górne – Akademia, by śledzić poczynania naszych wychowan-
ków.

~ GKS Tarnovia
Projekt współfinansowany przez Gminę Tarnowo Podgórne.

Z  zespołem seniorów na począt-
ku kwietnia pożegnał się trener 
Majchrzak. Zarząd klubu GKS 

Tarnovia Tarnowo Podgórne rozwiązał 
umowę z  trenerem z  powodu słabych 
wyników. Nowym szkoleniowcem zo-
stał Maciej Palka, który na swoim kon-
cie ma liczne sukcesy, takie jak awans 
do Centralnej Ligi Juniorów U17 z ze-
społem Akademii Reissa czy prowadze-
nie kadry seniorów Wielkopolskiego 
Związku Piłki Nożnej UEFA Regions. 
Z kolei w minionym sezonie prowadzo-
ny przez niego zespół Piłkarskiej Akade-
mii Reissa zajął czołową lokatę w RED-
BOX V Lidze wygrywając jednocześnie 
klasyfikację PRO Junior System. 

Pierwszy mecz wyjazdowy pod wodzą 
nowego trenera zakończył się wynikiem 
3:1 na korzyść Iskry Szydłowo. W ko-
lejnym meczu Gieksa wygrała z Nielbą 
Wągrowiec 3:2, będącą liderem tabeli 
w 4 lidze, co z pewnością napawa kibi-
ców i zarząd optymizmem. W kolejnych 
spotkaniach zawodnicy Gieksy podtrzy-
mują dobrą passę i wygrywają wyjazdo-
wy mecz w Kościanie 2:1. W Pucharze 
Polski nasz zespół wygrał pewnie 2:0 
z  Szturmem Junikowo, w  którym wy-
stępują byłe gwiazdy ekstraklasy, mię-

GKS Tarnovia – nowy trener, nowe możliwości

dzy innymi Łukasz Gikiewicz oraz Luis 
Henríquez.

Kolejnym przeciwnikiem Gieksy była 
SKP Słupca, z  którą zremisowaliśmy 
u siebie 2:2, mimo że Gieksa miała 70% 
posiadania piłki oraz 13 oddanych cel-
nych strzałów na bramkę przy 4 prze-
ciwnika. Zdecydowanie widać pomysł 
na grę u zawodników trenera Palki, bra-
kuje jedynie wykończenia i postawienia 
tak zwanej kropki nad i, nad czym ze-
spół obecnie pracuje na treningach.

Zapraszamy kibiców serdecznie na na-
sze mecze rozgrywane przez GKS Tarno-
via Tarnowo Podgórne, których terminy 
możecie sprawdzać na naszym fanpa-
gu. Dzięki współpracy z  IOtv E-mocje 
W Prezencie, mecze domowe GKS Tar-
novia Tarnowo Podgórne można oglądać 
również transmisje na żywo. 

~ GKS Tarnovia

Projekt współfinansowany przez Gmi-
nę Tarnowo Podgórne.
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~ sport

WZP.6721.5.2023
OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o przystąpieniu do opracowania  zmiany studium uwarunko-
wań i kierunków zagospodarowania przestrzennego Gminy Tar-
nowo Podgórne, dla działek nr 891/2 i 892 w Tarnowie Podgór-
nym

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2022 r. poz. 503 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 
października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o oce-
nach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 
r. poz. 40) zawiadamiam o  podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo 
Podgórne Uchwały Nr LXVII/1141/2023 z dnia 25 kwietnia 2023 r. 
w sprawie przystąpienia do opracowania zmiany studium uwarunko-
wań i kierunków zagospodarowania przestrzennego Gminy Tarnowo 
Podgórne, dla działek nr 891/2 i 892 w Tarnowie Podgórnym.

Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 
sprawy w siedzibie Urzędu, po wcześniejszym uzgodnieniu drogą te-
lefoniczną (tel. 61-8959-305) lub drogą elektroniczną, po uprzednim 
wysłaniu prośby na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl oraz na stronie 
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarno-
wo Podgórne, pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Zainteresowani mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją spra-
wy oraz składać wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strate-
gicznej oceny oddziaływania na środowisko. Wnioski należy składać 
na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 
62-080 Tarnowo Podgórne w terminie do dnia 14 czerwca 2023 r.

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko / nazwę i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której 
dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 
Tarnowo Podgórne.

17 czerwca na trasie z Lusowa przez Lusówko do Tar-
nowa Podgórnego (z nawrotem) zostanie rozegrany 
Puchar Polski w kolarstwie szosowym – jazda in-

dywidualna na czas. W związku z tym wydarzeniem w godz. 
11.30 - 16.00 zostaną zamknięte ulice: Ogrodowa, Grabowa, 
Tarnowska i Sowia. Organizatorzy proszą o niepozostawianie 
samochodów na trasie wyścigu oraz na bezpłatnym parkingu 
przy plaży w Lusowie (ul. Ogrodowa, vis a vis na cmentarz 
parafialny przy Kwiaciarni („Pod Aniołem”). Więcej informa-
cji na osir.pl

Zapraszamy do kibicowania sportowcom! 

Kolarski Puchar Polski  
w naszej Gminie
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Do Biegu Lwa pozostało niewiele czasu! Fani spor-
towych zmagań biegowych już 20 maja będą mogli 
wziąć udział w półmaratonie, biegu na 10 kilometrów, 

sztafetach, a dla najmłodszych przygotowano Bieg Lwiątek. 
Dla osób, które chciałyby czynnie uczestniczyć w wydarze-
niu organizatorzy przygotowali szereg możliwości, nie tylko 
biegowych. 

Centrum wydarzeń będzie skupione przy stadionie GKS 
Tarnovii. Jesteśmy jednak przekonani, że cała miejscowość 
będzie żyła Biegiem Lwa. Za sprawą biegaczy pokonujących 
kolejne kilometry będzie emocjonująco. Za sprawą mieszkań-
ców – najlepszej publiczności w Polsce – będzie głośno, em-
patycznie i wesoło! 

Organizatorzy stawiają na sportową świadomość
Obecnie bieganie to już coś więcej niż moda. Kiedyś było 

tylko przyjemnością, a stało się sposobem na kulturowy obo-
wiązek dbania o swoje ciało, zdrowie i ducha. Razem z Kim-
ball Electronics Poland, Fundacja Bieg Lwa przychodzi bie-
gaczom z pomocą i daje możliwość ponownego zwrócenia się 

w kierunku własnego zdrowia. Mowa o komplecie badań pro-
filaktycznych, które przed i po biegu dostępne są dla wszyst-
kich zawodników. 

Atrakcje dla każdego
Bieg Lwa 2023 to między innymi bogate strefy przygoto-

wane przez partnerów sportowej imprezy w Tarnowie Podgór-
nym. Dziś EXPO Lwa to prawie 50 firm i instytucji zgroma-
dzonych w prawie 40 strefach aktywności. Wielkie, światowe 
koncerny i małe, rodzinne firmy – wszyscy w jednym miejscu 
zapraszają do swoich stref, oferując zawsze darmowe atrakcje, 
które przyciągają dzieci, młodzież i dorosłych swoimi pomy-
słami. EXPO Lwa to bogata strefa, którą będzie można odwie-
dzić na stadionie GKS Tarnovia. Każda ze stref jest unikatowa 
i skierowana do różnych grup wiekowych czy zainteresowań. 
W tym roku będą strefy przygody, bezpieczeństwa, kulinarne, 
wypoczynku, dziecięce, rodzinne, techniczne, ogrodnicze itd. 
Będzie też strefa sportu z pokazami i możliwością uczestnic-
twa w wielu konkursach i zabawach.

Nie tylko sport
Bieg Lwa to również koncert! W  tym roku na scenie za-

gra kultowa formacja Strachy na Lachy. Koncert jest wyda-
rzeniem dostępnym dla każdego! Wstęp zupełnie bezpłatny. 
Koncert odbędzie się w dwóch częściach – o godz. 18.40 oraz 
21.30.

Kibicuj i zdobądź nagrody
Zapewne wiecie, że kibice Biegu Lwa są najlepsi w Polsce. 
– Na trasę biegów zapraszamy całe rodziny, od dzieci przez 

dorosłych po seniorów. Właśnie między innymi dzięki dziecia-
kom łatwiej zawodnikom będzie pokonać słabości na trasie 
Półmaratonu i Pogoni za Lwem – komentują organizatorzy.

Doping doda sił i  napełni energią na kolejne kilometry! 
Z pewnością sportowcy zapamiętają kolorowe grupy miesz-
kańców i podziękują im niejednokrotnie uśmiechem czy przy-
biciem piątki. Organizatorzy zachęcają również do polewania 
trasy i  zawodników wodą, śpiewania, klaskania, a  nawet 
i kawa na trasie będzie miłą niespodzianką. Zaproszenie kie-
rowane jest także do grup – przedszkoli, szkół, organizacji po-
zarządowych, klubów sportowych i zespołów muzycznych.

~ bieg lwa

Wielkie odliczanie do Biegu Lwa
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Co zrobić, aby zdobyć nagrodę? Podczas kibicowania wy-
patruj fotografa, który zrobi Wam zdjęcia. Po zakończeniu bie-
gu zdjęcia kibicujących opublikujemy na facebookowej stro-
nie Gminy Tarnowo Podgórne. Oceniającymi będą zawodnicy, 
ich rodziny oraz sami mieszkańcy, którzy zagłosują na najlep-
szą drużynę, zostawiając pod ich zdjęciem lajka. Wygrają trzy 
załogi, których zdjęcia zdobędą najwięcej polubień. Gotowi 
na świetną zabawę? Widzimy się 20 maja w Tarnowie Pod-
górnym.

Organizatorem konkursu na najlepsze kibicowanie jest Gmi-
na Tarnowo Podgórne, a  patronat honorowy nad nim objął 
Wójt Gminy Tarnowo Podgórne Tadeusz Czajka.

Garść informacji dla mieszkańców Gminy Tarnowo 
Podgórne

Już po raz kolejny Bieg Lwa to wielkie sportowe święto, 
którego organizatorami są również mieszkańcy. Uśmiech na 
twarzy, dopingowania na trasie, często przed swoimi domami 
jest dowodem na to, że warto być częścią Biegu Lwa. Ape-
lujemy, aby nie stawiać samochodów na trasie i informować 
sąsiadów, aby również tego nie robili. Jeśli planujecie wyjazd 

pomiędzy godziną 17.00 a 22.40, to zostawcie auto poza tra-
są biegu. Gdzie nie warto parkować? Zobaczcie na stronie  
www.bieglwa.pl 

Przez cały dzień ruch pieszy będzie odbywać się bez zakłó-
ceń. Bądźmy dumni ze sportowej rywalizacji właśnie w Tar-
nowie Podgórnym, niczym berlińczycy ze swojego maratonu. 
Pamiętajcie, że mieszkańcy Gminy Tarnowo Podgórne to naj-
lepsza publiczność w Polsce!

Plan godzinowy: O tym warto wiedzieć!
12.00-22.30 	 EXPO Lwa i zlot food trucków 
11.00-13.30 	 Biuro Zawodów Biegu Lwiątek
12.00-15.00 	 Bieg Lwiątek
12.30-19.15 	� Biuro zawodów Pogoni za Lwem  

oraz Półmaratonu
15.00		  Sztafeta Pokoleń
15.30		  Sztafety 4x400m
16.15 		 Bieg Stowarzyszenia Tarson 
18.00 		 Start Pogoni za Lwem
18.45-19.30  	 Koncert Strachy na Lachy cz.1
20.00 		 Start Półmaratonu
21.35-22.30 	 Koncert Strachy na Lachy cz.2

~ bieg lwa
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~ ogłoszenia

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Tarnowo Podgórne, reprezentowana przez Wójta, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne; 
Kontakt do inspektora ochrony danych: iod@tarnowo-podgorne.pl; Klauzula informacyjna dotycząca danych osobowych dostępna jest w Biuletynie Informacji 
Publicznej pod linkiem: http://bip.tarnowo-podgorne.pl/tarnowo/biuletyn-informacji-publicznej/ochrona-danych-osobowych.html  oraz na stronie internetowej 
Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne: http://www.tarnowo-podgorne.pl/wazne/ochrona-danych-osobowych/

WZP.6721.3.2023
OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o przystąpieniu do opracowania zmiany miejscowych planów 
zagospodarowania przestrzennego w  Przeźmierowie w  rejonie 
ulic Rynkowej, Wiśniowej i Wysogotowskiej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2022 r. poz. 503 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 
października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o oce-
nach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. 
poz. 40) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo Pod-
górne Uchwały Nr LXI/1138/2023 z dnia 25 kwietnia 2023 r. w spra-
wie zmiany uchwały nr LXVI/1114/2023 Rady Gminy Tarnowo 
Podgórne z dnia 28 marca 2023 r. w sprawie przystąpienia do opra-
cowania zmiany miejscowych planów zagospodarowania przestrzen-
nego w Przeźmierowie w rejonie ulic Rynkowej, Wiśniowej i Wyso-
gotowskiej.

Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 
sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne - pokój 13, 
drogą telefoniczną (tel. 61-89-59-269) lub drogą elektroniczną wysy-
łając prośbę na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postępowania można również śledzić na stronie internetowej 
Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, 
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strategicznej oceny 
oddziaływania na środowisko należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne w terminie do dnia 30 czerwca 2023 r.

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko / nazwę i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której 
dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 
Tarnowo Podgórne.

WZP.6721.6.2023
OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o przystąpieniu do opracowania zmiany miejscowych planów 
zagospodarowania przestrzennego w Górze dla dz. Nr 35/1 przy 
ul. Śliwkowej oraz dla terenów przy ul. Szamotulskiej i przy ul. 
Poznańskiej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu  
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 
r. poz. 503) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 października 2008 
r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1029) zawiada-
miam o podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo Podgórne Uchwały Nr 
LXVII/1139/2023 z dnia 25 kwietnia 2023r. w sprawie przystąpienia 
do opracowania zmiany miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego dla dz. 35/1 w Górze przy ul. Śliwkowej oraz dla terenów 
przy ul. Szamotulskiej i przy ul. Poznańskiej. 

Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 
sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne - pokój 13, 
drogą telefoniczną (tel. 61 1023 045) lub drogą elektroniczną wysy-
łając prośbę na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postępowania można również śledzić na stronie internetowej 
Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, 
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strategicznej oceny 
oddziaływania na środowisko należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne w terminie do dnia 16 czerwca 2023 r.

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko / nazwę i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której 
dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 
Tarnowo Podgórne.

WZP.6721.13.2022
OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w centrum Batorowa, przy ul. 
Stefana Batorego i ul. Widok – część A.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2022 r. poz. 503 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale spo-
łeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029) zawiadamiam o wyło-
żeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w centrum Batorowa, przy ul. Stefana Batorego 
i ul. Widok – część A wraz z prognozą oddziaływania na środowisko w dniach od 29 maja 2023 r. do 19 czerwca 2023 r.

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie planu miejscowego, odbędzie się w dniu 19 czerwca 2023 r. o godz.15:00.
Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie planu rozwiązaniami odbędzie się za pomocą środków porozumiewania się na odległość 

z możliwością zabierania głosu, zadawania pytań i składania uwag przez jednoczesną transmisję obrazu i dźwięku oraz zadawania pytań i skła-
dania uwag w formie zapisu tekstowego. Udział w dyskusji będzie możliwy za pomocą przeglądarki internetowej – szczegółowy link do dys-
kusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Podgórne w zakładce „Planowanie przestrzenne / Ogłoszenia w sprawie planów miejsco-
wych oraz studium”, co najmniej pół godziny przed rozpoczęciem dyskusji. 

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu 
miejscowego, może wnieść uwagi. Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki or-
ganizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy. 

Uwagi należy składać na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne lub w formie elek-
tronicznej, w szczególności pocztą elektroniczną (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl). 

Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko informuję, że zainteresowani mogą 
zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, oraz składać uwagi do wyżej wymienionej 
prognozy i postępowania w jej sprawie. 

Uwagi należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3 lipca 2023 r. 
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Tarnowo Podgórne.
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~ i na koniec...

Każda dobra dusza  jest jako ta świeca,
która sama się spala, a innym przyświeca.

 			   ks. E. Bojanowski

Pani

Iwonie Kuźniarek-Rakoczy
najszczersze wyrazy współczucia 

z powodu śmierci

Ojca

składają
Dyrekcja i pracownicy Szkoły 
Podstawowej im. A. Fiedlera 

w Przeźmierowie

Szczere wyrazy głębokiego żalu 
i współczucia

Lechowi i Bożenie Matuszewskim 
z powodu śmierci  
Matki i Teściowej 

śp. Zofii Matuszewskiej 

składają
Przyjaciele ze Stowarzyszenia 

POJEDNANIE

Śpieszmy się kochać ludzi, tak 
szybko odchodzą

Leszkowi Dziubczyńskiemu
Wyrazy głębokiego żalu 

i współczucia z powodu śmierci 

OJCA
składa Zarząd i Pracownicy 

Tarnowskiej Gospodarki Komunalnej
TP-KOM Sp. z o.o.

Śpieszmy się kochać ludzi, tak 
szybko odchodzą

Sławkowi Szade
wyrazy głębokiego żalu i współczucia 

z powodu śmierci 

OJCA
składa Zarząd i Pracownicy 

Tarnowskiej Gospodarki Komunalnej
TP-KOM Sp. z o.o.

„Umarłych wieczność dotąd trwa,  
dokąd pamięcią im się płaci”

Wisława Szymborska

Małgosi, Marcinowi, Hani, Marcie 
i Hubertowi Grzemskim

szczere wyrazy współczucia 
z powodu śmierci 

Taty, Teścia i Dziadka 

składają 
Hania, Kasia, Dorota, Kasia,  

Magda, Monika

Rodzinie Pana Józefa Jarysza
wyrazy współczucia 

z powodu śmierci
śp. MAŁGORZATY  BRESIŃSKIEJ

składa sołtys  
Mieczysław Paczkowski,

Rada Sołecka oraz Radni z Baranowa

4 maja 2023 r. pożegnaliśmy na 
cmentarzu w Tarnowie Podgórnym 

śp. WALENTYNĘ PRZYBYŁ

Wyrazy współczucia Rodzinie
składa sołtys 

Mieczysław Paczkowski,
Rada Sołecka oraz Radni z Baranowa

Rodzinie Pana Roberta Piechockiego     
wyrazy współczucia z powodu 

śmierci
Żony, Mamy oraz Babci

śp.  ALDONY PIECHOCKIEJ

składa sołtys  
Mieczysław Paczkowski,

Rada Sołecka oraz Radni z Baranowa

„Kogo ma się w myśli i sercu
Ten nigdy od nas nie odchodzi.”

 
Z wielkim smutkiem przyjęliśmy

wiadomość o śmierci

śp. Aldony Piechockiej,
naszej wieloletniej sąsiadki

 
Wyrazy głębokiego żalu  

i współczucia Rodzinie składają
Ewa i Kasia

(z domu Latosińskie) z rodzinami

WZP.6721.4.2023
OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o przystąpieniu do opracowania  zmiany miejscowych planów 
zagospodarowania przestrzennego w Tarnowie Podgórnym: dla 
terenu w rejonie ul. Szumin, przy al. Solidarności oraz dla tere-
nów przy ul. Poznańskiej

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2022 r. poz. 503 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 
października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o oce-
nach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 
r. poz. 40) zawiadamiam o  podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo 
Podgórne Uchwały Nr LXVII/1140/2023 z dnia 25 kwietnia 2023 r. 
w sprawie przystąpienia do opracowania zmiany miejscowych pla-
nów zagospodarowania przestrzennego w Tarnowie Podgórnym: dla 

terenu w rejonie ul. Szumin, przy al. Solidarności oraz dla terenów 
przy ul. Poznańskiej.

Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 
sprawy w siedzibie Urzędu, po wcześniejszym uzgodnieniu drogą te-
lefoniczną (tel. 61-8959-305) lub drogą elektroniczną, po uprzednim 
wysłaniu prośby na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl oraz na stronie 
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarno-
wo Podgórne, pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Zainteresowani mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją spra-
wy oraz składać wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strate-
gicznej oceny oddziaływania na środowisko. Wnioski należy składać 
na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 
62-080 Tarnowo Podgórne w terminie do dnia 14 czerwca 2023 r.

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko / nazwę i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której 
dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 
Tarnowo Podgórne.

Wyrazy głębokiego współczucia 
dla Małgorzaty Grzemskiej 

 z powodu śmierci 

Ojca 
składa Sołtys i Radni Sołectwa 

Przeźmierowo
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• DAM PRACĘ
• Szukam pomocy do ogrodu na se-
zon od zaraz: odchwaszczanie, pod-
kaszanie, drobne opryski, itp. 1x na 
tydz lub 1x na 2 tyg. Lusówko. 603 
678 867
• Zatrudnię Instalatora lub osobę do 
przyuczenia. Kontakt: 603-118-115
• Pracownika magazynowego bran-
ża instalacje sanitarne (również do 
przyuczenia) przyjmę. Przeźmiero-
wo 602 638 350

• SZUKAM PRACY
• Szukam pracy wykonam wszystkie 
prace ogrodowe, potnę drewno tel: 
667-069-745
• Emeryt złota-rączka remonty, na-
prawy tel: 609-697-398
• Szukam pracy na weekend budow-
lanka, ogrodnictwo, 511 234 965
• Podejmę się prac ogrodowych,  
503 008 671

Wydawca: Urząd Gminy Tarnowo Podgórne.
Zespół Redakcyjny: Agnieszka Rzeźnik (red. naczelna), Kari-
na Biała, Anna Lis, Ewa Noszczyńska-Szkurat, Grzegorz Leon-
hard.

Redakcja zastrzega sobie prawo skrótu i adjustacji tekstów, za 
treść ogłoszeń nie odpowiada. Redakcja nie zwraca dostarczo-
nych materiałów!

Adres: 62-080 Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115 (budynek 
Urzędu Gminy) tel. 61 8959 264, redakcja@tarnowo-podgorne.pl
Skład i druk: studioPROJEKT – 62-081 Przeźmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, e-mail: biuro@pwprojekt.pl

Pismo kolportowane jest nieodpłatnie do wszystkich mieszkańców 
Gminy, trafia również poza jej granice i ciągle poszerza swój zasięg.
Nakład: 6 000 egz.; Numer zamknięto: 11.05.2023 r.

Propozycje artykułów, ogłoszenia i reklamy przyjmują: 
	� Wydawnictwo – studioPROJEKT – Przeźmierowo, ul. Ryn-

kowa 148, tel. 601 70 55 41, biuro@pwprojekt.pl
	� Biuro Ogłoszeń RESO – Przeźmierowo, ul. Poznańska 17,  

tel. 604 372 440, biuro.ogloszen.reso@wp.pl
	� Sklep „Dobre Okna” – Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 62A 

tel. 602 150 364
Zachęcamy i zapraszamy do współredagowania naszego pisma. 
Okładka: fot. J. Zachciał

Zatrudnię doświadczonego  
MECHANIKA 

SAMOCHODOWEGO 
umowa o pracę, Przeźmierowo 

tel. 601 446 551 

Poszukujemy osoby do prowadzenia  
recepcji hotelowej

Obowiązki: 
•	 �przyjmowanie i meldowanie gości zgodnie z wewnętrznymi 
instrukcjami, na bazie programu hotelowego KWHotel, 

•	 �właściwe i prawidłowe oraz staranne wystawianie dokumentów, 
zgodnie z obowiązującymi w firmie zasadami obiegu 
dokumentów

•	 obsługa gastronomiczna gości restauracji hotelowej

Oczekiwania: 
•	 �mile widziana umiejętność obsługi programów komputerowych 
stosowanych w Hotelu: KWHotel i Gastro POS

•	 prawo jazdy kat.B
•	 komunikatywna znajomość języka angielskiego
•	 doświadczenie mile widziane
•	 otwartość i przyjazne nastawienie do gości

Oferujemy:
•	 elastycznie układany grafik
•	 �szkolenie przed podjęciem pracy, oraz pomoc w trakcie pracy
•	 stabilne warunki pracy
•	 posiłek pracowniczy

Wszystkie warunki pracy i płacy do uzgodnienia na spotkaniu 
indywidualnym, po uprzednim ustaleniu terminu e-mailowo: 
biuro@firmahandlowabn.pl  lub telefonicznie 608 018 538

Poznań, Wysogotowo  
ul. Skórzewska 20

CENTRUM REHABILITACJI PERSONALNEJ
nawiąże współpracę z

ADRES: 62-080 Góra, ul. Górna 44 
gmina Tarnowo Podgórne

KONTAKT: info@hortnas.pl

FIZJOTERAPEUTĄ

Szukamy pracownika 
na skup złomu w Górze  

do drobnych prac rozbiórkowych.
Mile widziany emeryt - rencista.
Kontakt: 517-574-222

Wszystkim, którzy uczestniczyli  
w ostatnim pożegnaniu  
naszej Kochanej Mamy

śp. Ireny Wawrzyniak
rodzinie, przyjaciołom, sąsiadom 
i znajomym składamy serdeczne 

podziękowania

Córka i Syn z rodziną

Wszystkim, którzy uczestniczyli  
w ostatnim pożegnaniu naszego  
ukochanego Męża, Ojca, Dziadka

śp. Jana Grajka
za ofiarowane msze święte,  
komunie i kwiaty składamy 

najserdeczniejsze podziękowania

Bóg zapłać, żona z rodziną

Z przykrością zawiadamiamy,  
że zmarł nasz Senior i Kolega

śp. Stanisław Szwedek

składaamy wyrazy współczucia  
dla całej Rodziny, seniorzy z Koła 
Seniora w Tarnowie Podgórnym  

wraz z Zarządem.
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ul. Spokojna 9, 62-081 Baranowo
tel. 601 219 164, 605 822 818

fax. 61 814 10 09
agarbaranowo@e-agar.pl

 

          
GGEEOODDEETTAA  mgr inż. Krzysztof Baczyński  

MMAAPPYY,,  PPOODDZZIIAAŁŁYY  DDZZIIAAŁŁEEKK,,  TTYYCCZZEENNIIAA            
BBUUDDYYNNKKÓÓWW,,  OOBBSSŁŁUUGGAA  BBUUDDÓÓWW                                    
tel. 690 445 777    
krzysztof@baczynskigeomatics.pl  

 

                                

NOWA KUCHNIANOWA KUCHNIA
AZJATYCKAAZJATYCKA
– od 12 złotych –

NAGRODZONY KUCHARZ
881 688 688 

Rynkowa 88, Przeźmierowo
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Masaże Tajskie
•  Wykwalifikowane Masażystki 

z Tajlandii i Bali

•  Zabiegi SPA tylko oryginalnymi 

produktami z Tajlandii

• Promocyjne ceny

• Masaże dla par

Zarezerwuj online na  www.thaiworld.pl  lub telefonicznie:

tel. 690 126 236

ul. Rynkowa 146, Przeźmierowo

tel. 780 007 420

ul. Zgoda 30e, Poznań

Pracownia
Psychoedukacji i Terapii

Pedagog specjalny, terapeuta pedagogiczny
Katarzyna Jabłecka, tel. 516140462

Karolina Bera, tel. 797796653

Dorota Bukowska, tel. 797696110

Psycholog, psychoterapeuta dzieci i młodzieży

Pedagog, psychoterapeuta dzieci i młodzieży

62-080 Lusówko, ul. Grabowa 30                                    
 FB: TuEmpatia IG: tuempatia.terapia

GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

SALON
MODY 
MĘSKIEJ

TARNOWO PODGÓRNE 
UL. POZNAŃSKA 100B  

KOM. 697 703 200

CZYNNE:
PN-PT 11-19, SOB 10-14

SZEROKI ASORTYMENT ODZIEŻY MĘSKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH

Zapraszamy do korzystania z usług 
w sprzedaży, kupnie, najmie

Poszukujemy do zakupu: mieszkań, domów i działek

www.suszkaisyn.pl
Od 20 lat na rynku nieruchomości

tel.: 605 13 85 13  ul. Rynkowa 75c/106, Przeźmierowo 
biuro@suszkaisyn.pl (Zielony Pasaż - I piętro

Suszka i Syn Nieruchomości

KREDYTY | CERTYFIKATY ENERGETYCZNE
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Drzewa
i krzewy ozdobne

www.kucemba.pl
Lusowo, ul. Nowa 45

tel. 601 850 706

Artykuły
ogrodnicze

Nowe instalacje
Modernizacja i remont

Usuwanie usterek
Pomiary

USŁUGI
ELEKTRYCZNE

tel. 691 494 447

N AU K A  J A Z DY
• elastycznie • sprawnie • skutecznie •

Również kat.: B-Automat tel. 694 99 88 21

LODÓWKI
Najtańsze w Wielkopolsce

naprawy lodówek i zamrażarek
w domu klienta.

Bezpłatny dojazd, wszystkie typy.

696 017 449
Sprzedaż używanych urządzeń chłodniczych

(sklepowych, gastronomicznych)

Przeprowadzki prywatne 
i firmowe
Przewóz pianin, sejfów, itp.
Przenoszenie mebli
Usługi transportowe
Magazynowanie
Montaż mebli

Kontakt:
tel.: 61 843 91 61
      668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

Profesjonalnie i Szybko
Poznań & Warszawa

OGRODY
• pielęgnacje
• porządki
• modernizacje
tel. 509 847 494

Sprzedam

DZIAŁKI 
BUDOWLANE

w Lusówku

☎ 509 095 350

Naprawa rolet zewnętrznych
Wymiana taśmy, linek, zwijaczy, uszkodzonych pancerzy.
Modernizacja rolet obsługiwanych ręcznie  
� – na sterowanie elektryczne (włącznik/pilot).

Krótkie terminy. � Tel. 512 755 995
Możliwość dojazdu w godzinach popołudniowych lub w sobotę.

Biały montaż, malowanie, 
pracę porządkowe i ogrod-

nicze, stawianie płotów, 
składanie mebli
tel. 517 809 642

DREWNO KOMINKOWE
I OPA¸OWE

wszystkie gatunki, ca∏y rok

601 704 832
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BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN
• USŁUGI KSIĘGOWE

• OBSŁUGA KADROWO-PŁACOWA •

• BEZPŁATNA POMOC PRZY
ZAKŁADANIU DZIAŁALNOŚCI

GOSPODARCZEJ •

PIERWSZY MIESIĄC
OBSŁUGI 50% RABATU!

BARANOWO, UL. SŁONECZNA 12
TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN
• USŁUGI KSIĘGOWE

• OBSŁUGA KADROWO-PŁACOWA •

ZAKŁADANIU DZIAŁALNOŚCI
GOSPODARCZEJ •

PIERWSZY MIESIĄC
OBSŁUGI 50% RABATU!

BARANOWO, UL. SŁONECZNA 12
TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL

• DOCIEPLANIE
• ELEWACJE
• NIDA
• KOSTKA BRUKOWA
• UKŁADANIE PŁYTEK
  CERAMICZNYCH
• INNE PRACE
  WYKOŃCZENIOWE
TARNOWO PODGÓRNE

UL. ROLNA 8

600 45 37 27

Gabinet Weterynaryjny WolVet
tel. 604 078 665 ,  ul. Leśna 36, Kaźmierz

pn-pt 1000-1700, sob. 1000-1200

Gabinet Weterynaryjny „WolVet”

Pełen zakres usług, USG, EKG, RTG
badanie krwi, endoskop, echo serca

lek. wet. Michał Woliński

Zapraszamy
61 8154 813, 530 769 270 www.gkcosmetics.pl

Przeźmierowo, Leśna 19, pon - pt 9.00 - 18.00

HURT - DETAL

Sklep
przeniesiono

na Leśną 19

US¸UGI POGRZEBOWE

Tarnowo Podg., ul. Poznańska 91
tel. 61 814 66 65, 503 053 585

504 453 567
www.uslugipogrzebowe-oaza.pl

TRUMNY, URNY
KREMACJE, EKSHUMACJE
KRZY˚E, NAPISY, TABLICZKI
OBUDOWY DO GROBU
ZASI¸KI POGRZEBOWE
NAGROBKI
CH¸ODNIA

PRZEWÓZ ZMARŁYCH 
W KRAJU I ZAGRANICĄ

ORGANIZACJA CEREMONII POGRZEBOWYCH
 NA WSZYSTKICH CMENTARZACH

KÄRCHER

609 036 745

Pranie oraz czyszczenie
dywanów, wykładzin,
mebli tapicerowanych

WIZYTY DOMOWE

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA „LORWET”

lek. wet. Cezary Lorkiewicz
tel. 602 608 892

Gabinet Weterynaryjny

Napachanie, ul. Poznańska 10 (koło szkoły)
Czynne: pon. - pt. 10.00 - 20.00, sobota 12.00 - 15.00

lek. wet. Łukasz Lorkiewicz
tel. 694 064 288

USŁUGI  
ELEKTRYCZNE
• � Kompleksowe  

wykonanie instalacji
•  Usuwanie usterek
•  Montaż urządzeń

667 174 669

KOREPETYCJE CHEMIA
WSZYSTKIE POZIOMY

603960649
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kom. 663 316 539
ul. Akacjowa 41, Przeźmierowo
madexvogt@gmail.com
www.ogrodzenie-poznan.pl

MALOWANIE

604 345 047

25 lat doświadczenia
solidnie, niska cena

tel.: 667 706 513
e-mail: skot1972@wp.pl

TWÓJ DOMOWY
FACHOWIEC

• remonty
• wykończenia
• drobne naprawy

szybko • czysto • solidnie

tel. 501 617 969

USŁUGI BRUKARSKIE
– TERENY ZIELONE
– WYCINKA DRZEW

USŁUGI 
REMONTOWE

MALOWANIE
UKŁADANIE PŁYTEK 

WYKOŃCZENIA WNĘTRZ

TEL: 537 700 281
DOBRA JAKOŚĆ + NISKA CENA

Szereg nowości, rewelacyjnie kwitnących pnączy o szerokim
zastosowaniu do obsadzania i kompozycji wiszących.

Prowadzimy sprzedaż na miejscu.

Zygarłowski, Lusowo, ul. Ogrodowa 16, tel. 61 814 69 67, 601 587 480

OGRODNICTWO poleca:
         PELARGONIA - szeroki wybór odmian i kolorów,
   SURFINIA - pięknie rosnąca roślina balkonowa w 5 kolorach
FUKSJA - ob�cie i pięknie kwitnąca do późnej jesieni.

UL. SZKOLNA 2B, ROKIETNICA

  

Tysiące najnowszych modeli okularów

1+1, -50% na oprawki, rabat na okulary progresywne i przeciwsłoneczne 

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

 

Godziny otwarcia:
PN - PT: 10.00 - 18.00  SB: 10.00-13.00

� 696 696 332

NA OPRAWKI

Umów się na BEZPŁATNE BADANIE WZROKU

Telefonicznie lub na stronie: visionoptyk.pl/rezerwacja

PSYCHOLOG
www.malgorzataremlein.pl

tel. 660 140 488

ASERTYWNOŚĆ

OKNA • ROLETY
NAPRAWA
665 356 318

BIURO
OBROTU NIERUCHOMOŚCIAMI,

DORADZTWO KREDYTOWE
LICENCJA ZAWODOWA NR 7225 

62-080 SWADZIM UL. POZNAŃSKA 22
TEL. 601 822 228    61 814 63 13
www.dobrzenieccynieruchomosci.pl

Zamówienia: 574 431 966 (15-20) 
lub tuszeslonka4@gmail.com

POZNAJ SMAKI
ZDROWEJ DZICZYZNY
Z KOŁA ŁOWIECKIEGO nr 4 SŁONKA

Sprzedaż całych tusz:
JELEŃ - od 15 zł/kg (od 01.06)
SARNA - 27 zł/kg (od 11.05)

Odbiór: 
Konin koło Pniew

Istnieje możliwość zamówienia 
w pobliskiej masarni oprawienia 
tuszy jak i gotowych wyrobów.

Pokój 2 osobowy 
do wynajęcia 

– Przeźmierowo –
Tel. 669 838 185

GABINET PSYCHOLOGICZNY
Małgorzata Remlein

psycholożka | psychoterapeutka

Tel. 660 140 488
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USŁUGI 
OGRODNICZE

UKŁADANIE
KOSTKI BRUKOWEJ

607 668 942

PSIGROOM:
• strzyżenie • trymowanie • kąpiele •
• pielęgnacja oczu, uszu •
• obcinanie pazurów • wyczesywanie •
Zapewniamy indywidualne podejście do każdego psa

Zapraszamy
do salonu

pielęgnacji psów

Małgorzata Cichocka, ul. Kwiatowa 5, Sady
tel. 500 001 119

   Zapraszamy na test akumulatorów wszystkich marek, 
dodatkowo sprawdzimy ładowanie oraz pobór prądu, 
a to wszystko całkowicie BEZPŁATNIE!

  Tylko dla czytelników „Sąsiadki”
specjalny rabat na zakup akumulatorów i prostowników! 

O szczegóły pytaj sprzedawcę.

Godziny otwarcia
Pn.-Pt. 800-1800

Sobota 900-1400

ul. Rynkowa 1
62-081 Przeźmierowo
kom.: 790 390 299

+48 605 320 413,  ul. Zachodnia 3, TP
www.bankietowastrzelnica.pl

WESELA • IMPREZY RODZINNE 
OKNA I DRZWI

                       513 035 741
Przeźmierowo, ul. Rzemieślnicza 41

www.wist.poznan.pl

• Rolety - naprawa
• Moskitiery
• Roletki
 
• Szyby - wymiana
   materiałowe

WISTkom.

HIT!!!  RABAT NA 
MOSKITIERY!

GODZINY PRZYJĘĆ:
poniedziałek-piątek

9 - 12, 16 - 19
sobota 10 - 14

- chirurg -

wizyty domowe
62-081 Przeźmierowo
ul. Kwiatowa 23

tel. 609 330 204

Gabinet weterynaryjny

MYCIE

MALOWANIE
elewacji

b
ru
k
o
w
e
j

www.ekodom.21

www.ekodom21.plDRZEWA
wycinanie i przycinanie

tel. 608 443 604
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kom. 602 659 208

USŁUGI 
BRUKARSKIE

• układanie  
kostki brukowej

• granitu 
• płyt gresowych 

• odwodnienia

tel. 537 700 281

PROTEZY ZĘBOWE
Całkowite (lekkie, dobre przyssanie)
Częściowe: tworzywo różowe, przeźroczyste - przeciw alergiczne, klamrowe, bezklamrowe
Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa
Zęby (wysoka estetyka, twardość)
Protezy na miękkim podłożu, elastyczne: na dziąsła wrażliwe lub zanikłe, 
zmniejszają ucisk, polepszają przyssanie
Mikroprotezy (do 2 zębów)
Naprawy protez

Poznań Smochowice, ul. Sianowska 77, ☎ 518 268 039

PRACOWNIA PROTETYCZNA

wtorki 16.00 - 20.00
czwartki 16.00 - 20.00

Jednoosobowe wykonawstwo

Tarnowo Podgórne, Plac Margaretek 16/1 tel. 606 160 504

STOMATOLOGIA
 ORTODONCJA
  IMPLANTY

USG 3D
dopochwowe

piersi
GINEKOLOG
POŁOŻNIK

dr EWA CIEŚLAK

601 71 00 55

Poznań, ul. Szronowa 14 (Świt)
Pn, śr, czw, pt 17.00 - 18.30

PRACOWNIA TECHNIKI
DENTYSTYCZNEJ

PRZEŹMIEROWO
ul. Krótka 14

tel. 606 261 239, 61 670 09 28

• NAPRAWA

PROTEZY ZĘBOWE

Profesjonalna
opieka

stomatologiczna

Przeêmierowo, ul. Go∏´bia 11, tel. 61 814 27 76, 609 131 749 

specjalista protetyk

PEDIATRA - PULMONOLOG
spec.med. rodzinnej

• od poniedziałku do soboty •
LUSÓWKO, Wiązowa 16

tel. 603-137-270
61 8147-826

www.drstankiewicz.pl

Spirometria i EKG Zarządzanie emocjami
oraz wsparcie sportowców
w budowaniu pewności siebie
www.malgorzataremlein.pl

660 140 488

Czynne: pon- pt 9.00-17.00PRALNIA CHEMICZNA

Pogotowie Krawieckie
Wszywanie zamków • Przeróbki i naprawa odzieży

Prasowanie odzieży, pościeli, ręczników
ul. Poznańska 62a, Tarnowo Podg.
tel. 693 721 394, 600 216 964

Już jest w Przeźmierowie! Plazmowa Kapsuła Balansująca 
Pola plazmy skanują człowieka znajdującego się w kapsule, aby odnaleźć w organizmie miej-
sca, które wymagają naprawy. Balans emocji prowadzi do równowagi – schorzenie ulega  
redukcji i w efekcie ulega rozwiązaniu problem z nim związany. Kapsuła wycisza, relaksuje, 
przynosi ulgę w stresie, depresji, po udarach. Środowisko wpływa na poprawę zdrowia. 
Działanie kapsuły plazmowej nie kończy się po wyjściu.
Odczujesz:
	 - większy przypływ energii,
	 - szybszą regenerację,
	 - wewnętrzny spokój i błogość,
	 -pozbycie się negatywnych wzorców myślowych,
	 - wyrównanie energii,
	 - wyciszenie, uspokojenie, relaksację,
	 - głęboki stan medytacji,
	 - szeroko pojęte zdrowie i dobrostan,
	 - pobudzenie organizmu do samoleczenia,
	 - harmonię ciała, duszy i umysłu.
Brak przeciwwskazań do stosowania sesji w kapsule.

Sesje umawiane telefonicznie: 501 35 38 45
ul. Leśna 26, Przeźmierowo
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BIURO RACHUNKOWO-KSIĘGOWE
Kompleksowa obsługa księgowa - ZUS - Płace

Również w j. angielskim • Rozliczenie roczne PIT
Zasiłki zagraniczne • Zwrot podatków zagranicznych

www.welten.pl,  e-mail: biuro@welten.pl

Baranowo, ul. Parkowa 1
tel. 61 652 52 50

WELTENWELTEN

OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW Z MYJNIĄ

W KAŹMIERZU
PRZY PRZEGLĄDZIE MYJNIA LUB UPOMINEK ZA 1 ZŁ!

UL. POZNAŃSKA, 64-530 KAŹMIERZ
(WYLOT NA TARNOWO PODGÓRNE)

TEL. 695 118 623, BIURO@OSKPKAZMIERZ.PL
WWW.OSKPKAZMIERZ.PL

GODZINY OTWARCIA:
PON. - PT.: 07:00 - 19.00

SOB.: 07:00 - 14:00

CHIŃSKIE CENTRUM HANDLOWE

Przeźmierowo, ul. Rynkowa 144A
Godziny otwarcia:

od poniedziałku do soboty 9.00 -19.00

NISKIE CENY!
DOBRA JAKOŚĆ!
DUŻY WYBÓR!

ZAPRASZAMY!

I  N  S  T  A  L  A  C  J  E

wodno-kanalizacyjne, gazowe, centralnego ogrzewania

tel. 536 133 853

Piętro domu 
pod działalność

DO WYNAJĘCIA  
- Lusówko 

niedaleko Dino
tel. 532 325 545

Podnośniki 
koszowe

tel. 608 443 604

GRUNTY ROLNY 2,6 HA 
SPRZEDAM

TARNOWO PODGÓRNE 
509 155 935
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Co u nas znajdziesz?
- piękne róże produkowane przez naszą szkółkę w formie 
krzewów i drzewek
- duży wybór okazałych bylin, traw, krzewów i drzew liściastych 
- chwile relaksu - spacer w zawsze zielonym „ogrodzie” 
z mnóstwem pachnących kwiatów i kolorowych motyli
- fachową i miłą obsługę gotową, by doradzić

Szamotulska 51, 62-081 Chyby  pn. - pt. 8:00-18:00, sb 9:00 - 14:00  tel: 793 407 488

punkt sprzedaży roślin ozdobnych

ROWER GOTOWY NA WIOSNĘ?
ODWIEDŹ DECATHLON SWADZIM

-10% 
Z GAZETĄ



20 maja 2023, Tarnowo Podgórne

O tym warto wiedzieć!

Plan godzinowy: 

12.00-22.30 	� EXPO Lwa i zlot food 
trucków

11.00-13.30 	� Biuro Zawodów Biegu 
Lwiątek

12.00-15.00 	 Bieg Lwiątek

12.30-19.15 	� Biuro zawodów Pogoni za 
Lwem oraz Półmaratonu

15.00	 	 Sztafeta Pokoleń

15.30	 	 Sztafety 4x400m

16.15 	 	� Bieg Stowarzyszenia 
Tarson

18.00 	 	 Start Pogoni za Lwem

18.45-19.30	� Koncert Strachy na Lachy 
cz.1

20.00 	 	 Start Półmaratonu

21.35-22.30 	� Koncert Strachy na Lachy 
cz.2

Projekt współfinansowany  
przez Gminę Tarnowo Podgórne


